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DESCRIPCION:

El estudiante desarrollara la habilidad de busqueda y analisis de informacion cientifica
relacionada a la comprension de los procesos fisiopatolégicos presentes en las enfermedades no
transmisibles y la explicacion de los mismos, a través de la conceptualizacion de elementos
basicos del area de la salud y del proceso salud — enfermedad para involucrarse en equipos de
trabajo interdisciplinario aplicando un enfoque sistémico.

COMPETENCIAS PARA DESARROLLAR:
P6. Atencion integral a la salud con sentido humano

Construye una cultura de atencién integral a la salud con sentido humano desde la prevencién de la enfermedad y
la promocion de estilos de vida saludable, mediante el andlisis de problemas y su prevalencia, a través de la
colaboracién inter y transprofesional para establecer programas de salud con calidad y equidad, que impacten en la
calidad de vida desde el enfoque del desarrollo sostenible.

P7. Integracién del proceso salud-enfermedad

Integra las condiciones de enfermedad causados por desequilibrios homeostaticos en biomoléculas, vias
metabolicas, células, tejidos, aparatos y sistemas de los seres vivos, a través de los mecanismos que intervienen en
el desarrollo biopsicosocial y ambiental, que permitan establecer el estado de salud o la enfermedad en el individuo,
al considerar la importancia de su rol como profesional de la salud.




P8. Investigacion en Salud

Participa en proyectos de investigacién referentes al area de la salud, a través de la observacion y formulacion de
hip6tesis mediante la aplicacién de diversos métodos para responder preguntas y generar conclusiones validas que
ofrezcan alternativas de solucion en diversos contextos con enfoque bioético.

E3. Enfoque Biomédico y Biopsicosocial

Valora integralmente el proceso salud enfermedad como sustento en la practica de la actividad fisica sostenible, con
base en las caracteristicas biopsicosociales para promover e implementar estrategias, que coadyuven al bienestar
de grupos en riesgo.

DOMINIOS OBJETOS DE ESTUDIO | RESULTADOS DE | METODOLOGIA EVIDENCIAS
APRENDIZAJE
P6.1. Atiende Objeto de estudio 1.
los problemas Fisiopatologia de Comprende el .
de salud enfermedades proceso salud — Exposicion por el Examen oral 0
actualesy metabdlicas y enfermedad con | Maestro escrito
futuros, a endocrinas. mayor prevalencia | Exposicion en Exposicion
partir del actualmente, con la | equipo por los )
diagnéstico de | 1.1 Fisiopatologia de la finalidad de estudiantes Material de
salud de la Diabetes mellitus tipo 1, | caracterizar las ) apoyo, didactico o
comunidad. tipo 2 y gestacional. patologias y poder | Busqueday de difusion
relacionarlas con la | @nalisis de
P7.1. 1.2 Fisiopatologia de los practica de informacion
Relacionala | trastornos de la glandula | ejercicio; utilizando | cientifica
composicion, | tiroides (hipotiroidismo e fuentes de Estudios de caso
funcion y hipertiroidismo) informacion
estructura de cientificas. Trabajo
biomoléculas, | 1.3 Fisiopatologia de la colaborativo
vias - enfermedad renal Mesas de
m,etabollcas, discusion
células,
tejidos, Elaboracion de
aparatos y material de apoyo,
sistemas con didactico o de
diversas difusién

alteraciones
que modifican
el estado de
salud,
manifestandos
e en las
principales
enfermedades
que
prevalecen en
la po

P8.2. Genera
hipétesis ante
situaciones
del contexto
en salud con
base en la
revision de




literatura
especializada.

E3.2.
Caracteriza
varias
patologias
para la
correcta
prescripcion
de la Actividad
Fisica.

P6.1. Atiende
los problemas
de salud
actuales y
futuros, a
partir del
diagnéstico de
salud de la
comunidad.

P7.1.
Relaciona la
composicion,
funcién y
estructura de
biomoléculas,
vias
metabdlicas,
células,
tejidos,
aparatos y
sistemas con
diversas
alteraciones
que modifican
el estado de
salud,
manifestandos
eenlas
principales
enfermedades
que
prevalecen en
la po

P8.2. Genera
hipotesis ante
situaciones
del contexto
en salud con
base en la
revision de
literatura
especializada.

Objeto estudio 2.
Fisiopatologia de
enfermedades
oncologicas y
autoinmunes.

2.1 Fisiopatologia de los
tipos de cancer mas
comunes (mama, pulmén
y colorrectal)

2.2 Fisiopatologia de la
esclerosis multiple
(remitente-recurrente,
primaria y secundaria
progresivas, progresiva-
recurrente)

2.3 Fisiopatologia del
lupus eritematoso
sistémico

Comprende el
proceso salud —
enfermedad con

mayor prevalencia
actualmente, con la
finalidad de
caracterizar las
patologias y poder
relacionarlas con la
practica de
ejercicio; utilizando
fuentes de
informacion
cientificas.

Exposicion por el
maestro

Busqueda y
analisis de
informacion
cientifica
Estudios de caso

Trabajo
colaborativo

Mesas de
discusion
Elaboraciéon de
material de difusion

Examen oral o
escrito

Portafolio de
tareas

Material de
apoyo, didactico o
de difusién




E3.2.
Caracteriza
varias
patologias
parala
correcta
prescripcion
de la Actividad
Fisica.

P6.1. Atiende
los problemas
de salud
actuales y
futuros, a
partir del
diagnéstico de
salud de la
comunidad.

P7.1.
Relaciona la
composicion,
funcion y
estructura de
biomoléculas,
vias
metabdlicas,
células,
tejidos,
aparatos y
sistemas con
diversas
alteraciones
que modifican
el estado de
salud,
manifestandos
e en las
principales
enfermedades
que
prevalecen en
la po

P8.2. Genera
hipétesis ante
situaciones
del contexto
en salud con
base en la
revision de
literatura
especializada.

Objeto estudio 3.
Fisiopatologia de
enfermedades
osteomioarticulares

3.1 Fisiopatologia de la
fibromialgia

3.2 Fisiopatologia de la
osteoporosis

3.3 Fisiopatologia de la
artritis

Comprende el
proceso salud —
enfermedad con

mayor prevalencia
actualmente, con la
finalidad de
caracterizar las
patologias y poder
relacionarlas con la
practica de
ejercicio; utilizando
fuentes de
informacion
cientificas.

Exposicién por el
maestro

Blsqueday
analisis de
informacion
cientifica
Estudios de caso

Trabajo
colaborativo

Mesas de
discusion
Elaboraciéon de
material de difusion

Examen oral o
escrito
Exposicion

Material de
apoyo, didactico o
de difusién




E3.2.
Caracteriza
varias
patologias
parala
correcta
prescripcion
de la Actividad
Fisica.

P6.1. Atiende
los problemas
de salud
actuales y
futuros, a
partir del
diagnéstico de
salud de la
comunidad.

P7.1.
Relaciona la
composicion,
funcion y
estructura de
biomoléculas,
vias
metabdlicas,
células,
tejidos,
aparatos y
sistemas con
diversas
alteraciones
que modifican
el estado de
salud,
manifestandos
e en las
principales
enfermedades
que
prevalecen en
la po

P8.2. Genera
hipotesis ante
situaciones
del contexto
en salud con
base en la
revisiéon de
literatura
especializada.

E3.2.
Caracteriza

Objeto de estudio 4.

Fisiopatologia de los
trastornos de salud
mental.

4.1 Fisiopatologia de la
depresion y ansiedad

Comprende el
proceso salud —
enfermedad con

mayor prevalencia
actualmente, con la
finalidad de
caracterizar las
patologias y poder
relacionarlas con la
practica de
ejercicio; utilizando
fuentes de
informacion
cientificas.

Exposicién por el
maestro

Blsqueday
analisis de
informacion
cientifica
Estudios de caso

Trabajo
colaborativo

Mesas de
discusion
Elaboracion de
material de difusion

Examen oral o
escrito

Portafolio de
tareas

Material de
apoyo, didactico o
de difusién




varias
patologias
parala
correcta
prescripcion
de la Actividad
Fisica.
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Objetos de estudio
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8
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1. Fisiopatologia de
enfermedades
metabdlicas y
endocrinas.

2. Fisiopatologia de
enfermedades
oncoldgicas y
autoinmunes.

3. Fisiopatologia de
enfermedades
osteomioarticular
es

4. Fisiopatologia de
los trastornos de
salud mental.




