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DESCRIPCION:

Analizar y aplicar diferentes enfoques del modelo educativo de México, en particular de la Nueva
Escuela Mexicana, y sus tendencias pedagogicas especificas en vinculacién con las Ciencias de
la Cultura Fisica. Este analisis se aborda desde los procesos de evaluacion, mediacion,
intervencién y planeacién pedagdgica, con el objetivo de fortalecer el perfil de egreso de la
Licenciatura en Motricidad Humana. Se busca desarrollar en el estudiante la capacidad de
interactuar en ambientes de aprendizaje propicios, donde la relacién entre docente y alumno sea
didactica y enriquecedora. Para ello, se toman en cuenta las caracteristicas contextuales,
culturales y sociales que ambos agentes aportan a la clase de educacion fisica, promoviendo un
manejo integral de los elementos del Modelo Educativo Mexicano (Nueva Escuela Mexicana) y

fomentando el bienestar para la vida.




COMPETENCIAS PARA DESARROLLAR:
B1. Excelenciay Desarrollo Humano

La excelencia educativa promueve el desarrollo humano integral con resultados tangibles obtenidos en la formacion
de profesionales con conciencia ética y solidaria, pensamiento critico y creativo, asi como una capacidad innovadora,
productiva y emprendedora.

Se puntualiza en los aprendizajes, como referente para construir nuevas propuestas y soluciones en el marco de la
innovacion y pertinencia social, con matices éticos y de valores, que desde su particularidad cultural le permitan
respetar la diversidad, promover la inclusion, valorar la interculturalidad.

B3. Responsabilidad Social

Asume con responsabilidad y liderazgo social los problemas més sensibles de las comunidades cercanas ante su
propio contexto, con el propésito de contribuir a la conformacion de una sociedad mas justa, libre, incluyente y
pacifica, asi como al desarrollo sostenible y al cuidado del medio ambiente, en el ambito local, regional y nacional; y
a la preservacion, enriquecimiento y difusion de los bienes y valores de las diversas culturas y con la
internacionalizacion solidaria.

Evalla los factores o intersecciones de discriminacion o exclusién que se ejercen en nuestros contextos sociales y
comunitarios que impiden el ejercicio libre y autbnomo de los derechos humanos de las personas, determinadas por
su género, etnia, clase, cultura, edad, comunidad, preferencia sexo-genérica, color de piel, lengua, discapacidad
motora, neurodivergencias, etc. Coadyuva, de manera propositiva, por la conformaciéon de sociedades y/o
comunidades plurales e interculturales con base en los criterios de justicia social, vida digna e intercambio respetuoso
de saberes y cosmovisiones.

P6. Atencion integral a la salud con sentido humano

Construye una cultura de atencién integral a la salud con sentido humano desde la prevencién de la enfermedad y
la promocion de estilos de vida saludable, mediante el andlisis de problemas y su prevalencia, a través de la
colaboracion inter y transprofesional para establecer programas de salud con calidad y equidad, que impacten en la
calidad de vida desde el enfoque del desarrollo sostenible.

P9. Prestaciéon de Servicios de Salud

Participa en la prestacion de servicios de salud integral accesibles, asequibles y de calidad a la sociedad mediante
la aplicacion de métodos, técnicas y uso de herramientas tecnolégicas orientadas a la operatividad de modelos de
atencién en todas las comunidades, interactuando de forma ética con grupos inter y transprofesionales.

El. Actividad Fisica para la Salud

En coordinacion con otros profesionales del area de la salud, mantiene o mejora la calidad de vida de grupos en

riesgo, al disefiar, adecuar y/o implementar los programas de actividad fisica, para ellos; con sentido ético y
responsabilidad social.
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conla
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las instituciones
de salud y grupos
inter y
transdisciplinarios
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Objeto de estudio 3

Modelo Educativo
Mexicano

3.1. Historia
moderna de los
modelos educativos
en México

3.2. Modelo
educativo de
competencias vs
Modelos centrado en
el contexto

3.3. Modelo
Educativo actual
(Nueva Escuela

Mexicana)
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cambios y avances
en los modelos
educativos de
México en la era
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Compara el
modelo de
competencias con
modelos
contextualizados,
analizando sus
ventajas y
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principios y
objetivos del
modelo educativo
de la Nueva
Escuela Mexicana
y su enfoque en la
inclusion y
equidad.
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individual y
grupal
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Cuadro
comparativo
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educativa.

Analizara el rol del
Consejo Técnico
Escolar en la toma
de decisiones y
mejora de la
practica educativa.
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Escolar
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Planeacion y diagnéstico, escritas a Ensayo
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