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Descripcion del curso

Comprende, aplica y analiza habilidades y técnicas pedagdgicas en la danza moderna y contemporanea, en los diferentes contextos, tales como:
educativos, sociales y de salud; desarrollando competencias de comunicacidn, creatividad, adaptacion a diferentes géneros de baile y la versatilidad
para su aplicacion. Siempre en contacto con las problematicas de nuestra sociedad.

Problema del contexto:

La danza esta por doquier, existen distintos estilos de danza y baile alrededor del mundo, sin embargo, unos son mas solicitados, por ello la
importancia de su conocimiento y aplicacién en los diversos contextos como medio de actividad fisica fomentando la manifestacién de la
expresion humana para la socializacion de las necesidades de nuestra poblacidn.




Competencia a desarrollar
1. Sociocultural
Evidencia respeto hacia valores, costumbres, pensamientos y opiniones de los demas, apreciando y conservando el entorno.
3. Comunicacion
Utiliza diversos lenguajes y fuentes de informacion para comunicarse efectivamente.
5.-Trabajo en grupo y liderazgo
Demuestra comportamientos efectivos al interactuar en equipos, compartir conocimientos, experiencias y aprendizajes para la toma de
decisiones y el desarrollo grupal.
Profesional
9. Principios docentes
Conoce, analiza y aplica teorias y metodologias educativas, con un sentido ético y humanistico, para promover el desarrollo individual y colectivo
Especifica
16. Danza
La competencia permite aplicar técnicas basicas para el desarrollo de la corporeidad, la danza, el ritmo, la musica aplicada a la danza, la actividad
fisica, interaccién motriz, creatividad, actitudes asertivas y valores considerando la diversidad, multiculturalidad e interculturalidad.




OBJETOS DE
APRENDIZAJE

COMPETENCIAS

DOMINIOS

METODOLOGIA

CRITERIOS DE
EVALUACION

Objeto de

Aprendizaje 1

Obtener
herramientas quele
permitan
desarrollar el
programa de
educaciéon Dbasica,
fisica y artistica

1.Composicion
coreografica

1.1 Historia de la
danza moderna y
contemporanea

1.2Composicion
coreografica desde
el enfoque
transdisciplinario

1.3Elementos
generales

1.4 Enfoque
multidisciplinario
del método Laban

Basicas

1. Sociocultural

2.  Solucion de

Problemas

5. Trabajo en
equipoy liderazgo

Profesionales
7. .Elementos
Conceptuale
sBasicos.

Especificas

16. Danza

1.1 Interpreta
eventos historicos
y  sociales de
caracter universal.

1.4. Se identifica
con la cultura de
nuestro estado y
pafs.

2.7. Demuestra
comportamientos
debusqueda.

5.5. Desarrolla y
estimula una
cultura de trabajo
en equipo hacia el
logro de una meta
comun

7.2 Explica
conceptualmente a
la persona como

su  centro de
atenciondesde las
perspectivas:
biologica,
psicolégicay social.
14. Conoce los
aspectos

fundamentales de
la historia del arte,
el origen de los
bailes en el mundo
y en México; su
musica, vestuario,
utileria y
magquillajes.

Cuestionario KPSI

Investigacion
Bibliografica

Aula Invertida

Exposicién por
parte del docente

Taller

EVIDENCIAS DE
DESEMPENO
Aplicacion de
examen de
conocimientos

previos.

Linea del tiempo

Elaboracién de un
analisis de lecturas

Mapa mental

Evaluacién
diagnostica

Lista de cotejo de
linea del tiempo

Rubrica de
analisis de
lecturas




Objeto de
Aprendizaje 2

Desarrollar
proyectos
dancisticos que
involucren el
manejo de las
diferentes técnicas
de danza moderna
y contemporanea.

2. Estilos y técnicas
de la danza

1.2 Metodologias
Improvisacién

Técnica de la danza
contemporanea

Técnica de la danza
Clasica

Técnica alternativa
(Limon)

1.3 Practica

Profesionales

5. Trabajo en
equipoy liderazgo

9. Principios
Docentes
Componentes

Especificas

16. Danza

5.9. Identifica
habilidades de
liderazgo

potencialidades de
desarrollo grupal.

9.3. Analiza,
fundamenta 'y
aplica diferentes
metodologias
educativas.

9.7. Demuestra y
promueve valores

éticos y
organizacionales al
interrelacionarse
en el ambito
educativo.

16.13. Utiliza la
expresion corporal
como forma de
comunicacion

verbal y no verbal
para el desarrollo
personal y social a
través de la
Educacion Fisica.

16.15.Conoce y
domina  técnicas
basicas de la
danza, preparacion
fisica para esta y
repertorio general
para aplicar a
principiantes.

Investigacion
bibliografica

Aprendizaje
cooperativo
(técnica de
rompecabezas)

Exposicion por
parte del docente

Taller

Reflexion de
lecturas
complementarias y
videos

Por equipo
presenta
exposicion

Aplicacion a clase
practica

Rubrica de
exposicion

Lista de cotejo de
practica




Objeto de
Aprendizaje 3
Implementar

técnicas de
montaje escénico
con bailes
modernos y
contemporaneos.
3.Danza Moderna

3.1 Formas y
montaje
coreografico

3.2 Jazz
3.3 Danza urbana
3.4 Ritmos latinos

3.5 Practica

Especifica

16. Danza

16.13. Utiliza 1la
expresion corporal
como forma de
comunicacion
verbal y no verbal
para el desarrollo
personal y social a
través de la
Educacion Fisica.

16.15. Conoce y
domina  técnicas
basicas de la
danza, preparaciéon
fisica para esta y
repertorio general
para aplicar a
principiantes.

16.16.Aplica y
desarrolla técnicas
de repertorios de
danza y baile como
medio para la

generacion de
bienestar e
inclusion,
aplicables a
poblaciones de
principiantes,
intermedios y
avanzados con
fundamentacion

tedrico-practica.

Investigacion
bibliografica

Aula Invertida

Exposicién  por
parte del docente

Taller

Portafolio

Reflexiéon de
lecturas
complementarias

Anadlisis de videos

Mapa mental

Aplicacion de clase
practica

Rubrica de danza




Objeto de
Aprendizaje 4
Poner en practica
lo aprendido con
publico real en
ambiente
controlado.
4.-Organizacién vy
presentacion de un
festival cultural.

4.1 Presentacion de
la institucién
educativa en el
Festival Cultural

Especifica:

16.Danza

16.5. Administra

eventos que
permitan la
promocion de
cultura através del
movimiento
humano

16.8. Conoce
las bases para

iluminar una
puesta en escena y
adaptacién de
sonido.

Se organiza con
compafieros de
otros grupos para
la realizacion de un
festival cultural

Presentacion en el
festival infantil de
bailes y danzas de
México

Organizacion y
presentacién del
festival cultural de
fin de cursos de la
materia de
coreografia y
danza

Lista de cotejo de
organizaciéon de
eventos




FUENTES DE INFORMACION

(Bibliografia, direcciones electrénicas)

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
(Criterios, ponderacién e instrumentos)

fAgurto, S. S. Talleres de danza moderna para mejorar la expresion corporal en los nifios y
nifias de cinco afios de la institucién educativa inicial N° 307 Mi Pequefio Cielo,
Casma, afio 2020.

Buteler, M. P. (2022). El saber corporal y la danzal. Filosofia de la Ciencia por Jévenes
Investigadores, 141.

Chicaiza Mazabanda, A. V. (2022). Actividades ritmicas y el desarrollo de la expresion corporal
en el nivel inicial (Bachelor's thesis, Universidad Tecnica de Ambato-Facultad de
Ciencias Humanas y de la Educacién-Carrera de Educacidn Inicial).

Daza-Mejia, M. M., Fuentes-Merello, A. D., Anchundia-Arboleda, C. C., & Casquete-Mufioz, R. B.
(2022). Estrategias ludicas corporales para potenciar la educaciéon emocional, en la
escuela de educacién basica completa Benjamin Rosales Aspiazu. Polo del
Conocimiento, 7(3), 462-478.

Garcia, |. R. A, & Diez, B. F. (2022). Magnitud “tiempo” en Educacién Infantil: su comprensiéon
a partir de conexiones de la Expresion Corporal y la Danza con las matematicas.
Retos: nuevas tendencias en educacion fisica, deportey recreacion, (45), 64-74.

Prada, R. P, Nicolas, G. V., & Melgarejo, A. M. L. (2022). Danza educativa en el aula actual:
percepcién y formacién de los docentes en Primaria y Secundaria. Revista electrénica

interuniversitaria de formacién del profesorado, 25(1), 79-91.

Fineo, C. N. El uso de la herramienta del tacto en la relaciéon docente-alumno dentro de la
ensefianza de la danza contemporanea.

Usuga, S. (2022). Dibujo y danza contemporanea una relacién de expresiéon y movimiento.

Valdez, G. A. (2022). Del pasado al presente: analisis coreografico de la danza carnaval de
Vilavila. Ciencia Latina Revista Cientifica Multidisciplinar, 6(2), 756-779

Saber: Conceptual

Demuestre capacidad de andlisis de informacién para la
concepcion de un enfoque integral.

Saber hacer: Procedimental
Presentacién de wuna rutina de danza moderna y
contemporanea individual y grupal utilizando creatividad

e innovacion.

Cuenta con las herramientas basicas para el montaje de
eventos culturales y sociales.

Saber sery convivir: Actitudinal

Presentacién de un montaje coreografico que contenga el
vestuario, maquillaje y utileria.

Primer parcial 30%:

Diagnostico ......covvviiiieiiiiiiic s 10%
Participacion..........ccccooveoiiicii e 10%
Linea de tiempo ......cccvvvrvviiinineneecee e 30%
Elaboracién de un analisis de

1CTUTAS.....oiiiiii e 30%
Mapamental ..........ccoviiiiiiiiii 20%




2do parcial 30%:

Reflexion de lecturas y videos... .....cc.ceoevvencnennne 20%
Equipo presenta exposicion ...........ccccceoevinineninnne. 30%
Aplicacidn a clase practica........c.ccooveveeveieieneneenns 50%
3er parcial 40%:
Participacion.........cccoeveiiiiiinieee 20%
Organizacion del evento cultural ............c.cccovenne. 30%
Presentacién de baile..........ccccocvviiiiinniiie, 50%
“Educar para la vida, a través del movimiento”
CRONOGRAMA DEL AVANCE PROGRAMATICA
SEMANAS
Objetos de Aprendizaje 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16
X X X
1.Composicién coreografica
X X X
2. Estilos y técnicas de la danza
3.Danza Moderna X X X X
4. Presentacion de la institucion educativa X X X X
en el Festival Cultural

"Educar para la vida, a través del movimiento"




ANEXOS

Rubrica 1
ASPECTOS 4 EXCELENTE 3 SATISFACTORIO 2 MEJORABLE 1 INSUFICIENTE
Movimiento Se ha programado una Se ha programado una Se ha programado una En la coreografia no se ha

en el espacio

coreografia en la que se
incluyen infinidad de
posiciones, y
movimientos en el
espacio por parte de

coreografia en la que se
incluye cierta variedad de
posiciones y movimientos
en el espacio por parte de
algunos de los

coreografia en la que se
incluyen sdlo algunos
cambios de posiciones y
movimientos en el espacio
por parte de algunos de los

programado el cambio de
posiciones y movimientos en el
espacio por parte de ningin
participante

todos y cada uno de los participantes integrantes
participantes
Ritmo La coreografia prevé una | La coreografia prevé una | La coreografia prevé cierta La coreografia no incluye una
coherencia de los pasos | coherencia de los pasos coherencia de los pasos coherencia de los pasos previstos
previstos con el tipo de previstos con el tipo de previstos con el tipo de con el tipo de musica y los
musica ,y son ejecutados | musicay son ejecutados musica y son ejecutados con | integrantes del grupo
con fluidez y capacidad con cierta fluidez y poca fluidez y una discreta demuestran una escasa
ritmica por parte de capacidad ritmica por capacidad ritmica por parte capacidad ritmica en la ejecucion
todos los integrantes del | gran parte los integrantes | delos integrantes del grupo de los pasos coreograficos.
grupo del grupo
Expresion Los movimientos Los movimientos Los movimientos Los movimientos coreograficos
corporal coreograficos son coreograficos son coreograficos no son no son originales, son

originales,creativosy
expresan emociones
relacionadas con la
tematica de la
coreografia.

originales aunque no
siempre expresan
emociones relacionadas
con la tematica de la
cancién.

originales, y expresan pocas
emociones relacionadas con
la tematica de la cancion.

estereotipados y no expresan
emociones relacionadas con la
tematica de la cancion.

Partes dela
coreografia

Se detecta
perfectamente que los
pasos y movimientos
coreograficos grupales
tienen relacion con cada
parte de la coreografia

De alguna forma se
percibe en algunos casos y
de forma aceptable que
los pasos y movimientos
coreograficos grupales
tienen relacién con cada
parte de la coreografia

Apenas se detecta que los
pasos y movimientos
coreograficos grupales
tienen relacién con cada
parte de la coreografia, o tan
s6lo se detecta en alguna
parte




Lista de Cotejo 1

I Originalidad

No

Observaciones

Utiliza técnicas novedosas para la danza

Crea algo inédito

Utiliza la imaginacién en su creacion

II Fluidez

Plantea con rapidez los pasos
coreograficos

III Elaboracion

Cumple con la fecha de la muestra de su
corografia

Realiza ensayos en clase

Realiza una lista de consejos para un
consumo responsable




Todos los materiales utilizados estan en
razon de la siembra de la tierra

Elabora su propia utileria

Acepta criticas para el mejoramiento de
su trabajo

IV Innovacion

Muestra curiosidad para implementar

Nuevas técnicas en la danza




