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DESCRIPCIÓN: 
 
En el presente curso se pretende desarrollar competencias en el área de investigación relacionada con 
las artes, la coreografía y danza, fomentando el trabajo en equipo, así como la actividad física por medio 
del baile, aplicables en el sector educativo, promoviendo el rescate y preservación de costumbres, 
tradiciones y valores culturales del país. Proyectando así mismo su conocimiento a través de la 
organización y participación en actividades socioculturales. 
En la actualidad hay desconocimiento de los orígenes del arte y la danza, lo cual ha provocado poca 
intervención en el ámbito de la investigación. Por tal motivo existe una necesidad de conocer los orígenes 
y objetivos de realizar las danzas y bailes de México, además es importante conocer y comprender los   
movimientos para generar una interpretación dancística que impacte al público. 
 

COMPETENCIAS PARA DESARROLLAR:   
B1. Excelencia y Desarrollo Humano 
 
La excelencia educativa promueve el desarrollo humano integral con resultados tangibles obtenidos en la 
formación de profesionales con conciencia ética y solidaria, pensamiento crítico y creativo, así como una 
capacidad innovadora, productiva y emprendedora. 
 
Se puntualiza en los aprendizajes, como referente para construir nuevas propuestas y soluciones en el 
marco de la innovación y pertinencia social, con matices éticos y de valores, que desde su particularidad 
cultural le permitan respetar la diversidad, promover la inclusión, valorar la interculturalidad. 
 
P8. Investigación en Salud 
 



Participa en proyectos de investigación referentes al área de la salud, a través de la observación y 
formulación de hipótesis mediante la aplicación de diversos métodos para responder preguntas y generar 
conclusiones válidas que ofrezcan alternativas de solución en diversos contextos con enfoque bioético. 
 
E16. Danza 
 
La competencia permite aplicar técnicas básicas para el desarrollo de la corporeidad, la danza, el ritmo, la 
música aplicada a la danza, la actividad física, interacción motriz, creatividad, actitudes asertivas y valores 
considerando la diversidad, multiculturalidad e interculturalidad. 
 
 
 
 

 
 
 

DOMINIOS 
(Se toman de 

las 
competencias) 

OBJETOS DE ESTUDIO 
(Contenidos necesarios 
para desarrollar cada 
uno de los dominios) 

RESULTADOS DE 
APRENDIZAJE 

(Se plantean de los 
dominios y 
contenidos)  

METODOLOGÍA 
(Estrategias, 
secuencias, 

recursos 
didácticos) 

 

EVIDENCIAS 
(Productos 

tangibles que 
permiten valorar 
los resultados de 

aprendizaje) 

 
 
B1.1. 
Desarrolla el 
pensamiento 
crítico a partir 
de la libertad, 
el análisis, la 
reflexión y la 
argumentació
n. 
 
B1.4. Ejerce 
su libertad con 
una 
conciencia 
ética y 
solidaria, 
enfocada a 
valores de 
honestidad, 
igualdad, 
solidaridad y 
responsabilida
d social. 
 
E16.2. 
Conoce los 
aspectos 
fundamentales 
de la historia 
del arte, el 
origen de los 
bailes en el 

Objeto de estudio 1. 
Investigación y sus 
elementos 

● Tipos de investigación 
● Diversidad de 

investigación. 
● Protocolo de 

investigación 
● Planteamiento del 

problema. 
● Preguntas de 

investigación 
● Marco teórico 
● Metodología 
● Cronograma 
● Material 
● Bibliografía 

 

 
Interpreta hechos 
históricos en los 
que se identifica 
con la cultura de 
nuestro país 
valorando las 
costumbre y 
diferencias 
atendiendo la 
muticulturalidad. 
 
Consulta, analiza e 
interpreta 
información de 
diferentes 
contextos ante la 
problemática de la 
educación y la 
salud relacionadas 
con su formación 
profesional. 
 
Aplica los principios 
de la investigación 
en una propuesta 
para solución de 
problemas en 
contextos 
educativos y/ o de 
salud.  

 
 
 
 

Lecturas 
complementarías 

Estudio de caso 

Trabajo en equipo   

Mesas de discusión  

 

 
 
 
 
 

Ensayo 

Presentación 

Participación 

Aceptación del 
protocolo de 
investigación por 
SIP 

 



mundo y en 
México; su 
música, 
vestuario, 
utilería y 
maquillajes. 
 
E16.6. Explica 
la importancia 
de las 
diferentes 
manifestacion
es motrices 
relacionadas 
con la 
expresión de 
la cultura en 
sus diferentes 
ámbitos, 
considerando 
la diversidad, 
multiculturalid
ad e 
interculturalida
d. 
 
 
 

B1.6. Adopta 
una 
conciencia 
crítica en 
función su 
crecimiento 
personal y 
profesional 
continuo, 
desde la 
flexibilidad, 
adaptación y 
apertura al 
entorno 
cambiante 
 
 
P8.3. Elabora 
protocolos de 
investigación y 
aplica los 
principios 
básicos de 
investigación y 
bioética 
relacionados 
con su 

Objeto de aprendizaje 2 
 Metodología 
● Observación 
● Diario de campo 
● Entrevista 
● Encuesta 
● Narración 

Documentos 
 
 
 
 

Conoce aspectos 
fundamentales de 
la historia del arte, 
el origen de los 
bailes, música 
vestuario, utilería y 
maquillaje en el 
mundo y en 
México. 
 Conoce y analiza 
métodos de 
investigación. 
 
Aplica los 
principios de 
investigación en la 
elaboración de un 
protocolo como 
una propuesta a 
solución de 
problemas en 
contextos 
educativos y / o de 
salud.  

Dramatización 

 

Aplicación de 
metodología 

 

Análisis de cada 
metodología 



desempeño 
profesional. 
 

P8.3. Elabora 
protocolos de 
investigación y 

aplica los 
principios 

básicos de 
investigación y 

bioética 
relacionados 

con su 
desempeño 
profesional. 

 
E16.6. Explica 
la importancia 
de las 
diferentes 
manifestacion
es motrices 
relacionadas 
con la 
expresión de 
la cultura en 
sus diferentes 
ámbitos, 
considerando 
la diversidad, 
multiculturalid
ad e 
interculturalida
d. 

 

Objeto de aprendizaje 3 
Al realizar una 
investigación es 
necesario conocer los 
procedimientos para 
permisos en diferentes 
lugares. 
 
Gestión institucional e 
individual  

 

Asesoría en y 
revisión de la 
construcción del 
protocolo de 
investigación. 
 
Expone y 
argumenta sobre la 
importancia de las 
manifestaciones 
motrices en 
relación de la 
cultura en 
diferentes ámbitos. 

 

Lecturas 
complementarías 

Estudio de caso 

Trabajo en equipo   

Mesas de discusión  

 

Análisis de cada 
metodología 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

FUENTES DE INFORMACIÓN 
(Bibliografía, direcciones electrónicas) 

EVALUACIÓN DE LOS APRENDIZAJES 
(Criterios, ponderación e instrumentos) 
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Saber: Conceptual 

● Presentación de contenidos bibliografía y 
estructura de la investigación.  

● Demuestre capacidad de análisis de información 
para la concepción de un enfoque integral. 

Saber hacer: Procedimental 

● Recolección de información útil para su trabajo de 
investigación. 

● Demostración de análisis de la información. 
Saber ser y convivir: Actitudinal 

● Presentación de resultados de investigación ante 
un público formal. 

1er parcial 30%: 

● Asistencia y participación ………………….20% 
● Ensayos………………………………..……..10% 
● Protocolo de investigación………………....50% 
● Aceptación de protocolo por SIP………….20% 

2do parcial 30%: 

● Asistencia y participación ………….….….20% 
● Presentación de métodos….…………….. 30% 
● Resultados métodos…….………………...30% 
● Análisis de resultados………………….….20% 

•3er parcial 40%: 

● Asistencia y participación …………….….20% 
● Presentación de elementos para 

gestión…………………………..…………30% 
● Gestión para participación en 

proyecto…………………………………....35% 
● Cartas de aceptación para 

participación………………………………...15% 
 

 
 

https://etnografia.inah.gob.mx/


 
 
 
 

CRONOGRAMA 

 
 

Objetos de estudio  Semanas 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

Objetos de estudio 1 
1.Investigación y 
elementos 

X X X X X X X X X X X X X X X X 

Objetos de estudio 2 
2.Metodología 

    X X X X X X X      

Objetos de estudio 4 
3. Gestión institucional 
e individual  

           X X X X X 

 


