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Morfologia Y Fisiologia ll

DESCRIPCION:

Esta asignatura le proporciona al alumno del area de la salud los conocimientos fundamentales para un
abordaje integral de las estructuras corporales, asi como del funcionamiento normal de estructuras,
aparatos y sistemas en que se consideran las bases de las diferentes ramas de la anatomia vy fisiologia,
siendo capaz de disefiar y aplicar principios didacticos actualizados de la educacion fisica, con una actitud
de respeto hacia el cuerpo humano y poder aplicarlo en el area de su conveniencia, incluyendo una
responsabilidad social y elementos para la inclusién. Es necesaria la excelencia y conocimiento de todas
las partes y, en este curso aprenderas el funcionamiento del cuerpo humano, conocimientos
indispensables en el profesional de la salud.

COMPETENCIAS PARA DESARROLLAR:

B1. Excelenciay Desarrollo Humano

La excelencia educativa promueve el desarrollo humano integral con resultados tangibles obtenidos en la
formacion de profesionales con conciencia ética y solidaria, pensamiento critico y creativo, asi como una
capacidad innovadora, productiva y emprendedora.

Se puntualiza en los aprendizajes, como referente para construir nuevas propuestas y soluciones en el
marco de la innovacion y pertinencia social, con matices éticos y de valores, que desde su particularidad
cultural le permitan respetar la diversidad, promover la inclusion, valorar la interculturalidad.

B3. Responsabilidad Social

Asume con responsabilidad y liderazgo social los problemas mas sensibles de las comunidades cercanas
ante su propio contexto, con el proposito de contribuir a la conformacién de una sociedad mas justa, libre,




incluyente y pacifica, asi como al desarrollo sostenible y al cuidado del medio ambiente, en el ambito local,
regional y nacional; y a la preservacion, enriquecimiento y difusion de los bienes y valores de las diversas
culturas y con la internacionalizacién solidaria.

P6. Atencion integral ala salud con sentido humano

Construye una cultura de atencién integral a la salud con sentido humano desde la prevencion de la
enfermedad y la promocion de estilos de vida saludable, mediante el analisis de problemas y su
prevalencia, a través de la colaboracion inter y transprofesional para establecer programas de salud con
calidad y equidad, que impacten en la calidad de vida desde el enfoque del desarrollo sostenible.

P7. Integracion del proceso salud-enfermedad

Integra las condiciones de enfermedad causados por desequilibrios homeostaticos en biomoléculas, vias
metabdlicas, células, tejidos, aparatos y sistemas de los seres vivos, a través de los mecanismos que
intervienen en el desarrollo biopsicosocial y ambiental, que permitan establecer el estado de salud o la
enfermedad en el individuo, al considerar la importancia de su rol como profesional de la salud.

E12. Fundamentos Bioldgicos de la Educacion Fisica, la Actividad Fisica, el Deportey la Recreacion

Competencia que permite al estudiante aplicar los fundamentos de la biologia del ser humano con un
enfoque integrador, acorde al contexto del comportamiento humano con orientacién hacia los sectores
sociales y econémicos del pais, para el fomento en educacion para la salud y estilos de vida saludable.

DOMINIOS OBJETOS DE ESTUDIO | RESULTADOS DE | METODOLOGIA EVIDENCIAS
APRENDIZAJE
OBJETO DE ESTUDIO 1
_ Explica Exposiciones del Cuestionario
1. Referencias profesor Cuadro sinbptico
B1.1. anatomicas
Desarrolla el 1.1. Posiciones Nombra los ejes de L
pensamiento corporales movimiento y Consulta por * Disefiodeun
critico a partir 1.2. Nombres de las | planos corporales parte de los modelo a
de la libertad, regiones alumnos para escala
el andlisis, la 1.3. Terminos Explica los ejesy (plastilina).
reflexion y la direccionales movimientos movimientos, | ¢« Examen
argumentacio 1.4. Planos y cortes | corporales cuadrantes y it
n. 1.5. Cavidades regiones escrito
corporales Define los abdominales,
P9.1. Elabora 1.6. Regiones Y | cuadrantes y cavidades
diagnésticos cuadrantes asocia los 6rganos corporales.

presuntivos, a
partir de las
necesidades
especificas
del individuo
mediante la
aplicacion de
métodos,
técnicas y uso
de
herramientas
tecnoldgicas
de vanguardia

gue se encuentran
en cada uno.




en la atencion

de la salud.
P7.2. Analiza | OBJETO DE ESTUDIO 2 Explica Exposiciones del Cuadro sinoptico
la _ profesor Maqueta
fisiopatologia 2 Sistema Identifica los Guia de estudio
de las Esquelético. huesos del e |dentificar los
principales esqueleto axial y nombres de
enfermedades apendicular los huesos en
que 2.1 Estructura'y e Realizaran un el modelo
prevalecen en funciones del tejido | Explica modelo anatémico.
diversos 0seo y de hueso caracteristicas y tridimensional | ¢ Cuestionario
grupos largo condiciones del que ilustre los respecto a los
poblacionales 2.2 Crecimiento 6seoy | tejido 6seo principales temas
para contribuir homeostasis del huesos. revisados.
de manera hueso. Compara los
éticaalatoma | 2.3 El hueso como diferentes tipos de
de decisiones formador del tejido articulaciones.
de hematico
intervencion a 2.4 Divisiones del
los problemas esqueleto: axial y
de salud apendicular
desde su 2.5 Articulaciones
campo de
accion
profesional.
B1.1.
Desarrolla el
pensamiento
critico a partir
de la libertad,
el andlisis, la
reflexién y la
argumentacio
n.
E2. OBJETO DE ESTUDIO 3 Identifica Blsqueday Mapa conceptual
Fundamentos . analisis de Maqueta
Biolégicos de 3. Sistema Distingue y informacion
la muscular enumera los Exposiciones del | ¢ Disefio de
Educacion musculos. profesor modelo
Fisica, la anatémico.
Actividad 3.1 Tipos de tejido Identifica las e Exposicion de Infografia del
Fisica, el muscular regiones los musculos aparato locomotor
Deporte y la 3.2 Funciones del tejido | musculares de cada region
Recreacion. muscular por parte de los

3.3 Grupos musculares, | Explica lo que es el alumnos
E2.4 3.4 Inervacion y riego tejido musculary la | Empleo de tatuaje

sanguineo.

contraccion

didactico con un
monitor




Valora las 3.5 Componentes del
caracteristicas tejido conjuntivo.
biol6gicas 3.6 La unidad motora.
Del individuo y | 3.7 La unién
su relacion neuromuscular
con la practica | 3.8 Contraccién
del ejercicio muscular
fisico.
B1.1. OBJETO DE ESTUDIO 4 Describe Proyectos Cuestionario
Desarrolla el Exposiciones del Cuadro sinéptico
pensamiento | 4. Aparato Describe la profesor
critico a partir | cardiovascular circulacién mayor y e Dibujo que
de la libertad, | 4.1. Estructura Cardiaca | menor. Exposicién por ilustre la
el anélisis, la | 4.2. Fisiologia cardiaca estudiante circulacion
reflexion y la | 4.3. Vasos Sanguineos | |ndica las menor.
argumentacié | 4.4. Composicién dela | caracteristicas de e Presentacion
n. sangre la sangre y los de las
vasos sanguineos. exposiciones
Nombra las partes de los temas.

E13.1.
Analiza,
fundamenta e
interpreta la
relacion entre
la ciencia y el
deporte

B.3 Combate la
ignorancia, la
pseudo ciencia y
todos aquellos
prejuicios que
obstaculizan la
transformacion de
la sociedad

gue conforman el

aparato
cardiovascular

Elaboracion de un
video referente al
tema.
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Primer parcial 30%

Examen (60%)

Evidencias de desempefio (20%)
Lista de cotejo (10%)

Guia de observacion (10%)

Segundo parcial 30%

Examen (60%)

Evidencias de desempefio (20%)
Lista de cotejo (10%)

Guia de observacion (10%)




Final ordinario 40%

Examen (50%)

Evidencias de desempefio (30%)
Lista de cotejo (10%)

Guia de observacién (10%)

Primer parcial (30%)
Segundo parcial (30%)

Final ordinario (40%)

CRONOGRAMA
Objetos de estudio Semanas
6|7 |8|9|10|11|12 (13|14 | 15 16
1. Referencias
anatémicas
2. Sistema X | X | X | X
esquelético
3. Sistema muscular X | X X X | X
X X

4. Aparato
cardiovascular




