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Emprendimiento de la Actividad Fisica

DESCRIPCION:

En este curso el estudiante conocera las bases del emprendimiento y se formara como un profesional de
la Cultura Fisica, desarrollando las competencias y habilidades que le permitan incursionar en instituciones
en el &mbito publico y privado y en los organismos empresariales dedicadas a la promocion y fomento de
la actividad fisica. El cual mediante un diagnostico, descripcidon y analisis observara las areas de
oportunidad empleando procedimientos y estrategias, ademas aplicara sus conocimientos y herramientas
para elaborar proyectos viables en el campo de la actividad Fisica para procesar propuestas para la
atencion de necesidades sociales coadyuvando en el area de la salud.

El perfil docente que imparte el curso tiene conocimientos en los modelos educativos por competencias y
glocal, asi como, en el area biol6gica, habilidades pedagdgicas, comunicacion efectiva, que sea capaz de
problematizar de manera interdisciplinaria situaciones complejas actuales, ética y responsabilidad, asi
como, capacidad para la colaboracién académica con colegas y grupos multidisciplinares.

Problema del contexto:

El emprendimiento en la actividad fisica enfrenta desafios como el acceso limitado a financiamiento, una
competencia saturada, falta de formacion empresarial, carencias tecnoldgicas, cambios en el
comportamiento del cliente, fluctuaciones estacionales, ausencia de politicas publicas y una cultura
limitada de salud preventiva. Estos retos, sumados a los impactos econdémicos y sociales, evidencian la
necesidad de estrategias innovadoras, alianzas estratégicas y capacitacion constante para desarrollar
proyectos sostenibles que promuevan la salud; por lo que los educadores fisicos deberan de ser capaces
de generar proyectos transdisciplinares sustentables e inclusivos para la intervencion de programas de
actividad fisica para la salud.




COMPETENCIAS PARA DESARROLLAR:

B3. Responsabilidad Social

Asume con responsabilidad y liderazgo social los problemas mas sensibles de las comunidades cercanas ante su
propio contexto, con el propésito de contribuir a la conformaciéon de una sociedad mas justa, libre, incluyente y
pacifica, asi como al desarrollo sostenible y al cuidado del medio ambiente, en el ambito local, regional y nacional; y
a la preservacion, enriquecimiento y difusion de los bienes y valores de las diversas culturas y con la
internacionalizacion solidaria.

B4. Transformacién Digital

Transforma la cultura digital en la sociedad, en las organizaciones e instituciones educativas para aprovechar al
maximo el potencial de las tecnologias y herramientas digitales, con responsabilidad y ética solidaria; propicia su uso
responsable y ético que estimule la creatividad, innovacion, la comunicacion efectiva y el trabajo colaborativo y
transdisciplinar en la solucion de problemas de la sociedad digital; promoviendo la privacidad y la seguridad, asi
como el respeto a los derechos de autor y la propiedad intelectual.

B5. Innovaciéon y Emprendimiento Social

Construye de forma colaborativa con actores académicos y no académicos, proyectos innovadores de
emprendimiento social considerando los avances cientificos y tecnolégicos para la transformacién de la sociedad;
mediante la habilitacion de redes y comunidades de practica que posibiliten el didlogo abierto, la pluralidad
epistémica, la participacion, la realimentacion y, la construccién de conocimiento, con valores de solidaridad, justicia,
equidad, sostenibilidad, interculturalidad, democracia y derechos humanos.

P10. Administracién basica para la salud

Integra el proceso administrativo: planeacion, organizacion, direccién y control en areas de la salud, a través del
desarrollo de habilidades de liderazgo para optimizar los recursos y servicios de instituciones publicas, privadas o
grupos poblacionales, dentro de la normatividad y marco juridico vigente.

E14. Administracion para la Educacion Fisica

Competencia que promueve en la formacion del estudiante, dominios orientados a desarrollar su creatividad,
iniciativa y emprendimiento, mediante desempefios pertinentes, asi como evaluar y dar seguimiento a sus decisiones,
que le permitan desarrollar competencias en una realidad concreta, en diversos contextos socioeconémicos, en
ambientes complejos y de sustentabilidad y en colaboracién con equipos multi y transdisciplinarios.

Brinda soporte tipo instrumental para el desarrollo de aprendizajes para la ensefianza y practica de la educacién
fisica para el disefio y aplicacién de planes y programas orientados a la educacién basica, actividades con enfoque
a la salud y bienestar de grupos y colectividades.
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