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DESCRIPCION:

Establecera el rumbo estratégico de las empresas, utilizando tecnologia y datos para detectar
oportunidades de negocios, reconociendo modelos bajo una vision deportiva, con un desempefio ético,
promoviendo la gestiébn de empresas y organizaciones en que ejerzan, con innovacion problematicas de
salud con sentido humano y genuino compromiso con la responsabilidad social.

COMPETENCIAS PARA DESARROLLAR:
B1. Excelenciay Desarrollo Humano

La excelencia educativa promueve el desarrollo humano integral con resultados tangibles obtenidos en la
formacion de profesionales con conciencia ética y solidaria, pensamiento critico y creativo, asi como una
capacidad innovadora, productiva y emprendedora.

Se puntualiza en los aprendizajes, como referente para construir nuevas propuestas y soluciones en el
marco de la innovacion y pertinencia social, con matices éticos y de valores, que desde su particularidad
cultural le permitan respetar la diversidad, promover la inclusién, valorar la interculturalidad.




P6. Atencién integral a la salud con sentido humano

Construye una cultura de atencién integral a la salud con sentido humano desde la prevencion de la
enfermedad y la promocion de estilos de vida saludable, mediante el analisis de problemas y su
prevalencia, a través de la colaboracion inter y transprofesional para establecer programas de salud con
calidad y equidad, que impacten en la calidad de vida desde el enfoque del desarrollo sostenible.

El. Actividad Fisica para la Salud

En coordinacion con otros profesionales del area de la salud, mantiene o mejora la calidad de vida de
grupos en riesgo, al disefiar, adecuar y/o implementar los programas de actividad fisica, para ellos; con

sentido ético y responsabilidad social.

DOMINIOS | OBJETOS DE ESTUDIO | RESULTADOS DE METODOLOGIA EVIDENCIAS
(Se toman de | (Contenidos necesarios APRENDIZAJE (Estrategias, (Productos
las para desarrollar cada (Se plantean de los secuencias, tangibles que
competencias) uno de los dominios) dominios y recursos permiten valorar
contenidos) didacticos) los resultados de
aprendizaje)
Objeto de estudio 1
B1.1. Fundamentos tedricos: Describe Blusqueda 'y Mapa conceptual
Desarrolla el Las oportunidades de andlisis de
pensamiento 1.-El reconocimiento de | negocio de acuerdo a informacion
critico a partir | una Oportunidad de investigacion
de la libertad, negocios. realizada en la El alumno

el andlisis, la

reflexion y la

argumentacio
n.

2.-Proceso de
reconocimiento de la
oportunidad.

3.- Factores
determinantes del
desarrollo de la
Oportunidad.

comunidad donde
desea desarrollar su
proyecto

Realiza basqueda de
antecedentes de
negocios en la
comunidad y en el
contexto glocal.

desarrolla una
busqueda de
Lecturas y andlisis
bibliograficas
Elabora un mapa
mental

Debate grupal
Presentacion de
Power Point en

clase.

Investigacion
Bibliografia.

B1.2. Propone
la solucion de
problemas con
una base
interdisciplinar
(cientifica,

Objeto de estudio 2
Andlisis de las
tendencias de la
practica de la actividad
fisica para el bienestar
en México y en el
mundo

Determina
Las tendencias de la
practica del Fitness
sustentado en el
estudio del ACSM del
afio 2018 a la fecha

Debates
En equipos los
estudiantes
discuten mediante
la argumentacion y
elaboran

Clasificacion
De tendencias en
México y en el
mundo, contrastar
diferencias y
similitudes en
cuanto a estas.




humanistica y

conclusiones sobre

tecnoldgica). el tema

B1.7. Participa Objeto de estudio 3 Explica Discusion de Exposicion
en el Técnicas creativas de Los métodos articulos El estudiante
desarrollo de | generacion de ideas. creativos segun los Con base a las expone su
propuestas y autores propuestos. | lecturas realizadas metodologia

soluciones en
el marco de la

1.- “La Actitud Creativa”
de Rafael Lamata

y el andlisis de
estas, el estudiante

Planteamiento de

innovacion y explicara el o los | problemas y sus
pertinencia 2.-Brainstorming — métodos creativos | posibles
social Tormenta de ideas. a utilizar para su | gglyciones.
L proyecto Presentacion de
3}\/223?;: %Cé?go?\li\les reportes con
' conclusiones
dadas a partir de
3.-Modelo SCAMPER. inferencia
. : derivadas de la
4.-Método Walt Disney relacion con su
entorno.
E1l.2. Disefiay Objeto de estudio 4 Construye una Diagndstico Proyecto
adecua, con Bloque de modelo de planeacion De FODAS, De planeacion
responsabilida | Negocios estratégica para el establecimiento de estratégica que
d éticay proyecto de negocio, vision, mision y incluye
social, 1.-Contextualizacion del basado en los pasos valores Vision
programas de | trabajo: Concepto de de esta. Mision
actividad Modelo del Trabajo y sus Valores,
fisica, parala | elementos. Programas,
atencioén de Subprogramas,
grupos en 2.-Blogue del Modelo de Fodas.
riesgo (desde | Negocios. Estandares
la infancia y Retroalimentacion
hasta la 3.-Modelo de negocio
tercera edad), | sostenible: Beneficios.
con el fin de
mejorar su

estilo de vida.

FUENTES DE INFORMACION
(Bibliografia, direcciones electronicas)

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
(Criterios, ponderacion e instrumentos)

GARCIA PRADO, E. N. R. I. Q. U. E. (2023). Actitud
emprendedora y oportunidades de negocio. Ediciones

Paraninfo, SA.

Aguirre Tabares, M. L., Ovalle Valero, S. L., & Unriza
Vargas, J. C. (2022). ARIS-Asesores en
Resiliencia, Innovacion y Sostenibilidad. Plan de
negocios de creacion de empresa (Master's thesis,

Maestria en Innovacion).

Asistencia de Calidad.
Escrutinios Orales o Escritos.
Participacion de Calidad.
Portafolios.

El porcentaje para cada uno de los criterios y
las evidencias de aprendizaje de la
evaluacion, lo determinara el docente que
imparta el programa.

Parcial 1 -30%
e Asistencia y participacion




Gonzélez, X., Rodriguez J. y Guirer I. (2016). ¢ Como
planificar un proyecto de inteligencia de negocios?
Editorial. UOC.

Martinez Velazquez, N., & Dutrénit Bielous, G. (2019).
Naturaleza de la innovacion y modelo de negocios
en el emprendimiento innovador. Problemas del
desarrollo, 50(199), 59-85.

Rueda R y Nicolw E, (2018), Plan de negocios para la
creacion de un centro de entrenamiento fisico
mental para deportistas profesionales y amateurs

Tamayo, C. M. A. S., Pino, C. M. R. M., & Ledn, A. V. M.
Aplicacién del procedimiento para la gestion de la
innovacién en organizaciones deportivas en la
Facultad de Granma.

e Tarea y exposicion
............................ 10%

e Ejecucion de pasos y secuencias

e de los
bailes. ... 10%

Parcial 2- 30%

e Asistencia y participacion................. 10%

e Tarea y exposicion
........................ 10%

e Ejecucion de pasos y secuencias

e delos bailes...... 10%

Parcial 3- 40%

e Asistencia y participacion................. 10%
e Montaje de stand festival infantil.....15%
e Presentacion defestiva..................... 15%

CRONOGRAMA

Objetos de estudio

Semanas

8910|1112 13|14 | 15 16

Fundamentos X | X | X
tedricos:

Analisis de las X| X | X|[X
tendencias de la
practica de la
actividad fisica para el
bienestar en México y
en el mundo

Técnicas creativas de
generacion de ideas.

Bloque de modelo de
Negocios




