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DESCRIPCION:

Desarrollar metodologias de entrenamiento deportivo que permitan desarrollar y adquirir aprendizajes en
base a los diferentes sistemas tacticos como lo son la ofensiva y defensiva, estrategias de juego con balén
y situaciones de juego de futbol.

Creando una perspectiva pedagoégica-deportiva, un sentido de responsabilidad, reconociendo las diversas
capacidades y habilidades de los individuos durante el entrenamiento para potenciar la asociacion del
deporte del futbol, a través de entrenamientos sistematicos que conduzcan a un desempefio deportivo
favorable.

COMPETENCIAS PARA DESARROLLAR:

P9. Prestacion de Servicios de Salud

Participa en la prestacion de servicios de salud integral accesibles, asequibles y de calidad a la sociedad mediante
la aplicacion de métodos, técnicas y uso de herramientas tecnoldgicas orientadas a la operatividad de modelos de
atencion en todas las comunidades, interactuando de forma ética con grupos inter y transprofesionales.




E13. Actividad Fisicay Deporte Escolar

E11. Docencia en Educacion Fisica, Deporte y Recreacion

Comprende y actia de manera adecuada en la promocién, ensefianza y practica de la actividad fisica al disefiar,
aplicar, trasponer y evaluar acciones educativas en apego a planes y programas de educacion fisica vigentes,
deportivos y de recreacién; considera el contexto y las caracteristicas de los estudiantes para lograr aprendizajes
sostenibles, integrales, inclusivos y para la vida promoviendo estilos de vida saludables para la calidad de vida.

Competencia que desarrolla dominios conceptuales, conductuales y procedimentales, para la adquisicion y
mantenimiento de habitos para una vida saludable, a través de disciplinas deportivas escolares.
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tangibles que
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aprendizaje)
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3.3.1 Sistema Tactico
(Real Madrid)
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FUENTES DE INFORMACION
(Bibliografia, direcciones electronicas)
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(Criterios, ponderacién e instrumentos)
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Primera Evaluacién Parcial............... 30%
(De la calificacion final).

Segunda Evaluacion Parcial............. 30%
(De la calificacion final).

Tercera Evaluacioén Parcial............... 40%
(De la calificacion final).

Los Criterios de Evaluacién Principales:
(Se determinarén al inicio de ciclo escolar).

CRONOGRAMA
Objetos de estudio Semanas
11234 |5[6]7|8]9]10|11[12]13|14] 15 16
Objeto de estudio 1 X | X | x| x|X
Objeto de estudio 2 X | X | x| x| x| X
Objeto de estudio 3 X | x| x X X




