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DESCRIPCION:

El estudiante desarrollar4 habilidades y obtendra conocimientos sobre la kinesiologia y su
aplicacién en el ambito deportivo, con el fin de complementar los conocimientos adquiridos
durante la licenciatura y asi poder ampliar las diferentes formas de potencializar las capacidades
fisicas y gestos deportivos, cuidando siempre la salud fisica de las personas a quien se entrene,
generando y aplicando programas, teniendo las habilidades para atender lesiones derivadas del
deporte.

COMPETENCIAS PARA DESARROLLAR:
B1. Excelenciay Desarrollo Humano

La excelencia educativa promueve el desarrollo humano integral con resultados tangibles obtenidos en la formacion
de profesionales con conciencia ética y solidaria, pensamiento critico y creativo, asi como una capacidad innovadora,
productiva y emprendedora.

Se puntualiza en los aprendizajes, como referente para construir nuevas propuestas y soluciones en el marco de la
innovacion y pertinencia social, con matices éticos y de valores, que desde su particularidad cultural le permitan
respetar la diversidad, promover la inclusion, valorar la interculturalidad.

P6. Atencion integral a la salud con sentido humano

Construye una cultura de atencién integral a la salud con sentido humano desde la prevencién de la enfermedad y
la promocion de estilos de vida saludable, mediante el andlisis de problemas y su prevalencia, a través de la
colaboracién inter y transprofesional para establecer programas de salud con calidad y equidad, que impacten en la
calidad de vida desde el enfoque del desarrollo sostenible.




P8. Investigacion en Salud

Participa en proyectos de investigacién referentes al area de la salud, a través de la observacion y formulacion de
hip6tesis mediante la aplicacién de diversos métodos para responder preguntas y generar conclusiones validas que

ofrezcan alternativas de solucién en diversos contextos con enfoque bioético.

E12. Deporte competitivo

Proveer al estudiante de las bases del proceso de entrenamiento deportivo mediante la investigacion, el analisis y la
aplicacion de los fundamentos técnicos-tacticos, asi como aspectos tedricos y practicos aplicables a reglamentos y

jueceo, para el desarrollo del deporte competitivo de tipo olimpico y paralimpico.

E13. Ciencias aplicadas al Deporte

Integra conocimientos especificos desarrollados en las ciencias del deporte y su relacién con diferentes criterios de

investigacién conforme a las tendencias de evaluacion y ensefianza deportiva.
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PARCIAL 1
Esquema conceptos (heteroevaluacion)
............................................... 20%

Ensayo funcion kinesiologo (coevaluacion)

................................................ 20%
Realizacion de video postural (evaluacion)
................................................ 30%
Examen (evaluacion)...................... 30%
PARCIAL 2
Mapa (coevaluacion)...................... 30%
Diagrama (heteroevaluacion)............ 30%
Aplicacion test (evaluacion)............ 40%
PARCIAL 3
Ensayo (evaluacion)...................... 20%
Documento (heteroevaluacion)........ 30%

Reporte (evaluacion)...................... 50%
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