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Programa(s) académico(s) 
 LICENCIATURA PSICOLOGÍA 

Tipo de Materia:  
Obligatoria /Optativa Obligatoria  

Clave de la Materia: 
 PSI-610-24 

Semestre: 
 SEXTO 

Área en plan de estudios. 
 (B, P, E,O): 

Opción Investigación en 
Psicología 

Horas teóricas por semana (virtual 
o presencial) 4 

Horas taller o laboratorio por 
semana 0 

Horas práctica por semana 
 0 

Horas extra clase por semana 
 4 

Créditos por semana 
 8 

Total, de horas semestre: 
 Total, de horas semana por 16 
semanas 

64 

Créditos Totales: 
 8 

Fecha de actualización:  
 Diciembre 2023 

Prerrequisito (s):  
 Ninguno 

Descripción del Curso:  
 
El alumno aplicará efectivamente instrumentos, técnicas y procedimientos de observación, registro y medición con 
base en criterios metodológicos de aplicación y calificación específicos, para recopilar información sobre las 
interacciones psicológicas, en situaciones sucedáneas y naturales en las modalidades: Individuo-con otros 
Individuos, Individuo-Medio físico, Individuo-consigo mismo e Individuo-instituciones, en cada ámbito de práctica 
profesional (salud, medio ambiente, convivencia social, educación y producción y consumo), mostrando 
objetividad, discreción, responsabilidad, confidencialidad y profesionalismo en el manejo de información. 
. 
 
COMPETENCIA PRINCIPAL QUE SE DESARROLLA:  
Relaciones curriculares horizontales: Instrumentos para el Diagnóstico Psicológico en Educación, Salud, 
Medioambiente, Producción y Consumo y Convivencia Social 
 
OTRAS COMPETENCIAS: Solución de Problemas, Observación y Muestreos    

 
 

 



 
 

DOMINIOS 
(Desempeños) 

OBJETOS DE ESTUDIO 
(Contenidos, temas y 
subtemas) 

RESULTADOS DE 
APRENDIZAJE 
 

METODOLOGÍA 
(Estrategias, 
secuencias, 
recursos 
didácticos) 
 

EVIDENCIAS 
DE DESEMPEÑO 

 
 
Actividades 
específicas del 
alumno: 
 Aplicar una 
serie de 
instrumentos de 
acuerdo a las 
actividades 
programadas 
en los 
escenarios de 
práctica y en 
las diferentes 
modalidades 
(Individuo-indivi
duo, 
Individuo-Medio 
físico, 
Individuo-Grupo
s e 
Individuoinstituc
iones). 
Participar en 
actividades de 
demostración y 
ensayo de la 
práctica. 
Participar en 
sesiones de 
discusión 
grupal 
coordinadas 
por el profesor 
responsable. 
Asistir a las 
asesorías 
individuales y/o 
grupales 
programadas 
por el 
supervisor y 
responsable. 
 Interactuar 
con otros 
profesionales 
en los 
escenarios de 
práctica, que 
permitan 
identificar uso y 
función de 
instrumentos de 
detección. 

Tema 1 Observación y 
registro 
 
Tema 2 Representación 
cuantitativa de los datos 
psicológicos 
Tema 3 Representación 
cualitativa de los datos 
psicológicos 
 
 
Tema 4 Análisis 
descriptivo del 
comportamiento 

Con base a lo 
establecido en el plan 
de estudios de 
Psicología, Práctica 
Supervisada I es un 
espacio educativo 
correspondiente a la 
especialidad  cuyo 
requisito es Práctica  
en la que se integró la 
competencia de 
identificación de 
eventos psicológicos. 
El objetivo de este 
espacio educativo 
esdesarrollar la 
competencia de 
aplicación de 
instrumentos y 
procedimientospsicoló
gicos en los 
escenarios de salud, 
medio ambiente, 
producción y 
consumo,convivencia 
social y educación. 
Con el desarrollo de 
esta competencia se 
posibilitaque el alumno 
despliegue habilidades 
en la recolección de 
información 
necesarias para el 
diagnóstico de 
problemáticas dentro 
de la disciplina 
psicológica.   

A través de 
actividades de 
demostración y 
práctica se 
presentarán los 
diferentes 
instrumentos de 
medición con el 
objetivo de que el 
alumno 
aprenda el manejo 
adecuado de los 
mismos. 
Asesorar y 
supervisar las 
actividades 
programadas. 
Gestionar visitas 
de expertos en la 
aplicación de los 
instrumentos y su 
empleo en la 
práctica 
profesional. 
Diseñar y elaborar 
el programa de 
prácticas en los 
diferentes 
escenarios. 
Propiciar la 
autoevaluación de 
su desempeño en 
la práctica 

funciones del 
psicólogo, además 
de la identificación 
del 
comportamiento, ha 
sido la detección de 
problemas en el 
sujeto; para llevar a 
cabo 
una intervención se 
requiere la 
aplicación de 
técnicas e 
instrumentos de 
valoración 
psicológica, que 
resultan 
indispensables en 
la labor profesional. 

 



 
 

 Elaborar 
reportes de 
trabajo de 
acuerdo a los 
criterios y 
características 
metodológicas 
establecidas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 



 
 

FUENTES DE INFORMACIÓN 
(Bibliografía, direcciones electrónicas) 

EVALUACIÓN DE LOS APRENDIZAJES 
(Criterios, ponderación e instrumentos) 
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Se especificaron los criterios acordados ∙ 
Cumplimiento en tiempo y forma de cada una de 
las prácticas programadas como requisito para 

aprobar la asignatura. ∙ 40% práctica en 
educación, 10% práctica en producción y 
consumo 10% práctica en salud 20 % tareas 20% 
exposición 

 
CRONOGRAMA 

Unidades de aprendizaje Semanas 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 1
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Objeto 1: ​  
 

                

Objeto 2:  
 

                

Objeto 3:  
 

                

Objeto 4 
 

                

 
 
 
 

 


