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Prerrequisito (s): Ninguno

Descripcion del Curso:

Este curso ofrece una vision general de los principios basicos, teorias, métodos y areas de estudio en psicologia.
Esta disefiado para proporcionar a los estudiantes una base sélida en los conceptos fundamentales y las diferentes
areas de especializacion dentro del campo de la psicologia.

1. Comprender los fundamentos histéricos vy filoséficos de la psicologia.

2. Conocer las principales teorias y modelos en diferentes areas de la psicologia.
3. Familiarizarse con los métodos de investigacion y analisis en psicologia.

4. Explorar las aplicaciones practicas de la psicologia en diversos contextos.

COMPETENCIA PRINCIPAL QUE SE DESARROLLA:

Psi codesarrollo

OTRAS COMPETENCIAS A LAS QUE SE CONTRIBUYE CON EL DESARROLLO DEL PROGRAMA: Competencias basicas-

Investigacion Social
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(Desempefios) (Contenidos, temas y | APRENDIZAJE (Estrategias, DE DESEMPENO

subtemas) secuencias, recursos
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Tema 2: Métodos de
Investigacion en
Psicologia

. Métodos
experimentales,
correlacionales y
observacionales.

. Disefno de

estudios y analisis de
datos.
. Etica

en la
investigacion
psicologica.
Tema 3: Neurociencia y
Bases Bioldgicas del
Comportamiento
. Estructura y
funcién del sistema
nervioso.

Neurotransmisores y su

papel en el
comportamiento.
. Métodos de

investigacion
neurociencia.
Tema 4: Sensacion vy
Percepcion

. Procesos
sensoriales: vision,
audicién, gusto, olfato y
tacto.

en

. Teorias de Ia
percepcion.
. Influencias

culturales y contextuales
en la percepcion.

Tema 5: Aprendizaje y
Condicionamiento
. Teorias
aprendizaje:
conductismo,
condicionamiento clasico

del

y operante.

. Aprendizaje
observacional y
cognitivo.

. Aplicaciones del

aprendizaje en contextos
educativos y clinicos.
Tema 6: Memoria

. Estructura y
procesos de la memoria.
. Modelos de

memoria_a corto y largo
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pilacu.
. Estrategias para
mejorar la memoria y el
olvido.

Tema 7: Desarrollo
Humano

. Teorias del
desarrollo: Piaget,
Vygotsky, Erikson.

. Desarrollo

cognitivo, emocional y
social a lo largo de la
vida.

. Influencias
genéticas y ambientales
en el desarrollo.

Tema 8: Motivacion vy
Emocién

. Teorias de la
motivacién: necesidades,
impulsos, incentivos.

. Teorias de la
emocién y expresion
emocional.

. Impacto de la
motivacion y la emocion
en el comportamiento.
Tema 9: Personalidad

. Teorias de la
personalidad:
psicoanalitica,
humanista, conductual y
coghnitiva.

. Evaluacién de la
personalidad.

. Influencias
biologicas y ambientales
en la personalidad.

Tema 10: Psicopatologia

. Clasificacion y
diagnéstico de los
trastornos psicolégicos.
. Principales

trastornos de ansiedad,
del estado de animo y de
la personalidad.

. Enfoques de
tratamiento y terapia.
Tema 11: Psicologia
Social

. Influencia social:
conformidad, obediencia
y persuasion.

. Relaciones
interpersonales y
dinamica de grupos.

. Prejuicio,
discriminacién y




COLCICULINUD.
Tema 12: Psicologia de la

Salud

. Conexion  entre
mente y cuerpo: estrés y
salud.

. Conductas de
salud y enfermedad.

. Intervenciones
psicolégicas para

mejorar la salud.
Tema 13: Psicologia

Educativa

. Teorias del
aprendizaje y su
aplicacion en contextos
educativos.

. Evaluacion y

apoyo a estudiantes con
necesidades especiales.

. Estrategias para
la ensefianza eficaz.
Tema 14: Psicologia
Industrial/Organizacional

. Seleccion y
evaluacion de personal.

. Motivacion y
satisfaccion laboral.

. Liderazgo y

dinamica de equipos en
el lugar de trabajo.
Tema 15: Psicologia

Cultural

. Impacto de la
cultura en el
comportamiento y la
cognicion.

. Estudios
transculturales y
diversidad.

. Aplicaciones de
la psicologia cultural en
la practica.

Tema 16: Psicologia
Positiva

. Conceptos de
bienestar y felicidad.

. Fortalezas y
virtudes humanas.

. Intervenciones
para promover el
bienestar.

FUENTES DE INFORMACION
(Bibliografia, direcciones electronicas)

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
(Criterios, ponderacion e instrumentos)

Duane P. Schultz, Sydney Ellen Schultz (2013) Historia de la
Psicologia Moderna"

1. Ensayos y Reflexiones: Evaluar Ila
comprension v la capacidad de analisis critico de




Gadenne, Volker (2006) Filosofia de la psicologia. Herder.
Alemania: Herder

Esquivel Bautista, Fabian et al. (2011) Estudios filosoficos:
argumentacion, epistemologia, ontologia, ética. México:
Universidad de Guadalajara

Rita L. Atkinson, Richard C. Atkinson, Edward E. Smith, Daryl
J. Bem, Susan Nolen-Hoeksema (2000) Introduccién a la
psicologia

Silva Rodriguez, Arturo (2011) Fundamentos filosoficos de la
psicologia. México: El Manual Moderno

José Antonio Noriega Méndez (2003) Introduccion a la
epistemologia para psicélogos. México: Plaza y Valdés

Marcelo R. Ceberio Herder (2015) Construccion del universo:
Introductorios y Reflexiones. Barcelona: Herder
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2. Proyectos de Investigacion: Valorar la
capacidad de aplicar conceptos tedricos a casos
practicos y actuales.

3. Participacion en Discusiones y
Actividades en Clase: Medir la implicacion y la
capacidad de trabajo en grupo y debate.

4. Examen Final: Comprobar la integracion
y el entendimiento global de los conceptos
tratados a lo largo del curso.
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