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PROGRAMA DEL CURSO: 
HISTORIA  DE LA PSICOLOGÍA 
CIENTÍFICA 

DES: FACULTAD E CIENCIAS 
POLÍTICAS Y SOCIALES 

Programa(s) académico(s) LICENCIATURA PSICOLOGÍA 
Tipo de Materia:  
Obligatoria /Optativa Obligatoria 

Clave de la Materia: PSI-102-24 
Semestre: PRIMERO  
Área en plan de estudios. 
 (B, P, E): Básica 

Horas teóricas por semana 
(virtual o presencial) 4 

Horas taller o laboratorio por 
semana 0 

Horas práctica por semana 0 
Horas extra clase por semana 4 
Créditos por semana 8 
Total, de horas semestre: 
 Total, de horas semana por 16 
semanas 

64 

Créditos Totales: 8 
Fecha de actualización:  JUNIO 2024 
Prerrequisito (s):  Ninguno 

Descripción del Curso: Este curso ofrece un recorrido por los principales desarrollos, teorías y figuras que han 
moldeado la psicología como una disciplina científica. Se examinarán las raíces filosóficas y pre-científicas de la 
psicología, el surgimiento de diferentes escuelas de pensamiento y su evolución hasta la psicología 
contemporánea. 
Objetivos del Curso: 
1.​ Proporcionar una comprensión comprensiva de la evolución histórica de la psicología. 
2.​ Explorar las contribuciones de diferentes escuelas de pensamiento y sus principales teóricos. 
3.​ Analizar los contextos históricos y culturales que han influido en el desarrollo de la psicología. 
4.​ Fomentar una apreciación crítica de los avances y debates actuales en la psicología. 
COMPETENCIA PRINCIPAL QUE SE DESARROLLA:   
Psicodesarrollo 
OTRAS COMPETENCIAS A LAS QUE SE CONTRIBUYE CON EL DESARROLLO DEL PROGRAMA: 
Investigación  
 

 
 

DOMINIOS 
(Desempeños) 

OBJETOS DE ESTUDIO 
(Contenidos, temas y 
subtemas) 

RESULTADOS DE 
APRENDIZAJE 
 

METODOLOGÍA 
(Estrategias, 
secuencias, recursos 
didácticos) 
 

EVIDENCIAS 
DE DESEMPEÑO 

 
Relacionar las 
principales 
características 
que se 
utilizaban como 
único medio de 
juzgar la verdad 
de una doctrina 

Tema 1: Introducción a la 
Historia de la Psicología 
•​ Definición y 
evolución de la psicología 
como ciencia. 
•​ Importancia de 
estudiar la historia de la 
psicología. 
Tema 2: Raíces Filosóficas 

Visión crítica del 
entorno internacional 
 
Autonomía en toma de 
decisiones 
 
Libertada en la 
conformación de ideas 
y soluciones  

Aprendizaje 
colaborativo: Mesa 
redonda  
 
Aprendizaje 
basado en 
investigación: 
Mapa semántico 
Aprendizaje 

 
Mediación docente 
en mesa redonda 
 
Retroalimentación 
de mapa semántico
​ Lectura de 
artículos y 
capítulos de 

 



 
 

moral, social, 
religiosa o 
científica 
 
Determinar los 
principios 
básicos sobre 
la naturaleza de 
los conceptos y 
el proceso a 
través del cual 
son formados 
por la mente 
humana 
 
Establecer los 
fundamentos 
del 
interpretación a 
partir de  los 
fenómenos 
psicológicos  

de la Psicología 
•​ Influencia de la 
filosofía griega: Sócrates, 
Platón, y Aristóteles. 
•​ Filosofía del 
Renacimiento: Descartes, 
Locke, Hume y Kant. 
Tema 3: La Psicología 
Pre-Científica 
•​ Frenología y sus 
aportaciones. 
•​ Hipnosis y 
mesmerismo. 
Tema 4: El Nacimiento de 
la Psicología Científica 
•​ Wilhelm Wundt y el 
primer laboratorio de 
psicología (1879). 
•​ El estructuralismo 
de Edward Titchener. 
Tema 5: El Funcionalismo 
•​ William James y su 
enfoque pragmático. 
•​ La influencia de 
Darwin en la psicología. 
Tema 6: Psicoanálisis 
•​ Sigmund Freud y la 
teoría del inconsciente. 
•​ Desarrollo y 
críticas del psicoanálisis. 
Tema 7: La Psicología 
Gestalt 
•​ Principios de la 
percepción gestalt. 
•​ Max Wertheimer, 
Kurt Koffka, y Wolfgang 
Köhler. 
Tema 8: Conductismo 
•​ John B. Watson y 
el manifiesto conductista. 
•​ B.F. Skinner y el 
conductismo radical. 
•​ Críticas y 
limitaciones del 
conductismo. 
Tema 9: Psicología 
Humanista 
•​ Abraham Maslow y 
la jerarquía de 
necesidades. 
•​ Carl Rogers y la 
terapia centrada en el 
cliente. 
Tema 10: La Psicología 
Cognitiva 
•​ El auge de la 
psicología cognitiva en los 
años 60 y 70. 

Disciplina de compartir 
conocimientos entre 
pares  
Voluntad de compartir 
conocimientos entre 
pares 
 
Disciplina de compartir 
conocimientos entre 
pares  
 
Autonomía en toma de 
decisiones 
 
Libertada en la 
conformación de ideas 
y soluciones 

colaborativo: lluvia 
de ideas 

libros 
 
Recopilación de 
información para 
participación en 
mesa redonda 
 
Elaboración de 
mapa semántico  
Mediación docente 
para realización de: 
Lluvia de ideas ​
Lectura de 
artículos y 
capítulos de 
libros 
 
Investigación previa 
para lluvia de ideas 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

•​ Teóricos clave: 
Jean Piaget, Noam 
Chomsky y Ulric Neisser. 
•​ La metáfora del 
ordenador. 
Tema 11: Desarrollo de la 
Psicología del Desarrollo 
•​ Teorías de Jean 
Piaget y Lev Vygotsky. 
•​ Teoría del apego 
de John Bowlby. 
Tema 12: La Psicología 
Social 
•​ Estudios pioneros: 
Kurt Lewin, Solomon Asch, 
y Stanley Milgram. 
•​ Principales teorías 
y experimentos. 
Tema 13: Neurociencia y 
Psicología Biológica 
•​ Evolución del 
estudio del cerebro y el 
comportamiento. 
•​ Contribuciones de 
la neurociencia cognitiva. 
Tema 14: Psicología 
Evolutiva 
•​ Principios básicos 
y teorías clave. 
•​ Aportes de Leda 
Cosmides y John Tooby. 
Tema a 15: Psicología 
Contemporánea 
•​ Integración de 
enfoques teóricos. 
•​ Avances en la 
psicología positiva. 
•​ Desarrollo de la 
psicología intercultural. 
Tema 16: Psicología 
Aplicada 
•​ Desarrollo de la 
psicología clínica. 
•​ Psicología 
industrial/organizacional. 
•​ Psicología 
educativa. 
TEMAS ADICIONALES 
Tema 17: Mujeres en la 
Historia de la Psicología 
•​ Aportaciones de 
Mary Whiton Calkins, 
Karen Horney y otras 
psicólogas pioneras. 
Tema 18: Psicología y 
Tecnología 
•​ Impacto de la 
tecnología en la 

 



 
 

investigación psicológica. 
•​ Desarrollo de 
nuevas metodologías y 
herramientas. 
Tema a 19: Debates 
Contemporáneos y Futuro 
de la Psicología 
•​ Ética en la 
investigación psicológica. 
•​ Problemas 
actuales y direcciones 
futuras de la psicología. 

 
 
FUENTES DE INFORMACIÓN 
(Bibliografía, direcciones electrónicas) 

EVALUACIÓN DE LOS APRENDIZAJES 
(Criterios, ponderación e instrumentos) 
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Psicología Moderna" 
 
 
Gadenne, Volker (2006) Filosofía de la psicología. Herder. Alemania: 
Herder 
 
Esquivel Bautista, Fabian et al. (2011) Estudios filosóficos: 
argumentación, epistemología, ontología, ética. México: Universidad 
de Guadalajara 
 
 Rita L. Atkinson, Richard C. Atkinson, Edward E. Smith, Daryl J. 
Bem, Susan Nolen-Hoeksema (2000) Introducción a la psicología 
 
 
Silva Rodríguez, Arturo (2011) Fundamentos filosóficos de la 
psicología. México: El Manual Moderno 
José Antonio Noriega Méndez (2003) Introducción a la epistemología 
para psicólogos. México: Plaza y Valdés 
 
Marcelo R. Ceberio Herder (2015) Construcción del universo: 
Introductorios y Reflexiones. Barcelona: Herder​  
​  
 

  
1.​ Ensayos y Reflexiones: Evaluar la 
comprensión y la capacidad de análisis crítico de los 
estudiantes sobre los temas tratados. 
2.​ Proyectos de Investigación: Valorar la 
capacidad de aplicar conceptos teóricos a casos 
prácticos y actuales. 
3.​ Participación en Discusiones y Actividades en 
Clase: Medir la implicación y la capacidad de trabajo 
en grupo y debate. 
4.​ Examen Final: Comprobar la integración y el 
entendimiento global de los conceptos tratados a lo 
largo del curso. 
 
 
 

 
 
CRONOGRAMA 
 
 
Unidades de 
aprendizaje 

Semanas 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 1

0 
1
1 

1
2 

1
3 

1
4 

1
5 

16 

Objeto 1: ​                  
Objeto 2:                  
Objeto 3:                  
Objeto 4                 
 
 
 
 
 
 

 


