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PROGRAMA DEL CURSO: 
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Tipo de Materia: 
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OBLIGATORIA 

Clave de la Materia: PSI-401 -24 

Semestre: CUARTO 

Área en plan de estudios 
(B,P,E, O): Básicas  

Total de horas por semana: 4 

Laboratorio o Taller: 0 

h./semana trabajo 
presencial/virtual 0 

h./semana laboratorio/taller 4 

h. trabajo extra-clase: 8 

Total, de horas por 
semestre: 

Total de horas semana por 
16 semanas 

64 

Créditos totales: 8 

Fecha de actualización: JUNIO 2024  

Prerrequisito (s): NINGUNA 
DESCRIPCIÓN DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE/ CURSO: 

El programa gestiona y da herramientas de cómo utilizar los métodos y procedimientos avalados en la 
ciencia psicológica por sus resultados y que, en último término, sometan sus intervenciones a un escrutinio 
y a un análisis sistemático que permita su evaluación. Así como los aspectos teóricos y prácticos 
involucrados en la incorporación de la competencia en investigación  de evidencias como base para la 
mejora de las intervención psicológica  

COMPETENCIA PRINCIPAL QUE SE DESARROLLA:  
 Investigación 
 
OTRAS COMPETENCIAS A LAS QUE SE CONTRIBUYE CON EL DESARROLLO DE LA UNIDAD DE 
APRENDIZAJE/CURSO:  
 
Psicodesarrollo  
 

   

 

DOMINIOS 
(Se toman de las 
competencias) 

 

OBJETOS DE ESTUDIO 
(Contenidos, temas y 

subtemas) 

RESULTADOS DE 
APRENDIZAJE 

METODOLOGÍA 
(Estrategias, 

secuencias, recursos 
didácticos) 

 

EVIDENCIAS DE 
DESEMPEÑO 

 

Un proceso 
basado en el 

 
Objeto I. El papel de la 
investigación científica en 

Reconocer la 
importancia de la 
investigación científica 

Las metodologías 
específicas de 
enseñanza-apren

Identifica los 
fundamentos 
históricos y 



 
 

 

razonamiento 
lógico a 
partir de 
evidencias. 
 
 
El papel de la 
manipulación en la 
experimentación 
 
 
 
La importancia de 
la investigación 
observacional en 
contextos 
naturales 

la intervención 
Psicológica  
 
1. La importancia de la 
competencia profesional 
en investigación en el 
ámbito psicológico 
2. Una breve 
aproximación al proceso 
de investigación científica 
3. El valor de las 
evidencias científicas al 
servicio de la psicologia  
Objeto 2. Análisis de caso 
elaboración de un plan de 
prevención del consumo 
de drogas 
Objeto 3.- Presentación 
del caso 
Pregunta de investigación 
Metodología de la 
investigación 
Planificación del trabajo 
de campo recolección de 
evidencias 
Las evidencias como 
consecuencia de la 
intervención psicológica  
 Recogida y organización 
de los datos 
Intervención basada en 
evidencias científicas 
 Obtención de evidencias 
Evaluación y presentación 
de las evidencias 
Elaboración del informe 
final 
Aspectos éticos y 
formales 
Objeto 4.- Análisis de 
caso: formación en 
primeros auxilios 
psicológicos 
en una organización de 
ayuda humanitaria 
Francisco José 
Eiroa-Orosa 
1. Presentación del caso 
2. Recogida y 
organización de los datos 
3. Obtención de 
evidencias 
4. Evaluación y 
presentación de 
evidencias 
5. Conclusión 
 
 
 
 

en la fundamentación y 
la evaluación de las 
prácticas que 
desarrollan los 
profesionales de la 
educación en los 
diferentes ámbitos de 
los que se ocupan. 
2. Entender las 
características y las 
particularidades de la 
investigación científica 
como un proceso cíclico 
o iterativo que, con un 
carácter empírico, 
permite producir nuevos 
conocimientos a partir 
de la recogida y el 
análisis sistemáticos de 
la información. 
3.Adoptar un enfoque 
pragmático en relación 
con el proceso de 
investigación científica 
que reconozca la 
contingencia con que 
se debe llevar a 
cabo y, por tanto, el 
valor de las decisiones 
que se deberán tomar 
en su conducción. 
4. Entender el valor de 
las evidencias 
científicas que 
proporciona este 
proceso, teniendo en 
cuenta tanto su calidad 
como la contundencia o 
suficiencia con la que 
pueden apoyar o 
sustentar el nuevo 
conocimiento generado. 
5.Identificar y formular 
adecuadamente un 
problema de 
investigación a partir de 
una evaluación previa 
de la situación y de la 
revisión de las teorías 
disponibles en los 
diferentes ámbitos de 
intervención educativa. 
6. Conocer las 
diferentes metodologías 
disponibles con el fin de 
ser capaces 
de seleccionar la más 
adecuada para obtener 
la información, de forma 
que permita dar 
respuesta a la pregunta 

dizaje, serán 
aplicadas 
por el docente en 
función de los 
contenidos de la 
asignatura y de 
las necesidades 
pedagógicas 
de los 
estudiantes. De 
manera general, 
se impartirán 
contenidos 
teóricos y, en el 
ámbito de las 
clases prácticas 
se podrá realizar 
la resolución de 
problemas, el 
estudio de casos 
y/o la 
simulación. 
Por otro lado, la 
Universidad y sus 
docentes ofrecen 
un 
acompañamiento 
continuo al 
estudiante, 
poniendo a su 
disposición foros 
de dudas y 
tutorías para 
resolver las 
consultas de 
carácter 
académico que el 
estudiante pueda 
tener. Es 
importante señalar 
que resulta 
fundamental el 
trabajo autónomo 
del estudiante 
para lograr una 
adecuada 
consecución de 
los 
objetivos 
formativos 
previstos para la 
asignatura 

teóricos de los 
nuevos 
paradigmas 
desde la 
perspectiva 
humanista 
existencial y 
cognitivo 
conductual. 

Comprende las 
diferencias entre 
la perspectiva 
humanista 
existencial y 
cognitiva 
conductual  

Analiza los 
conceptos 
principales desde 
la perspectiva 
humanista 
existencial y 
cognitivo 
conductual. 

Aplica los 
conceptos 
principales desde 
la perspectiva 
humanista 
existencial y 
cognitivo 
conductual en el 
manejo de 
actividades de 
campo. Aunque 
la investigación 
experimental es 
la alternativa de 
elección cuando 
nos proponemos 
obtener 
evidencias que 
permitan dar las 
garantías 
necesarias sobre 
la existencia de 
relaciones 
causales en 
entornos 
controlados, lo 
cierto es que no 
todas las 
preguntas de 
investigación 
requieren una 
respuesta como 
esta. Al contrario, 
la investigación 



 
 

 

de investigación que 
dirige todo el proceso. 
7. Hacer una 
planificación cuidadosa 
del trabajo de campo 
que, como 
consecuencia de las 
decisiones anteriores, 
permita escoger las 
técnicas más 
adecuadas, identificar y 
seleccionar a los 
participantes y 
concretar la logística 
que deriva de todo ello. 
8. Definir y llevar a la 
práctica los 
procedimientos más 
convenientes para 
recoger y organizar de 
manera sistemática los 
datos obtenidos en el 
trabajo de campo de la 
investigación. 

no experimental 
u observacional 
permite obtener 
evidencias 
igualmente 
interesantes 
sobre las 
circunstancias en 
que se producen 
estas relaciones 
en sus contextos 
naturales y, por 
tanto, disponer 
de las garantías 
necesarias sobre 
su generalización 
a otras personas, 
contextos o 
momentos 
diferentes. 

FUENTES DE 
INFORMACIÓN 
(Bibliografía, 
direcciones 

electrónicas) 

EVALUACIÓN DE LOS 
APRENDIZAJES  

(Criterios, ponderación 
e instrumentos) 
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Portafolio de 
evidencias   60% 
Examen escrito 30% 
Participación en clase 
10% 
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Fundación La 
Caixa 
 

CRONOGRAMA DEL AVANCE PROGRAMÁTICA 

Objetos de Estudio Semanas 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

OBJETO DE ESTUDIO 1 
 

             
   

OBJETO DE ESTUDIO 2 
 

             
   

OBJETO DE ESTUDIO 3 
 

             
   

OBJETO DE ESTUDIO 4: 
 

             
   


