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DESCRIPCION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE/ CURSO:

Este curso esta disefiado para proporcionar a los estudiantes de psicologia los conocimientos y
habilidades necesarios para la correcta elaboraciéon, manejo y conservacion del expediente clinico en el
contexto de la practica psicologica. A lo largo de 40 horas, se exploraran los aspectos éticos, legales y
técnicos relacionados con la documentacion clinica, asi como los estandares y normativas vigentes. Los
estudiantes aprenderan a registrar de manera precisa y confidencial la informacién relevante sobre la
evaluacion, diagndstico, tratamiento e intervencién de los pacientes, asegurando la calidad y continuidad
del cuidado psicolégico.

COMPETENCIA PRINCIPAL QUE SE DESARROLLA: Comprender la importancia del expediente clinico

como herramienta esencial en la practica psicolégica.

Familiarizarse con las normativas y regulaciones legales relacionadas con la elaboracion y manejo del expediente
clinico.

Desarrollar habilidades para registrar informacion clinica de manera precisa, clara y completa.

Aplicar criterios éticos en la gestion de la informacion confidencial contenida en el expediente clinico.

Conocer las mejores practicas para la conservacion y archivo del expediente clinico.

Identificar las implicaciones legales y responsabilidades profesionales en la elaboracion del expediente clinico.
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Analiza las
diferentes
componentes de
un problema y sus
interrelaciones.

Distingue los
diversos tipos de
sistemas.

Aplica las teorias
comprobadas a la
solucién de
problematicas.

Emplea diferentes

métodos para
establecer

alternativas de
solucioén de

problemas basado
en evidencia.

Desarrolla el
interés y espiritu

cientificos.

Adapta
criticamente
conceptos y

comportamientos a
normas, ambientes
y situaciones
cambiantes.

Crea soluciones
innovadoras y
utiliza formas no
convencionales en
la solucion de
problemas.

Asume una actitud
responsable por el
estudio
independiente
considerando la
unicidad del caso.

Analiza diferentes
métodos de
escucha y dialogo.

Analiza los
diferentes
componentes del
conflicto y |la
mediacion.
Distingue los

10.

evaluacién en el
expediente clinico.
Registro de
Intervenciones
Terapéuticas
Documentacién de
planes de tratamiento
y objetivos
terapéuticos.
Registro de sesiones
terapéuticas: técnicas
y contenido.
Evaluacion del
progreso y ajustes en
el tratamiento.
Informe Clinico y de
Evolucion
Redaccion de
informes clinicos
detallados y
coherentes.

Registro de la
evolucién del paciente
y seguimiento.
Comunicacion
efectiva de la
informacion clinica a
otros profesionales.
Aspectos Eticos en
la Elaboracion del
Expediente Clinico
Confidencialidad y
consentimiento
informado.

Manejo de
situaciones
éticamente
complejas.
Responsabilidad
profesional y
estandares éticos.
Conservacion y
Archivo del
Expediente Clinico
Normativas sobre
conservacion y
tiempo de archivo.
Métodos seguros
para el
almacenamiento y
destruccion del
expediente clinico.
Digitalizacién del
expediente clinico:
ventajas y desafios.
Implicaciones
Legales y
Responsabilidad
Profesional
Consecuencias
legales de una mala

Los
estudlantes podran
explicar los principios
de privacidad y
confidencialidad y su
relevancia en la
investigacién
psicoldgica.

35. Aplicar
Estrategias de
Proteccién:
o} Los
estudiantes
aplicar estrategias
adecuadas para la
proteccion de datos
personales,
incluyendo técnicas de

podran

anonimizaciéne y
enmascaramiento de
datos.

36. Gestionar
Violaciones:

o} Los
estudiantes podran
identificar casos de
violacion de
confidencialidad y
desarrollar estrategias
correctivas y

preventivas para evitar

y manejar  estas
violaciones.

16. Explicar
Principios de
Proteccién de Datos:
o} Los
estudiantes podran

explicar los principios
de privacidad y
confidencialidad y su
relevancia en la
investigacion
psicoldgica.

17. Aplicar
Estrategias de
Proteccién:
o} Los
estudiantes
aplicar estrategias
adecuadas para la
proteccion _de datos

podran

Simulaciones

Estudio de Casos y
Dilemas Eticos:

Reflexion Individual y
Grupal:

Lecturas
Especializadas y
Discusiones:

Talleres Practicos:

Estudio de
Reales:

Casos

Debates y Analisis:

Simulacién de
Obtencion de
Consentimiento

Estudio de
Caso

Elaboracién de
Politica de
Proteccion  de
Datos:

Estudio de Caso
sobre Violacion
de

Confidencialidad

Debate sobre
Proteccion  de
Datos




diversos tipos
emociones y sus
funciones.
Desarrolla
habilidad para el
diagndstico en
comunicacion,
planificacion y

sistematizacion.

Aplica la habilidad

para utilizar el
vocabulario

adecuado en la
conformacion del

campo de la
comunicacion
comunitaria.

Desarrolla

capacidad de
intervencion en lo
social utilizando el
lenguaje apropiado

segun la cultura
particular.

Aplica las
diferentes
técnicas de
intervencion
psicosocial.
Desarrolla la

conciencia critica
y reflexiva en
relacion a los
factores de riesgo
psicosocial
especificos
entorno.

del

Emplea diferentes

métodos de
apropiacién  del
desarrollo
comunitario.

Aplica el enfoque

sistémico en
relacion al
disenso y
diferencia
individuales.
Conoce los
diferentes
planteamientos de
intervencion:

cognitivo,

1.

12.

gestion del
expediente clinico.
Obligaciones del
psicologo en caso de
auditorias o procesos
legales.

Prevencion de
conflictos y manejo de
situaciones legales.
Calidad en la
Documentacion
Clinica

Mejores practicas
para asegurar la
calidad del
expediente clinico.
Revision y auditoria
interna del expediente
clinico.

Actualizacién
continua y formacién
en documentacion
clinica.

Simulacién y
Practica en la
Elaboraciéon de
Expedientes
Ejercicios practicos
de elaboracion de
expedientes clinicos.
Analisis y discusion
de casos clinicos.
Feedback y
correccion de
practicas
documentales.

personales,
incluyendo técnicas de
anonimizaciéne y

enmascaramiento de
datos.

18. Gestionar
Violaciones:

o] Los
estudiantes podran
identificar casos de
violacion de
confidencialidad y
desarrollar estrategias
correctivas y

preventivas para evitar
y  manejar  estas
violaciones.

16. Demostrar
Honestidad
Investigativa:

o Los
estudiantes podran
demostrar un
entendimiento solido
de los principios de

honestidad y
transparencia en la
investigacion y
aplicarlos a la
presentacion de
resultados.

17. Prevenir
Plagio:

o] Los
estudiantes podran
identificar practicas de
plagio y utilizar
estrategias para

evitarlo, garantizando
la originalidad en sus
trabajos de
investigacion.

18. Evaluar
Responsabilidad
Profesional:

o} Los
estudiantes podran
evaluar la
responsabilidad
profesional y social del
investigador,
considerando las
implicaciones  éticas
de la divulgacion de
resultados.

Lecturas y Reflexiones
Talleres sobre Plagio

Estudio de Casos vy
Analisis de Situaciones

Actividades Practicas

Proyecto de
Investigacion
Etica

Ensayo  sobre
Plagio y
Originalidad:
Estudio de
Casos de
Fraude







"Manual de Procedimientos y Normas
para la Elaboracién del Expediente
Clinico"” - Secretaria de Salud (México).
"Etica y Legislacién en Psicologia
Clinica" - José A. Quiroga.
"Documentacién Clinica: Guia Practica
para Profesionales de la Salud" - Maria
P. Gonzalez.

"Clinical Documentation Improvement:
Principles and Practice" - Carol J. Buck.
"The Essentials of Clinical
Documentation” - Jeffrey R. Greene.
"Ethical and Legal Issues in
Professional Practice" - Gerald P.
Koocher, Patricia Keith-Spiegel.

Evaluacion Final:

e Examen tedrico 20%
e Proyecto de investigacién con enfoque ético (redaccién de
propuesta). 40%

e Presentacion grupal de casos de estudio éticos.30%

CRONOGRAMA DEL AVANCE PROGRAMATICA

Objetos de Estudio

Semanas

6|78 9 10 11 12 13 14 15

16

OBJETO DE ESTUDIO 1

OBJETO DE ESTUDIO 2

OBJETO DE ESTUDIO 3

OBJETO DE ESTUDIO 4

OBJETO DE ESTUDIO 5

OBJETO DE ESTUDIO 6




