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semanas
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DESCRIPCION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE/ CURSO: Este seminario avanzado esta disefiado para estudiantes de

psicologia interesados en explorar las tendencias, avances y desafios actuales en el campo de la psicologia clinica. A
lo largo de 40 horas, se abordaran temas emergentes, nuevas metodologias, y enfoques innovadores en la evaluacion

y tratamiento de trastornos psicologicos. El curso proporcionara un foro para el analisis critico y la discusion de
investigaciones recientes, estudios de caso, y aplicaciones practicas en contextos clinicos diversos. Se pondra
especial énfasis en la integracion de la teoria y la practica, asi como en la adaptacion de la psicologia clinica a los

retos contemporaneos.

COMPETENCIA PRINCIPAL QUE SE DESARROLLA: Explorar las tendencias actuales y los desarrollos

recientes en psicologia clinica.

Analizar investigaciones contemporaneas y su impacto en la practica clinica.
Desarrollar una comprension critica de los desafios y oportunidades en el campo de la psicologia clinica

contemporanea.

Reflexionar sobre la integracion de nuevas tecnologias y enfoques en la evaluacion y tratamiento de trastornos

psicologicos.

Fomentar la discusion y el pensamiento critico sobre el futuro de la psicologia clinica.




EVIDENCIAS DE

de

Aplica las diferentes
técnicas de
observacion para
la soluciéon de
problemas.

Analiza las
diferentes
componentes de
un problema y sus
interrelaciones.

Distingue los
diversos tipos de
sistemas de la
psicologia social.

Aplica la capacidad
para la regulacion
emocional de
forma apropiada.

Emplea diferentes

métodos para
establecer
alternativas de
solucion de
problemas desde
la intervencion
comunitaria.

Aplica el enfoque
sistémico en
diversos

contextos.

Emplea estrategia
de autorregulacion

emocional
mediante la
comunicacion
apropiada al
entorno.

Aplica la
competencia para
generar
emociones
positivas en el
proceso de
intervencion
mediante la

comunicacion.

Aplica las
diferentes técnicas
de observacion
para la solucién de
problemas
psicosociales.

Introduccién a la
Psicologia Clinica
Contemporanea
Evolucion reciente de
la psicologia clinica.
Principales debates y
controversias en el
campo actual.
Nuevas Tendencias
en la Evaluaciéon
Clinica

Evaluacion
neuropsicoldgica
avanzada.
Evaluaciones
psicométricas en la
era digital.

Uso de tecnologia y
herramientas digitales
en la evaluacion.
Innovaciones en
Intervencién y
Terapia

Terapias de tercera
generacion (ACT,
mindfulness, DBT).
Terapia online y
telepsicologia: retos y
oportunidades.
Intervenciones breves
y centradas en
soluciones.
Psicologia Clinica y
Neurociencia
Conexiones entre
psicologia clinica y
neurociencia.
Aplicaciones
neurocientificas en el
tratamiento de
trastornos mentales.
Neurofeedback y
otras intervenciones
basadas en
neurociencia.

Salud Mental en un
Mundo Globalizado
Impacto de la
globalizacion y la
tecnologia en la salud
mental.

Abordaje de la
multiculturalidad y la
diversidad en la
practica clinica.
Trastornos
emergentes y
fenémenos
psicologicos
contemporaneos.

55. Describir
Elementos Clave:

Los estudiantes
podran describir los
elementos esenciales
del consentimiento
informado y su
importancia de la

investigacion.

56. Disenar
Procedimientos:

o} Los
estudiantes podran
disenar

procedimientos para
obtener
consentimiento
informado en
diferentes  contextos
de investigacion,
incluyendo
adaptaciones para
poblaciones
vulnerables.

57. Resolver
Dilemas Eticos:

o Los
estudiantes podran
identificar y resolver
dilemas éticos
relacionados con el
proceso de
consentimiento
informado en estudios
experimentales y
observacionales.

58. Explicar

Principios de
Proteccion de Datos:
0 Los

Lecturas y Discusiones:

Presentaciones y
Exposiciones:

Estudio de Casos:

Seminarios y Talleres

Role-Playing y

Ensayo
Reflexivo

Presentacion
de Grupo:

Cuestionario de
Evaluacion

Formulario de
Consentimiento
Informado.

Simulacién de

). B




I -

Analiza las
diferentes
componentes de
un problema y sus
interrelaciones.

Distingue los
diversos tipos de
sistemas.

Aplica las teorias
comprobadas a la
solucién de
problematicas.

Emplea diferentes

métodos para
establecer

alternativas de
solucioén de

problemas basado
en evidencia.

Desarrolla el
interés y espiritu

cientificos.

Adapta
criticamente
conceptos y

comportamientos a
normas, ambientes
y situaciones
cambiantes.

Crea soluciones
innovadoras y
utiliza formas no
convencionales en
la solucion de
problemas.

Asume una actitud
responsable por el
estudio
independiente
considerando la
unicidad del caso.

Analiza diferentes
métodos de
escucha y dialogo.

Analiza los
diferentes
componentes del
conflicto y |la
mediacion.

Distingue los

10.

Psicologia Clinica
Basada en la
Evidencia
Importancia de la
practica basada en la
evidencia.

Revisién critica de
estudios clinicos
recientes.

Integracion de la
investigacion en la
practica diaria.
Psicopatologia
Contemporanea
Trastornos mentales
emergentes y su
reconocimiento
clinico.

Nuevos modelos de
conceptualizaciéon de
trastornos
psicologicos.
Desafios en el
diagnéstico y
tratamiento de
trastornos actuales.
Tecnologia y
Psicologia Clinica
Impacto de la
inteligencia artificial y
el machine learning
en la psicologia
clinica.

Realidad virtual y
aumentada en
terapias psicoldgicas.
E-health: aplicaciones
méviles y plataformas
de apoyo psicoldgico.
Etica y Practica
Profesional en el
Contexto
Contemporaneo
Nuevas
consideraciones
éticas en la practica
clinica moderna.
Confidencialidad y
privacidad en la era
digital.

Eticaen la
intervencién con
tecnologias
emergentes.
Psicologia Clinica
en Contextos
Especiales
Intervenciones en
situaciones de crisis y
desastres.

Psicologia clinica en

estudiantes podran
explicar los principios
de privacidad y
confidencialidad y su
relevancia en la
investigacion
psicoldgica.

59. Aplicar
Estrategias de
Proteccion:
o} Los
estudiantes
aplicar estrategias
adecuadas para la
proteccion de datos
personales,
incluyendo técnicas de

podran

anonimizaciéne y
enmascaramiento de
datos.

60. Gestionar
Violaciones:

o} Los
estudiantes podran
identificar casos de
violacion de
confidencialidad y
desarrollar estrategias
correctivas y

preventivas para evitar

y manejar  estas
violaciones.

28. Explicar
Principios de
Proteccién de Datos:
o} Los
estudiantes podran

explicar los principios
de privacidad y
confidencialidad y su
relevancia en la
investigacién
psicoldgica.

29. Aplicar
Estrategias de
Proteccién:
o} Los
estudiantes
aplicar estrategias
adecuadas para la
proteccion de datos
personales,

podran

Simulaciones

Estudio de Casos y
Dilemas Eticos:

Reflexion Individual y
Grupal:

Lecturas
Especializadas y
Discusiones:

Talleres Practicos:

Estudio de
Reales:

Casos

Debates y Analisis:

Obtencioén

Consentlmlento

Estudio
Caso

de

Elaboracion de

Politica
Proteccion
Datos:

de
de

Estudio de Caso
sobre Violacion

de

Confidencialidad

Debate
Proteccion
Datos

sobre

de
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diversos tipos
emociones y sus
funciones.
Desarrolla
habilidad para el
diagndstico en
comunicacion,
planificacion y

sistematizacion.

Aplica la habilidad

para utilizar el
vocabulario

adecuado en la
conformacion del

campo de la
comunicacion
comunitaria.

Desarrolla

capacidad de
intervencion en lo
social utilizando el
lenguaje apropiado

segun la cultura
particular.

Aplica las
diferentes
técnicas de
intervencion
psicosocial.
Desarrolla la

conciencia critica
y reflexiva en
relacion a los
factores de riesgo
psicosocial

especificos del
entorno.

Emplea diferentes

métodos de
apropiacién  del
desarrollo
comunitario.

Aplica el enfoque

sistémico en
relacion al
disenso y
diferencia
individuales.
Conoce los
diferentes
planteamientos de
intervencion:

cognitivo,

1.

12.

entornos forenses y
militares.

Practica clinica con
poblaciones
vulnerables.
Desafios Futuros en
Psicologia Clinica
Predicciones sobre el
futuro de la psicologia
clinica.

Preparacion para los
cambios en el campo:
formacién continua y
adaptacion.
Innovacion y
desarrollo en la
practica clinica.
Seminario de
Investigacion y
Discusion
Presentacion y
discusion de
investigaciones
recientes.

Andlisis de casos
clinicos
contemporaneos.
Reflexién grupal y
debate sobre los
temas discutidos.

incluyendo técnicas de
anonimizaciéne y
enmascaramiento de
datos.

30. Gestionar
Violaciones:

o] Los
estudiantes podran
identificar casos de
violacion de
confidencialidad y
desarrollar estrategias
correctivas y
preventivas para evitar
y  manejar estas
violaciones.

28. Demostrar
Honestidad
Investigativa:

o} Los
estudiantes podran
demostrar un
entendimiento  sdlido

de los principios de

honestidad y
transparencia en la
investigacion y
aplicarlos a la
presentacion de
resultados.

29. Prevenir
Plagio:

o] Los

estudiantes podran
identificar practicas de
plagio y utilizar
estrategias para
evitarlo, garantizando
la originalidad en sus
trabajos de
investigacion.

30. Evaluar
Responsabilidad
Profesional:

o] Los
estudiantes podran
evaluar la
responsabilidad
profesional y social del
investigador,
considerando las
implicaciones  éticas
de la divulgacion de
resultados.

Lecturas y Reflexiones
Talleres sobre Plagio

Estudio de Casos vy
Analisis de Situaciones

Actividades Practicas

Proyecto de
Investigacion
Etica

Ensayo  sobre
Plagio y
Originalidad:
Estudio de
Casos de
Fraude




ecologico
psicoeducativo.

Aplica
conocimiento
entorno al
desarrollo en la
cognicion
interpersonal.
Desarrolla el
interés y la
capacidad de

comprender el
punto de vista y
los sentimientos
de los demas
desde el Enfoque
Centrado en la
Persona.

Empleo de las

diferentes
técnicas que
desarrollan el
pensamiento
causal,
consecuencial y
alternativo en
procesos de
intervencion.
Aplica las
diferentes técnicas
desarrollo de
competencias
personales.
Analiza las
diferentes
componentes de la
conciencia
emocional.
Distingue los
diversos tipos
emociones y sus
funciones.
Desarrolla
habilidad para
comprender el
estado emocional
individual y
comunitario.

Aplica la habilidad
para utilizar el
vocabulario
emocional en
términos

28. Comprender

Funciones de
Comités de Etica:

o} Los
estudiantes podran
comprender la

estructura y funciones
de los comités de
ética en la
investigacion y
explicar su rol en la
revision y aprobacion
de proyectos.

29. Evaluar
Propuestas de
Investigacion:

o] Los
estudiantes podran
evaluar propuestas de
investigacion
utilizando criterios
éticos y desarrollar
habilidades para
abordar las criticas y
recomendaciones de
los comités de ética.
30. Supervisar y
Resolver Problemas
Eticos:

o] Los

estudiantes podran
implementar

mecanismos de
supervision ética
durante la
investigacion y

manejar  problemas
éticos emergentes de
manera efectiva.

28. Identificar
Regulaciones
Aplicables:

o} Los
estudiantes podran
identificar y explicar

las leyes y
regulaciones
nacionales e

internacionales
relevantes para la
investigacion
psicolégica.
29. Comprender
Responsabilidades
Legales:
o] Los

e
@e

Clases Teoricas y
Presentaciones

Simulaciones de
Evaluacion

Role-Playing de
Supervision

Estudio de Casos
Reales

Clases y Lecturas
sobre Legislacion:

Estudio Comparativo:

Debates sobre
Responsabilidad
Legal:

Investigacion y

Simulacion  de

Revision de
Propuestas
Informe de
Evaluacion

Resolucién de
I?roblemas
Eticos

Informe  sobre
Legislacion
Aplicable

Debate  sobre
Responsabilidad
Legal

Investigacion
sobre
Tendencias
Futuras




linica Contemporanea:
relacionDesafios p Qportunidades” - Manuel
cultura Villegas.

comunitidmnovaciones Terapéuticas en

expresividtsicologia

Psicologia Clinica™ - Pilar Gutiérrez y
Desarroltaria Angelgs Garcia.
capaciddNeurociéngia y Psicoterapia:
autoeficApilicacionep Clinicas" - José Luis
emociorizdrrasco.

e "Contemporary Clinical Psychology" -
Desarrollhomas Gl Hlante.
intesés "TheWiley Handbook of Contextual
desarroBehavioda $cience” - Robert D. Zettle,
compet&iteiengardiayes.
la evidiClinjcal Bsychology: Science,
bienest&ractice, anfd Culture™ - Andrew M.
emociofmerantz.

Adapta

estudiantes podran
C ender y_describir
Va5 RN dos
egales del investigador
en  rglaciSmihltedito
violaciones éticas y los
proce@imiBrRygcto dgjén

denuncia.propyesta). 409
30. Analizar

TendehciFETs8irsEN 9

o) Los

estudiantes podran
analizar las tendencias
emergentes en la ética
nvestigativa,

ncluyendo el impacto
de nuevas tecnologias
y las consideraciones

gticas en un contexto

Presentaciones:

20%
estigacién con enfoque

0

upal de casos de estudio

Btico (redaccion de

éticos.30%

criticamente sus
propios conceptos
y comportamientos
a normas,
ambientes y
situaciones
cambiantes para la
intervencién
psicosocial.

globalizado.

CRONOGRAMA DEL AVANCE PROGRAMATICA

Objetos de Estudio

Semanas

10

11 12 13

14 15

16

OBJETO DE ESTUDIO 1

OBJETO DE ESTUDIO 2

OBJETO DE ESTUDIO 3

OBJETO DE ESTUDIO 4

OBJETO DE ESTUDIO 5

OBJETO DE ESTUDIO 6




