
 
 

UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE 
CHIHUAHUA 

 
 

UNIDAD ACADÉMICA: 
 

 CIENCIAS POLÍTICAS Y 
SOCIALES 

 
OPCIÓN INVESTIGACIÓN EN 

PSICOLOGÍA 
 

PROGRAMA DEL CURSO: 
 

Seminario de Investigación en 
Psicología Contemporánea 

 
 

DES: FACULTAD DE CIENCIAS 
POLÍTICAS Y SOCIALES 

Programa(s) académico(s) 
 LICENCIATURA PSICOLOGÍA 

Tipo de Materia:  
Obligatoria /Optativa Obligatoria  
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Semestre: 
 OCTAVO   

Área en plan de estudios. 
 (B, P, E,O): 

Opción Investigación en 
Psicología 

Horas teóricas por semana (virtual 
o presencial) 4 

Horas taller o laboratorio por 
semana 0 

Horas práctica por semana 
 0 

Horas extra clase por semana 
 4 

Créditos por semana 
 8 

Total, de horas semestre: 
 Total, de horas semana por 16 
semanas 

64 

Créditos Totales: 
 8 

Fecha de actualización:  
 Diciembre 2023 

Prerrequisito (s):  
 Ninguno 

Descripción del Curso:  
 
Objetivo del Curso: Proporcionar a los estudiantes una comprensión profunda de las tendencias y avances 
recientes en psicología, fomentar el análisis crítico de la literatura actual y desarrollar habilidades para llevar a 
cabo investigaciones originales y presentarlas de manera efectiva. 
. 

DOMINIOS 
(Desempeños) 

OBJETOS DE ESTUDIO 
(Contenidos, temas y 
subtemas) 

RESULTADOS DE 
APRENDIZAJE 
 

METODOLOGÍA 
(Estrategias, 
secuencias, 
recursos 
didácticos) 
 

EVIDENCIAS 
DE DESEMPEÑO 

 
Aplica las 
diferentes 
técnicas de 
observación 
para la solución 
de problemas 
psicosociales. 
 
2. Analiza las 
diferentes 
componentes 
de un problema 
y sus 
interrelaciones. 
 
3. Distingue los 

Objeto  1 
1.1 Introducción al 
Seminario y Revisión de 
Literatura Actual 
Presentación del curso y 
objetivos 
Revisión de tendencias 
actuales y temas 
emergentes en psicología 
Métodos para la búsqueda 
y revisión crítica de 
literatura 
1.2 Psicología Cognitiva 
y Neurociencia Cognitiva 
Avances recientes en el 
estudio de la cognición y el 
cerebro 

Los estudiantes 
podrán identificar y 
resolver dilemas y 
problemas 
relacionados con el 
fenómeno social 
informado en estudios 
experimentales y 
observacionales. 
 
Analizar y trabajar con 
procedimientos 
etnográficos  
 
Analizar y estudiar 
diferentes contextos 
aplicando la 

Lecturas y 
Discusiones: 
Presentaciones y 
Exposiciones: 
Estudio de Casos: 
Seminarios y 
Talleres 
Role-Playing y 
Simulaciones 
Estudio de Casos y 
Dilemas Éticos: 
Reflexión Individual 
y Grupal: 
Lecturas y 

Simulación de 
Revisión de 
Propuestas 
Informe de 
Evaluación 
Resolución de 
Problemas 
 
 

Ensayo Reflexivo 
 
Presentación de 
Grupo: 
Cuestionario de 
Evaluación 

 



 
 

diversos tipos 
de sistemas. 
 
4. Aplica las 
teorías 
comprobadas a 
la solución de 
problemáticas. 
 
5. Emplea 
diferentes 
métodos para 
establecer 
alternativas de 
solución de 
problemas 
basado en 
evidencia. 
 
6. Desarrolla el 
interés y 
espíritu 
científicos. 
 
7. Adapta 
críticamente 
conceptos y 
comportamient
os a normas, 
ambientes y 
situaciones 
cambiantes. 
 
8. Crea 
soluciones 
innovadoras y 
utiliza formas 
no 
convencionales 
en la solución 
de problemas. 
 
Asume una 
actitud 
responsable 
por el estudio 
independiente 
considerando la 
Analiza 
diferentes 
métodos de 
escucha y 
dialogo. 
 
Analiza los 
diferentes 
componentes 
del conflicto y la 
mediación. 
 
Distingue los 

Nuevas tecnologías y 
metodologías en 
neurociencia cognitiva 
Discusión de estudios 
recientes y su impacto en 
la teoría cognitiva 
1.3 Psicología Social 
Contemporánea 
Temas actuales en 
psicología social: identidad, 
actitud y comportamiento 
social 
Investigaciones recientes 
sobre influencia social y 
comunicación 
Análisis de estudios 
recientes y su relevancia 
para la teoría social 
Objeto 2 
2.1. Psicología del 
Desarrollo y Psicología 
Evolutiva 
Nuevas perspectivas en el 
estudio del desarrollo 
humano a lo largo de la 
vida 
Investigaciones recientes 
sobre desarrollo cognitivo, 
emocional y social 
Evaluación crítica de 
estudios recientes y su 
aplicación práctica 
2.2 Psicología Clínica y 
de la Salud 
Avances en terapias y 
enfoques de intervención 
psicológica 
Nuevas investigaciones 
sobre salud mental y 
bienestar 
Discusión de estudios 
recientes sobre 
diagnóstico y tratamiento 
2.3 Psicología 
Organizacional y del 
Trabajo 
Tendencias actuales en 
psicología organizacional 
y comportamiento en el 
lugar de trabajo 
Investigaciones recientes 
sobre liderazgo, 
motivación y cultura 
organizacional 
Evaluación de estudios 
recientes y su impacto en 
prácticas laborales 

investigación, 
incluyendo 
adaptaciones para 
poblaciones 
vulnerables. 
 
 
Los estudiantes 
podrán diseñar 
procedimientos para 
obtener sus propios 
datos y realizar 
escenarios y 
prospectivas de 
solución. 
 
 
 
 
Los estudiantes 
podrán identificar y 
resolver dilemas y 
problemas 
relacionados con el 
fenómeno social 
informado en estudios 
experimentales y 
observacionales. 
 
Analizar y trabajar con 
procedimientos 
etnográficos  
 
Analizar y estudiar 
diferentes contextos 
aplicando la 
investigación, 
incluyendo 
adaptaciones para 
poblaciones 
vulnerables. 
 
 
Los estudiantes 
podrán diseñar 
procedimientos para 
obtener sus propios 
datos y realizar 
escenarios y 
prospectivas de 
solución. 
 

Discusiones: 
Presentaciones y 
Exposiciones: 
Estudio de Casos: 
Lecturas y 
Discusiones: 
Presentaciones y 
Exposiciones: 
Estudio de Casos: 
 
 

 
 
Ensayo Reflexivo 
 
Presentación de 
Grupo: 
Cuestionario de 
Evaluación 

 

 



 
 

diversos tipos 
emociones y 
sus funciones. 
 
Desarrolla 
habilidad para 
el diagnóstico 
en 
comunicación, 
planificación y 
sistematización. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DOMINIOS 
(Desempeños) 

OBJETOS DE ESTUDIO 
(Contenidos, temas y 
subtemas) 

RESULTADOS DE 
APRENDIZAJE 
 

METODOLOGÍA 
(Estrategias, 
secuencias, 
recursos 
didácticos) 
 

EVIDENCIAS 
DE DESEMPEÑO 

 



 
 

 
Aplica las 
diferentes 
técnicas de 
observación 
para la solución 
de problemas 
psicosociales. 
 
2. Analiza las 
diferentes 
componentes 
de un problema 
y sus 
interrelaciones. 
 
3. Distingue los 
diversos tipos 
de sistemas. 
 
4. Aplica las 
teorías 
comprobadas a 
la solución de 
problemáticas. 
 
5. Emplea 
diferentes 
métodos para 
establecer 
alternativas de 
solución de 
problemas 
basado en 
evidencia. 
 
6. Desarrolla el 
interés y 
espíritu 
científicos. 
 
7. Adapta 
críticamente 
conceptos y 
comportamient
os a normas, 
ambientes y 
situaciones 
cambiantes. 
 
8. Crea 
soluciones 
innovadoras y 
utiliza formas 
no 
convencionales 
en la solución 
de problemas. 
 
Asume una 
actitud 

3.1 Métodos Avanzados 
de Investigación en 
Psicología 
Técnicas avanzadas en 
investigación psicológica: 
análisis multivariante, 
modelos de ecuaciones 
estructurales, etc. 
Nuevas metodologías y su 
aplicación en la 
investigación 
contemporánea 
Discusión de estudios 
recientes utilizando 
métodos avanzados 
3.2 Psicología Cultural y 
Diversidad 
•​ Avances en la 
investigación sobre cultura, 
identidad y diversidad 
•​ Nuevas 
perspectivas sobre la 
influencia cultural en el 
comportamiento y la 
percepción 
•​ Evaluación crítica 
de estudios recientes sobre 
diversidad cultural 
3.3 Psicología y Tecnología 
•​ Impacto de la 
tecnología en la 
investigación y la práctica 
psicológica 
•​ Avances en 
psicología digital, 
telepsicología y 
aplicaciones móviles 
•​ Discusión de 
estudios recientes y su 
impacto en el campo de la 
psicología 
Objeto  4 
4.1 Desarrollo de 
Proyectos de 
Investigación 
Diseño y planificación de 
proyectos de investigación 
contemporánea 
Identificación de preguntas 
de investigación relevantes 
y formulación de hipótesis 
Estrategias para la 
recolección y análisis de 
datos en temas actuales 
4.2 Redacción y 
Presentación de 
Investigación 
Técnicas para la redacción 
de informes y artículos de 
investigación 
Preparación y práctica de 

Los estudiantes 
podrán identificar y 
resolver dilemas y 
problemas 
relacionados con el 
fenómeno social 
informado en estudios 
experimentales y 
observacionales. 
 
Analizar y trabajar con 
procedimientos 
etnográficos  
 
Analizar y estudiar 
diferentes contextos 
aplicando la 
investigación, 
incluyendo 
adaptaciones para 
poblaciones 
vulnerables. 
 
 
Los estudiantes 
podrán diseñar 
procedimientos para 
obtener sus propios 
datos y realizar 
escenarios y 
prospectivas de 
solución. 
 
 
 
 
Los estudiantes 
podrán identificar y 
resolver dilemas y 
problemas 
relacionados con el 
fenómeno social 
informado en estudios 
experimentales y 
observacionales. 
 
Analizar y trabajar con 
procedimientos 
etnográficos  
 
Analizar y estudiar 
diferentes contextos 
aplicando la 
investigación, 
incluyendo 
adaptaciones para 
poblaciones 
vulnerables. 
 
 
Los estudiantes 

Lecturas y 
Discusiones: 
Presentaciones y 
Exposiciones: 
Estudio de Casos: 
Seminarios y 
Talleres 
Role-Playing y 
Simulaciones 
Estudio de Casos y 
Dilemas Éticos: 
Reflexión Individual 
y Grupal: 
Lecturas y 
Discusiones: 
Presentaciones y 
Exposiciones: 
Estudio de Casos: 
Lecturas y 
Discusiones: 
Presentaciones y 
Exposiciones: 
Estudio de Casos: 
 
 

Simulación de 
Revisión de 
Propuestas 
Informe de 
Evaluación 
Resolución de 
Problemas 
 
 

Ensayo Reflexivo 
 
Presentación de 
Grupo: 
Cuestionario de 
Evaluación 
 
 
Ensayo Reflexivo 
 
Presentación de 
Grupo: 
Cuestionario de 
Evaluación 

 

 



 
 

responsable 
por el estudio 
independiente 
considerando la 
Analiza 
diferentes 
métodos de 
escucha y 
dialogo. 
 
Analiza los 
diferentes 
componentes 
del conflicto y la 
mediación. 
 
Distingue los 
diversos tipos 
emociones y 
sus funciones. 
 
Desarrolla 
habilidad para 
el diagnóstico 
en 
comunicación, 
planificación y 
sistematización.  
 

presentaciones 
académicas 
Estrategias para la 
publicación y divulgación 
de investigación 
4.3 Presentación de 
Proyectos Finales y 
Evaluación 
Presentación de proyectos 
de investigación por parte 
de los estudiantes 
Evaluación crítica y 
discusión de los proyectos 
presentados 
Reflexión sobre el 
aprendizaje del curso y 
próximos pasos en 
investigación 

podrán diseñar 
procedimientos para 
obtener sus propios 
datos y realizar 
escenarios y 
prospectivas de 
solución. 
 

 
 

 

 

 

 
 
COMPETENCIA PRINCIPAL QUE SE DESARROLLA:  INVESTIGACIÓN  
 
OTRAS COMPETENCIAS: Solución de Problemas, Observación y Muestreos    

 
 

 



 
 

 

 

FUENTES DE INFORMACIÓN 
(Bibliografía, direcciones electrónicas) 

EVALUACIÓN DE LOS APRENDIZAJES 
(Criterios, ponderación e instrumentos) 

●​ Libros de texto:  

Teorías Contemporáneas en Psicología 

1.​ "Theories of Personality" 
o​ Autor: Jess Feist, Gregory J. Feist, Tomi-Ann 

Roberts 
o​ Descripción: Ofrece una visión integral de las 

principales teorías de la personalidad, 
incluyendo perspectivas contemporáneas y 
actuales. 

o​ Editorial: McGraw-Hill Education 
o​ Año: 2022 (10ª edición) 

2.​ "Contemporary Clinical Psychology" 
o​ Editores: Thomas G. Plante 
o​ Descripción: Explora las teorías 

contemporáneas en psicología clínica, con un 
enfoque en los desarrollos más recientes en 
teoría y práctica. 

o​ Editorial: Wiley 
o​ Año: 2021 (4ª edición) 

3.​ "Handbook of Theories of Social Psychology" 
o​ Editores: Paul A.M. Van Lange, Arie W. 

Kruglanski, E. Tory Higgins 
o​ Descripción: Un compendio exhaustivo de 

teorías actuales en psicología social, con 
contribuciones de expertos en el campo. 

o​ Editorial: Sage Publications 
o​ Año: 2011 (Volumen 1 y 2) 

Metodologías Contemporáneas en Psicología 

1.​ "Research Methods in Psychology: Evaluating a 
World of Information" 

o​ Autor: Beth Morling 
o​ Descripción: Proporciona una introducción 

completa a los métodos de investigación en 
psicología, incluyendo enfoques cuantitativos 
y cualitativos. 

o​ Editorial: W.W. Norton & Company 
o​ Año: 2018 (3ª edición) 

2.​ "Quantitative Research Methods for Psychology: 
A Practical Guide" 

o​ Autor: Andrew F. Hayes 
o​ Descripción: Una guía práctica para métodos 

cuantitativos en psicología, con un enfoque en 
técnicas modernas y aplicaciones prácticas. 

o​ Editorial: Routledge 
o​ Año: 2020 

3.​ "The SAGE Handbook of Qualitative Research in 
Psychology" 

o​ Editores: Carla Willig, Wendy 
Stainton-Rogers 

o​ Descripción: Cubre una amplia gama de 
métodos cualitativos y enfoques 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Evaluación: 

●​ Participación en clase y discusiones 
(20%) 

●​ Análisis crítico de literatura y tareas 
(30%) 

●​ Proyecto de investigación final y 
presentación (40%) 

●​ Exámenes y pruebas de comprensión 
(10%) 

 
 

 



 
 

contemporáneos en psicología. 
o​ Editorial: Sage Publications 
o​ Año: 2017 

4.​ "Handbook of Research Methods in Social and 
Personality Psychology" 

o​ Editores: Harry T. Reis, Charles M. Judd 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

FUENTES DE INFORMACIÓN 
(Bibliografía, direcciones electrónicas) 

EVALUACIÓN DE LOS APRENDIZAJES 
(Criterios, ponderación e instrumentos) 

 
Descripción: Un recurso integral sobre métodos de 
investigación en psicología social y de la personalidad, 
incluyendo técnicas actuales y emergentes. Editorial: 
Cambridge University Press Año: 2014 
"The Cambridge Handbook of Method and Theory in 
Experimental Psychology" 
Editores: Roger W. G. H. H. Schall, Stephen E. B. McCoy, 
Amy A. T. Parker 
Descripción: Una referencia exhaustiva sobre métodos 
experimentales y teorías psicología experimental. 
Editorial: Cambridge University Press Año: 2015 
Metodologías Avanzadas y Especializadas 
1.​ "Applied Multivariate Statistical Analysis" Autores: 
Richard A. Johnson, Dean W. Wichern 
Descripción: Cubre técnicas multivariantes avanzadas y su 
aplicación en la investigación psicológica. Editorial: Pearson 
Año: 2018 (6ª edición) 
2."Introduction to Structural Equation Modeling Using SPSS 
and AMOS" 
Autores: Niels J. Schreiber, Charles H. McAllister, et al. 
Descripción: Introducción práctica al modelado de ecuaciones 
estructurales, con ejemplos utilizando SPSS y AMOS. 
Editorial: Routledge Año: 2019 
3.​ "Handbook of Longitudinal Research: Design, 
Measurement, and Analysis" Editores: Michael D. W. Browne, 
Jennifer W. J. M. Turner 
Descripción: Un manual sobre investigación longitudinal, 
incluyendo diseño, medición y técnicas de análisis avanzadas. 
Editorial: Elsevier Año: 2015 
Estos libros ofrecen una visión completa y actualizada de las 
teorías y metodologías contemporáneas en psicología, y te 
proporcionarán una base sólida para comprender y aplicar los 
enfoques modernos en la investigación psicológica. 
 

  

Evaluación: 

●​ Participación en clase y discusiones 
(20%) 

●​ Análisis crítico de literatura y tareas 
(30%) 

●​ Proyecto de investigación final y 
presentación (40%) 

●​ Exámenes y pruebas de comprensión 
(10%) 

 
 

 



 
 

Artículos académicos recientes: Lecturas clave de revistas y 
conferencias sobre temas contemporáneos en psicología 
Recursos en línea: Acceso a bases de datos académicas y 
plataformas de investigación 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

CRONOGRAMA 

 
 

Unidades de aprendizaje Semanas 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 1

0 
1
1 

1
2 

1
3 

1
4 

1
5 

1
6 

Objeto 1: ​  
 

                

Objeto 2:  
 

                

Objeto 3:  
 

                

Objeto 4 
 

                

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


