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DESCRIPCION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE/ CURSO:

Actualmente las prescripciones farmacol6gicas representan un problema en la seguridad del paciente dentro de los
hospitales, en estas prescripciones se deben tomar en cuenta la idiosincrasia de los pacientes como talla, peso, habitos,
enfermedades, entre otras. La farmacologia aborda el estudio de las sustancias que interactdan con los sistemas vivos
a través de procesos bioquimicos para regular, inhibir o activar un proceso biolégico con la finalidad de lograr una accion
terapéutica adecuada para cada tipo de paciente. Durante este curso, el estudiante analiza y explica los procesos
farmacocinéticos y farmacodinamicos, para identificar problemas relacionados con la prescripciéon de farmacos como:
reajuste de dosificacion, interacciones farmacolégicas y reacciones adversas a medicamentos; con la finalidad de
asesorar y colaborar con grupos multidisciplinarios de salud para la toma de decisiones sobre la idoneidad farmacolégica
gue requiera cada paciente para prevenir riesgo.

El estudiante analizara los fundamentos de los mecanismos de accion de farmacos para colaborar en la toma de
decisiones terapéuticas, apegado a la normatividad vigente. Colabora en grupos multidisciplinarios de salud con el
analisis de prescripciones médicas y determinar su idoneidad, o bien, sugerir ajuste de dosis o alternativas terapéuticas
para evitar errores y prevenir riesgos en la medicacion de diversos tipos de pacientes como en casos de insuficiencia
renal, hepética, embarazo, cardiopatias, geriatricos, entre otros. Aplica los fundamentos de la farmacologia, desarrollo




de farmacos, procesos farmacocinéticos, procesos farmacodinamicos, estrategias farmacométricas, interacciones
farmacoldgicas y reacciones adversas a medicamentos.

A través de la busqueda, manejo y asimilacién de la informacién, aprendizaje basado en problemas y aprendizaje basado
en casos clinicos publicados y en casos clinicos reales mediante trabajo individual y colaborativo, el estudiante llevara
a cabo el andlisis, resolucion y presentacion de problemas y casos, asi como también adquirird habilidades para
presentar informes orales y escritos a grupos multidisciplinarios de salud para intervenir en la prescripcion farmacéutica
mas adecuada para el paciente. El estudiante desarrollard diversas competencias como analisis quimico-biol6gico,
atencion integral a la salud con sentido humano e integracién del proceso salud-enfermedad.

El ambiente de aprendizaje sera presencial, incluira una etapa institucional en las aulas y una practica hospitalaria, por
lo cual la modalidad sera dual. Al final del curso los estudiantes llevaran a cabo un seminario de presentacion de casos
clinicos a través de un simposio abierto a toda la comunidad estudiantil.

COMPETENCIA PRINCIPAL QUE SE DESARROLLA:

PS1. ATENCION INTEGRAL A LA SALUD CON SENTIDO HUMANO

Construye una cultura de atencién integral a la salud con sentido humano desde la prevencion de la enfermedad y la
promocioén de estilos de vida saludable, mediante el analisis de problemas y su prevalencia, a través de la colaboracion
inter y transprofesional para establecer programas de salud con calidad y equidad, que impacten en la calidad de vida
desde el enfoque del desarrollo sostenible.

OTRAS COMPETENCIAS A LAS QUE SE CONTRIBUYE CON EL DESARROLLO DE LA UNIDAD DE
APRENDIZAJE/CURSO:

B1l. EXELENCIA Y DESARROLLO HUMANO

La excelencia educativa promueve el desarrollo humano integral con resultados tangibles obtenidos en la formacion de
profesionales con conciencia ética y solidaria, pensamiento critico y creativo, asi como una capacidad innovadora,
productiva y emprendedora. Se puntualiza en los aprendizajes, como referente para construir nuevas propuestas y
soluciones en el marco de la innovacion y pertinencia social, con matices éticos y de valores, que desde su particularidad
cultural le permitan respetar la diversidad, promover la inclusion, valorar la interculturalidad.

B3. RESPONSABILIDAD SOCIAL

Asume con responsabilidad y liderazgo social los problemas mas sensibles de las comunidades cercanas ante su propio
contexto, con el propésito de contribuir a la conformacion de una sociedad mas justa, libre, incluyente y pacifica, asi
como al desarrollo sostenible y al cuidado del medio ambiente, en el ambito local, regional y nacional; y a la preservacion,
enriquecimiento y difusion de los bienes y valores de las diversas culturas y con la internacionalizacion solidaria.

DB1. CIENCIAS QUIMICAS
Resuelve problemas basicos, teéricos y experimentales de las ciencias quimicas fundamentales para la interpretacién
de la naturaleza quimica de la materia, con un enfoque socialmente responsable.

PS2. INTEGRACION DEL PROCESO SALUD-ENFERMEDAD

Integra las condiciones de enfermedad causados por desequilibrios homeostaticos en biomoléculas, vias metabdlicas,
células, tejidos, aparatos y sistemas de los seres vivos, a través de los mecanismos que intervienen en el desarrollo
biopsicosocial y ambiental, que permitan establecer el estado de salud o la enfermedad en el individuo, al considerar la
importancia de su rol como profesional de la salud.

E1. ANALISIS QUIMICO-BIOLOGICO

Analiza los procesos biolégicos y sus mecanismos de regulacién, asi como muestras quimico-bioldgicas con base en
las caracteristicas de las fases preanaliticas y analiticas especificas aplicadas en las areas de especialidad, para
obtener resultados confiables apegados a la normatividad mexicana, internacional y en estandares de calidad vigentes.
con responsabilidad y ética profesional.




DOMINIOS
(Se toman de las
competencias)

OBJETOS DE ESTUDIO

(Contenidos, temas y
subtemas)

RESULTADOS DE
APRENDIZAJE

METODOLOGIA
(Estrategias, secuencias,
recursos didacticos)

EVIDENCIAS DE
DESEMPENO

DB1.3. Comprende los
aspectos cualitativos y
cuantitativos que
influyen en las
reacciones gquimicas en
diversos procesos

INTRODUCCION A LA
FARMACOLOGIA
1.1. Antecedentes
historicos de la
farmacologia.
1.2. Conceptos generales
1.2.1. Farmacologia 'y
farmacoterapia
1.2.2. Droga, farmaco
y medicamento
1.2.3. Concentracién y
dosis
1.2.4. Nombre quimico
genérico y
comercial
1.3. Desarrollo de nuevos
medicamentos.
1.3.1.Ensayos
preclinicos
1.3.2.Ensayos clinicos

Diferencia los
conceptos generales de
la farmacologia para
aplicar adecuadamente
el lenguaje
farmacoldgico en el
andlisis de las
prescripciones médicas

Comprende el proceso
que implica el
desarrollo de nuevos
medicamentos para
analizar el fallo o el
éxito terapéutico en los
ensayos preclinicos y
clinicos en estudios de
caso en desarrollo o
publicados

Blsqueda, manejo y
asimilacion de la
informacion

Trabajo individual y
colaborativo

Aprendizaje basado en
casos: analizar estudios
clinicos y preclinicos, las
variables y las posibles
aproximaciones de
solucion.

Busqueda, manejo y
asimilacion de la
informacion

Comunicacion oral

Linea del tiempo
Glosario

Diagrama de flujo

Resolucion y
presentacion
audiovisual del
caso clinico

PS2.1 Relaciona la
composicion, funcién y
estructura de
biomoléculas, vias
metabdlicas, células,
tejidos, aparatos y
sistemas con diversas
alteraciones que
modifican el estado de
salud, manifestandose
en las principales
enfermedades que
prevalecen en la
poblacién.

E1.5 Analiza los
mecanismos de accion
de farmacos utilizados
en diversas patologias
para colaborar en la
toma de decisiones
terapéuticas, apegado
a la normatividad
vigente.

B1.2 Propone la
solucién de problemas
con una base
interdisciplinar
(cientifica, humanistica
y tecnoldgica).

2. FARMACOCINETICA

2.1 Liberacién

2.2 Absorcién
2.2.1 Biodisponibilidad
2.2.2 Efecto de primer
paso
2.2.3 Transferencia de
medicamentos y
barreras biol6gicas
2.2.3.1 Tipos de
transporte

2.3 Distribucion
2.3.1 Sitios de
distribucion
2.3.2 Unién a
proteinas
2.3.3.Volumen de
distribucion

2.4 Biotransformacion o

Metabolismo
2.4.1 Reacciones de
fase |
2.4.2 Reacciones de
fase ll

2.5 Excrecion
2.5.1 Excrecion renal
2.5.2 Excrecion biliar
2.5.3 Recirculacion
enterohepatica

Analiza el proceso de
liberacién y absorcion
de acuerdo con la via
de administracion, asi
como la distribucién,
metabolismo y
excrecion de los
medicamentos, para
determinar la idoneidad
de la prescripcion y
sugerir otras
alternativas en la
terapéutica de
pacientes con
insuficiencia renal,
hepética, embarazo,
cardiopatias,
geriatricos, entre otros,
a fin de prevenir errores
de medicacién

Busqueda, manejo y
asimilacion de la
informacion

Aprendizaje basado en
casos reales de
hospitales e
intervenciones
colaborativas

Animacioén digital o
grafica

Resolucién y
presentacion oral
de caso clinico

Evaluacion escrita




DB1.3 Comprende los
aspectos cualitativos y
cuantitativos que
influyen en las
reacciones quimicas en
diversos procesos.
PS2.1 Relaciona la
composicion, funcién y
estructura de
biomoléculas, vias
metabdlicas, células,
tejidos, aparatos y
sistemas con diversas
alteraciones que
modifican el estado de
salud, manifestandose
en las principales
enfermedades que
prevalecen en la
poblacion.

E1.5 Analiza los
mecanismos de accién
de farmacos utilizados
en diversas patologias
para colaborar en la
toma de decisiones
terapéuticas, apegado
a la normatividad
vigente

3. FARMACODINAMIA
3.1 Receptores

3.2 Tipos de receptores y
transducciones de sefales

3.2.1 Acoplados a
proteinas
transportadoras
3.2.2 Acoplados a
canales i6nicos
3.2.3 Acoplados a
proteinas G

3.2.4 Acoplados a
enzimas

3.2.5 Intracelulares

3.3 Mecanismos de accién de
farmacos

3.3.1 Farmacos
agonistas

3.3.2 Farmacos
antagonistas

Identifica los
mecanismos de accion
de los medicamentos a
través de los diferentes
tipos de receptores y
transduccion de
sefiales que producen
efectos agonistas y
antagonistas en el
individuo.

Busqueda, manejo y
asimilacion de la
informacion

Trabajo individual y
colaborativo

Organizador de
informacion grafico:
Cuadro sinéptico

Animacién digital o
gréfica

Evaluacion escrita

E1.5 Analiza los
mecanismos de accién
de farmacos utilizados
en diversas patologias
para colaborar en la
toma de decisiones
terapéuticas, apegado
a la normatividad
vigente

B1.2 Propone la
solucion de problemas
con una base
interdisciplinar
(cientifica, humanistica
y tecnoldgica).

4. FARMACOMETRIA
4.1 Parametros
farmacocinéticos y
farmacodinamicos

4.1.1 Curvas dosis-
respuesta

4.1.1.1 Vida media
4.1.1.2 Tiempo
maximo

4.1.1.3 Concentracién
maxima

4.1.1.4 Dosis efectiva
50

4.1.1.5 Dosis toxica 50
4.1.1.6 Dosis letal 50
4.1.1.7 indice
terapéutico y margen
de seguridad

4.1.1.8 Depuracién

4.1.2 Ajuste de dosis

Analiza los parametros
farmacocinéticos y
farmacodinamicos a
través de curvas dosis-
respuesta para
identificar la
importancia de una
prescripcion adecuada
a partir de ensayos
clinicos publicados

Analiza la dosis del
medicamento a partir
de célculos, tomando
en cuenta los datos de
depuracion, peso, edad
y sexo del paciente
para el ajuste de la
dosis en pacientes
oncolégicos, con
insuficiencia renal,
hepética, entre otros.

Aprendizaje basado en
problemas: Obtiene
parametros
farmacocinéticos y
farmacodinamicos a
partir de construccion y
andlisis de gréficas
dosis-respuestas y
ecuaciones
farmacométricas

Aprendizaje basado en
casos reales de
hospitales e
intervenciones
colaborativas

Informe oral y
escrito sobre la
construccion y
analisis de curvas
dosis-respuesta

Resolucién y
presentacion oral
del caso clinico

Evaluacion escrita

DB1.3 Comprende los
aspectos cualitativos y
cuantitativos que
influyen en las
reacciones quimicas en
diversos procesos.
PS2.2 Analiza la
fisiopatologia de las
principales
enfermedades que

5. INTERACCIONES
FARMACOLOGICAS
5.1 Interacciones
farmacolégicas

5.1.1 Fisicoquimicas
5.1.2 Farmacocinéticas

5.1.2.1 Absorcion
5.1.2.2 Distribucion
5.1.2.3 Metabolismo

Analiza los tipos y
niveles de
interacciones
farmacoldgicas
incluyendo
fisicoquimicas,
farmacocinéticas y
farmacodinamicas para
la toma de decisiones

Busqueda, manejo y
asimilacion de la
informacion de los tipos
y niveles de
interacciones
farmacoldgicas

Organizador de
informacion grafico:
Cuadro
comparativo

4




prevalecen en diversos
grupos poblacionales
para contribuir de
manera ética a la toma
de decisiones de
intervencion a los
problemas de salud
desde su campo de
accion profesional
PS2.1

Relaciona la
composicion, funcién y
estructura de
biomoléculas, vias
metabdlicas, células,
tejidos, aparatos y
sistemas con diversas
alteraciones que
modifican el estado de
salud, manifestandose
en las principales
enfermedades que
prevalecen en la
poblacién.

B3.4 Combate a la
ignorancia, la
pseudociencia y todos
aquellos prejuicios que
obstaculizan la
transformacion de la
sociedad.

5.1.2.4 Excrecion

5.1.3 Farmacodinamicas

5.1.3.1 Sinergismo
aditivo

5.1.3.2 Sinergismo de

potenciacion

5.1.3.3 Antagonismo

en conjunto con grupos
multidisciplinarios de
salud, que prevengan
riesgos en la salud de
los pacientes o que
impacten en el costo
econdémico del
tratamiento

casos reales de
hospitales e

intervenciones
colaborativas

Dispositivo de
aprendizaje

Aprendizaje basado en

Informe oral al
médico tratante,
bajo supervision

sombra

Reporte escrito

Discusion dialogica
grupo

DB1.3 Comprende los
aspectos cualitativos y
cuantitativos que
influyen en las
reacciones quimicas en
diversos procesos.
PS1.3 Colabora de
manera inter y
transprofesional en la
practica de la atencion
a la salud con sentido
humano, acorde a las
necesidades de la
comunidad con base en
los determinantes
sociales de la salud y
apego a la
normatividad vigente.
B3.4 Combate a la
ignorancia, la
pseudociencia y todos
aquellos prejuicios que
obstaculizan la
transformacion de la
sociedad.

6. REACCIONES ADVERSAS
A MEDICAMENTOS (RAM)

6.1 Efecto primario,

efectos colateral y efecto

secundario

6.2 Tolerancia

6.3 Clasificacion de las
RAM

6.4 Factores de riesgo

Identifica las
reacciones adversas de
los principales grupos
de medicamentos de
acuerdo con la
gravedad y frecuencia,
para prevenir su
impacto en los
pacientes para la toma
de decisiones en
conjunto con grupos
multidisciplinarios de
salud.

Bldsqueda, manejo
asimilacion de

clasificacion de RAM

Aprendizaje basado
casos reales
hospitales
intervenciones
colaborativas

y|Organizador de
lajinformacion grafico:

informacion de los tipos y|Infografia

en
delinforme oral al
emédico tratante,
bajo supervisién
sombra

Informe escrito al
Centro Estatal de
Farmacovigilancia,
bajo supervision
sombra

PRACTICA
(Nombre de la
practica)

DOMINIO
PROCEDIMENTAL

OBJETIVO DE LA
PRACTICA

TIPO DE PRACTICA

EVIDENCIAS DE
DESEMPENO
(Productos tangibles
que permiten valorar
los resultados de la
practica)




Practicas
hospitalarias en el
Departamento de

Farmacia de un
hospital de la ciudad

Verificar la ejecucion,
procedimientos y la
exactitud de sus resultados

idoneidad farmacolégica

farmacologia adquiridos.

Colaborar con grupos
multidisciplinarios de
salud en casos clinicos
reales para la toma de
decisiones sobre la

Tipol: Abierta

aplicando los
fundamentos de la

Casos de estudio

Protocolo informe
rapido de resultado

Exposicién oral de
resultados y
conclusiones

FUENTES DE INFORMACION
(Bibliografia, direcciones electrénicas)

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
(Criterios, ponderacion e instrumentos)

e Katzung, B. G. (2022). Farmacologia Basica Yy
Clinica. 15a. edicion. McGraw-Hill. México.

e Brunton L. (2023). Goodman & Gilman. Las
bases farmacologicas de la terapéutica. 14a.
edicién. McGraw-Hill. México.

e Brenner, G. M., Stevens C. W. (2023)
Farmacologia Basica. 6a. edicién. Elsevier
Espafa

e Lorenzo-Fernandez, P. de, Moreno A, Leza, j. C.,
Lizasoain, I., Moro, M.A., y Portolés A. (2022).
Velazquez Farmacologia Basica y Clinica. 19a.
ed. Panamericana. Espafia

e Florez J., Armijo JA., Mediavilla A. (2014).
Farmacologia Humana, 6a. Editorial Masson.
Espafia. *dltima version

Nota. Las fuentes de informacion que se indican son
las ediciones mas actuales y son fundamentales para
la revision de los contenidos de la materia.

Estrategias de evaluacidon que se aplicaran en cada objeto de estudio.

Teoria 60%
Objeto de estudio 1: 10%
2% Linea del tiempo
4% Glosario

4% Diagrama de flujo sobre desarrollo de farmacos

Objeto de estudio 2: 20%
10% Animacién digital o gréafica
10% Evaluacion escrita
Objeto de estudio 3: 20%
10% Organizador de informacion: cuadro sindptico
10% Evaluacion escrita
Objeto de estudio 4: 20%
5% Problemario

5% Construccion y andlisis de curvas dosis respuestas

10% Evaluacion escrita
Objeto de estudio 5: 15%

7% Organizador de informacién: cuadro comparativo

8% Evaluacioén escrita

Objeto de estudio 6: 15%
7% Organizador de informacién: infografia
8% Evaluacioén escrita

Laboratorio 40%
Objeto de estudio 1-6: 80%
-Resolucion y presentacion de casos clinicos
-Informes oral o escrito
Seminario de casos clinicos: 20%

INSTRUMENTOS

e Rubricas,

e Listas de cotejo

e Examenes escritos
PONDERACION

e Teoria 60%

e Laboratorio 40%

CRONOGRAMA DEL AVANCE PROGRAMATICA

Objetos de Estudio Semanas
112|3|4|5|6|7|8|9 |10 ]| 11 | 12 | 13 14 | 15 | 16
OBJETO DE ESTUDIO 1 X X
OBJETO DE ESTUDIO 2 X X




OBJETO DE ESTUDIO 3

OBJETO DE ESTUDIO 4:

OBJETO DE ESTUDIO 5:

OBJETO DE ESTUDIO 6:

LABORATORIO/HOSPITAL
(OBJ EST: DEL 1 AL 6)




