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DESCRIPCION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE/CURSO:

En esta materia se contribuye al desarrollo de competencias basicas como excelencia y desarrollo
humano, responsabilidad social, y competencias especificas de cultura y sostenibilidad alimentaria, y
nutricion poblacional, ya que se busca que los estudiantes adquieran conocimientos de la economia
alimentaria, facilitando su analisis, comprensién y aplicacion en la complejidad de los factores econémicos
que inciden en la alimentacion del ser humano, para promover un pensamiento critico y propositivo ante
la problematica social de la alimentacion.




COMPETENCIA PRINCIPAL QUE DESARROLLA:

E2. CULTURA ALIMENTARIA SOSTENIBLE.

Identifica las cocinas tradicionales, contemporaneas y su innovacion, mediante el empleo de diversas
técnicas culinarias, para la creacion de platillos que optimicen las caracteristicas sensoriales, explorando
nuevas texturas, sabores que estimulen y evolucionen la experiencia de la palatabilidad, en consonancia
con las particularidades sociales y culturales de cada comunidad de una manera sostenible.

OTRAS COMPETENCIAS A LAS QUE SE CONTRIBUYE CON EL DESARROLLO DE LA UNIDAD DE
APRENDIZAJE/CURSO:

B1. EXCELENCIA Y DESARROLLO HUMANO

La excelencia educativa promueve el desarrollo humano integral con resultados tangibles obtenidos en
la formacion de profesionales con conciencia ética y solidaria, pensamiento critico y creativo, asi como
una capacidad innovadora, productiva y emprendedora. Se puntualiza en los aprendizajes, como
referente para construir nuevas propuestas y soluciones en el marco de la innovacion y pertinencia
social, con matices éticos y de valores, que desde su particularidad cultural le permitan respetar la
diversidad, promover la inclusion, valorar la interculturalidad

E8. NUTRICION POBLACIONAL.
Anadlisis de los problemas nutricionales de la comunidad, considerando la seguridad alimentaria y la

legislacion vigente, con la finalidad de optimizar de manera gradual el estado nutricio de la poblacion
para el logro de un perfil mas saludable.

DOMINIOS OBJETOS DE RESULTADOS DE | METODOLOGIA | EVIDENCIAS DE
ESTUDIO APRENDIZAJE DESEMPENO
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FUENTES DE INFORMACION
(Bibliografia, direcciones electronicas)

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
(Criterios, ponderacion e instrumentos)

Basica

Canu, M. E. (2017). Economia Circular y
Sostenibilidad: Nuevos enfoques para la
creacion de valor. CreateSpace Independent
Publishing Platform.

FAO. (2019). El sistema alimentario en México
Oportunidades para el campo mexicano en la
Agenda 2030 de Desarrollo Sostenible. agosto
2022, de Organizacion de las Naciones Unidas
para la Alimentacién y la Agricultura Sitio web:
https://www.fao.org/3/CA2910ES/ca2910es.pdf

Herrero, L. M. J., &amp; Lagiela, E. P. (2019).
Economia circular-espiral. Economia circular-
espiral. ISBN: 978-84-948178-4-7

NuURez Zuhiga, R. (2014). La economia
mexicana, De la sustitucion de importaciones a la
promocién de exportaciones. Ed. Trillas, México.

Oulhaj, L., &amp; Toussaint, C. X. G. (Eds.).
(2017). Economia social y solidaria, migracion y
género: hacia la busqueda de alternativas
de&quot; desarrollo&quot;: una reflexion
interdisciplinaria desde México. Universidad
Iberoamericana.

Pérez, S. G. C., &amp; Alonso, A. A. (Eds.).
(2022). Experiencias y expectativas de la
bioeconomia. Universidad Autonoma
Metropolitana.

La evaluacion de la unidad de
aprendizaje se hara con base en:
tres parciales los cuales tienen los
siguientes valores:

1° Parcial 30%
2° Parcial 30%

3° Parcial 40%

Diagnéstica: Al inicio del
semestre para identificar los
conocimientos previos de los
estudiantes.

Formativa: Con base en la
construccion del aprendizaje y las
evidencias presentadas.

Trabajos de investigacion
documental

Ejercicios realizados
Participacion en clase

Sumativa: evaluaciones parciales,
evidencias de aprendizaje y
proyecto integrador



https://www.fao.org/3/CA2910ES/ca2910es.pdf

Reyno, J. E. (2021). Economia y sociedad
mexicana 1940-2020. Benemérita Universidad
Autonoma de Puebla. ISBN: 978-607-525-786-0

Székely Pardo, Miguel, & Ortega Diaz, Araceli.
(2014). Pobreza alimentaria y desarrollo en
México. El trimestre econdmico, 81(321), 43-105.
Recuperado en 06 de septiembre de 2022, de
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_ar
ttext&pid=S2448-
718X2014000100043&Ing=es&ting=es.

Torres,F., Rojas, A.. (2021). Seguridad
alimentaria: factores econémicos y
desigualdades regionales en México. México:
UNAM.

Complementaria

Céspedes Ochoa, Elizabeth, & Campos
Saldafa, Rady Alejandra. (2018). Economia
alimentaria y politica social: un analisis de su
relacion e influencia en la selva de Chiapas
(México). Revista Colombiana de

Sociologia, 41(2), 41-

59. https://doi.org/10.15446/rcs.v41n2.70130

Scacchia, S., &amp; Ferrari, M. B. (2012).

Economia alimentaria: trabajos practicos: guia
2012.

Cléasica

CONEVAL. (2010). Dimensiones de la
seguridad alimentaria: Evaluacion Estratégica
de Nutricion y Abasto. México: CONEVAL.

Portafolio de evidencias.

Las evidencias deben ser
congruentes con los
aprendizajes esperados
acorde con la metodologia
y estructura, de acuerdo
con el formato: APA ultima
version

Participativa: Posibilita la
intervencion de los distintos
actores en el proceso de
evaluacién comprometiendo a los
docentes, directivos, y estudiantes,
mediante la heteroevaluacion,
coevaluacion y autoevaluacion.

Flexible: toma en cuenta las caracteristicas
del contexto donde se desarrolla el proceso
educativo, las particularidades, necesidades,
posibilidades e interés de cada estudiante

Nota: La evaluacion de los aprendizajes podra
estar sujeto al criterio de cada docente y a la
libre catedra.



http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2448-718X2014000100043&lng=es&tlng=es
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2448-718X2014000100043&lng=es&tlng=es
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2448-718X2014000100043&lng=es&tlng=es
https://doi.org/10.15446/rcs.v41n2.70130
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