CHIHUAHUA Programa académico Todos
Tipo de materia (Obli/Opta): Obligatoria
Clave de la materia: IPP-24
Semestre: Primero
é)r:ea en plan de estudios ( B, P YBasica
Total de horas por semana: 5
Teoria: Presencial o Virtual 2

Laboratorio o Taller:

Practicas: 2
Trabajo extra-clase: 1
Créditos Totales: 5

UNIDAD ACADEMICA

Total de horas semestre (x 16

PROGRAMA ANALITICO DE LA [S€M.):
UNIDAD DE APRENDIZAJE:

80

Fecha de actualizacion: Agosto 2024
IDENTIDADES PERSONAL Y
PROFESIONAL

Prerrequisito (s): Ninguno

DESCRIPCION DE LA MATERIA Y/O UNIDAD DE APRENDIZAJE:

Esta materia promueve el desarrollo del pensamiento critico a partir de la libertad, el andlisis, la reflexion y la
argumentacion; el desarrollo de habilidades para la solucion de problemas con una base integral (cientifica, humanistica
y tecnoldgica); el desarrollo de habilidades y capacidades innovadoras, productivas y de emprendimiento. Busca el
discernimiento ético para que el estudiante pueda ejercer la propia libertad y prevenir y erradicar la corrupcion, bajo los
valores de honestidad, integridad, busqueda de la justicia e igualdad.

Motiva el desarrollo de habilidades socioemocionales que permitan fortalecer la capacidad para aprender a pensar,
sentir, actuar y desarrollarse como persona integrante de una comunidad, Impulsa el desarrollo profesional continuo a
lo largo de la vida, como un proceso flexible, adaptativo y estratégico.

Tiene como propdsito generar una conciencia critica de la importancia del crecimiento personal y profesional continuo,
desde la flexibilidad, adaptacion y apertura al entorno cambiante.

COMPETENCIAS A DESARROLLAR:

Competencias Basica

Excelencia y Desarrollo Humano. La excelencia educativa promueve el desarrollo humano integral con resultados
tangibles obtenidos en la formacion de profesionales con conciencia ética y solidaria, pensamiento critico y creativo,
asi como una capacidad innovadora, productiva y emprendedora.




Se puntualiza el desarrollo humano, a partir del respeto irrestricto a la dignidad de las personas’, como referente para
construir nuevas propuestas y soluciones en el marco de la innovacion y pertinencia social, con matices éticos y de
valores, que desde su particularidad cultural le permitan respetar la diversidad, promover la inclusién, valorar la

interculturalidad.

DOMINIOS Y/O OBJETOS DE RESULTADOS DE METODOLOGIA EVIDENCIAS
DESEMPENOS ESTUDIO Y APRENDIZAJE (Estrategias, recursos DE
CONTENIDOS didacticos, secuencias pESEMPENO
didacticas...)
1. Desarrolla el Aprendizaje personal: |Guia del estudianteRelato o narrativa
pensamiento critico a [Objeto de estudio dispositivo 1: biografica
partir de la razoén, 1. Encuadre:/Analiza cémo el intelecto o
libertad, el analisis, la [;Quién Soy Yo? |inteligencia influyen y|Ejercicios cuarta piel: la|Escrito del primer
reflexion y la modifican la personalidad. jidentidad-el entorno  |momento de vida.
argumentacion 1. Construccién Pregunta detonadora
de la Identidad |Analiza la libertad y su|Foros Escrito sobre la
2. Propone la solucion interdependencia conflecturas reflexion de
de problemas con otros. Narrativas ejercicios vividos.
una base Dialogos reflexivos
interdisciplinar Comprendera que el Reporte con
(cientifica, afecto, la pertenencia y laEjercicios primera piel:[reflexiones
humanistica y estructura son elementos|La epidermis /el cuerpo|personales sobre
tecnologica). clave en la familia. Investigacion la lectura
Dialogo reflexivo
3. Desarrolla las Se desarrollan  comolEjercicio practico|Collage de
habilidades y ciudadanos reflexivos,|Explorar concepto delimagenes.
capacidades debido al conocimiento dejidentidad
innovadoras, si, la autoformaciéon y|Collage Narrativa
productivas y de relacion consigo mismo. |Mesa redonda. biografica
emprendimiento. T Escrito sobre
[Subjetivacion] conclusiones de la
4. Ejerce su_libeljtad’c_on Aprendizaje mesa redonda
una conciencia ética Colaborativo:  Trabajan|, . .
y solidaria, enfocada junto con otros DialoguenAna“S',S C!e lecturas
a  valores = de diversos escenarios, como(S°Pre identidad.
hor_west_ldad, igualdad, participantes 'y como|, . . ,
solldarldad__ y facilitadores, o queAnal_|3|s del video |l
;%scpi)acl)lnsabllldad permite la socioformacion. postino (El cartero).
[Relacién con otros]|Reflexiéon grupal sobre
5. Desarrolla (Socializacion). como nace la historia
habilidades en el grupo.
socioemocionales El Aprendizaje de la
para forta'ecer su Investigacién: Producen
capacidad para conocimientos sobre
aprender a pensar, problemas del mundo real,

1 Estimo pertinente incluir esta redaccidn, dado que es un criterio contenido en el articulo 8 fraccién I, de la
Ley General de Educacion.




sentir, actuar vy
desarrollarse como
persona integrante
de una comunidad.

Adopta una
conciencia critica en
funcion de su
crecimiento personal
y profesional
continuo, desde la
flexibilidad,

adaptacion y
apertura al entorno
cambiante.

Participa en el

desarrollo de
propuestas y
soluciones en el
marco de la
innovacion y

pertinencia social.

Impulsa el desarrollo
profesional continuo
a lo largo de la vida,
COmMoO un proceso
flexible, adaptativo y
estratégico.

lo que permite la Eco-
formacion.

[Relacién con el mundo]

[Sostenibilidad 0
ecologizacion de saberes]

(Ecologizacion).

Definir 'y explicar los
conceptos fundamentales
de la identidad cultural y
sus componentes.

Identificar y describir los
elementos que constituyen
la  identidad  cultural,
diferenciando entre
identidad personal vy
cultural.

Evaluar como la diversidad
y el  multiculturalismo
influyen en la convivencia y
el conflicto en diferentes
sociedades.

Analizar el impacto de la
globalizacion en las
culturas locales y las
respuestas culturales a
estos cambios.

Reflexionar sobre cémo
las tecnologias digitales,
como las redes sociales y
la presencia en linea,
influyen en la construccion
y expresion de la identidad
personal, asi como en la
percepcion de uno mismo
y de los demas.

Reflexionar sobre cémo se
construyen y se expresan
las identidades de género
y sexualidad, y como se
pueden abordar los
prejuicios y la
discriminacion basados en
la identidad de género y
orientacién sexual.

Explorar cémo las
identidades personales
estan vinculadas a la
responsabilidad individual




y social, y como se pueden
tomar decisiones éticas
basadas en los valores
personales y el respeto
hacia los demas.

Comprender y Explicar|
Conceptos Clave

Definir 'y explicar los
conceptos fundamentales
de la identidad espiritual.

Diferenciar entre identidad
espiritual,  religiosa vy
personal, identificando los
elementos constitutivos de
la identidad espiritual.

Evaluar los desafios de la
espiritualidad en un mundo
globalizado, promoviendo
el pluralismo espiritual y la
coexistencia pacifica.

Analizar el papel de la
identidad espiritual en la
construccion de  una
sociedad global inclusiva.

[Subjetivacion]

Objeto de estudio
2.

Identidades de la
persona.

2.1.
Autoconocimient
o:

2.1.1.
Saturado.
2.1.3 El Asedio del
Yo.

El Yo

2.2. Identidad y
personalidad
2.3. Crisis de
identidad

Aprendizaje

Colaborativo:  Trabajan
junto con otros en diversos
escenarios, como
participantes 'y  como
facilitadores, lo que
permite la socioformacion.

[Relacién con otros]
(Socializacion).

El Aprendizaje de la
Investigacion: Producen
conocimientos sobre

problemas del mundo real,
lo que permite la Eco-
formacion.

[Relacién con el mundo]

[Sostenibilidad 0
ecologizacion de saberes]

(Ecologizacion).

Guia del estudiante
dispositivo 2, 3,4, 5

Dialogo de saberes,
conservacion e
investigacion dialdgica
exposicion docente
trabajo en triadas
Lecturas

Analisis de situacion
compleja.

Taller de
autoexploracion.

Elaboracion del plan de
vida.

Andlisis de casos.
Proyecto
Investigacion.

de

Mapa mental
Plenaria

Ponencia

Reporte
reflexiones
personales sobre
la lectura.

con

Escrito grupal con
las reflexiones
generales de
cada grupo.

Escrito
reflexiones
escritas.
Portafolio
etnografico
digital.
Presentaciones
orales.




2.4. Tipo de
Identidades:
Identidad digital:
2.5. Identidades
de género y
sexualidad.
2.6. Identidad
espiritual

Definir 'y explicar los
conceptos fundamentales
de la identidad cultural y
sus componentes.

Identificar y describir los
elementos que constituyen
la  identidad  cultural,
diferenciando entre
identidad personal vy
cultural.

Evaluar como la diversidad
y el multiculturalismo
influyen en la convivencia y
el conflicto en diferentes
sociedades.

Analizar el impacto de la
globalizacion en las
culturas locales y las
respuestas culturales a
estos cambios.

Reflexionar sobre cémo
las tecnologias digitales,
como las redes sociales y
la presencia en linea,
influyen en la construccion
y expresion de la identidad
personal, asi como en la
percepcion de uno mismo
y de los demas.

Reflexionar sobre cémo se
construyen y se expresan
las identidades de género
y sexualidad, y como se
pueden abordar los
prejuicios y la
discriminacion basados en
la identidad de género y
orientacién sexual.

Explorar cémo las
identidades personales
estan vinculadas a la

responsabilidad individual
y social, y como se pueden
tomar decisiones éticas
basadas en los valores
personales y el respeto
hacia los demas.

Reflexién escrita
Exposicién por
del docente
Taller de privacidad
Rol playing ciberacoso

parte

Lecturas y discusion:
estudio del texto
Identidad, jovenes y
Crisis, sobre la teoria
de Erik Erikson.

Discusion sobre
experiencias
personales y conceptos

teoricos.

Preguntas de analisis
Autoexploracion.

Investigacion y analisis
de conceptos

Contraste de
expresiones artisticas
con posturas filoséficas

Ensayo
reflexiones
escritas.

Presentaciones
orales
(Exposiciones
debates).

y

Mapa mental de
identidad digital.
Presentacién
interactiva de
configuraciones
de privacidad
ajustadas.
Reportes Y
Reflexiones sobre
ciberacoso.

Ensayo sobre el
comportamiento

en linea.
Participacion en
discusiones y
talleres.

Reporte

Analisis de casos
de discriminacion.

Entrevistas y
testimonios.
Investigacion y
presentaciones.
Desarrollo de
campanas de
concienciacion.
Redaccion del
Informe

escrito reflexivo
Infografia

Gréfica de vida
Rueda de la vida
Plan de
actividades para

estimular las
hormonas de la
felicidad




Comprender y Explicar|
Conceptos Clave

Definir 'y explicar los
conceptos fundamentales
de la identidad espiritual.

Diferenciar entre identidad
espiritual,  religiosa vy
personal, identificando los
elementos constitutivos de
la identidad espiritual.

Evaluar los desafios de la
espiritualidad en un mundo
globalizado, promoviendo
el pluralismo espiritual y la
coexistencia pacifica.

Analizar el papel de la
identidad espiritual en la
construccion de  una
sociedad global inclusiva.

Objeto
Estudio 3.
Construyendo
Comunidad.

de

3.1 Identidad
colectiva

3.2. Identidad
Cultural

3.3.
Construccion
de comunidad.

3.4. Resolucién
de conflictos y
educacion para
la paz.

Reflexiona  sobre las
diferentes aproximaciones
a distintas ideas
relacionadas con el macro
concepto de “Comunidad”

Analiza los factores que
ayudardn a  construir
comunidad, como parte de
un proceso flexible 'y
adaptativo.

Guia de estudiante:
dispositivo 8 - 10

Didlogo de saberes,
Conversacion e
Investigacion dialégica)
Exposicién docente
Actividades por triadas
Andlisis de lectura

Foro

Exposicién por parte
del docente:
Introduccion a la

Diversidad Cultural en
Chihuahua

Investigacion por|
equipos

Exposicién por parte
del estudiante de

Dialogo reflexivo

Analisis reflexivo de
lecturas
Dialogo se saberes

Investigacion dialégica

Reflexiones
escritas
lectura

de

Presentacion
Multimedia
Informe de
Investigacion
Grupal
Escrito de
reflexion final

Fichero de
actividades de
provencion

Escrito
incluya
sentipensar.

que




Actividad de
autoconocimiento
“Reconociendo mis
prejuicios

Foro de opinién con
base en las lecturas:
Educar en y para el
conflicto y ZOPA.

Presentacion por parte

del docente de la
metodologia de
prevencion.

Taller: escalera de la
prevencion.

Analisis reflexivo.

Suefio con mi ciudad.
Yo y mi entorno

Grupo focal

Objeto
Estudio 4.
Identidad
Profesional

4.1
Profesional

de

Yo

-Elementos
conceptuales
que definen
identidad
profesional.
-Aproximacion al
concepto de
profesion

-Las profesiones
en la estructura
social

42 Etica y
Responsabilida
d profesional

la

4.3 Vocacion e
Identidad
profesional?

Comprende los
conceptos que definen
las identidades
profesionales y
desarrolla una
perspectiva critica del
papel que tienen las
profesiones en la
sociedad.

Reflexiona la
importancia del
autoconocimiento,
compromiso,

responsabilidad
competencia en el
campo especifico vy
coémo la vocacion influye
en la satisfaccion
personal y profesional.

y

Analiza los principios de
la practica profesional y
el impacto que tendran

Guia de estudiante:
dispositivo 11, 12 y
13

Revision de la
literatura y analisis
del concepto
Identidad profesional.

Proyeccion del video.
Lectura comentada

Mesas de discusion y
dialogo reflexivo de la
situacion compleja
Analisis y reflexion
conceptual

Trabajo en equipo
Entrevista
semiestructurada

Estrategia de

acompafiamiento

Mi Video:
Profesional

Yo

Narrativa de la
entrevista.

Reporte
individual de la
profesion
elegida

Proyecto ético
de vida




-Componentes
para  ser
profesional
(competente
reflexivo)
-Vocacion

un

y

Sus acciones
sociedad.

en

la

para propiciar la
participacién activa,
reflexiva, critica y
colaborativa del
grupo para:

Fase 1:

Autodiagnostico—
autoformacion: Fase
de autoconocimiento
y reflexion colectiva

Fase 2: Socio-
formacion: la
comunicacion y
dialogo con los
demas

Objeto de Estudio
5 Creatividad e
Innovacion.

5.1 Ser creativo e
Innovador

Definiciéon
Conceptos
fundamentales

-Relacion entre la
creatividad y la
innovacion

-lmportancia de la
creatividad en el

mundo actual
(evolucion
tecnoldgica,
globalizacion y
necesidad de
soluciones
innovadoras a
problemas
complejos)
-Métodos y
técnicas: Método
Cientifico,

Brainstorming,
pensamiento

lateral, design
thinking, Canvas
Model, Lean

Startup)

Contribuye a la solucién
de problemas del
entorno con creatividad
e innovacién para su

desarrollo personal vy
profesional.
Sensibilizar a los

estudiantes sobre el uso
y aplicaciéon ética de la
inteligencia artificial.

Fomentar el trabajo
colaborativo-creativo
que potencie sus
habilidades para la
integracion de las
diversas formas de
pensamiento.
Desarrollar en los

estudiantes las
habilidades y actitudes
necesarias para
enfrentar los desafios y
oportunidades del
mundo actual.
Desarrollar la habilidad
de transformar ideas
creativas en soluciones
tangibles y exitosas.

Guia del estudiante :
dispositivo 14, 15 y
16

Exposicién docente
Didlogo de saberes,
Conversacion e
Investigacion
dialogica para:
Introduccion y

Revision teodrica.

Analisis reflexivo

lluvia de ideas

Disefio y aplicacion de
encuesta

Analisis y Reflexion

sobre el proceso
creativo y de
innovacion.

Analisis de videos
preguntas
detonadoras
Analisis de casos
Trabajo colaborativo

Encuestas.

Mapa conceptual.

Reflexion escrita

Presentacion de
la investigacion
sobre las
innovaciones.

Propuesta de la
IA

Infografia




5.2 El agua

-Exploracion de
problemas del
contexto actual
desde la
perspectiva
cientifica,

tecnoldgica, social,
entre otros.

-Tendencias
futuras

5.3. Chat GPT
Innovacién
Disruptiva

-Herramientas

digitales basicas:
Redes sociales,
marketing digital,

Hubs o]
Networking.

- Etica y
responsabilidad en
la innovacién
-lmpacto de las
nuevas
tecnologias,
productos o]
servicios en su
comunidad y el
medio ambiente,

entre otros.

Objeto de Estudio
6.
Filosofia de Vida.

6.1 Posturas
filoséficas sobre
la felicidad
-Hedonismo.
-Estoicismo.
-Nihilismo
-Realismo
-Escepticismo.

6.2. Teorias del

Conoce, comprende y
explica conceptos
béasicos sobre la
teleologia de la ética.

Identifica los principios,
valores e ideas que rigen el
estilo de vida de una
persona o de un grupo vy
orientan su
comportamiento en busca
de la autorrealizacién

Identificar la necesidad del

Guia de estudiante
dispositivo 7-17
Guia del estudiante

dispositivo 13-17
Proyecto ético de vida

Dialogo reflexivo.

Elaboracion
personal Y
profesional de su
plan de vida.




sentido de la vida.

Carl
Viktor|
Abraham

Humanismo:
Rogers,
Frankl,

Maslow
Psicologia y
educacion positiva

-Experiencias
positivas y virtudes
humanas:
neurociencias de la

felicidad
-lmportancia  del
desarrollo de
habilidades

emocionales

6.3 Elaboracion

del Proyecto
Etico de Vida
-Toma de
decisiones

-Plan de desarrollo
profesional

-El fin dltimo y la
felicidad.

estudio del sentido de vida
como parte de un proceso
que permite orientar las
motivaciones y expectativa
personal.

Analiza la importancia de
fortalecer la capacidad de
pensar, sentir y actuar|
como parte de su
crecimiento personal.

Analiza la importancia de
la resiliencia en la
construccion de una
filosofia de vida sodlida,
incluyendo estrategias
para manejar el fracaso y
convertirlo en oportunidad
de crecimiento.

Explica la importancia de la
toma de decisiones
personales y profesionales
a partir de un contexto

basado en valores vy
matices éticos.

Reflexiona sobre la
importancia de encontrar
un equilibrio saludable
entre las

responsabilidades
personales y profesionales
para promover el bienestar
integral.

Adquiere los elementos
necesarios para
desarrollar su plan ético de
vida, con una conciencia
critica en funcién de su
desarrollo  personal vy
profesional, integrando su
propésito, sentido de vida,
sus éareas de desarrollo.




FUENTES DE INFORMACION

(Bibliografia, direcciones electrénicas)
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caracteristicas-formacion-ejemplos/

Bauman, Z. (2000). Liquid Modernity. Polity Press.
Brubaker, R., & Cooper, F. (2000). Beyond “Identity”.
Theory and Society, 29(1), 1-47.

Carranza, M. (2021). Pensamiento creativo: un estudio
holistico en la educacién. Revista Innova Educacién,
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Castells, M. (2010). The Power of Identity: The
Information Age: Economy, Society, and Culture.
Wiley-Blackwell.

Chihu-Amparan, A.,

Convocatoria para documentar los procesos de
evaluacion de caracter diagnéstico y los avances en la
mejora continua en las instituciones de educacion
superior:
https://www.educacionsuperior.sep.gob.mx/conaces/p
df/procesos_evaluacion_SEAES.pdf
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Gee, J. P. (2000). Identity as an Analytic Lens for|
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EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
(Criterios, ponderacion e instrumentos)

Participacion en clase y foros de discusion. 25%
Presentacion oral (exposicion) 25%
Portafolio de Evidencias Final 50%

autoevaluacién y heteroevaluacion

rubrica de la presentacion oral
rubrica de portafolio etnografico
Lista de cotejo

Evidencias del Portafolio Etnografico :

Relato o narrativa biografica

Escrito del primer momento de vida.

Escrito sobre la reflexion de ejercicios vividos.
Reporte con reflexiones personales sobre la lectura
Collage de imagenes.

Narrativa biografica

Ponencia

Reporte con reflexiones personales sobre la lectura.
Escrito grupal con las reflexiones generales de cada
grupo.

Escrito y reflexiones escritas.

Portafolio etnografico digital.

Ensayo y reflexiones escritas.

Presentaciones orales (Exposiciones y debates).
Mapa mental de identidad digital.

Presentacion interactiva de configuraciones de
privacidad ajustadas.

Reportes y Reflexiones sobre ciberacoso.

Ensayo sobre el comportamiento en linea.
Participacion en discusiones y talleres.

Reporte

Analisis de casos de discriminacion.

Entrevistas y testimonios.

Investigacién y presentaciones.

Desarrollo de campafas de concienciacion.
Redaccion del Informe

escrito reflexivo

Infografia

Grafica de vida

Rueda de la vida

Plan de actividades para estimular las hormonas de
la felicidad

Reflexiones escritas de lectura

Presentacion Multimedia

Informe de Investigacion Grupal

Escrito de reflexion final



https://es.scribd.com/document/350070749/Sociologia-de-la-identidad-pdf
https://es.scribd.com/document/350070749/Sociologia-de-la-identidad-pdf
https://www.lifeder.com/identidad-individual-caracteristicas-formacion-ejemplos/
https://www.lifeder.com/identidad-individual-caracteristicas-formacion-ejemplos/
https://www.educacionsuperior.sep.gob.mx/conaces/pdf/procesos_evaluacion_SEAES.pdf
https://www.educacionsuperior.sep.gob.mx/conaces/pdf/procesos_evaluacion_SEAES.pdf

Gergen, K. J. (1991). The Saturated Self: Dilemmas of
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