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DESCRIPCION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE/CURSO:

La unidad de aprendizaje centra su estudio en el cuidado de la salud del Adulto Mayor bajo la perspectiva
de Jean Watson, lo anterior debido al envejecimiento poblacional que se experimenta a nivel mundial,
nacional y estatal. Dicha poblacion experimenta una serie de cambios a nivel fisico y mental debido a los
procesos naturales de envejecimiento; sin embargo, esta etapa también se caracteriza por la aparicion de
problemas de salud (desarmonias) como el desarrollo de las Enfermedades No Transmisibles, Sindromes
Geriatricos y los Problemas de Salud Mental. A partir de éstas tipologias, la familia, grupos comunitarios
y la sociedad, van derivando estereotipos que el Adulto Mayor percibe como rechazo; por lo tanto los
docentes deben incidir para que el estudiante desarrolle mayor conocimiento sobre los cambios comunes
gue se experimentan durante el envejecimiento, las enfermedades comunes de esta poblacién, los
problemas psicosociales que experimentan, las necesidades, los instrumentos de evaluacion y el cuidado
humanizado que esta poblacion demanda. Por lo que, la siguiente unidad de aprendizaje permite al
estudiante desarrollar las competencias del cuidado humano, al identificar los cambios fisicos,
psicoldgicos y sociales que se experimenta el adulto mayor, a través de metodologias interactivas y




participativas tanto bibliograficas como vivenciales y con experiencias; lo cual contribuye al perfil de
egreso, para ejercer la profesién con conocimiento, habilidad, respeto y ética hacia el adulto mayor.

COMPETENCIA PRINCIPAL QUE DESARROLLA:

E3. CUIDADO HUMANO DE ENFERMERIA.

Reflexiona y practica el Cuidado como fundamento filosofico y disciplinar de enfermeria al integrarlo en
los diferentes contextos profesionales, orienta su ser y quehacer bajo el sustento de la ciencia del Cuidado
Humano.

OTRAS COMPETENCIAS A LAS QUE SE CONTRIBUYE CON EL DESARROLLO DE LA UNIDAD DE
APRENDIZAJE/CURSO:

B1. EXCELENCIA Y DESARROLLO HUMANO.

La excelencia educativa promueve el desarrollo humano integral con resultados tangibles obtenidos en la
formacion de profesionales con conciencia ética y solidaria, pensamiento critico y creativo, asi como una
capacidad innovadora, productiva y emprendedora. Se puntualiza en los aprendizajes, como referente
para construir nuevas propuestas y soluciones en el marco de la innovacién y pertinencia social, con
matices éticos y de valores, que desde su particularidad cultural le permitan respetar la diversidad,
promover la inclusién, valorar la interculturalidad.

B4. TRANSFORMACION DIGITAL.

Transforma la cultura digital en la sociedad, en las organizaciones e instituciones educativas para
aprovechar al méximo el potencial de las tecnologias y herramientas digitales, con responsabilidad y ética
solidaria; propicia su uso responsable y ético que estimule la creatividad, innovacion, la comunicacién
efectiva y el trabajo colaborativo y transdisciplinar en la solucion de problemas de la sociedad digital;
promoviendo la privacidad y la seguridad, asi como el respeto a los derechos de autor y la propiedad
intelectual.




PS2. INTEGRACION DEL PROCESO SALUD-ENFERMEDAD.

Integra las condiciones de enfermedad causados por desequilibrios homeostaticos en biomoléculas, vias
metabolicas, células, tejidos, aparatos y sistemas de los seres vivos, a través de los mecanismos que
intervienen en el desarrollo biopsicosocial y ambiental, que permitan establecer el estado de salud o la
enfermedad en el individuo, al considerar la importancia de su rol como profesional de la salud.

PS3. INVESTIGACION EN SALUD.

Participa en proyectos de investigacion referentes al area de la salud, a través de la observacion y
formulacion de hipétesis mediante la aplicacion de diversos métodos para responder preguntas y generar
conclusiones validas que ofrezcan alternativas de solucion en diversos contextos con enfoque bioético.

PS4. PRESTACION DE SERVICIOS DE SALUD.

Participa en la prestacion de servicios de salud integral accesibles, asequibles y de calidad a la sociedad
mediante la aplicacion de métodos, técnicas y uso de herramientas tecnoldgicas orientadas a la
operatividad de modelos de atencién en todas las comunidades, interactuando de forma ética con grupos
inter y transprofesionales.

EVIDENCIAS
DOMINIOS OBJETOS DE ESTUDIO R,E\I%EII_E-II;IAI\DEI)ZOASJEE METODOLOGIA DE
DESEMPENO
B1.1 1: Introduccién al e Analiza el e Presentacion del e Mapa mental

Desarrolla el
pensamiento
critico a partir
de la libertad,
el andlisis, la
reflexion y la
argumentacio
n.

B1.2 Propone
la solucion de
problemas

con una base
interdisciplin
ar (cientifica,
humanisticay
tecnoldgica).

B1.3
Desarrolla de
habilidades y
capacidades
innovadoras,
productivas y

cuidado del Adulto
Mayor.

Presentacion, encuadré
del programa 'y
acuerdos.

-Andlisis del concepto de
envejecimiento
-Envejecimiento
poblacional: ¢ Cuantos
Adultos Mayores existen
en el mundo?
-Definicion de
envejecimiento y
conceptos relacionados.
e Atributos del concepto
de envejecimiento.

e Definicion del
concepto de
envejecimiento para la
disciplina de enfermeria.

concepto de
envejecimiento y
los conceptos con
los que se
relaciona.

e |dentifica el
fenémeno del
envejecimiento
poblacional

e Describe los
roles del
enfermero(a)
gerontolégico(a).
e Reflexiona
acerca de la
importanciay la
aplicacion del
cuidado humano

en el adulto mayor.

programa
e Consulta de fuentes
de informacion.

e Lectura comentada.
e Busqueda de
literatura adicional
sobre el objeto de
estudio.

e Mesa redonda.

e Debate.

e Mapa mental.

gue incluya los
mitos y
realidades
sobre el
envejecimiento
y el proceso
caritas y su
relacion con el
cuidado en los
Adultos
Mayores.




de
emprendimie
nto.

B1.9 Participa
en el
desarrollo de

propuestas y
soluciones en
el marco de la
innovacién y
pertinencia
social

-Rol de enfermeria en
cuidado del Adulto
Mayor:

e Gerontologia, geriatria
y enfermeria
gerontoldgica.

e Mitos sobre el
envejecimiento y por qué
son falsos.

e Funciones de la
enfermera(o)
gerontoldgica.

-Cuidado transpersonal
en el Adulto Mayor.

e Estructural del
conocimiento enfermero
contemporaneo:
componentes y niveles
de abstraccion.
Aplicacién de la filosofia
y teoria del cuidado
transpersonal de Watson
en el cuidado del AM.
-Desarrollo sostenible
con éticay
responsabilidad social.

e ;Qué es el desarrollo
sostenible y cémo se
contribuye a él?

e Interaccion entre la
naturaleza, la sociedad y
la economia.

e Desafios para
garantizar la
sostenibilidad con ética 'y
responsabilidad.

e Principios de cohesion
social: Solidaridad,
reciprocidad, lealtad y
gratitud.

2. Situacion de salud del
Adulto Mayor.
Contenido:

-Panorama
Gerontolégico.

e Envejecimiento ;Qué
es y qué ocurre en el
individuo?

e Datos y cifras.

e |dentifica el
fenémeno del
envejecimiento

poblacional a nivel
mundial, nacional y

estatal.

e Explica las
politicas,
programas y
marcos legales

e Consulta de fuentes
de informacion.

e Busqueda de
literatura adicional
sobre el objeto de
estudio.

e Lectura comentada.
e Discusion.

e Mapa mental.

e Listado de

e Mapa mental
sobre el
panorama
gerontoldgico
a nivel
mundial,
nacional y
estatal y sobre
los
determinantes




vida
sostenible.

B3.4 Combate
ala
ignorancia, la
pseudocienci
ay todos
aquellos
prejuicios
que
obstaculizan
la
transformacio
ndela
sociedad.

B4.2 Utiliza
de forma
responsable
las
tecnologias
dela
informacion,
comunicacio
n,
conocimiento
y aprendizaje
(TICCA), en el
proceso de
construccion
de saberes 'y
el desarrollo
de proyectos
sociales
innovadores
en el ambito
digital.

PS2.1
Relacionala
composicion,
funciony
estructura de
biomoléculas,
vias
metabdlicas,
células,
tejidos,
aparatos y

e Afecciones comunes
asociadas con el
envejecimiento.

e ;Quéesel
envejecimiento
saludable y que factores
influyen para alcanzarlo?
-Aspectos éticos,
juridicos y de seguridad
social (leyes laborales
de jubilacion, subsidios,
pensiones).

e ;Qué es la seguridad
social?

e Antecedentes.

e Situacion de los AM en
México.
-Organizaciones
gubernamentales y no
gubernamentales
relacionadas con el
Adulto Mayor.

e |nstituto Nacional de
las Personas Adultas
Mayores.

e Secretaria de
Bienestar.

e Sistema Nacional de
Desarrollo Integral para
la Familia.

e Banco del Bienestar.
e Instituto Nacional de
Geriatria.

e Comision Nacional de
los Derechos Humanos.
-Determinantes sociales
de la salud en los
Adultos Mayores:

e ;Qué son los
determinantes sociales
de la salud?

e Estabilidad econémica.
e Acceso y calidad de la
educacion.

e Acceso y calidad de la
atencion médica.

e Barrio y entorno
construido.

e Contexto social y
comunitario.

que protegen al
adulto y adulto
mayor en nuestro
pais.

e |dentifica las
organizaciones
gubernamentales y
no
gubernamentales
relacionadas con la
salud y desarrollo
integral del adulto
y adulto mayor.

e Reflexiona sobre
el cuidado que
requieren los
cuidadores
primarios de los
adultos mayores.

organizaciones.

sociales de la
salud en la
poblacion
Adulta Mayor.

e Listado de
las
organizacional
es
gubernamental
es y altruistas
gue apoyan al
adulto mayor
en México y
en el estado
de Chihuahua.




sistemas con
diversas
alteraciones
que
modifican el
estado de
salud,
manifestando
se en las
principales
enfermedade
s que
prevalecen en
la poblacion.

PS2.2 Analiza
la
fisiopatologia
de las
principales
enfermedade
s que
prevalecen en
diversos
grupos
poblacionales
para
contribuir de
manera ética
alatomade
decisiones de
intervencion
alos
problemas de
salud desde
su campo de
accion
profesional.

PS2.3 Integra
la respuesta
fisiologica al
estrés 'y
enfermedad
con el
comportamie
nto humano
individual y
social,
generada por

-Apoyo a cuidadores
primarios del adulto
mayor:

e ; Existe una definicion
clara de “familia”?

e Variaciones de las
estructuras familiares y
del hogar.

el a familia del Adulto
Mayor.

e |dentificacion de los
miembros de la familia.
e Roles de los miembros
de la familia.

e Dinamica familiar y
relaciones.

e Alcance de los
cuidados familiares.

e Documentos de salud
que el cuidador debe
conservar.

e Disfuncién familiar y
maltrato.

3. Teorias del
envejecimiento.
Contenido:
-Introduccién a las
teorias del
envejecimiento.
-Teorias bioldgicas
(estocasticas y no
estocasticas),
socioldgicas,
psicolégicas y de
enfermeria que
describen el proceso de
envejecimiento.

4. Cuidado de
Enfermeria en la Gltima
etapa de la vida.

-Asistencia en la ultima
etapa de la vida:

e Los principios
centrales de la
asistencia de pacientes
en la dltima etapa de la
vida.

e |dentifica las
diferentes teorias
gue explican el
proceso de
envejecimiento.

e Identifica la
importancia de los
cuidados paliativos
en la poblacién
adulta mayor.

e Reflexiona sobre
la importancia de
los cuidados

e Consulta de fuentes
de informacion.

e Lectura comentada.
e Discusion en grupo.
e Busqueda de
literatura adicional
sobre el objeto de
estudio.

e Cuadro comparativo.

e Consulta de fuentes
de informacion.

e L ectura comentada.
e Discusion en grupo.
e Estudio de caso.

e Busqueda de
literatura adicional
sobre el objeto de
estudio.

e Cuadro
comparativo
gue muestre
las diferencias
entre las
teorias
bioldgicas,
socioldgicas,
psicolégicas y
de enfermeria
gue abordan el
envejecimiento

e Mapa mental
sobre el
cuidado al final
de la vida al
adulto mayor y
la asistencia a
cuidadores
formales e
informales.




aspectos
biopsicosocia
lesy
ambientales,
con respeto a
las creencias,
habitos y
costumbres
poblacionales
de acuerdo a
su rol como
profesional
de la salud.

PS3.1
Analiza los
problemas de
salud en
diversos
contextos y
de forma
interrelaciona
da.

PS3.5 Analiza
e interpreta
los
resultados de
aplicacién de
instrumentos,
metodologias
y contextos.

PS4.6 Informa
resultados y
genera
conclusiones
gue den
respuesta a
las preguntas
y objetivos de
investigacion.

PS4.1 Elabora
diagnodsticos
presuntivos,
a partir de las
necesidades

e L os miedos y temores
mas frecuentes del
Adulto Mayor en fase
terminal.

e Consideraciones
religiosas en los
cuidados paliativos
terminales.

e Asistencia Post-
Mortem.

e Cuidado en el duelo.
-Asistencia a los
cuidadores de Adultos
Mayores en Ultima etapa
de la vida:

e Problemas de apoyo
del cuidador del Adulto
Mayor

e Cuidadores formales e
informales

e Inquietudes de los
cuidadores informales

e Asistencia de los
proveedores con el
cuidador

e Recursos para los
cuidadores

5. Valoracion Integral del
Adulto Mayor.
Contenido:

-Vision general de la
valoracién geriatrica
global:

e Componentes de la
valoracion geriatrica
global.

e Variables contextuales
que afectan a la
valoracién geriatrica
integral.

-Recopilacion de datos
de evaluacion:

e El historial de salud.

e Evaluacion fisica.

- Tipos de valoracién en
el Adulto Mayor
(evaluacion Funcional,
fisica, cognitiva,

paliativos en los
cuidadores de
adultos mayores.

e Explica los
métodos para la
valoraciéon y
diagnostico de
enfermeria y
aprovechamiento
de la tecnologia
para brindare
cuidado.

e Realiza
valoracion fisica,
psicosocial y
espiritual para
brindar cuidado
humano de
acuerdo a las
necesidades
identificadas.

e Mapa mental.

e Consulta de fuentes

de informacion.

e L ectura comentada.
e Discusion en grupo.
e Estudio de caso.

e Busqueda de

literatura adicional
sobre el objeto de

estudio.
e Infografia.

e Infografia
gue muestre
los
componentes
y los tipos de
valoracioén en
el Adulto
Mayor.




especificas
del individuo
mediante la
aplicacion de
métodos,
técnicas y
uso de
herramientas
tecnoldgicas
de
vanguardia
en la atencién
de la salud.

E3. 4
Relaciona los
elementos
fundamentale
S, procesos
caritas y
premisas de
la ciencia del
cuidado
humano con
la practica
diariade su
aprendizaje
profesional.

psicoldgica, social y
Espiritual).
-Herramientas de
evaluacién gerontolégica
utilizadas en enfermeria:
e indice de Barthel.

e Escala de Lawton y
Brody.

e indice de Katz.

e Test de Tientti.

e Test Nutricional.

e Test de Yesavage
(escala de depresién
geriatrica).

e Test Mini mental state
examination.

e Escala de Braden-
Bergstorm.

6. Problemas de salud
psicosocial que afectan
al Adulto Mayor.

-. Problemas
psicolégicos comunes
del Adulto Mayor:

e Generalidades.

e Evaluacion de los
cambios cognitivos en
Adultos Mayores.

e Trastornos cognitivos
comunes en la confusién
de los Adultos Mayores.
e Enfermedad de
Alzheimer.

e Comportamientos
asociados con trastornos
cognitivos.

e Problemas
Alimenticios.

e Depresion,
alcoholismo y suicidio.
-Problemas sociales que
enfrentan los Adultos
Mayores:

e Desigualdades
acumuladas y condicion
de vulnerabilidad.

e Desarrolla
habilidades en la
valoracién integral
del adulto mayor
en las diversas
condiciones de
enfermedad.

e |dentifica los
problemas de
salud mental
comunes que
experimenta el
adulto mayor.
e |dentifica los
problemas sociales
comunes que
experimenta el
adulto mayor.

e Consulta de fuentes
de informacion.

e Lectura comentada.
e Discusion en grupo.
e Estudio de caso.

e Busqueda de
literatura adicional
sobre el objeto de
estudio.

e Mapa mental
sobre los
problemas
psicoldgicos
gue enfrenta el
Adulto Mayor y
estrategias
para
prevenirlos.

e Infografia
sobre los
problemas
sociales que
enfrenta el
Adulto Mayor y
estrategias
para
prevenirlos.




e Desigualdades
sociales.

e Viejismo.

e Discriminacion.

e Tipos de maltrato.

e Estrategias para
prevenir la violencia en
los Adultos Mayores.

7. Cambios fisicos y
metabdlicos en el Adulto
Mayor.

-Tegumento

e Cambios normales en
el envejecimiento.

e Afecciones cutaneas
frecuentes en ancianos
(Cancer, desgarros de
piel Ulceras por presion,
celulitis y afecciones de
las ufias).

-Boca y cavidad bucal:
e Cambios normales en
el envejecimiento.

e Consecuencias por la
pérdida de algun diente.
e Obstaculos para los
cuidados de la boca
(relacionados con el
adulto mayor,
relacionados con el

personal de Enfermeria).

e Recomendaciones de
un cuidado bucal
meticuloso.

e Efectos negativos de
una mala higiene bucal.
e Factores de riesgo
para los problemas
bucales.

e Problemas bucales
frecuentes (xerostomia,
Candidiasis bucal, dolor
bucal, Estomatitis,
Cancer oral y
Enfermedad gingival).

e |dentifica las
funciones de los
sistemas del
cuerpo humano.
e |dentifica los
cambios fisicos
comunes que
experimenta el
adulto mayor.

e |dentifica los
problemas de
salud comunes
que se
experimentan
durante la tercera
edad.

e |dentifica los
cuidados de
enfermeria para el
adulto mayor de
acuerdo con cada
sistema.

e Consulta de fuentes
de informacion.

e | ectura comentada.
e Discusion en grupo.
e Estudio de caso.

e Busqueda de
literatura adicional
sobre el objeto de
estudio.

e Infografia.

e Mapa mental.

e Folletos.

e Poster.

e Cuadro sinoptico.

e Infografia
sobre los
cambios
producidos a
nivel del
tegumento,
boca, cavidad
bucal y los
sentidos (vista,
oido, gusto,
olfato y tacto).

e Mapas
mentales
sobre los
cambios
producidos en
el sistema
cardiovascular
y respiratorio
durante la
tercera edad.

e Folleto sobre
los cambios
producidos
durante el
envejecimiento
en los
sistemas
genitourinario
y renal y
musculo
esquelético
gue incluya
recomendacio
nes.

e Poster que
describa los
cambios




- Sentidos: vista, oido,
gusto, olfato y tacto:

e Vision:

o Cambios normales en
el envejecimiento en el
exterior e interior del ojo.
o Implicaciones de
enfermeria relacionadas
con la asistencia a
pacientes con problemas
de vision.

o Problemas visuales
(Degeneracion Macular
Relacionada con la
Edad, cataratas,
glaucoma y Retinopatia
diabética).

e Oido:

o Cambios normales en
el envejecimiento.

o Tipos de pérdida de
audicion.

o Problemas auditivos
frecuentes en los
ancianos (Acufenos.)

e Gusto:

o Problemas comunes.
e Olfato:

o Causas y
consecuencias.

e Tacto:

o Causas.

-Sistema cardiovascular:
e Cambios normales en
el envejecimiento.

e Enfermedades
frecuentes en ancianos:
o Hipertension.

o Hipotension.

o Sindrome metabdlico.
o Dolor de pecho.

o Isquemia.

o Sindrome metabdlico.
o Infarto al miocardio.

o Cardiopatia valvular.

o Insuficiencia Cardiaca.
o Arritmias y trastornos
de la conduccién
cardiaca.

producidos en
el sistema
endocrino y
gastrointestina
| durante la
tercera edad.

e Mapas
mentales
sobre los
cambios
producidos en
el sistema
hematolégico,
nervioso e
inmunitario.




o Cardiopatia periférica.

-Sistema respiratorio:

e Cambios normales en
el envejecimiento.

e Cambios en la funcién
cardiovascular.

e Cambios en la funcidn
inmunitaria.

e Cambios en las
funciones neuroldgica,
neuromuscular y
sensorial.

e Enfermedades
respiratorias frecuentes
en personas mayores:

o Asma.

o Enfermedad Pulmonar
o Obstructiva Croénica
(EPOC).

o Tuberculosis.

o Cancer de pulmoén.

o Neumonia.

o Bronquitis aguda.

o Embolia pulmonar.

o Sindrome respiratorio
agudo severo (SARS).

- Sistemas genitourinario
y renal:

e Cambios normales en
el envejecimiento
(riflones y vejiga y la
uretra).

e Cambios en el Sistema
reproductor masculino y
femenino en el
envejecimiento.

e Problemas
genitourinarias
frecuentes en Adultos
Mayores:

o Insuficiencia renal
aguda y croénica.

o Infeccién de las vias
urinarias.

o Incontinencia urinaria.
o Hiperplasia prostatica
benigna.




e Problemas
relacionados con la
menopausia.

e Enfermedades
neoplasicas
genitourinarias: cancer
de la vejiga, urinaria.,
cancer de préstata y
neoplasias malignas
ginecoldgicas.

e Sexualidad y los
Adultos Mayores.
-Sistema musculo
esquelético:

e Cambios normales en
el envejecimiento.

e Enfermedades
musculo esqueléticas
frecuentes en los
Adultos Mayores.

o Osteoporosis.

o Osteomalacia.

o Enfermedad de Paget.
o Trastornos de las
articulaciones:
categorias no
inflamatoria e
inflamatoria.

-Sistema endocrino:

e Cambios normales en
el sistema endocrino
asociados al
envejecimiento.

o Diabetes Mellitus

o Importancia de la
identificacion,
prevencion y tratamiento
de la Diabetes Mellitus
en Adultos Mayores.

o Factores de riesgo
para el desarrollo de
Diabetes Mellitus en
Adultos Mayores.

o Complicaciones de la
Diabetes Mellitus en
Adultos Mayores.

o Criterios diagndsticos.
o Historia tipica de
aparicion de sintomas en




la diabetes mellitus en
Adultos Mayores.

o Obijetivos del
tratamiento.

o Control del peso.

e Enfermedades del
tiroides.

o Anatomia y fisiologia
normales.

o Cambios normales en
el envejecimiento.

o Evaluacion de la
funcién tiroidea.
o Hipotiroidismo.
o Hipertiroidismo.

-Sistema
gastrointestinal:

e Cambios normales en
el envejecimiento.

e Enfermedades
frecuentes del
envejecimiento:

o Alteraciones
esofagicas.

o Enfermedades
gastricas.

o Enfermedades del
tracto gastrointestinal
inferior.

-Sistema hematolégico:
e Cambios normales en
el envejecimiento.

e Enfermedades
frecuentes en el
envejecimiento:

o Anemia.

o Neoplasias
hematoldgicas.
Linfomas.

e Hipercoagulabilidad y
anticoagulacion.

-Sistema nervioso:

e Cambios normales en
el envejecimiento.

e Enfermedades del
sistema nervioso central:




o Depresion.

Delirio.

o Demencia.

o Enfermedad de
Parkinson.

o Accidente
cerebrovascular y AIT.
o Convulsiones.

o Esclerosis multiple.

-Sistema inmunitario:

e Efectos del
envejecimiento sobre el
sistema inmunitario.

e Problemas comunes
en el envejecimiento.

e Respuestas
inmunitarias excesivas.
e Respuestas
inmunitarias deficientes.
e Susceptibilidad a las
infecciones.
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cuidado en los Adultos Mayores.

EVIDENCIA 2: Mapa mental sobre
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los determinantes sociales de la
salud en la poblacién Adulta
Mayor.

EVIDENCIA 3: Listado de las
organizacionales gubernamentales
y altruistas que apoyan al adulto
mayor en México y en el estado de
Chihuahua.

EVIDENCIA 4: Cuadro
comparativo que muestre las
diferencias entre las teorias
bioldgicas, socioldgicas,
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psicoldgicas y de enfermeria que
abordan el envejecimiento.

Asistencia, permanencia y
particiéon en clase.

10

Segundo parcial (30%)

EVIDENCIA 5: Mapa mental sobre
el cuidado al final de la vida al
adulto mayor y la asistencia a
cuidadores formales e informales.

EVIDENCIA 6: Infografia que
muestre los componentes y los
tipos de valoracion en el Adulto
Mayor.

EVIDENCIA 7: Mapa mental sobre
los problemas psicolégicos que
enfrenta el Adulto Mayor y
estrategias para prevenirlos.

EVIDENCIA 8: Infografia sobre los
problemas sociales que enfrenta el
Adulto Mayor y estrategias para
prevenirlos.

Asistencia, permanencia y
particién en clase.

10

Tercer parcial (40%)

EVIDENCIA 9: Infografia sobre los
cambios producidos a nivel del
tegumento, boca, cavidad bucal y
los sentidos (vista, oido, gusto,
olfato y tacto).

EVIDENCIA 10: Mapas mentales
sobre los cambios producidos en el
sistema cardiovascular y
respiratorio durante la tercera
edad.

EVIDENCIA 11: Folleto sobre los
cambios producidos durante el
envejecimiento en los sistemas
genitourinario y renal y musculo
esquelético que incluya
recomendaciones.

EVIDENCIA 12: Poster que
describa los cambios producidos
en el sistema endocrino y
gastrointestinal durante la tercera
edad.

EVIDENCIA 13: Mapas mentales
sobre los cambios producidos en el
sistema hematoldgico, nervioso e
inmunitario.
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PRODUCTO INTEGRADOR DE
APRENIDAJE.

Proceso de Atencion de 15
Enfermeria aplicado en el Adulto

Mayor.

Asistencia, permanencia y 10
particion en clase.

Total 100

Nota: La presente evaluacion puede tener cambios
en las evidencias y su valor de acuerdo con lo

establecido por el profesor y el semestre
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