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DESCRIPCION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE/CURSO:

En la estancia clinica del cuidado humano del nifio y adolescente, se realiza la atencion y valoracion del
nifio y adolescente, donde se planearan y ejecutaran intervenciones de cuidado especificos para la etapa
de desarrollo correspondiente, elaborando guias educativas dirigidas a los padres de familia y la
conservacion de la salud fisica, social y emocional del nifio y adolescente, interviniendo a la par en
activadas comunitarias con prevencién y promocion de la salud aplicando los proceso caritas.




COMPETENCIA PRINCIPAL QUE DESARROLLA:

E1. CUIDADO EN CONTEXTO CLINICO
Brinda Cuidado Humano en el contexto clinico para orientar su ser y quehacer profesional a través de la
Filosofia del Cuidado Humano y del proceso de atencién de enfermeria.

OTRAS COMPETENCIAS A LAS QUE SE CONTRIBUYE CON EL DESARROLLO DE LA UNIDAD DE
APRENDIZAJE/CURSO:

E3. CUIDADO HUMANO DE ENFERMERIA.

Reflexiona y practica el Cuidado como fundamento filoséfico y disciplinar de enfermeria al integrarlo en
los diferentes contextos profesionales, orienta su ser y quehacer bajo el sustento de la ciencia del Cuidado
Humano.

PS1. ATENCION INTEGRAL A LA SALUD CON SENTIDO HUMANO.

Construye una cultura de atencion integral a la salud con sentido humano desde la prevencion de la
enfermedad y la promocion de estilos de vida saludable, mediante el analisis de problemas y su
prevalencia, a través de la colaboracion inter y trans-profesional para establecer programas de salud con
calidad y equidad, que impacten en la calidad de vida desde el enfoque del desarrollo sostenible.

PS4. PRESTACION DE SERVICIOS DE SALUD.

Participa en la prestacion de servicios de salud integral accesibles, asequibles y de calidad a la sociedad
mediante la aplicacion de métodos, técnicas y uso de herramientas tecnoldgicas orientadas a la
operatividad de modelos de atencion en todas las comunidades, interactuando de forma ética con grupos
inter y trans-profesionales.




DOMINIOS

OBJETOS DE
ESTUDIO

RESULTADOS DE
APRENDIZAJE

METODOLOGIA

EVIDENCIAS
DE
DESEMPENO

B3.4 Combate a la
ignorancia, la
pseudocienciay
todos aquellos
prejuicios que
obstaculizan la
transformacioén de la
sociedad.

B5.1 Analiza vy
prioriza las
necesidades de las

personas Yy Sus
comunidades, para
el disefio de
proyectos

innovadores inter
institucionales e

intercomunitarios.

PS1.3 Colabora de
manerainter y
transprofesional en
la practicade la
atencion ala salud
con sentido humano,
acorde alas
necesidades de la
comunidad con base
en los determinantes
sociales de lasalud y
apego ala
normatividad vigente.

E3.3 Comprende la
esencia de enfermeria
con pensamiento
critico, bajo los
preceptos de la
ciencia del cuidado
humano.

E3.4 Relaciona los
elementos
fundamentales,

1.Induccion al
campo clinico

Presentacion del
plan a los
directivos y
personal operativo
del Hospital.
Calendarizacién
conjunta de
reuniones y
evaluacién con
retroalimentacion
(Docentes, Tutores
Clinico, entre otros

2. Desarrollo de
estancia clinica.

El estudiante
conoce el
programa, el
reglamento y las
formas de
evaluacion.

Interactla en la
recepcion y
entrega de
persona de
cuidado, realiza
anotaciones.

Elabora
anecdotario de
reporte de

actividades diario.

Colabora e
interactua con el
personal de la
institucion

Valora las
necesidades
biofisicas,

Presentacion del
campo clinico y su
reglamento con
diapositivas.

Estudio individual

Blusqueday
analisis de
informacion

Tareas
individuales

Presta cuidados y
realiza
procedimientos
especificos bajo
supervision del
docente clinico y/o
personal de
enfermeria de la
institucion.

Exposicién por
estudiante

eProductos de
reflexiones
colectivas
del personal
docente
sobre el
compromiso
de la
institucion
con la
sociedad.

*Proyectos de
innovacién
pedagdgica,
educativa y
disciplinar.

*Foros para
conocer las
necesidades
sociales que
pueden ser
atendidas
por
proyectos de
innovacion
social.

*Mapa mental
de los
elementos
fundamental
es de la
Ciencia del
Cuidado
Humano.

*Descripcion
de un
momento de
cuidado e
identificacion
de los
elementos,
premisas y
procesos




procesos Céritas y
premisas de la ciencia
del cuidado humano,
reconoce con la
practica diaria de su
aprendizaje
profesional.

E3.5 Reconocey
desarrolla momentos
de cuidado en
diferentes contextos
profesionales.

E1.3 Protege y
promueve la dignidad
humanay el bienestar
de la persona que
cuida.

E1.6 Experimenta los
procesos Céritas a
través de los
momentos de cuidado
en los diferentes
ambitos de préctica
clinica.

E1.8 Implementa el
proceso de atencién
enfermero usando las
taxonomias NANDA,
NIC y NOC.

PS4.1 Elabora
diagnoésticos
presuntivos, a partir
de las necesidades
especificas del
individuo mediante la
aplicacion de
métodos, técnicas y
uso de herramientas
tecnoldgicas de
vanguardia en la
atencion de la salud.

3. Identificar las
necesidades
humanas
basicas del
recién nacido
prematuro.

4.Desarmoni
as del recién
nacido
prematuro

5.Proceso
enfermero en
situacion de
enfermedad en
lactantes y
escolares

6.Generalidades
del cuidado
humano en el nifio
y el adolescente

7.Influencia de la
cultura en el
cuidado humano
del nifioy el
adolescente
(Normatividad).

8. Elaboracion de
propuestas para
modificar patrones
de salud.

psicofisicas y
psicosociales de
la persona, y
entrega reporte.

Realiza actividades
para cubrir las
necesidades
basicas del recién
nacido prematuro
(alimentacion,
ventilacion,
termorregulacion,
eliminacion,
higiene y apego
parental).

Identifica las
desarmonias y
cuidados que
requiere cada una
de ellas.

Valora, planea
ejecutay
retroalimenta
segun las
necesidades y
patologias mas
comunes del
lactante y escolar.

Identifica y
diagnostica los
principales
padecimientos
relacionados al
entorno del infante
y el adolescente.

Comprende el
actuar del cuidador
en los diferentes
ambitos sociales
del nifio

Identifica
problemas
sociales en el

Presentacion del
campo clinico y su
reglamento con
diapositivas.

Estudio individual

Busqueda y
analisis de
informacion

Tareas
individuales

Presta cuidados y
realiza
procedimientos
especificos bajo
supervision del
docente clinico y/o
personal de
enfermeria de la
institucion.

Exposicion por
estudiante

Caritas de la
Ciencia del
Cuidado
Humano.
*Descripcion
de un
momento de
cuidado e
identificacion
de los
elementos,
premisas y
procesos
Caritas de la
Ciencia del
Cuidado
Humano.

*Presentacion
de un caso
clinico con
evidencia de
la
implementaci
6n del
proceso de
atencion
enfermero y
taxonomias.

*Elabora y
presenta
Proceso de
Atencion de
Enfermeria.

*Entrega
portafolio de
evidencias
de cuidado a
las personas
(rdbricas,
listas de
verificacion
fotografias,
diarios de
campo,
momentos
de cuidado)

sImplementaci




PS4.2 Interviene de
forma ética en la
prestacién de los
servicios de salud
disponibles que sean
accesibles,
asequibles y de

9. Participacion de
enfermeria en los
principales
problemas sociales
en el adolescente

adolescente de
manera oportuna
y colabora en un
plan de cuidado
para la resolucion
de los mismos

Presentacion del
campo clinico y su
reglamento con
diapositivas.

Estudio individual

calidad en todas las
comunidades con la
participacion de las
instituciones de salud
y grupos inter 'y
transdisciplinarios.

Busqueda 'y
analisis de
informacion

Tareas
individuales

Presta cuidados y
realiza
procedimientos
especificos bajo
supervision del
docente clinico y/o
personal de
enfermeria de la
institucion.

Exposicién por
estudiante

6n de
modelos de
atencion con
grupos inter
y trans-
profesionale
s de acuerdo
con las
necesidades
de la
poblacion y
condiciones
econdémicas
en distintas
comunidades.

FUENTES DE INFORMACION
(Bibliografia, direcciones electronicas)

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
(Criterios, ponderacion e instrumentos)

SSA-NOM-009-SSA2-1993- Para el fomento de la salud
del escolar.

SSA-NOM-031-SSA2-1999- Para la atencion a la salud
del nifo

SSA-NOM-036-SSA2-2012- Prevencion y control de
enfermedades, aplicacion de vacunas, toxoides,
faboterapico (sueros) e inmunoglobulinas en el humano.

Marilyn J.Hockemberry, David Wilson, Cheryl C.
Rodgers. (2019). Wong Enfermeria Pediatrica. (10.2
Edicion),PDF.https://www.academia.edu/61413640/Won

g Enfermer%C3%ADa Pedi%C3%Altrica

Viviana Arreo del Val, Yasmina Mozo del Castillo,
Victoria Diaz Marugan, Maria Angeles Perez Moneo.
MANUAL AMIR ENFERMERIA, ENFERMERIA

Estudio de sombra sobre las aptitudes

clinicas.

Adecuada portacién del uniforme clinico.

Presentacion de PAE. (pulcritud. Limpieza,

veracidad del contenido)

Presentacion de casos clinicos. (pulcritud.
Limpieza, veracidad del contenido)

Diario de campo. (pulcritud., Limpieza,

veracidad del contenido).

Sondeo con el personal en turno,
evaluando a la actitud del estudiante.



https://www.academia.edu/61413640/Wong_Enfermer%C3%ADa_Pedi%C3%A1trica
https://www.academia.edu/61413640/Wong_Enfermer%C3%ADa_Pedi%C3%A1trica

PEDIATRICA (4.2 Edicién) https://academiaeir.es/wp-

content/uploads/pdf/EnfermeriaEP4aEdicion.pdf

CRONOGRAMA DEL AVANCE PROGRAMATICO

Objetos de Semanas

aprendizaje 1/12|3|4|5]|6 8910|1112 |13 |14 | 15| 16
1.Induccién al campo
clinico

2. Desarrollo de
estancia clinica.

3. Identificar las
necesidades humanas
basicas del recién
nacido prematuro

4 Desarmonias del
recién nacido
prematuro

5.Proceso enfermero
en situacion de
enfermedad en
lactantes y escolares

6.Generalidades del
cuidado humano en el
nifio y el adolescente

7.Influencia de la
cultura en el cuidado
humano del nifio y el
adolescente

8. Elaboracion de
propuestas para
modificar patrones de
salud.

9. Participacién de
enfermeria en los
principales problemas
sociales en el
adolescente



https://academiaeir.es/wp-content/uploads/pdf/EnfermeriaEP4aEdicion.pdf
https://academiaeir.es/wp-content/uploads/pdf/EnfermeriaEP4aEdicion.pdf

