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DESCRIPCIÓN DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE/ CURSO: 

La Cultura Digital en un contexto educativo es el conjunto de conocimientos, habilidades, actitudes y valores colectivos 
necesarios para aprovechar de manera efectiva las tecnologías digitales en el proceso de enseñanza y aprendizaje. 
El curso implica el desarrollo de habilidades digitales, que son fundamentales para que los estudiantes puedan para 
aprovechar al máximo el potencial de las tecnologías  y herramientas digitales;  propiciar  su  uso responsable y ético 
que estimule la creatividad, la vanguardia, la innovación, la comunicación efectiva y el trabajo colaborativo e 
interdisciplinar en la solución de problemas de la sociedad digital; promoviendo la privacidad y la seguridad, así como 
el respeto a los derechos de autor y la propiedad intelectual.  

COMPETENCIA PRINCIPAL QUE SE DESARROLLA:  

Transformación Digital. Competencia Básica. 

OTRAS COMPETENCIAS A LAS QUE SE CONTRIBUYE CON EL DESARROLLO DE LA MATERIA:  
Responsabilidad Social; Innovación y Emprendimiento Social; Equidad, Pluralismo y Género. 

 

 

 

 

 

 



DESEMPEÑOS DE LAS 
COMPETENCIAS 

(Dominios) 

 

OBJETOS DE ESTUDIO 

(Contenidos, temas y 
subtemas) 

RESULTADOS DE 
APRENDIZAJE 

METODOLOGÍA 
(Estrategias, 
secuencias, 

recursos 
didácticos) 

(selección del 
docente) 

EVIDENCIAS DE 
DESEMPEÑO 
(Del nivel de 

desarrollo alcanzado 
en el dominio de la 

competencia 
principal y 

resultados de 
aprendizaje 

logrados) 
Transformación Digital 

(TD) 
1. Desarrolla 
habilidades digitales de 
forma crítica que 
impacten positivamente 
en la vida cotidiana y en 
las organizaciones e 
instituciones para la 
comunicación efectiva 
en entornos digitales. 
2. Utiliza de forma 
responsable las 
tecnologías de la 
información, 
comunicación, 
conocimiento y 
aprendizaje (TICCA), en 
el proceso de 
construcción de saberes 
y el desarrollo de 
proyectos sociales 
innovadores en el 
ámbito digital. 
3. Aplica de forma ética 
diferentes herramientas 
digitales que favorezcan 
el trabajo colaborativo e 
interprofesional, 
considerando las 
principales innovaciones 
científicas y 
tecnológicas, 
relacionadas con la 
profesión. 
4. Analiza los desafíos 
éticos en la era digital y 
promueve el uso seguro 
y responsable de la 
tecnología; toma en 
cuenta la protección de 
datos personales en el 
entorno digital.   
5. Favorece la inclusión 
digital para la reducción 
de la brecha 
tecnológica.  
6. Establece un diálogo 

Objeto de Estudio 1: 
Cultura digital. 
● Introducción a la 

revolución digital. 
o Beneficios y 

desafíos de la 
transformación 
digital. 

o Innovación, 
cambio 
tecnológico e 
impacto de la 
cultura digital en 
la actualidad. 

● La brecha digital 
generacional. 
o Consecuencias y 

factores que 
influyen en la 
brecha digital en 
diferentes 
sectores. 

● Transformación en 
la comunicación y 
las redes sociales. 
o Impacto de las 

redes sociales. 
o Impacto de las 

redes sociales en 
lo laboral, 
familiar, cultural 
y educativo.  

 
TD- Dominios 3, 4 y 8 

 
 
● Comprende el 

impacto de la cultura 
digital en la 
actualidad y los 
beneficios y desafíos 
de la transformación 
digital. 

● Identifica en qué 
consiste y cual es el 
impacto de la 
innovación y el 
cambio tecnológico. 

● Identifica el impacto 
de las redes sociales 
en la sociedad. 

 
 
● Análisis 

Documental  
● Foro de discusión 
● Debate 
 

 
 
El estudiante 

• Demuestra a través 
de diversas 
estrategias 
didácticas, su 
conocimiento 
sobre innovación y 
cambio 
tecnológico. 

• Demuestra a través 
de diversas 
estrategias 
didácticas, la 
importancia de la 
cultura digital y su 
transformación. 

• Explica los 
beneficios y 
desafíos y el 
impacto de las 
redes sociales. 

Objeto de Estudio 2: 
Creación de 
materiales digitales y 
de colaboración 
● Herramientas 

digitales 
colaborativas. 

● Presentaciones, 
videos, infografías 
y otros recursos 
visuales con el uso 

 
 
 
 
● Elabora 

presentaciones 
interactivas, 
atractivas y 
pertinentes. 

● Elabora videos e 
infografías atractivas. 

 
 
 
 
● Foros de 

discusión 
● Aprendizaje 

basado en 
Problemas 
(ABPr) 

● Aprendizaje 
basado en 

 
 
 
El estudiante: 
● Elabora 

presentaciones, 
videos y diversos 
materiales digitales.  

● Elabora materiales 
diversos a través 
del uso de 
herramientas 



continuo entre 
humanidades, artes, 
ciencias, tecnologías, la 
investigación y la 
innovación para la 
creación de materiales 
digitales tomando en 
cuenta   factores de la 
libertad, bienestar y la 
transformación social. 
7. Colabora de forma 
interdisciplinar en el 
desarrollo de 
propuestas de 
innovación y 
transformación que 
impulsen el bienestar de 
las comunidades y la 
sociedad. 
8. Participa en diversos 
contextos culturales y 
comunidades aplicando 
conocimientos y 
estrategias para su 
desarrollo. 
9. Se mantiene 
actualizado en 
tendencias y 
herramientas digitales. 
 
 
 
Excelencia y Desarrollo 
Humano 

(EDH) 
1. Desarrolla el 
pensamiento crítico a 
partir de la libertad, el 
análisis, la reflexión y la 
argumentación. 
 
 
 
Interculturalidades, 
Pluralismo y Género 

(IPG) 
2. Analiza las 
situaciones y contextos 
de las personas en 
situación de 
vulnerabilidad social, 
para analizar prácticas 
de discriminación y de 
violencias. 

de Inteligencia 
Artificial (IA). 

● Otros materiales 
digitales.  

 

TD Dominios 3, 5, 6, 7 
y 9  

● Utiliza diversos 
materiales y 
herramientas 
digitales, incluyendo 
con IA. 

proyectos 
(ABP) 

● Aprendizaje 
colaborativo 

 

colaborativas. 
 

Objeto de estudio 3: 
Pensamiento crítico y 
habilidades de 
búsqueda de 
información en línea 
● Introducción a la 

alfabetización 
informativa. 
o Las fuentes de 

información. 
o Motores de 

búsqueda. 
o Bases de Datos 

académicas 
● Estrategias para 

buscar información 
de manera crítica 
en línea.  
o Pensamiento 

crítico para 
evaluar la calidad 
y veracidad de la 
información en 
línea. 

o Reflexión crítica 
sobre el uso de 
TICs y de 
plataformas 
digitales en el 
contexto actual. 

● Uso ético y legal de 
la información con 
manejo de citas y 
referencias en 
formato de APA. 

 

TD Dominios-1, 2 

EDH Dominio 1 

 
 
 
 
 
● Demuestra la 

capacidad de 
localizar información 
pertinente, oportuna 
y completa. 

● Desarrolla la 
capacidad de evaluar 
la veracidad de la 
información 
localizada tanto en 
medios digitales 
como físicos, 
interpretándola 
adecuadamente. 

 
 

 
 
 
 
 
● Foro de 

discusión 
● Presentación 
● Aprendizaje 

basado en 
proyectos (ABP) 

● Reporte 
reflexivo 

● Debate 
 

 
 
 
 
El estudiante: 
● Evalúa la veracidad 

de la información 
proveniente de 
diferentes medios, 
la interpreta y 
elabora un reporte 
sobre su análisis. 

● Localiza 
información 
pertinente y 
completa en apoyo 
a sus actividades. 

 

Objeto de Estudio 4: 
Herramientas digitales  
● Plataformas 

educativas. 
● Blogs y Wikis. 
● Internet de las 

cosas (IoT). 
● Introducción a la 

inteligencia 
artificial (IA). 

 
 
● Conoce de manera 

general diferentes 
plataformas 
educativas. 

● Utiliza diferentes 
herramientas 
digitales para 
favorecer la 

 
 
● Aprendizaje 

basado en 
Problemas 
(ABPr) 

● Aprendizaje 
basado en 
proyectos (ABP) 

● Infografía 

 
El estudiante: 
● Conoce de manera 

general las 
diferentes 
plataformas 
educativas 
disponibles. 

● Aplica 
adecuadamente 



● Diversas 
herramientas de 
Inteligencia 
Artificial (IA).  

 
TD Dominios 3, 4, 7 y 9 

comunicación en 
diferentes entornos. 

● Explora herramientas 
y elementos 
relacionados con 
Internet de las Cosas 

● Utiliza diversas 
herramientas de 
Inteligencia Artificial. 

 

● Aprendizaje 
colaborativo 

 

herramientas 
digitales para 
favorecer la 
comunicación en 
diferentes 
entornos. 

 

Objeto de Estudio 5: 
Seguridad y 
responsabilidad en 
entornos digitales 

• Reglas para el uso 
de herramientas 
digitales. 

● Riesgos y 
precauciones en 
línea. 

● Uso seguro y 
responsable de la 
tecnología digital. 

● Promoción de la 
diversidad y la 
inclusión en el 
entorno digital. 

 
TD Dominio 2  

IPG Dominio 2 

 
 
 
 

● Conoce y aplica las 
reglas normativas 
sobre el uso 
adecuado de 
herramientas 
digitales. 

● Identifica las áreas de 
riesgo en entornos 
digitales. 

● Utiliza diversos 
medios de protección 
ante intromisiones 
externas y demuestra 
el respeto a la 
privacidad en línea. 

● Demuestra con sus 
acciones que 
promueve la 
diversidad y la 
inclusión en entornos 
digitales. 

 
 
 
 

● Aprendizaje 
inverso (flipped 
classroom) 

● Aprendizaje 
basado en 
Problemas 
(ABPr) 

● Foro de 
discusión 

● Juego de roles 
● Ensayo 
● Aprendizaje 

basado en 
proyectos (ABP) 

● Debate 
● Infografía 

 
 
 
El estudiante: 
● Identifica las áreas 

de riesgo digital en 
su entorno y aplica 
diversos medios de 
protección ante 
intromisiones 
externas. 

● Elabora un código 
de conducta ante el 
ciberacoso y para la 
promoción de la 
diversidad y la 
inclusión en un 
entorno digital. 

● Es capaz de 
defender la postura 
que se le asigne en 
un juego de roles. 
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Trabajos escritos. Ensayos o informes que permitan a los 
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casos de estudio o discutir la ética digital. 
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evalúen las habilidades técnicas relevantes, como el 
manejo de herramientas digitales, la seguridad en línea, la 
gestión de datos, etc. 
Colaboración en línea. Evaluación de proyectos grupales 
en plataformas colaborativas en línea, fomentando la 
colaboración y el aprendizaje entre pares. 
Autoevaluación y reflexión. Incorporación de actividades 
que permitan a los estudiantes reflexionar sobre su propio 
aprendizaje, comprender cómo la cultura digital influye en 
su vida y evaluar su progreso. 

 
Elementos a considerar para integrar la calificación y 
su ponderación: 
 
Tareas semanales: 60% 
Proyecto integrador:  30% 
Participación en clase: 10% 
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CRONOGRAMA DEL AVANCE PROGRAMÁTICO 

 
Objetos de Estudio Semanas 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

Objeto de Estudio 1:  
Cultura digital. 

                

Objeto de Estudio 2:  
Seguridad y responsabilidad en entornos digitales  

                

Objeto de Estudio 3:  
Pensamiento crítico y habilidades de búsqueda de información 
en línea 

                

Objeto de Estudio 4:  
Herramientas digitales 

                

Objeto de estudio 5:  
Creación de materiales digitales y de colaboración  

                

 

Elaborado por:  Dr. José René Arroyo Ávila, Dra. María del Rosario de Fátima Alvídrez Díaz,  
MC. Tomás Uziel Salas Hernández, MA. Sergio Jerónimo Chávez Salgado,  
MA. Hugo Fernando de León Flores, Dra. Rocío Anchondo Granados, 
Dra. Vania Carolina Álvarez Olivas, Dra. Silvia Isela Ramírez Enríquez 
MSI. Carlos Guillermo Gallardo Heredia, Dra. Ma. Concepción Soto Valenzuela,  
ME. Gerardo Marco Antonio Solís Tovar, MA. Karinna Idalia Holguín Magallanes 
MC. Rigoberto Ozaeta Sifuentes, ME. Juan Armando Delgado Montes 
MA. Gustavo Rogelio López Ochoa, Dra. Celina Almendra Aceves Almeida  
MSL. Jesús José Olivas Fuentes, ME. Carlos Martín Castañeda Márquez 
Dr. Alejandro Villegas Muro. 
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UNIDAD ACADÉMICA 
 

PROGRAMA ANALÍTICO DE LA 
UNIDAD DE APRENDIZAJE: 

Ecologización y 
responsabilidad social 

 
 

DES: Salud 

Programa académico   Todos 

Tipo de materia (Obli/Opta): Obligatoria 

Clave de la materia: ERS-24 

Semestre: 2 

Área en plan de estudios (B, P 
y E): 

B 

Total, de horas por semana: 5 

Teoría: Presencial o Virtual 2 

Laboratorio o Taller: 0 

Prácticas: 2 

Trabajo extra-clase: 1 

Créditos Totales: 5 

Total, de horas semestre (5 x 
16 sem.): 

80 

Fecha de actualización: 3 de marzo, 2024 

Prerrequisito (s): No aplica 

DESCRIPCIÓN DE LA MATERIA Y/O UNIDAD DE APRENDIZAJE: 
 
La asignatura invita a explorar los problemas de la sociedad actual desde una perspectiva crítica y 
comprometida a nivel global. Mediante un proceso de indagación reflexiva, se analizan las interconexiones 
entre los problemas prioritarios de la sociedad, la naturaleza y la economía. 
 
Se trabajan las estrategias necesarias para disminuir la desinformación y los prejuicios que limitan la 
transformación social. Se aborda la cohesión social, la responsabilidad ciudadana, la participación 
democrática y la preservación de los bienes culturales como pilares fundamentales para un futuro 
sostenible. 
 
Con un enfoque inter y trans-profesional, se favorece la participación del estudiante en la búsqueda de 
soluciones a problemas relacionados con el desarrollo sostenible a través de proyectos formativos. Lo 
cual motiva a convertirse en un líder transformador de su entorno, capaz de construir un futuro más justo 
y equitativo para todos. 
 

COMPETENCIAS PARA DESARROLLAR: 
Competencias básicas:   
  
Responsabilidad social. 
Asume con responsabilidad y liderazgo social los problemas más sensibles de las comunidades cercanas 
ante su propio contexto, con el propósito de contribuir a la conformación de una sociedad más justa, libre, 
incluyente y pacífica, así como al desarrollo sostenible y al cuidado del medio ambiente, en el ámbito local, 



 

regional y nacional; y a la preservación, enriquecimiento y difusión de los bienes y valores de las diversas 
culturas y con la internacionalización solidaria. 
 
Innovación y emprendimiento social: 
Construye de forma colaborativa con actores académicos y no académicos, proyectos innovadores de 
emprendimiento social considerando los avances científicos y tecnológicos  para la transformación  de la 
sociedad; mediante la habilitación de redes  y comunidades de práctica que posibiliten el diálogo abierto, 
la pluralidad epistémica, la participación, la realimentación y, la construcción de conocimiento,  con valores 
de solidaridad,  justicia, equidad, sostenibilidad, interculturalidad, democracia y derechos humanos. 
 
Equidad, pluralismo y género: 
Examina y evalúa los factores o intersecciones de discriminación o exclusión que se ejercen en nuestros 
contextos sociales y comunitarios que impiden el ejercicio libre y autónomo de los derechos humanos de 
las personas, determinadas por su género, etnia, clase, cultura, edad, comunidad, preferencia sexo-
genérica, color de piel, lengua, discapacidad motora, neurodivergencias, etc. Coadyuva, de manera 
propositiva, por la conformación de sociedades y/o comunidades plurales e interculturales con base en los 
criterios de justicia social, vida digna e intercambio respetuoso de saberes y cosmovisiones. 
 

Transformación digital:  

Transforma la cultura digital en la sociedad, en las organizaciones e instituciones educativas  para 
aprovechar  al máximo el potencial de las tecnologías  y herramientas digitales;  propiciar  su  uso 
responsable y ético que estimule la creatividad, innovación, la comunicación efectiva y el trabajo 
colaborativo e interdisciplinar en la solución de problemas de la sociedad digital;   promoviendo la 
privacidad y la seguridad, así como el respeto a los derechos de autor y la propiedad intelectual. 
 
 

 



 

 
 
 
 

DOMINIOS Y/O 
DESEMPEÑOS 

¿Qué quiero 
desarrollar?  

 
 

OBJETOS DE ESTUDIO Y 
CONTENIDOS  

¿Con qué? 
 

RESULTADOS DE 
APRENDIZAJE 

¿Para qué? 

METODOLOGÍA 
(Estrategias, 

recursos didácticos, 
secuencias 
didácticas…) 

¿Cómo? 

EVIDENCIAS DE 
DESEMPEÑO  

¿Con qué 
evidencia se 

puede mostrar el 
resultado de 
aprendizaje?  

CBRS 
 
1.    Desarrolla 
una conciencia 
histórica y 
crítica que 
contribuya al 
mejoramiento 
de los ámbitos 
social, 
educativo, 
cultural, 
ambiental, 
económico y 
político. 
 
2.    Analiza la 
interacción 
entre la 
naturaleza y la 
sociedad, para 
garantizar la 
preservación del 
entorno natural 
y promover 

1   
Ética, sostenibilidad y 
diversidad cultural desde 
un enfoque glocal 
 

Desarrollo 
Sostenible con ética 
y responsabilidad 
social 
Estudio de prácticas 
que promueven el 
desarrollo 
sostenible. 
Evaluación de 
políticas públicas 
orientadas a la 
sostenibilidad. 
Desafíos para 
garantizar la 
sostenibilidad con 
ética y 
responsabilidad. 

 
 
2. Diversidad cultural e 

Analiza los 
problemas 
planetarios y sus 
relaciones e 
interacciones 
considerando los 
fundamentos de 
ecologización y 
responsabilidad 
social. 
 
Favorece la 
responsabilidad 
ciudadana y la 
participación 
democrática acorde 
con su diversidad 
cultural en la 
elaboración de la 
identificación de las 
situaciones o 
hechos que los 
originan y su 
impacto. 
 

Análisis de casos y 
situaciones que 
afectan al 
desarrollo 
sostenible con 
ética y 
responsabilidad 
para la 
identificación del 
problema principal. 

Foros de expertos 
en desarrollo 
sostenible. 

Aprendizaje en 
servicio para 
promover la 
preservación y 
enriquecimiento de 
los bienes 
culturales. 

 

1ra.  Fase del 
proyecto: 
Planteamiento 
del problema 
planetario y sus 
relaciones e 
interacciones 
con el desarrollo 
sostenible. 



 

estilos de vida 
sostenible. 
 
6. Promueve la 
preservación, 
enriquecimiento 
y difusión de los 
bienes y valores 
de las diversas 
culturas. 
 
CBEDH 
 
4. Desarrolla 
una conciencia 
ética y 
solidaria, 
enfocada a 
valores de 
honestidad, 
igualdad, 
solidaridad y 
responsabilidad 
social. 
 
CBIPG 
 
8. Reconoce y 
prioriza las 
necesidades 
de las 
personas y 
sus 
comunidades, 
para el diseño 

internacionalización 
solidaria 

    Los 
problemas de la 
sociedad a nivel 
nacional, 
transnacional y 
transfronterizo 
 
Estudio de cómo la 
diversidad cultural 
enriquece y desafía 
la convivencia en 
sociedades 
multiculturales. 
Bien común y el 
buen vivir   
 Investigación 
sobre conceptos 
filosóficos y 
prácticos del bien 
común y el buen vivir 
en diversas culturas. 
Articulación entre las 
instituciones, las 
personas y 
comunidades. 
 

3. Preservación y difusión 
de bienes culturales 

Estrategias y 
políticas para la 
conservación de 
bienes culturales en 
riesgo. 

 
Promueve la 
participación 
ciudadana en la 
preservación de los 
bienes culturales 
tomando en cuenta 
la diversidad desde 
una perspectiva 
inclusiva y global. 
 



 

de proyectos 
innovadores 
respetando 
sus opiniones 
e intereses en 
la planeación 
de posibles 
soluciones.
  
 

 

 
 

           
 

 

CBRS 
 
2.    Analiza la 
interacción entre 
la naturaleza y la 
sociedad, para 
garantizar la 
preservación del 
entorno natural y 
promover estilos 
de vida 
sostenible. 
 
CBIES 
1. Analiza y 
prioriza las 
necesidades de 
las personas y 
sus 
comunidades, 
para el diseño 
de proyectos 
innovadores 
interinstitucional

2. Diagnóstico 
participativo y desarrollo 
del proyecto formativo 
con impacto social.  

● Fases de un 
proyecto con 
impacto social 

● Metodologías para 
el desarrollo de 
diagnósticos 
participativos. 

● Objetivo general, 
objetivos 
específicos, 
estrategias, 
acciones y recursos. 

 

 

 
 
 

● Desarrolla 
un 
diagnóstico 
participativo 

● Identifica las 
fases de un 
proyecto 
formativo 
que 
contribuya 
al análisis 
de 
problemas 
complejos.  

● Diseña un 
proyecto 
con impacto 
social.   

 
  
 

● Trabajo 
colaborativ
o. 

● Proyectos 
formativos 
que 
favorezcan: 

-Diálogo de 
saberes 
horizontal. 

La Auto, 
socio y eco 
formación. 

 
  

Segunda fase d 
el proyecto: 
 
Informe del 
diagnóstico 
participativo que 
incluya la 
identificación y 
análisis de los 
problemas 
planetarios 
desde una 
perspectiva 
histórica y 
compleja. 
 
Diseño del 
proyecto 
formativo  
 



 

es e 
intercomunitario
s. 
 
CBEDH 
1. Desarrolla el 
pensamiento 
crítico a partir de 
la libertad, el 
análisis, la 
reflexión y la 
argumentación. 
 

 
CBRS 
6. Contribuye a 
la resolución de 
las crisis 
ambientales 
(cambio 
climático, 
biodiversidad, 
agua, entre 
otras) desde 
una perspectiva 
inter y 
transdisciplina. 
 
CBEDH 
4. Desarrolla 
una conciencia 
ética y 
solidaria, 
enfocada a 
valores de 

3. Propuestas de 
implementación de   
proyectos de impacto 
social y desarrollo 
comunitario que atiendan 
las crisis ambientales 
(cambio climático, 
biodiversidad, agua, entre 
otras) desde una 
perspectiva inter y 
transdisciplinar 

 

● Propuesta y/o 
Implementación del 
proyecto  

● Evaluación del 
proyecto. 

 

Participa en la 
solución de un 
problema 
relacionado al 
desarrollo 
sostenible desde 
una perspectiva 
inter y trans-
profesional 
 
Evalúa los 
resultados de un 
proyecto formativo. 

 

Aprendizaje 
basado en 
proyectos 
formativos que 
favorezcan el 
diálogo de saberes 
horizontales y la 
auto, socio y eco 
formación.  

 

3ra. Fase.  
Informe del 
proyecto 
formativo de 
impacto social 
con sus 
resultados. 
 
Reporte de la 
evaluación del 
impacto social  



 

honestidad, 
igualdad, 
solidaridad y 
responsabilidad 
social. 
 
 
CBIE 
4. Promueve la 
participación de 
la comunidad 
en proyectos de 
emprendimiento 
y 
transformación 
comunitaria y 
social para 
propiciar los 
cambios 
sociales que se 
necesiten. 
5. Participa en 
proyectos 
innovadores de 
protección al 
medio ambiente 
y al desarrollo 
sostenible. 

 

FUENTES DE INFORMACIÓN 
(Bibliografía, direcciones electrónicas) 

EVALUACIÓN DE LOS APRENDIZAJES 
(Criterios, ponderación e instrumentos) 

Bauman, Z. (2020). Retrotopía. Barcelona: Paidós. 
Castel, R. (2019). La metamorfosis de la cuestión social. 
Buenos Aires: Paidós. 

La evaluación formativa es un proceso 
sistemático, continuo, flexible integral y 
participativo.  



 

De Sousa Santos, B. (2018). La epistemología del Sur. 
Ciudad de México: Siglo XXI Editores. 
Amartya Sen (2021). Sobre la desigualdad. Barcelona: 
Galaxia Gutenberg. 
Kate Raworth (2018). Doughnut Economics: Seven 
Ways to Think Like a 21st-Century Economist. Chelsea 
Green Publishing. 
Jason Hickel (2020). Less is More: How Degrowth Will 
Save the World. Penguin Random House. 
Brené Brown (2018). El poder de la vulnerabilidad. 
Barcelona: Paidós. 
Boaventura de Sousa Santos (2020). El nuevo contrato 
social. Ciudad de México: Siglo XXI Editores. 
Yolanda Ruiz (2022). Transformar la desigualdad. 
Madrid: Catarata. 
Marina Garcés (2020). Nueva ilustración radical. 
Barcelona: Herder Editorial. 
Eduardo Galeano (2018). Espejos. Una historia casi 
universal. Madrid: Siglo XXI Editores. 
 
 
 
 
 
 
 
 

De acuerdo con ello, se evaluará de 
forma continua mediante la recuperación 
de evidencias de desempeño y de 
productos que serán valorados mediante 
rubricas.  

La ponderación de la evaluación es la 
siguiente:   

● Trabajo colaborativo   10% 

● Planteamiento del problema principal 
derivado del diagnóstico y del análisis la 
interacción entre la naturaleza, la 
sociedad y la economía considerando 
los principios de cohesión social. 10% 

● Diagnóstico participativo de algunos de 
los problemas sociales  20 % 

● Proyecto de impacto social con sus 
resultados.  60% 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Cronograma del avance programático 

 
 
 

Objetos de 
aprendizaje 

Semanas 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

   
1.Ética, 
sostenibilidad y 
diversidad cultural 
desde un enfoque 
glocal. 
 
 

X X X X             

2. Diagnóstico 
participativo y 
desarrollo del 
proyecto formativo 
con impacto social.  

    X X X X X        



 

3. Propuestas de 
implementación de   
proyectos de 
impacto social y 
desarrollo 
comunitario 
 

         X X X X X X X 
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UNIDAD ACADÉMICA: 

FACULTAD DE FILOSOFÍA Y 
LETRAS 

 
PROGRAMA ANALÍTICO DE LA 

UNIDAD DE APRENDIZAJE: 
 

INTRODUCCIÓN AL 
PERIODISMO 

 
MPP SARA EDITH GUERRERO 

VARGAS 
 

DES: Educación y Cultura 

Programa académico  Periodismo 

Tipo de materia (Obli/Opta): Obligatoria  

Clave de la materia: PE205-24 

Semestre: Segundo 

Área en plan de estudios: Profesional 

Total de horas por semana: 3 horas 

Teoría: Presencial o Virtual Presencial 

Laboratorio o Taller:  

Prácticas:  

Trabajo extra-clase: 18 horas 

Créditos Totales: 5 

Total de horas semestre (x 

sem): 
48 horas 

Fecha de actualización: 14/11/2024 

Prerrequisito (s): Ninguno 

DESCRIPCIÓN: 
 

Esta asignatura proporcionará una introducción sólida al mundo del periodismo. Los estudiantes 
explorarán la historia, los principios éticos y los conceptos fundamentales del periodismo; 
preparándose para una comprensión más profunda de la profesión. 
 
 
 

 

 

COMPETENCIAS PARA DESARROLLAR:   
Adquirir conocimientos amplios sobre las diferentes formas de difundir la información. Usar el lenguaje de 
manera pertinente y tomando en cuenta la audiencia a la que un determinado mensaje se dirige, el medio 
o soporte en el que se difundirá dicha información y las posibilidades de éxito en la interpretación de dicho 
mensaje a partir de procesos educativos particulares. 
 
 
BÁSICAS 
 
B1. Excelencia y Desarrollo Humano 
 
B1.La excelencia educativa promueve el desarrollo humano integral con resultados tangibles obtenidos en la 
formación de profesionales con conciencia ética y solidaria, pensamiento crítico y creativo, así como una capacidad 
innovadora y productiva. 
 
 
PROFESIONALES 



 

 

 
PEC3. Docencia 
 
PEC3. Facilita procesos de enseñanza y aprendizaje basados en principios psicopedagógicos y éticos, utilizando 
metodologías y didácticas específicas del área, e incorpora gestión e innovación en las áreas propias de la 
educación.  
 
 
ESPECÍFICA 
 
E1. Lenguajes de los medios de información 
 
E1. Adquirir conocimientos amplios sobre las diferentes formas de difundir la información. Usar el lenguaje de manera 
pertinente y tomando en cuenta la audiencia a la que un determinado mensaje se dirige, el medio o soporte en el que 
se difundirá dicha información y las posibilidades de éxito en la interpretación de dicho mensaje a partir de los 
procesos educativos particulares. 
 
 
 
        

 
 
 

DOMINIOS 

(Se toman de 
las 

competencias) 

OBJETOS DE ESTUDIO 

(Contenidos necesarios 
para desarrollar cada 
uno de los dominios) 

RESULTADOS DE 
APRENDIZAJE 

(Se plantean de los 
dominios y 
contenidos)  

METODOLOGÍA 

(Estrategias, 
secuencias, 

recursos 
didácticos) 

 

EVIDENCIAS 

(Productos 
tangibles que 

permiten valorar 
los resultados de 

aprendizaje) 
 
 

 
B1.1. Desarrolla 
el pensamiento 
crítico a partir de 
la libertad, el 
análisis, la 
reflexión y la 
argumentación. 
 
B1.4. Ejerce su 
libertad con una 
conciencia ética y 
solidaria, 
enfocada a 
valores de 
honestidad, 
igualdad, 
solidaridad y 
responsabilidad 
social. 
 
 
B1.6. Adopta una 
conciencia crítica 
en función su 
crecimiento 
personal y 
profesional 
continuo, desde la 

Objeto de estudio 1 
 
 

Elementos de la 
comunicación 

 
 
 

 

 
Identifica  

los elementos 
principales que 
conforman al 
proceso de la 
comunicación. 

 
 

Relaciona 
los elementos de la 
comunicación con 

las maneras de 
redacción, así 

como las oraciones 
de sintaxis.  

 

 
Investigaciones 

de diversas fuentes 
para rescatar la 

información acerca 
de los elementos 

de la 
comunicación, la 
información y la 
manera en que 
funcionan en el 

gremio 
periodístico.  

 
 

Exposiciones del 
profesor acerca de 

conceptos de la 
lectura el libro 
Taxonomía de 

conceptos de la 
comunicación. 

 

Debates 
 del profesor y los 
alumnos para su 

 
Ensayo 

Acerca de los 
temas vistos en 

clase, para 
identificar si el 
alumno guarda 
información y 

genera 
conocimientos de 
lo visto en clase. 

 
 
 
 

 



 

 

flexibilidad, 
adaptación y 
apertura al 
entorno 
cambiante 
 
B1.8. Impulsa el 
desarrollo 
profesional 
continuo a lo largo 
de la vida, como 
un proceso 
flexible, 
adaptativo y 
estratégico 
 
 
 
 
PEC3.1. 
Incorpora, 
analiza, interpreta 
y aplica teorías y 
métodos 
educativos. 
 
PEC3.4. 
Demuestra y 
promueve valores 
éticos que se 
identifican con la 
práctica docente. 
 
PEC3.6. Conoce 
e integra la 
normatividad en 
materia de 
políticas 
educativas 
locales y 
nacionales. 
 
E 1.1 Desarrollar 
las habilidades de 
comunicación oral 
y escrita, que le 
permitan 
interactuar en 
diversas 
organizaciones: 
formales e 
informales. 
 
E 1.3 Redactar, 
producir y 
publicar de textos 
periodísticos  
como notas 
informativas, 
noticias, crónicas, 
entrevistas, 
reportajes, 
editoriales, 
artículos de 
opinión, 
columnas, 

comprensión total 
del tema. 

 
Secuencia 
didáctica 

por parte del 
docente con 
material ya 
realizado. 

 

 
 

Objeto de estudio 2 
 
 

Funciones del lenguaje 
 
 
 
 

Aplica 
las funciones del 

lenguaje, junto con 
la manera de 

redactar notas 
periodísticas. 

 
 

 
Investiga 

Nuevos elementos 
que se relacionen 
con las funciones 
del lenguaje, así 
como de nuevos 

temas que se 
relacionen con los 

formatos de 
aplicación 

periodística del 
presente.  

 
 

Secuencia 
didáctica 

presentada por el 
docente quien trae 

material ya 
realizado para 

mejor visualización 
para los 

estudiantes 
 

Discusión y 
debates 

de parte de los 
alumnos acerca de 

las funciones y 
como aplicarlas en 
su vida cotidiana y 

profesional. 

Exámenes 
escritos 

Realizados por el 
docente para 
aplicación en 

clase a los 
alumnos. 

Objeto de estudio 3 
 

Introducción abierta y 
conocimientos del 

periodismo 
 
 

Deduce   
las nuevas formas 

de hacer 
periodismo, 

basados en las 
experiencias de un 

reportero en la 
variedad de las 

especialidades del 
periodismo 

 
 

 Relaciona.  
Maneras de 

escribir notas 
periodísticas de 

acontecimientos o 
sucesos actuales 

para realizar 

Análisis y discusión 
en grupos 

acerca de lo que 
un periodista, 

reportero o quien 
forma parte del 

periodismo, acerca 
de su trabajo y su 

aplicación en 
cuanto a los 

entregables por 
día. 

La necesidad de 
estar siempre 

trabajando porque 
las noticias no 

descansan.  
 
 

Producto 
 De producto final 

se recomienda 
que el estudiante 

se involucre 
completamente 
en el ejercicio 
periodístico, 

aplicando sus 
conocimientos 

generando notas 
diarias en la 

duración de este 
objeto de estudio 

para que vaya 
generando 

experiencia. 
 



 

 

semblanzas y los 
conocidos como 
géneros híbridos 
del periodismo 
interpretativo. 
 
E 1.6Analizar los 
mecanismos que 
intervienen en los 
diferentes modos 
de expresar las 
ideas, de analizar 
y procesar la 
información 
obtenida para 
luego difundirla 
de manera 
adecuada 
considerando al 
usuario último del 
mensaje. Además 
de conocer 
ampliamente los 
recursos 
informativos, 
semiológicos y 
artísticos que 
influyen en la 
interpretación de 
los mensajes y 
que determinan el 
impacto que éste 
puede tener en el 
usuario final de la 
información. 

 

trabajos 
periodísticos para 
medio impreso y 
digital escritos. 

 
 

Emplea 
Sus conocimientos 
adquiridos para ser 

parte del 
periodismo y a su 

vez tener la 
capacidad de 
enseñar para 

mejorar su propio 
método de 
escritura a 

comparación con 
sus compañeros 

de clase. 
 

Exposiciones del 
profesor 

al estar presente 
para cualquier 

duda acerca de lo 
que pueden 
generar de 

producto final.  
 

Se entrega al final 
un portafolio con 
todos los trabajos 

realizados. 
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