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DESCRIPCIÓN: 
 

Este curso introduce a los estudiantes en el estudio de las finanzas personales, 
proporcionándoles una comprensión sólida de los principios básicos de la gestión financiera 
personal, así como de las habilidades para crear y mantener un presupuesto efectivo, al tiempo 
que fomenta cambios de comportamiento positivos para establecer hábitos financieros 
saludables. 
 

 

COMPETENCIAS PARA DESARROLLAR:   
 
BÁSICAS 
B5. Innovación y Emprendimiento Social 
 
B5. Construye de forma colaborativa con actores académicos y no académicos, proyectos innovadores de 
emprendimiento social considerando los avances científicos y tecnológicos para la transformación de la sociedad 
 
 
PROFESIONALES 
PEC1. Interacción Sociocultural 
 
PEC1. Promover, rescatar, conservar, interpretar, crear y difundir fenómenos humanísticos, artísticos y culturales 
en espacios físicos y digitales, bajo criterios de inclusión, multiculturalidad y diversidad. 
 
 
ESPECÍFICAS 
Organizaciones informativas: Administración organizacional. 
 
PEC-AEI-1: Administrar organizaciones informativas en cualquier ambiente corporativo, educativo, público, y/o 
gubernamental, donde los mercados y la tecnología están cambiando constantemente. 
 



 

 

 
Recursos informativos: Evaluación de la información. 
 
PEC-AEI-2: Administrar los recursos informativos, incluyendo la identificación, selección, evaluación, seguridad y 
acceso a los recursos informativos pertinentes en cualquier medio o formato. 
 

DOMINIOS 
(Se toman de 

las 
competencias) 

OBJETOS DE ESTUDIO 
(Contenidos necesarios 
para desarrollar cada 
uno de los dominios) 

RESULTADOS DE 
APRENDIZAJE 

(Se plantean de los 
dominios y 
contenidos)  

METODOLOGÍA 
(Estrategias, 
secuencias, 

recursos 
didácticos) 

 

EVIDENCIAS 
(Productos 

tangibles que 
permiten valorar 
los resultados de 

aprendizaje) 
 

B5.3. Co-colabora 
en la construcción 
de proyectos de 
emprendimiento 
social con 
iniciativas 
ciudadanas 
enfocadas a la 
participación, 
emancipación y 
desarrollo de 
autonomía de 
grupos 
vulnerables o 
marginados, así 
como de 
economía social y 
solidaria. 
 
 

 
B5.4. Promueve 
la participación de 
la comunidad en 
proyectos de 
emprendimiento y 
transformación 
comunitaria y 
social para 
propiciar los 
cambios sociales 
que se necesiten. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Objeto de estudio 1 

 
1.1 Conceptos básicos 
de contabilidad. 
1.2 Capital, activo y 
pasivo. 
1.3 Denominación y 
movimiento de las 
principales cuentas de 
activo y pasivo. 
1.4 Clasificación del 
activo y pasivo. 
1.5 Principales Estados 
Financieros. 
1.6 La cuenta, 
movimientos y saldos. 
 

 
Analiza  

 
La evolución del 
proceso contable a 
través del tiempo. 
 

Establece  
 

El proceso de 
registrar, analizar e 
interpretar de 
manera sistemática 
la información 
financiera de una 
entidad u 
organización. 

 
Búsqueda y 
análisis de 
información 

 
 
 

Discusión y 
debates 

 
 
 

Exposiciones del 
profesor 

 
 

 
Procedimiento 

 
 
 

Exámenes 
escritos 

 
 
 

 
Objeto de estudio 2 

 
2.1 Introducción a las 
finanzas personales. 
2.2 Presupuesto. 
2.3 Ahorro. 
2.4 Inversiones. 
2.5 Gestión de deudas. 
2.6 Planificación para el 
futuro. 
2.7 Educación financiera. 

 
Interpreta  

 
El proceso de toma 
de decisiones 
financieras 
informadas.  
 

Predice    
 
El endeudamiento 
excesivo. 
 

Evalúa  
 
Los diferentes 
productos financieros 

 
Búsqueda y 
análisis de 
información 

 
 
 

Discusión y 
debates 

 
 
 

Exposiciones del 
profesor 

 
 

 
Simulación 

 
 
 

Exámenes 
escritos 

 
 
 

 

FUENTES DE INFORMACIÓN 
(Bibliografía, direcciones electrónicas) 

EVALUACIÓN DE LOS APRENDIZAJES 
(Criterios, ponderación e instrumentos) 

 

Lara Flores, Elias. 2021. Primer curso de 
contabilidad. 22va edición. Trillas. México, D.F. 

 

El curso se evaluará ponderadamente con 

exámenes rápidos sobre el material de 



 

 

 
 
 
 
 

lectura y ejercicios asignados por el profesor 

(60%), indagaciones individuales sobre 

temáticas específicas (20%) y prácticas 

grupales (20%). 
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