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DESCRIPCIÓN: 
 

El curso se basa en la capacidad de crecimiento compartido entre el medio ambiente, los seres 
humanos y las empresas, buscando establecer las bases para que las futuras generaciones 
puedan disfrutar de los recursos que el planeta ofrece. Se plantea un enfoque práctico a partir de 
una sólida fundamentación teórica, basada en una revisión de literatura científica, donde los 
estudiantes sean capaces de proponer, implementar y evaluar acciones sencillas de 
sostenibilidad que impacten en su medio ambiente, y al final del curso, se plantea realizar y 
comunicar un documento académico donde se describa la experiencia del curso. El participante 
será capaz de generar estrategias y buscar oportunidades y ventajas competitivas asociadas a 
los procesos de transformación sostenibles, a partir del análisis de las diversas situaciones que 
enfrenta el planeta con relación a problemas ambientales 

 

 

COMPETENCIAS PARA DESARROLLAR:   
 
B1. Excelencia y Desarrollo Humano 
 
B1.La excelencia educativa promueve el desarrollo humano integral con resultados tangibles obtenidos en la 
formación de profesionales con conciencia ética y solidaria, pensamiento crítico y creativo, así como una capacidad 
innovadora y productiva. 
 
B3. Responsabilidad Social 
 
B3. Asume con responsabilidad y liderazgo social los problemas más sensibles de las comunidades cercanas ante 
su propio contexto, con el propósito de contribuir a la conformación de una sociedad más justa, libre, incluyente y 
pacífica. 
 
 



 

 

PEC2. Investigación en Educación, Artes y Humanidades 
 
ESPECÍFICAS 
 
PEC-AEI-1: Organizaciones Informativas: Administrar organizaciones informativas en cualquier ambiente 
corporativo, educativo, público, y/o gubernamental, donde los mercados y la tecnología están cambiando 
constantemente.  
 
PEC-AEI-3: Productos y servicios informativos: Administrar y supervisar los productos y servicios de información 
desde su conceptualización y diseño, hasta su desarrollo, difusión, divulgación, presentación y distribución. 
        

 
 

DOMINIOS 
(Se toman de 

las 
competencias) 

OBJETOS DE ESTUDIO 
(Contenidos necesarios 
para desarrollar cada 
uno de los dominios) 

RESULTADOS DE 
APRENDIZAJE 

(Se plantean de los 
dominios y 
contenidos)  

METODOLOGÍA 
(Estrategias, 
secuencias, 

recursos 
didácticos) 

 

EVIDENCIAS 
(Productos 

tangibles que 
permiten valorar 
los resultados de 

aprendizaje) 
 
B1.2. Propone la 
solución de 
problemas con 
una base 
interdisciplinar 
(científica, 
humanística y 
tecnológica). 
 
 

PEC1.4. Gestiona 
y crea proyectos a 
partir de 
diagnósticos con 
base en políticas 
culturales.  
 
 

PEC3.5. Aplica 
diversos criterios 
e instrumentos 
para la evaluación 
de aprendizajes. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

Objeto de estudio 1 
 

HISTORIA Y 
EVOLUCIÓN DEL 
CONCEPTO DE 
SOSTENIBILIDAD 
 
1.1 Sostenibilidad y 
sustentabilidad, 
similitudes y 
diferencias 
 
1.2 Identificación de 
buenas prácticas 
sostenibles en el 
ámbito personal 
 
1.3 Implementación de 
soluciones básicas en 
su ámbito de acción 
 
1.4 Evaluación de la 
efectividad de sus 
acciones.  

  

Analiza 
el origen e historia 
de la sostenibilidad 
como base del 
desarrollo de una 
postura autocrítica 
en los estudiantes 
tendiente al análisis 
y reflexión del tema 
en el contexto de 
los ambientes que 
conforman su 
cirulo más cercano. 
 

Identifica 
soluciones a 
problemas en el 
contexto de su 
lugar de residencia, 
las áreas 
académicas donde 
se desempeña y, 
para quienes 
trabajan, en su área 
laboral. 
 

Establece  
soluciones bajo un 
estricto enfoque 
basado en la ética, 
los valores y la 
lógica, a alguno de 
los problemas 
identificados en su 
medio ambiente 
más cercano  
 

Evalua 
la efectividad de las 
estrategias 

Búsqueda y 
análisis de 
información 

 
Investigaciones 

 
Solución de casos 

 
Exposición por 

estudiante 
 
 

 
Mapa conceptual 

 
Producto 

 
Protocolo 

 
Exámenes 

escritos 
 
 

 



 

 

sugeridas 
aplicadas y 
determina en qué 
medida se han 
logrado avances en 
las mismas, 
proponiendo 
modificaciones o 
estrategias para 
controlar las 
estrategias 
planteadas. 
 

 
B1.2. Propone la 
solución de 
problemas con 
una base 
interdisciplinar 
(científica, 
humanística y 
tecnológica). 
 
 

PEC1.4. Gestiona 
y crea proyectos a 
partir de 
diagnósticos con 
base en políticas 
culturales.  
 
 

PEC3.5. Aplica 
diversos criterios 
e instrumentos 
para la evaluación 
de aprendizajes. 
 

 

Objeto de estudio 2 
 
SOSTENIBILIDAD EN 
EMPRESAS 
CULTURALES E 
INFORMATIVAS 
 
2.1 Características de 
las empresas 
sostenibles 
 
2.2 Evaluación de 
propuestas de 
sostenibilidad 
empresarial 
 
2.3 Aplicación de una 
propuesta sostenible 
en una empresa 

Distingue  
las características 
de las nuevas 
empresas 
culturales e 
informativas 
orientadas al 
concepto de la 
sostenibilidad, 
haciendo énfasis en 
el concepto de la 
empresa 
socialmente 
responsable de la 
que se derivan 
nuevas disciplinas 
como el periodismo 
verde o 
medioambiental. 
 

Prepara  
soluciones a las 
áreas de 
oportunidad 
detectadas en las 
áreas que afectan 
la sostenibilidad de 
empresas de 
productos, 
servicios y eventos 
culturales e 
informativos. 
 

Elige 
uno o varios 
problemas 
particulares de 
sostenibilidad en 
empresas 
culturales e 
informativas y 
genera estrategias 
para enfrentar 
estos problemas en 
el marco de la 
sostenibilidad  

 
Búsqueda y 
análisis de 
información 

 
Investigaciones 

 
Solución de casos 

 
Exposición por 

estudiante 
 
 

 
Mapa conceptual 

 
Producto 

 
Protocolo 

 
Exámenes 

escritos 
 
 
 



 

 

 

Especifica  
acciones de control 
derivadas de las 
evidencias sobre la 
efectividad de las 
acciones que ha 
implementado 
previamente 

 
B2.8. Reconoce y 
prioriza las 
necesidades de 
las personas y 
sus comunidades, 
para  el diseño de 
proyectos 
innovadores 
respetando sus 
opiniones e 
intereses en la 
planeación de 
soluciones 
 
 

B5.6. Promueve 
la construcción de 
conocimiento 
enfocado a 
fomentar una 
cultura libre de 
violencia, desde 
su profesión, con 
principios de 
solidaridad, 
justicia, equidad, 
sostenibilidad, la 
interculturalidad, 
democracia, los 
derechos 
humanos, entre 
otros.   
 
 

PEC2.3. 
Desarrolla, 
promueve y 
difunde la 
investigación en 
educación, artes y 
humanidades, en 
relación a los 
fenómenos 
sociales. 
 

 

Objeto de estudio 3 
 

CIENCIA DE 
FRONTERA EN LA 
SOSTENIBILIDAD 

 
3.1 Producción 
científica sobre 
sostenibilidad 
 
3.2 Estrategias de 
comunicación 
académica y científica 
sobre sustentabilidad 
 
3.3 Elaboración de 
manuscritos sobre 
sustentabilidad 

Analiza  
la producción 
científica y 
académica actuales 
bajo principios 
infométricos y 
cienciométricos 
para lograr 
documentarse 
ampliamente sobre 
el tema, 
estableciendo el 
nivel de 
concientización de 
los diversos 
públicos derivados 
de las estrategias 
de comunicación y 
divulgación 
científicas. 
 

Propone 
estrategias para 
mejorar y potenciar 
la comunicación y 
divulgación sobre 
el tema de la 
sostenibilidad en 
busca de la 
concientización de 
públicos de todos 
los niveles 
posibles. 
 

Produce  
manuscritos 
académicos que 
sean factibles de 
ser comunicados a 
públicos diversos   
 

Establece  
los alcances y 
beneficios logrados 
con la 
comunicación y 
difusión de sus 
manuscritos a 
corto plazo, pero 
también plantea los 

Estudio Individual 
 
 
 

Búsqueda y 
análisis de 
información 

 
 
 

Investigaciones 
 
 
 

Discusión de 
artículos 

 

 
 

 
Producto 

 
Artículo de 
Divulgación 

 
Mapa conceptual 

 
Documento 

 
 



 

 

posibles beneficios 
a largo plazo 

 
 
 
 
 

FUENTES DE INFORMACIÓN 
(Bibliografía, direcciones electrónicas) 

EVALUACIÓN DE LOS 
APRENDIZAJES 
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