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FACULTAD DE INGENIER{A | L3boratorio o Taller. 0
Practicas: 0
PROGRAMA ANALITICO DE Trabajo extra-clase: | 1
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APRENDIZAJE: Total de horas semestre (x16 | o
SEGURIDAD INDUSTRIAL _ sem):
Fecha de actualizacion: Febrero 2024

Prerrequisito (s): | N/A

DESCRIPCION:
Aborda con profundidad y caracter practico, los riesgos del trabajo, teniendo como base La ley Federal
del trabajo, el Reglamento Federal de seguridad e higiene, y las normas oficiales mexicanas.

COMPETENCIAS PARA DESARROLLAR:

Competencia Especifica; E2. Consultoria

Enfocada en desarrollar habilidades y conocimientos necesarios para brindar asesoramiento
especializado en temas geoldgicos a diversas entidades, con el fin de abordar desafios
geoldgicos, gestionar recursos naturales y contribuir al desarrollo sostenible en Ciencias de la
Tierra.

E2.6

E2. Gestion de los Sistemas de Calidad

Desarrollar habilidades para planificar, implementar, monitorear y mejorar sistemas de gestién de
la calidad en el ambito industrial. Esta competencia es esencial para asegurar que los productos
y servicios cumplan con los estandares de calidad, optimizando procesos mediante metodologias
y uso de la estadistica y satisfaciendo las expectativas de los clientes.

E3. Sistemas de manufactura: Desarrollar las habilidades necesarias para disenar,
implementar y optimizar sistemas de manufactura eficientes y eficaces en entornos industriales.
Esta competencia abarca desde la seleccion y disefio de procesos de produccién hasta la gestion
de la calidad y mejora continua en la fabricacion de productos.




DOMINIOS

OBJETOS DE ESTUDIO
(Contenidos necesarios para
desarrollar cada uno de los
dominios)

RESULTADOS
DE
APRENDIZAJE
(Se plantean de
los dominios y
contenidos)

METODOLOGI
A

(Estrategias,
secuencias,
recursos
didacticos)

EVIDENCIA
S

(Productos
tangibles que
permiten
valorar los
resultados de
aprendizaje)

E2.6 Consultoria

Dominio 6
Evalla el
trabajo de
campo y
laboratorio de
manera
responsable y
segura,

prestando la
debida atencidn
a la evaluacién
de los riesgos,
los derechos de
acceso, la
legislacion
sobre salud y
seguridad, y el
impacto de
éstos en el
medio
ambiente.

E2 D7

Gestion de
Riesgos:
Identificacion y
gestion proactiva
de riesgos que
puedan afectar la
calidad de los
productos o
servicios,
implementando
estrategias para
prevenir o mitigar
posibles
problemas.

E3 D10

1. introduccién y
terminologia en
seguridad

1.1  Importancia
seguridad.

1.2 Impacto de los accidentes
1.3 Fundamento legal

1.4 Terminologia

de Ia

Emplea la
terminologia
oficial

en seguridad
industrial para
fomentar
conciencia de la
importancia de la

Exposicion,
investigacion,
analisis de la
Ley Federal del
Trabajo.
Reglamento
Federal de
seguridad e

seguridad. higiene. Normas
Oficiales
mexicanas,
Videos relativos
a seguridad.
2. Condiciones de Identifica los Exposicidn,
seguridad e requerimientos de | investigacion,
higiene en los edificios y seguridad en analisis de la
locales de los centros edificios y locales | Ley Federal del
de trabajo del centro de Trabajo.
2.1 Objetivo trabajo. Reglamento
2.2 Campo de aplicacién Federal de
2.3 Referencias seguridad e

2.4 Definiciones

2.5 Obligaciones del patrén
2.6 Obligaciones de los
trabajadores

2.7 Requisitos de seguridad
de

areas y

elementos estructurales

2.8 Requisitos de seguridad
de
techos,
patios
2.9 Requisitos de seguridad
de

escaleras,

rampas, escalas, puentes y

paredes, pisos Yy

higiene. Normas
Oficiales
mexicanas,
Videos relativos
a seguridad.

- Examenes

- Tareas
-Participacion
Individual.
-Elaboracion
de programas
de
capacitacion
para los
trabajadores




Seguridad en la
manufactura:
Desarrollo de
politicas y
procedimientos de
seguridad para
proteger a los
trabajadores y
garantizar un
entorno de trabajo
seguro en el area
de produccion.

plataformas

elevadas

2.10 Requisitos de seguridad
para el transito de vehiculos
2.11 Unidades de verificacion
2.12 Vigilancia

2.13 Concordancia
normas
Internacionales

con

3. Sistemas de Exposicion, - Exdmenes
proteccién y investigacion, - Tareas
dispositivos de analisis de la -Participacion
seguridad en la Ley Federal del | Individual.
magquinaria y equipo Trabajo. -Elaboracion
3.1 Objetivo Reglamento de programas
3.2 Campo de aplicacion Federal de de

3.3 Referencias seguridad e | capacitacién
3.4 Definiciones higiene. Normas | para los
3.5 Obligaciones del patron Oficiales trabajadores
3.6 Obligaciones de los mexicanas,

trabajadores Videos relativos

3.7 Programa Especifico de a seguridad.

Seguridad e higiene para la

operacion y Mantenimiento

de la

magquinaria y equipo

3.8 Protectores y dispositivos

de

seguridad

3.9 Unidades de verificacién

Apéndice A Tarjeta de aviso

Apéndice B Contenido

minimo

de los dictamenes de las

unidades de verificacién

3.10 Vigilancia

3.11 Concordancia con

normas

Internacionales

4. Prevencién y Distingue la Exposicién, - Examenes
proteccion contra prevencion y investigacion, - Tareas
incendios en los proteccion contra | analisis de la -Participacion
centros de trabajo incendios en | Ley Federal del [ Individual.
4.1 Objetivo loscentros de | Trabajo. -Elaboracion
4.2 Campo de aplicacién trabajo Reglamento de programas
4.3 Referencias aplicando las Federal de de

4.4 Definiciones medidas capacitacion




4.5 Obligaciones del patrén preventivas y un | seguridad e | para los
4.6 Obligaciones de los programa higiene. Normas | trabajadores
trabajadores especifico de Oficiales

4.7 Programa especifico de seguridad. mexicanas,

seguridad para la prevencion, Videos relativos

proteccion y combate de a seguridad.

incendios

4.8 Relacién de medidas

preventivas para

la prevencion, proteccion y

combate de incendios

4.9 Requisitos de seguridad

4.10 Requisitos para la

brigada

contra incendios

4.11 Inspeccién y

mantenimiento de extintores

4.12 Unidades de verificacion

Apéndice a determinacion del

grado de riesgo de incendio

4.13 Vigilancia

4.14  Concordancia con

normas

Internacionales

5. Almacenamiento, Selecciona Exposicion, - Examenes
transporte y manejo de métodos de investigacion, - Tareas
sustancias inflamables seguridad en el analisis de la -Participacion
y manejo, Ley Federal del | Individual.
combustibles almacenamiento | Trabajo. -Elaboracion
5.1 Campo de aplicacién y Reglamento de programas
5.2 Referencias transporte de Federal de de

5.3 Definiciones sustancias seguridad e | capacitacién
5.4 Obligaciones del patron inflamables y higiene. Normas | para los
5.5 Obligaciones de los combustibles. Oficiales trabajadores
trabajadores mexicanas,

5.6 Requisitos administrativos Videos relativos

5.7 Programa especifico de a seguridad.

seguridad e higiene para el
manejo, transporte y
almacenamiento de
sustancias

inflamables y combustibles
5.8 Requisitos generales

5.9 Requisitos para el
manejo,

transporte y almacenamiento
de




sustancias inflamables o
combustibles

5.10 Requisitos para el
transporte y almacenamiento
de

sustancias inflamables y
combustibles

5.11 Vigilancia

5.12 Concordancia
normas

Internacionales

con

6. Instalaciones y Ejemplifica los Exposicion, - Examenes
operacion de ferrocarriles en | criterios de investigacion, - Tareas

el seguridad y | analisis de la -Participacién
centro de trabajo normativa en las | Ley Federal del | Individual.
6.1 Objetivo instalaciones y Trabajo. -Elaboracion
6.2 Campo de aplicacién operaciones de Reglamento de programas
6.3 Referencias ferrocarriles. Federal de de

6.4 Definiciones seguridad e | capacitacion
6.5 Obligaciones del patrén higiene. Normas | para los
6.6 Obligaciones de los Oficiales trabajadores
trabajadores mexicanas,

6.7 Analisis de riesgos Videos relativos

potenciales a seguridad.

6.8 Condiciones de seguridad

e

higiene

6.9 Procedimientos de

seguridad

6.10 Plan de atencion de

emergencias

6.11 Unidades de verificacion

6.12 Vigilancia

6.13 Concordancia con

normas

Internacionales

7. Estiba y desestiba de Utiliza Exposicién, - Examenes
materiales procedimientos investigacion, - Tareas

7.1 Objetivo de analisis de la -Participacion
7.2 Campo de aplicacion seguridad en la Ley Federal del | Individual.
7.3 Referencias estiba y desestiba | Trabajo. -Elaboracion
7.4 Definiciones de materiales. Reglamento de programas
7.5 Obligaciones del patrén Federal de de

7.6 Obligaciones de los seguridad e | capacitacion
trabajadores higiene. Normas | para los
7.7 Procedimientos de Oficiales trabajadores

seguridad

mexicanas,




7.8 Carga manual de Videos relativos

materiales a seguridad.

7.9 Unidades de verificacion

7.10 Vigilancia

7.11 Concordancia con

normas

Internacionales

8. Almacenamiento, y Distingue la Exposicidn, - Examenes
manejo de explosivos seguridad en el investigacion, - Tareas

8.1 Instalacién de polvorines | almacenamiento | analisis de la -Participacion
8.1.1 Medidas de seguridad |y Ley Federal del | Individual.

en manejo de Trabajo. -Elaboracion
polvorines explosivos. Reglamento de programas
8.2 Transporte de explosivos Federal de de

8.3 Medidas de seguridad en seguridad e | capacitacién
el higiene. Normas | para los
area de uso de explosivos Oficiales trabajadores
8.4 Cebado y cargado mexicanas,

8.5 Medidas de seguridad Videos relativos

aplicables después de una a seguridad.

detonacion

8.6 Explosivos sobrantes.

9. Manejo, Utiliza  métodos | Exposicion, - Examenes
almacenamiento y de investigacion, - Tareas
transporte de seguridad en el analisis de la -Participacién
sustancias corrosivas, manejo, Ley Federal del | Individual.
irritantes y toxicas almacenamiento | Trabajo. -Elaboracion
9.1 Campo de aplicacién y Reglamento de programas
9.2 Referencias transporte de Federal de de

9.3 Definiciones sustancias seguridad e | capacitacion
9.4 Obligaciones del patrén corrosivas, higiene. Normas | para los
9.5 Obligaciones de los irritantes y | Oficiales trabajadores
trabajadores toxicas. mexicanas,

9.6 Requisitos administrativos Videos relativos

9.7 Programa especifico de a seguridad.

seguridad e higiene para el
manejo, transporte y
almacenamiento
sustancias

quimicas peligrosas

9.8 Requisitos generales
9.9 Requisitos para el
manejo,

transporte y almacenamiento
de

sustancias inflamables o
combustibles

de




9.10 Requisitos
manejo,
transporte y almacenamiento
de

sustancias explosivas

9.11 Requisitos para el
transporte y almacenamiento
de

sustancias
irritantes

o toxicas

9.12 Vigilancia
9.13 Concordancia
normas
Internacionales

para el

corrosivas,

con

10. Prevencion y
proteccion contra el

ruido

10.1 Objetivo

10.2 Campo de aplicacién
10.3 Referencias
10.4
magnitudes,
abreviaturas y unidades

10.5 Obligaciones del patrén
10.6 Obligaciones del
trabajador

10.7 Limites maximos
permisibles de exposicién a
ruido

10.8 Programa
conservacion

de la audicion

10.9 Centros de trabajo de
nueva creacion o
modificacion

de procesos en los centros de
trabajos existentes
10.10 Unidades
verificacion y
laboratorios de pruebas
10.11 Vigilancia

10.12  Concordancia
normas

Internacionales

Definiciones,

de

de

con

Determina la
prevencion y
proteccién contra
el

ruido para el
cuidado personal
dentro de un
centro

de trabajo.

Exposicion,
investigacion,
analisis de la
Ley Federal del
Trabajo.
Reglamento
Federal de
seguridad e
higiene. Normas
Oficiales
mexicanas,
Videos relativos
a seguridad.

- Examenes

- Tareas
-Participacion
Individual.
-Elaboracion
de programas
de
capacitacion
para los
trabajadores

11. Condiciones térmicas
11.1 Obijetivo

Determina la
prevencion y

Exposicidn,
investigacion,

- Examenes
- Tareas




11.2 Campo de aplicacién proteccion contra | analisis de la -Participacion
11.3 Referencias condiciones Ley Federal del | Individual.
11.4 Requerimientos térmicas elevadas | Trabajo. -Elaboracion
11.5 Requisitos. 0 Reglamento de programas
11.6 Del reconocimiento abatidas para el Federal de de
11.7 De la evaluacion. cuidado personal | seguridad e | capacitacion
11.8 Control. dentro de un | higiene. Normas | para los
centro Oficiales trabajadores
de trabajo. mexicanas,
Videos relativos
a seguridad.
12. Equipo de proteccion Determina el | Exposicion, - Examenes
personal equipo investigacion, - Tareas
12.1 Objetivo de proteccién analisis de la -Participacion
12.2 Referencia personal  segun | Ley Federal del | Individual.
12.3 Requerimientos sea Trabajo. -Elaboracion
12.4 Requisitos del equipo de | el riesgo y el | Reglamento de programas
proteccion personal trabajo Federal de de
12.5 Bibliografia a desempenar. seguridad e | capacitacion
higiene. Normas | para los
Oficiales trabajadores
mexicanas,
Videos relativos
a seguridad.
13. Comisiones de Concreta las Exposicion, - Examenes
seguridad e higiene comisiones de investigacion, - Tareas
13.1 Objetivo seguridad e | analisis de la -Participacién
13.2 Campo de aplicacién higiene Ley Federal del | Individual.
13.3 Definiciones de acuerdo a sus | Trabajo. -Elaboracion
13.4 Obligaciones del patron | funciones Reglamento de programas
13.5 Obligaciones de los marcadas por la | Federal de de
trabajadores ley. seguridad e | capacitacién
13.6 Integracién higiene. Normas | para los
13.7 Funcionamiento Oficiales trabajadores
13.8 Organizacién mexicanas,
13.9 Asuntos no previstos Videos relativos
13.10 Vigilancia a seguridad.
13.11 Bibliografia
14. Primeros auxilios Aplica los | Exposicion, - Examenes
14.1 Reconocimiento previo y | primeros investigacion, - Tareas
evaluacion auxilios analisis de la -Participacién
14.2 Heridas y hemorragias necesarios Ley Federal del | Individual.
14.3 Vendaje dentro de un | Trabajo. -Elaboracién
14.4 Levantamiento y | centro Reglamento de programas
traslado de trabajo | Federal de de
14.5 Respiracion artificial y mediante seguridad e | capacitacién

masaje cardiaco.

higiene. Normas




distintas Oficiales para los
maniobras. mexicanas, trabajadores
Videos relativos
a seqguridad.
15. Investigacion de Describe los Exposicion, - Examenes
accidentes accidentes investigacion, - Tareas
15.1 Investigacion de las |ocurridos al analisis de la -Participacion
causas personal laboral Ley Federal del | Individual.
de accidente mediante Trabajo. -Elaboracion
15.2 Interrogacion a testigos | reportes y Reglamento de programas
15.3 Formatos de reporte de | recomendaciones | Federal de de
accidente sobre medidas de | seguridad e | capacitacién
15.4 Recomendacion de seguridad. higiene. Normas | para los
medidas de seguridad Oficiales trabajadores
mexicanas,
Videos relativos
a seqguridad.
16. Estadisticas de Emplea Exposicion, - Exdmenes
accidentes estadisticas de los | investigacion, - Tareas
16.1 Elaboracion de graficas | accidentes para la | analisis de la -Participacién
y elaboracion de un | Ley Federal del | Individual.
estadisticas grafico que | Trabajo. -Elaboracion
muestre Reglamento de programas
su relacion dentro | Federal de de
del centro de seguridad e | capacitacién
trabajo. higiene. Normas | para los
Oficiales trabajadores
mexicanas,
Videos relativos
a sequridad.
17. Seleccion de Selecciona al Exposicion, - Examenes
personal para personal para | investigacion, - Tareas
cada puesto cada analisis de la -Participacion
17.1 Caracteristicas | puesto basandose | Ley Federal del | Individual.
necesarias en las Trabajo. -Elaboracion
de del personal para |caracteristicas Reglamento de programas
desarrollar una actividad particulares  de | Federal de de
17.2 Funcion de la vista, los seguridad e | capacitacion
estatura, complexion fisica trabajadores al higiene. Normas | para los
17.3 Actitud del trabajador en | desempefar sus | Oficiales trabajadores

las entrevistas

actividades.

mexicanas,
Videos relativos
a seguridad.

FUENTES DE INFORMACION
(Bibliografia, direcciones electrénicas)

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
(Criterios, ponderacion e instrumentos)




1. (2003). Ley federal del trabajo. (4a.

México.McGraw-Hill Interamericana.
2. Instituto  mexicano del seguro

(1987).Reglamento general de seguridad e
higiene en el trabajo e instructivos. México.

Secretaria del trabajo y prevision social.
3. Instituto mexicano del  seguro

(1992).Reglamento general de seguridad e

higiene en el trabajo. T. I.: Instructivo del 1-11.
México. Secretaria del trabajo y prevision social.
4. Direccion General. (1975). Normas

oficialesmexicanas. México. La Direccion.
5. Dionisio, J. (1985). Riesgos del
aspectosteoricos practicos. México. Trillas

6. Grimaldy, J. (1985). La seguridad industrial:
suadministracion. México. Representaciones y

servicios de ingenieria.

7. Blake, R. (1984). Seguridad Industrial.

ed.).México. Diana.

8. Asfahl, R. (2000).Seguridad Industrial

Salud.(4®. ed.). México. Prentice
Hispanoamericana.

9. STPS. (2003). NOM-023-STPS-2003. Ciudad

deMeéxico: Diario Oficial de la federacion.

Se evalla mediante evidencias de desempefio
en 3 calificaciones ordinaria parciales los
cuales tiene un valor como se muestra a
continuacion:

Primera evaluacion parcial:

e Examen 60%
e Trabajos 20%
e Participacion en clase 20%

Segunda evaluacion parcial:
e Examen 60%
e Trabajos 20%
e Participacion en clase 20%

Tercera evaluacion parcial:
e Examen 50%
e Trabajos de desarrollo de capacitacién
30%
e Participacion en clase 20%

La acreditacion del curso:
Toma en cuenta las tres evaluaciones parciales
en una proporcion de 30%, 30% Yy 40%.

CRONOGRAMA

Objetos de estudio

Semanas

8{9(1 |1 |1]|1]1]1]1
01112)13)14|5]|6

1. Introduccion y terminologia en
seguridad

2. Condiciones de seguridad e higiene en
los edificios y locales de los centros de
trabajo

3. Sistemas de proteccion y dispositivos de
seguridad en la maquinaria y equipo

4. Prevencion y proteccion contra incendios
en los centros de trabajo

5. Almacenamiento, transporte y manejo
de
Sustancias inflamables y combustibles

6. Instalaciones y operacion de ferrocarriles
en el centro de trabajo

7. Estiba y desestiba de materiales

8. Almacenamiento y manejo de explosivos




9. Manejo, almacenamiento y transporte de
Sustancias corrosivas, irritantes y toxicas

10. Prevencion y proteccion contra el ruido

11. Condiciones térmicas

12. Equipo de proteccion personal

13. Comisiones de seguridad e higiene

14. Primeros auxilios

15. Investigacion de accidentes

16. Estadisticas de accidentes

17. Seleccion de personal para cada puesto




	CRONOGRAMA 

