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DESCRIPCIÓN DE LA MATERIA Y/O UNIDAD DE APRENDIZAJE: 
Esta materia contribuye al desarrollo de competencias dirigidas a la aplicación de los mecanismos 
biofísicos desde el nivel molecular al organismo completo comprendiendo un curso teórico práctico 
con apoyo virtual  
 

 
Competencias Básicas  

B1. Excelencia y Desarrollo Humano  
Promueve el desarrollo humano integral con resultados tangibles obtenidos en la formación de 
profesionales con conciencia ética y solidaria, pensamiento crítico y creativo, así como una 
capacidad innovadora, productiva y emprendedora en el marco de la innovación y pertinencia 
social, con matices éticos y de valores, que desde su particularidad cultural le permitan respetar 

la diversidad, promover la inclusión, valorar la interculturalidad. 
 
Competencias Profesionales 
P2. Integración del proceso salud-enfermedad  
Integra las condiciones de enfermedad causados por desequilibrios homeostáticos en 

biomoléculas, vías metabólicas, células, tejidos, aparatos y sistemas de los seres vivos, a través 

de los mecanismos que intervienen en el desarrollo biopsicosocial y ambiental, que permitan 
establecer el estado de salud o la enfermedad en el individuo, al considerar la importancia de su 
rol como profesional de la salud. 



 
Competencias específicas 
E2. Diagnóstico y Manejo Integral de Patologías  

Evalúa al paciente y su entorno de manera sistemática para identificar las alteraciones clínicas, 

apoyándose en estudios paraclínicos con el propósito de realizar diagnósticos y ofrecer el primer 
manejo o derivación oportuna al siguiente nivel de atención; respetando su dignidad e integridad 
en apego a las buenas prácticas, con uso de tecnología e infraestructura disponible de manera 
eficiente y énfasis en la atención primaria a la salud. 

 

 
 

 

DOMINIOS 
Y/O 

DESEMPEÑ

OS  
 

OBJETOS DE 
ESTUDIO Y 

CONTENIDOS  

 

RESULTADOS 
DE 

APRENDIZAJE 

 

METODOLOGÍA EVIDENCIAS 
DE 

DESEMPEÑ

O  

E2DMIP 
1. Analiza y 

comprende la 
historia 
natural de la 
enfermedad 
en el contexto 

del paciente. 
 

P2IPSE 
1. Relaciona 
la 

composición, 
función y 
estructura de 
biomoléculas
, vías 

metabólicas, 
células, 
tejidos, 
aparatos y 

sistemas con 
diversas 
alteraciones 
que 
modifican el 

estado de 
salud, 
manifestándo
se en las 

principales 

enfermedade

Objeto de estudio 1. 
Mecanismos de 

Transporte Celular. 
 
Procesos de difusión 
pasiva y facilitada 

▪ Modelo de estudio: 

GLUT 

Transporte activo y 
cotransporte 

▪ Modelo de estudio 
de cotransporte: 

SGLT 
Integración de los 
mecanismos de 
transporte 

▪ El síndrome 

diabético 
 

Identifica los 
GLUT y SGLT y 

su relación con 
procesos de 
enfermedad. 

Identifica y 
describe los 

factores como 
Km, sustratos y 
localización 

tisular de los 
GLUT y SGLT 
asociados al 
síndrome 
diabético, así 

como su 
patología y 

sintomatología. 

Demuestra 
comprensión y 
análisis de textos 
propuestos 
relacionados al 

tema.  

Demuestra 
destreza en el 

desarrollo de la 

práctica de  
determinación de 

Exposiciones orales 
por parte del 

docente.  
 
Discusión de textos 
en el aula. 
 

Videos educativos. 
 

Aprendizaje basado 
en problemas 
 

Prácticas de 
laboratorio. 
 
Aula invertida. 
 

 
 
 
 

 

Quiz Kahoot 
en el que se 

demuestren 
los 
conocimiento
s sobre 
mecanismos 

de transporte 
distingue las 

diferencias 
entre GLUT y 
SGLT 

 
Reporte de 
laboratorio 
de 
determinació

n de glucosa 
 
Quiz de 
laboratorio 

de 
determinació
n de glucosa 
 
 

Este objeto 
se evaluará a 
través de la 
aplicación de 

DISPOSITIVO 

DE 



s que 
prevalecen en 
la población. 
 

B1EDH 
1. Desarrolla 
el 
pensamiento 
crítico a 

partir de la 
libertad, el 
análisis, la 
reflexión y la 
argumentaci

ón. 
 

glucosa en el 
laboratorio y 
relaciona los 
resultados 

obtenidos con la 
patología del 
síndrome 
diabético. 

FORMACIÓN 
como 
actividad 
interdisciplin

ar y 
transdiscipli
nar 

P2IPSE 

1. Relaciona 
la 
composición, 
función y 
estructura de 

biomoléculas
, vías 
metabólicas, 

células, 
tejidos, 

aparatos y 
sistemas con 
diversas 
alteraciones 
que 

modifican el 
estado de 
salud, 
manifestándo
se en las 

principales 
enfermedade
s que 
prevalecen en 
la población. 

 
 

B1EDH 
2. Propone la 
solución de 

problemas 
con 

Objeto de estudio 2. 

Propiedades 
eléctricas de las 
membranas 
celulares. 
Electroquímica 

▪ Interconversión de 
energía eléctrica a 
química 

Potencial de 
membrana 

▪ Ecuaciones de 
Nernst y de 
Goldman 

▪ Potencial de 
membrana y de 

acción 

▪ Conducción del 
potencial de acción 

▪ Efecto de los 
neurotransmisores

. 

▪ Alteración de la 
electroquímica 
neuronal 

Potenciómetros 
médicos 

▪ Electrocardiograma
, 
electroencefalogra

ma, 
electromiograma 

Describe los 

principios de 
interconversión 
de energía 
eléctrica a 
química y 

viceversa. 

Identifica y 

describe los 

pasos de la 
generación del 
potencial de 
acción y su 

conducción. 

Demuestra 
comprensión y 
análisis de textos 
propuestos 

relacionados al 

tema.  

Demuestra 

destreza en el 
desarrollo de la 
práctica de 
laboratorio con 
simulador de las 

variaciones del 

potencial de 
acción calculado 

Exposiciones orales 

por parte del 
docente.  
 
Exposiciones orales 
por parte de los 

estudiantes.  
 
Discusión de textos 

en el aula. 
 

Aprendizaje basado 
en problemas 
 
Prácticas de 
laboratorio con 

simulador. 
 
Aula invertida. 

Exposición 

oral en la que 
se describen 
los pasos de 
la generación 
del potencial 

de acción, su 
conducción y 
efecto de los 

neurotransmi
sores. 

  
Reporte de 
laboratorio 
de los 
resultados 

obtenidos en 
la práctica de 
simulación 
del potencial 
de acción. 



una base 
interdisciplin
ar (científica, 
humanística 

y 

tecnológica). 

 a través de las 
ecuaciones de 
Nernst y de 
Goldman. 

 

P2IPSE 
1. Relaciona 

la 
composición, 
función y 
estructura de 
biomoléculas

, vías 
metabólicas, 
células, 
tejidos, 
aparatos y 

sistemas con 
diversas 
alteraciones 
que 
modifican el 

estado de 
salud, 

manifestándo
se en las 
principales 

enfermedade
s que 
prevalecen en 
la población. 
 

2. Analiza la 
fisiopatología 
de las 
principales 
enfermedade

s que 
prevalecen en 
diversos 
grupos 
poblacionales 

para 
contribuir de 
manera ética 
a la toma de 

decisiones de 

intervención 

Objeto de estudios 3. 
Transporte de lípidos 

en la sangre 
 
Importancia de las 
lipoproteínas en la 
sangre 

▪ Tipos de 
lipoproteínas y 
composición 
molecular. 

▪ Modelo de 

transporte de 
lipoproteínas 

▪ Metabolismo 
exógeno  

▪ Metabolismo 

endógeno 

▪ Transporte inverso. 

▪ Alteración de las 
lipoproteínas en el 
Síndrome 

metabólico 

Identifica a las 
lipoproteínas y su 

relación con 
procesos de 
enfermedad. 

Identifica y 
describe el 
modelo de 
transporte y 
metabolismo de 

lipoproteínas  
asociados al 
síndrome 
metabólico, así 
como su 

patología y 

sintomatología. 

Demuestra 

comprensión y 
análisis de textos 
propuestos 
relacionados al 

tema. 

Exposiciones orales 
por parte del 

docente.  
 
Discusión de textos 
en el aula. 
 

Videos educativos. 
 
Aprendizaje basado 
en problemas 
 

Aula invertida. 
 

Quiz Kahoot 
en el que se 

demuestren 
los 
conocimiento
s sobre 
lipoproteínas, 

su 
composición 
y transporte, 
basado en los 
videos 

educativos 
revisados en 
clase. 
 



a los 
problemas de 
salud desde 
su campo de 

acción 

profesional. 
 

E2DMIP 

1. Analiza y 
comprende la 
historia 
natural de la 
enfermedad 

en el contexto 
del paciente. 
 

P2IPSE 
2. Analiza la 

fisiopatología 
de las 
principales 
enfermedade
s que 

prevalecen en 
diversos 

grupos 
poblacionales 
para 

contribuir de 
manera ética 
a la toma de 
decisiones de 
intervención 

a los 
problemas de 
salud desde 
su campo de 
acción 

profesional. 
 

B1EDH 
1. Desarrolla 
el 

pensamiento 
crítico a 
partir de la 
libertad, el 

análisis, la 

reflexión y la 

Objeto de estudio 4. 

Dinámica 
Cardiovascular 
Teorema de Bernoulli 

▪ Presión 
hidrostática y 

presión cinética. 
Reología 

▪ Flujos laminar y 
turbulento 

▪ Flujos parabólico y 

newtoniano 

▪ Número de 
Reynolds 

Ecuación de Poiseuille 

▪ Análisis de la 

ecuación de 
Poiseuille 

Variaciones de radio 
arterial 

▪ Vasodilatación y 

vasoconstricción  
Síndrome de 
ateroesclerosis 

▪ Dispositivos 
médicos: Stent, 
baloon 

 

Distingue las 

diferencias entre 
presión 
hidrostática y 
presión cinética. 

Identifica y 
describe las 
diferencias entre 

tipos de flujo. 

Demuestra 
comprensión y 
análisis de textos 
propuestos de la 

variación del 
radio arterial y su 
relación con el 

síndrome de 

aterosclerosis. 

Demuestra 
destreza en el 
desarrollo de la 

práctica de  
determinación de 
hipertensión 
arterial y  
relaciona los 

resultados 
obtenidos con la 
patología del 
síndrome de 
aterosclerosis. 

Exposiciones orales 

por parte del 
docente.  
 
Discusión de textos 
en el aula. 

 
Desarrollo de videos 
educativos sobre 
signos vitales. 
 

Aprendizaje basado 
en problemas 
 
Prácticas de 
laboratorio. 

 
Aula invertida. 

 

Elaboración 

de un video 
educativo no 
mayor a 5 
min en el que 
se describen 

signos vitales 
como presión 
arterial y 
pulso. 
 

Reporte de 
laboratorio 
de los 
resultados 
obtenidos en 

la práctica de 
determinació

n de presión 
arterial. 
 

Quiz de  
laboratorio 
de 
determinació
n de presión 

arterial. 



argumentaci
ón. 
 

P2IPSE 

1. Relaciona 
la 
composición, 
función y 

estructura de 
biomoléculas
, vías 
metabólicas, 
células, 

tejidos, 
aparatos y 
sistemas con 
diversas 
alteraciones 

que 
modifican el 
estado de 
salud, 
manifestándo

se en las 
principales 

enfermedade
s que 
prevalecen en 

la población. 
 
2. Analiza la 
fisiopatología 
de las 

principales 
enfermedade
s que 
prevalecen en 
diversos 

grupos 
poblacionales 
para 
contribuir de 
manera ética 

a la toma de 
decisiones de 
intervención 
a los 

problemas de 

salud desde 

Objeto de estudio 5. 

Inflamación aguda y 
crónica. 
Inflamación aguda 

▪ Mediadores de la 

inflamación 

▪ Evolución de la 
inflamación aguda 

▪ Patrones 
morfológicos de la 

inflamación aguda 
Inflamación crónica 

▪ Efectos sistémicos 
de la inflamación 

▪ Consecuencias de 

una inflamación 
defectuosa o 
excesiva 

 

Identifica y 

describe las 
diferencias entre 
la inflamación 
aguda y crónica. 

 
Identifica en el 
proceso las 
manifestaciones 
de los signos 

cardinales de la 
inflamación como 
alteraciones de 
presión, 
volumen, 

velocidad de 
flujo, 
temperatura. 
 
Demuestra 

comprensión y 
análisis de textos 

propuestos 
relacionados al 
tema. 

Exposiciones orales 

por parte del 
docente. 

 
Exposiciones orales 

por parte de los 
estudiantes. 

 
Discusión de textos 

en el aula. 

 
Aula invertida. 

 

Exposición 

oral en la que 
se describen 
las 
diferencias 

entre la 
inflamación 
aguda y 
crónica. 
 



su campo de 
acción 
profesional. 
 

 

E2DMIP 
1. Analiza y 
comprende la 

historia 
natural de la 
enfermedad 
en el contexto 
del paciente. 

 
P2IPSE 

2. Analiza la 
fisiopatología 
de las 

principales 
enfermedade
s que 
prevalecen en 
diversos 

grupos 
poblacionales 

para 
contribuir de 
manera ética 

a la toma de 
decisiones de 
intervención 
a los 
problemas de 

salud desde 
su campo de 
acción 
profesional. 
 

B1EDH 
1. Desarrolla 
el 
pensamiento 
crítico a 

partir de la 
libertad, el 
análisis, la 
reflexión y la 

argumentaci

ón. 

Objeto de estudio 6. 
Biofísica 
respiratoria. 

 
Importancia clínica de 
las leyes de los gases 

▪ Ley de Dalton 

▪ Ley de Boyle 

▪ Ley de Henry 
Tensión superficial 

▪ Factores que 
afectan la tensión 
superficial 

▪ Agentes 
surfactantes 

▪ Ley de Laplace 
Alteraciones en el 
radio alveolar 

▪ Asma 

▪ Síndrome de 
insuficiencia 
respiratoria 

Identifica y 
describe las 
diferencias entre 

las leyes 
generales de los 
gases. 
 
Identifica los 

factores bióticos 
y abióticos que 
modifican el radio 
alveolar y su 
relación con 

síndromes como 
la insuficiencia 
respiratoria 
 
Demuestra 

comprensión y 
análisis de textos 

propuestos 
relacionados al 
tema. 

 
Demuestra 
destreza en el 
desarrollo de la 
práctica de  

pulsioximetría y  
relaciona los 
resultados 
obtenidos con la 
patología del 

síndrome de 
insuficiencia 
respiratoria. 

Exposiciones orales 
por parte del 
docente.  

 
Discusión de textos 
en el aula. 
 
Videos educativos. 

 
Aprendizaje basado 
en problemas 
 
Prácticas de 

laboratorio. 
 
Aula invertida. 
 

Reporte de 
laboratorio 
de los 

resultados 
obtenidos en 
la práctica de 
pulsioximetrí
a. 

 
Quiz de  
laboratorio 
de 
pulsioximetrí

a. 



 

 
 

FUENTES DE INFORMACIÓN 

(Bibliografía, direcciones electrónicas) 

EVALUACIÓN DE LOS APRENDIZAJES 

(Criterios, ponderación e instrumentos) 

Mecanismos de transporte 

Machado, T., Cárdenas, A., & Navarro, E. (2019). 
Transportadores de glucosa: características 
genéticas, moleculares y fisiopatológicas. 
Acta Médica Del Centro, 13(4), 584–600.  

Monnier, L., & Colette, C. (2020). Definiciones y 
clasificaciones de los estados diabéticos in 
Diabetología, 37–49.  

 

Propiedades eléctricas de las membranas celulares 
Rhoades, R. A., & Bell, D. R. (2018). Potencial de 

acción, transmisión sináptica… in Fisiología 
me ́dica: fundamentos de medicina clínica. 

 
 

Transporte de lípidos en la sangre 
González Hernández, Álvaro. (2019). Metabolismo 

lipídico. Dislipidemias in Principios de 
bioquímica clínica y patología molecular. 

 

 

Dinámica cardiovascular 
Rhoades, R. A., & Bell, D. R. (2018). Aparato 

cardiovascular y hemodinámica in Fisiología 
medica: fundamentos de medicina clínica. 

Douglas P. Zipes, Peter Libby, , Robert O. Bonow, 
Douglas L. Mann, Gordon F. Tomaselli. 
(2019). Biología vascular de. La 
ateroesclerosis in Braunwald Tratado de 

Cardiología. Elsevier, 2056.  
 
Inflamación aguda y crónica 

Kumar Vinay, Abbas, A., & Aster, J. (2018). 
Inflamación y Reparación in Robbins. 
Patología humana - 10th Edition. Elsevier, 
952.  

 
Biofísica respiratoria 
Silverthorn, D. U., & Silverthorn, D. U. (2008). 

Mecánica Respiratoria in Fisiología Humana. 

Un enfoque integrado 6a edición. Fisiología 
Humana: Un Enfoque Integrado, 78. 

 

Evaluación escrita y evidencias de 

ponderación [valor 85%]  
 
Se evalúa en el estudiante de manera 
objetiva el conocimiento y la habilidad de 
razonamiento el contenido temático, a 

través de exámenes en computadora, de 
opción múltiple y departamentales. 
 

Esta sección incluye: 
Primer parcial (objetos 1 y 2)        20% 

Segundo parcial (objetos 3 y 4)    20% 
Tercer parcial (objetos 5 y 6)       20%   
Examen final (objetos 1 al 6)           20% 

 
Las evidencias de ponderación son 

exposiciones, quizzes y video, o las que la 
academia considere conveniente a través 
rúbricas, listas de cotejo o calificación 
directa en la plataforma Moodle (Modular 
Oriented-Object Dynamic Learning 
Environment) 

Evidencias De Ponderación       5%  
 

Laboratorio [valor 15%]    
Se realizará una evaluación por rúbrica de 
los reportes de laboratorio, las cuales se 
entregarán terminando cada una de las 
prácticas. Éstas serán tomadas en cuenta 

como parte de la evaluación final del 
laboratorio. 

 
Por tanto, los porcentajes se distribuyen de 
la siguiente manera 

Quizzes de laboratorio [valor 5%] 
Reportes de laboratorio [valor 10%] 
 
Calificación final 
La suma de todos estos puntos nos genera 

la calificación final del curso. 
Si la calificación final es mayor o igual a 
7.0 el curso es APROBADO. 

Si la calificación final es menor o igual a 
6.9 el curso es REPROBADO. 



  
La asistencia mínima es del 80% de las 
clases impartidas hasta el momento para 

tener derecho a exámenes parciales y final 

(REGLAMENTO INTERIOR vigente de la 
facultad, ARTÍCULO 82).  

 

 

Cronograma del avance programático 

 

 

Objetos de aprendizaje Semanas 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 
1
6 

Mecanismos de 
transporte 

                

Propiedades eléctricas 

de las membranas 
celulares 

                

Dispersiones de 

importancia biológica 
                

Dinámica 

cardiovascular 
                

Inflamación aguda y 
crónica 

                

Biofísica respiratoria                 

 
 


	Cronograma del avance programático

