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DESCRIPCIÓN DE LA MATERIA Y/O UNIDAD DE APRENDIZAJE: 
 
En esta materia se contribuye al desarrollo de competencias en el análisis de los procesos 
patológicos comunes y su relación con los síndromes y enfermedades más frecuentes en la 
práctica clínica. Se busca que los estudiantes comprendan y analicen problemas relacionados 
con los mecanismos específicos que intervienen en la producción y manifestación de estas 
patologías, así como con la función de los órganos, aparatos y sistemas responsables de los 
procesos homeostáticos en el organismo humano sano. A través de un enfoque teórico-práctico, 
los estudiantes aprenden en la interacción con casos clínicos, estudios de laboratorio y 
dinámicas colaborativas, lo que permite aplicar y consolidar los conocimientos en un entorno 
clínico simulado. Este programa se caracteriza por su orientación práctica y formativa, 
favoreciendo el desarrollo de habilidades necesarias para abordar problemas reales en la 
fisiología clínica. 
 

COMPETENCIAS PARA DESARROLLAR: 
Competencia básica 
B1. Excelencia y Desarrollo Humano. Promueve el desarrollo humano integral con resultados 
tangibles obtenidos en la formación de profesionales con conciencia ética y solidaria, 

pensamiento crítico y creativo, así como una capacidad innovadora, productiva y emprendedora 
en el marco de la innovación y pertinencia social, con matices éticos y de valores, que desde su 



particularidad cultural le permitan respetar la diversidad, promover la inclusión, valorar la 
interculturalidad. 
 

Competencia profesional 

P2. Integración del proceso salud-enfermedad. Integra las condiciones de enfermedad 
causados por desequilibrios homeostáticos en biomoléculas, vías metabólicas, células, tejidos, 
aparatos y sistemas de los seres vivos, a través de los mecanismos que intervienen en el 
desarrollo biopsicosocial y ambiental, que permitan establecer el estado de salud o la 

enfermedad en el individuo, al considerar la importancia de su rol como profesional de la salud. 
 
Competencia específica 
E2. Diagnóstico y manejo integral de patologías. Evalúa al paciente y su entorno de manera 
sistemática para identificar las alteraciones clínicas, apoyándose en estudios paraclínicos con 

el propósito de realizar diagnósticos y ofrecer el primer manejo o derivación oportuna al 
siguiente nivel de atención; respetando su dignidad e integridad en apego a las buenas 
prácticas, con uso de tecnología e infraestructura disponible de manera eficiente y énfasis en 
la atención primaria a la salud. 

 
 

DOMINIOS 

Y/O 
DESEMPEÑ

OS 
¿Qué voy a 

desarrollar?  
 

 

OBJETOS DE 

ESTUDIO Y 
CONTENIDOS  

¿Con qué? 
 

RESULTADOS 

DE 
APRENDIZAJE 

 
¿Para qué? 

 

METODOLOGÍA 

(Estrategias, 
recursos didácticos, 

secuencias 
didácticas…) 

¿Cómo? 
 

EVIDENCIAS 

DE 
DESEMPEÑ

O  
 

 
B1.EDH 

1. Desarrolla 
el 
pensamiento 
crítico a 
partir de la 

libertad, el 
análisis, la 
reflexión y la 
argumentaci

ón 
 

P2IPSE 
1.Relaciona 
la 

composición, 
función y 
estructura de 
biomoléculas

, vías 

metabólicas, 

OBJETO DE ESTUDIO 
1: Medio interno 

● Líquidos y 
Electrolitos 

● Composición y 
distribución 
compartimental de 

los líquidos 
corporales. Equilibrio 
del sodio y del agua. 

● Equilibrio del Potasio 

● Trastornos del 
equilibrio ácido 
básico  

● Caso clínico. 

 
Identifica el 

mecanismo   
básico del 
equilibrio 
Hidroelectrolítico, 
y es capaz de 

identificar 
alteraciones de 
estos 
componentes. 

Clase expositiva con 
participación de los 

estudiantes. 
 
Videos:  
1. Osmolaridad 
plasmática.  

2. Sodio: 
hiponatremia e 
hipernatremia 

3. Potasio: 

Hipokalemia e 
hiperkalemia. 

Aprendizaje basado 

en problema (Caso 
clínico) 

●  

● Presentación 
con 
diapositivas. 

● Resumen de 

cada tema. 

● Examen 
escrito. 

 
OBJETO DE 

ESTUDIO 2: 
Síndrome Metabólico 

Relaciona las 
alteraciones 

fisiopatológicas 

de cada 

Clase expositiva 

con participación 
de los estudiantes. 

● Presentació

n con 
diapositivas 



células, 
tejidos, 
aparatos y 
sistemas con 

diversas 
alteraciones 
que 
modifican el 
estado de 

salud, 
manifestándo
se en las 
principales 
enfermedade

s que 
prevalecen en 
la población. 
 
2.Analiza la 

fisiopatología 
de las 
principales 
enfermedade
s que 

prevalecen en 
diversos 

grupos 
poblacionales 
para 

contribuir de 
manera ética 
a la toma de 
decisiones de 
intervención 

a los 
problemas de 
salud desde 
su campo de 

acción 
profesional.  
  
 
3.Integra la 

respuesta 
fisiológica al 
estrés y 
enfermedad 

con el 

comportamie

 
• Diabetes Mellitus 
• Dislipidemias 
• Hipertensión Arterial 

• Obesidad 
 

síndrome. 

Diagnostica si 
el paciente es 
diabético y 

determina el 

tipo de 
diabetes. 

Define los 
diferentes 
factores de 

riesgo 
cardiovascular. 

Identifica los 
valores 
normales de 
glucosa, 

colesterol y 
triglicéridos y 
cualquier 
alteración las 
relaciona con 

las patologías. 

Identifica al 
paciente que 
tiene alterada 
su presión 

arterial. 

Define cuando 
se presentan 
estas 
alteraciones, 
así como sus 
mecanismos 

implicados. 

Aprendizaje basado 
en problemas (Caso 
clínico). 

 

● Realización 
de un mapa 
conceptual, 
en el cual 

se integran 
los 
diferentes 
componente
s del 

síndrome 
metabólico 
y sus 
característic
as 

● Examen 
escrito. 

● OBJETO DE 

ESTUDIO 3 
Síndrome de 
Insuficiencia 
Cardiaca 

● Fisiopatología de la 

Insuficiencia 
cardiaca. 

● Síndromes con 
Insuficiencia 
Cardiaca Aguda 

● Manifestaciones 
clínicas de la 

Insuficiencia 
Cardiaca 

Determina la 

clasificación y 
diagnóstico de 
insuficiencia 
cardíaca.  
Identifica las 

causas más 
frecuentes de la 
insuficiencia 
cardíaca, 
determina su 

clasificación y 
explica las 

diferentes 
complicaciones. 

Discusión en mesa 

redonda sobre las 
diferentes 
clasificaciones de 
insuficiencia 
cardiaca y sus 

síntomas clínicos. 
Presentación con 
diapositivas de los 
diferentes datos 
clínicos y estudios 

de gabinete que nos 
permiten llegar al 

diagnóstico de 

Presentació

n con 
diapositivas
. 

Realización 

de cuadro 
comparativo 
entre las 
característic

as clínicas 
de los 
diferentes 

tipos de 



nto humano 
individual y 
social, 
generada por 

aspectos bio-
psicosociales 
y 
ambientales, 
con respeto a 

las creencias, 
hábitos y 
costumbres 
poblacionales 
de acuerdo a 

su rol como 
profesional 
de la salud- 
 
 

 
 

E2DMIDP 
 
1.Analiza y 

comprende la 
historia 

natural de la 
enfermedad 
en el contexto 

del paciente. 
 
6.Integra la 
información 
clínica y 

paraclínica 
previamente 
solicitada y 
establece 

diagnósticos 
específicos. 
 
11.Utiliza 
herramientas 

tecnológicas 
disponibles 
en su 
práctica 

médica de 

manera 

 insuficiencia 
cardiaca 
Aprendizaje basado 
en problemas (Caso 

clínico). 

insuficienci
a cardiaca.  

Examen 

escrito. 

OBJETO DE 

ESTUDIO 4 
Síndrome de 
insuficiencia 
respiratoria 

 

● Trastornos de 
ventilación pulmonar 

● Trastornos de las 
relaciones de 
ventilación-

perfusión. 
● Hipoxemia e 

hipercapnia 
● Trastornos 

respiratorios agudos 

● Trastornos de la 
Circulación 
pulmonar. 

● Caso Clínico 

Identifica las 

cinco causas 
universales de la 
hipoxemia 
arterial 
(desequilibrio 

V/Q, 
hipoventilación, 
shunt pulmonar, 
disminución de 
PO2, y 

alteraciones de la 
difusión). 

Clase expositiva con 

participación de los 
estudiantes. 
 
Aprendizaje basado 
en problemas (Caso 

Clínico). 

Presentació

n con 
diapositivas
.Examen 
Escrito. 

OBJETO DE 
ESTUDIO 5: 
Síndrome de 
insuficiencia 

Vascular 
 
● Trastornos del   

flujo   sanguíneo   
en   la circulación 
sistémica 

● Aterosclerosis 

● Vasculitis 

● Enfermedad 

Arterial de las 
extremidades. 
● Oclusión 
Arterial Aguda 
● Enfermedad 

Oclusiva 
● Ateroesclerótica 
● Enfermedad y 

Fenómeno de 
Raynaud. 

Identifica los 
tipos de 
afecciones que 
provocan la 

insuficiencia 
vascular y define 
las 
características de 
cada afección. 

 
Distingue los 
métodos de 
diagnóstico para 

este síndrome. 
Diagnostica las 
causas más 
frecuentes de 
este síndrome.  

Identifica los 
diferentes 
estudios clínicos, 

de laboratorio y 
gabinete para 

Aprendizaje basado 
en problemas: 
presentación de 
caso clínico. 

 
Clase expositiva con 
participación de los 
estudiantes.  
 

Debate diferencias 
clínicas entre 
síndromes de 
insuficiencia 

arterial, y venosa, 
tanto crónica como 
aguda. 
 
Exposición con 

videos sobre 
insuficiencia 
vascular, tanto 

arterial como 
venosa, y los 

●  Cuadro 
comparativo 
entre 
insuficienci

a venosa 
aguda y 
crónica, e 
insuficienci
a arterial 

aguda y 
crónica. 

 
● Examen 

escrito 



responsable. 
              
 
 

 
                 

● Trastornos de 
la Circulación 
Venosa.  
● Venas 

Varicosas, 
insuficiencia venosa 
crónica y trombosis 
venosa.  
● Caso Clínico 

integrar el 
diagnóstico 

estudios de gabinete 
presentados  

OBJETO DE ESTUDIO 

6: 
Síndrome Neurológico.  
● Trastornos de la 
función Cerebral 

● Manifestaciones y 

Mecanismos de la 
lesión cerebral 

● Lesión cerebral 
traumática 

● Hipertensión 

Endocraneana 
● Enfermedad 
Cerebrovascular 

● Trastornos 
Convulsivos 

● Caso Clínico 

Identifica los 
mecanismos de 

lesión cerebral y 
sus 
manifestaciones 
clínicas. 
Identifica el 

mecanismo de 
lesión y 
manifestaciones 
clínicas el tipo de 
alteraciones 

neurológicas, 
determinar los 
estudios de 
gabinete para su 

comprobación, y 

establecer 
diagnósticos 
neurológicos. 

Aprendizaje basado 
en problemas, 3 

casos clínicos 
(Hematoma 

epidural, subdural, 
y HSA) 

 

Presentación de 
videos, tomografías 

con los datos 
característicos de 
cada una de las 

patologías de lesión 
cerebral. 

 
Clase expositiva con 

participación de los 

estudiantes 

● Diapositivas 
de la 

presentació
n.  

● Examen 
escrito. 

OBJETO DE ESTUDIO 
7: 
Tumoraciones 

cervicales 

• Breve reseña 

anatómica del cuello, 
examen físico. 

• Medios de 
diagnóstico según la 

patogenia de los 
tumores cervicales. 

• Clasificación… 
Adenitis agudas, 
Adenoflemón 

cervical. Adenopatías 
inflamatorias 
crónicas. Tumores 

malignos del cuello 
(primitivos y 

Relaciona la 
clasificación y 
causas de los 
tumores 
cervicales. 

Clase expositiva con 
participación de los 
estudiantes. 
 
Presentación de 

caso clínico. 

● Presentació
n con 
diapositivas
.  

 

● Examen 
escrito. 



metastáticos) 
• Pseudo tumores 

cervicales. Quiste 
tirogloso. Quistes 

branquiales. 
● Caso Clínico. 

OBJETO DE ESTUDIO 
8: 
Síndrome Anémico 

• Composición de la 
Sangre y formación de 

los elementos formes 
Anemias. - 
Clasificación 
Morfológica, Anemia 
por pérdida de sangre, 

anemias hemolíticas, 
anemia por 
producción 
insuficiente de 
eritrocitos, cambios 

eritrocitos 
relacionados con la 
edad. 
• Pruebas 

Diagnósticas 

 

Identifica los 
diferentes tipos 
de estirpes 
celulares de la 
sangre.  

Identifica y 
diagnostica 
anemia, según 
su fisiopatología. 
Expresa la 

importancia de 
las pruebas 
diagnósticas 
como la 
biometría 

hemática en el 
reconocimiento 
del tipo de 
anemia. 

Presentación de 
caso clínico 
 
Presentación 
expositiva con 

participación de los 
estudiantes: 
Clasificación de 
anemias. 
 

Exposición por el 
docente: pruebas 
diagnósticas. 

● Cuadro 
comparativo
; diferentes 
tipos de 
anemias. 

 
● Diapositivas 

de la 
presentació
n.  

 
● Examen 

escrito. 

OBJETO DE ESTUDIO 
9: 

Síndrome Doloroso 

Abdominal 

• Fisiopatología del 
Dolor abdominal 
• Apendicitis aguda 

• Colecistitis aguda 
• Pancreatitis aguda 
• Cólico renal 
• Abdomino Pélvico 

A. Embarazo Ectópico 
B. Enf.Pélvica 
    Inflamatoria 

Establece el 
diagnóstico de 

síndrome 
doloroso 
abdominal, y sus 
diferentes 
etiologías, según 

los datos clínicos 
y de laboratorio y 
gabinete en cada 
paciente. 

Preguntas 
generadoras y 

presentación de  
Caso clínico 
Diagnóstico 
diferencial de 
abdomen agudo. 

 
Presentación 
expositiva con 
participación de los 

estudiantes. 

● Infografía 
diagnóstico 

diferencial 
de abdomen 
agudo. 

 
● Examen 

escrito. 

OBJETO DE ESTUDIO 
10: 
Síndrome Ictérico 

• Hígado y Sistema 

Hepatobiliar. - 

funciones metabólicas 

Identifica las 
diferentes 
causas que 
ocasionan el 

dolor pélvico e 

identifica los 

Preguntas 
generadoras. 
 
Presentación 

expositiva con 

● Diapositivas
. 

 
● Examen 

escrito 



del hígado, producción 
de bilis y colestasis, 
eliminación de bilis e 
Ictericia (Explicar el 

diferente tipo de 
Ictericia, Eje. Diferentes 
causas de Ictericia 
prehepática, hepática y 
Posthepática) 

• Pruebas de función 
hepatobiliar 
• Insuficiencia Hepática 
(Cirrosis hepática, 
clasificación Child 

Pugh). 

diferentes 
estudios clínicos, 
de laboratorio y 
gabinete para 

integrar el 
diagnóstico. 
Identifica los 
diferentes tipos 
de síndrome 

Ictérico. 
Identifica los 
diferentes 
estudios clínicos, 
de laboratorio   y 

gabinete   para 
integrar el 
diagnóstico. 

participación de los 
estudiantes.  
 
Caso clínico, 

diagnóstico 
diferencial de 
síndrome ictérico. 

 

FUENTES DE INFORMACIÓN 

(Bibliografía, direcciones electrónicas) 

EVALUACIÓN DE LOS APRENDIZAJES 

(Criterios, ponderación e instrumentos) 

Porth, C. M. (2006). Fisiopatologia/ 
Physiopathology: Salud-enfermedad, Un 
Enfoque Conceptual (7a ed.). Editorial 
Medica Panamericana 

Harrison, T. R. (2004). Principios de Medicina 
Interna. McGraw-Hill Companies. 

Cotran, R. (2018). Patología estructural y 

funcional (10a ed) McGraw-Hill 
Publishing Co. 

Guyton y Hall. (2021). Tratado de fisiologia 

médica. (14a ed) Editorial Elsevier. 

Basterra J (2010) Tratado de 
Otorrinolaringología y Patología Cérvico 
Facial. Elsevier Masson. 

Brunicaardi Ch. (2019) Principios de Cirugía. 
(11a ed) Schwartz-Mc Graw Hill 

UpToDate. (s.f.). Evidence-based Clinical 

Solutions for Healthcare | UpToDate | 
Wolters Kluwer. 
https://www.uptodate.com/login 

Evaluación diagnóstica: 
Técnicas informales: exploración a través 

de preguntas técnicas formales: preguntas 
de opción múltiple. 
Evaluación formativa: 

Técnica informal: observación, trabajo 
oral participación y portafolio de 

evidencias (mapas conceptuales, 
resúmenes, cuadros comparativos, 
reportes individuales) 
Técnica formal diaria; Trabajo en clase y 
tareas, listas de cotejo 

Técnica formal: Exámenes. 
Evaluación continua docente y 
estudiantil. Autocrítica docente. 
Evaluación sumativa: 
Evaluación Cognoscitiva y Actitudinales: 

Se realizarán 3 exámenes parciales, y uno 
final, exentarán el final los estudiantes 
que tengan un promedio igual o superior 
a 8.5. 
La calificación final de los exámenes 

parciales tendrá valor de 50% de la 
calificación total el examen final 
corresponderá al 50% y, que nos arroja el 
80% del valor total de la calificación final, 
la ponderación es de un 20%, del cual 5% 

es el valor a la asistencia, será irrevocable 
una vez aceptada por el grupo y firmada 

https://www.uptodate.com/login


por el jefe de grupo, misma que deberá de 
ser entregada el último día de clases por 
el maestro. 

El estudiante que no apruebe la 

asignatura correspondiente, para poder 
acreditar tendrá que realizar un examen 
no ordinario. 
Final del curso. El puntaje se asignará 

como sigue: 
Por la presentación requerida del material 
de estudio programado para la sesión: 
hasta 1. El profesor asignará ese puntaje 
si el estudiante o el equipo en cuestión: 

Es requerido y acepta conducir la 
presentación y discusión del material de 
estudio. 
Cita en forma acertada los temas o 
contenidos pertinentes 

Presentación voluntaria del material de 
estudio programado para la sesión: hasta 
2 puntos. El profesor asignará ese puntaje 
si el estudiante o el equipo: 
Si conduce adecuadamente la 

presentación y discusión del material de 
estudio. 
Cita en forma acertada los temas o 

contenidos pertinentes. 
Ofrece una discusión pertinente del 

significado clínico (caso clínico) del 
material presentado. 
En caso de que el alumno o el equipo, no 
haya preparado la clase o no asista y se le 
hubiese encargado la presentación, será 

acreedor a una calificación menor a la 
Unidad, incluso podrá ser calificación de 
0. 
Trabajos. -Se evaluará presentación, 
contenido, bibliografía y caso clínico 

(Calificación. - del 0 a 2 puntos.) 
El puntaje global por desempeño en clase 
se obtendrá        promediando los 
puntajes que el estudiante obtenga o de 
todas las presentaciones que haya 

realizado durante el curso, además de los 
trabajos. 
El maestro procurará no tomar decisiones 
que competan con las calificaciones 

individuales o de grupo si no está 

analizado por la Academia de Fisiología 
Clínica II. 



e. Asistencia. - 
• Se tomará al inicio de Clases 
• Las inasistencias o retardos 

justificados deberán de ser respaldados 

por algún documento oficial, de lo 
contrario no serán válidos. 
• La justificación de las faltas deberá 
de realizarse dentro de las 24 horas 

posteriores a la ausencia, de lo contrario 
no tendrán valor y se contará como 
inasistencia. 
• Los retardos de más de 15 minutos 
serán considerados como falta. 

• El mínimo de asistencia para tener 
derecho a exámenes parciales y ordinarios 
es del 80%. con lo anterior se entiende 
que, si el alumno no tiene al menos el 
80% de asistencia, sólo tendrá derecho al 

examen extraordinario 
 

 

Cronograma del avance programático 

 
 

Objetos de 
aprendizaje 

Semanas 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1

0 

1

1 

1

2 

1

3 

1

4 

15 16 

Objeto 1                 

Objeto 2                 

Objeto 3                 

Objeto 4 
                

Objeto 5 
                

Objeto 6 
                

Objeto 7 
                

Objeto 8 
                

Objeto 9 
                

Objeto 10 
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