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Total de horas por semana: 5 

Teoría: Presencial o Virtual 3 
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Créditos Totales:  

Total de horas semestre (x 16 
sem.): 

80 

Fecha de actualización: Noviembre 2024 

Prerrequisito (s): 
No adeudar materias de 5º 
semestre 

DESCRIPCIÓN DE LA MATERIA Y/O UNIDAD DE APRENDIZAJE: 
En esta materia se contribuye al desarrollo de competencias básicas, clínicas y prácticas ya que se 
busca la solución de problemas implicados en la salud femenina y el desarrollo armónico del binomio 
madre-hijo con el objetivo de prevenir eventos ginecológicos y obstétricos adversos. 
 
 

COMPETENCIAS A DESARROLLAR: 
B 1 Excelencia y Desarrollo Humano 
Desarrolla el pensamiento crítico a partir de la libertad, el análisis, la reflexión y la 
argumentación. 
P2 Integración del proceso salud enfermedad 

P1 3 Colabora de manera inter y trans profesional en la práctica de la atención a la salud con 
sentido humano, acorde a las necesidades de la comunidad con base en los determinantes 
sociales de la salud y apego a la normatividad vigente. 
E 2 6Diagnostico y manejo integral de patologías Integra la información clínica y paraclínica 
previamente solicitada y establece diagnósticos específicos. 

 
 
 

GINECOLOGIA 



DOMINIOS Y/O 
DESEMPEÑOS  

 
 

OBJETOS DE 
ESTUDIO Y 

CONTENIDOS  
 

RESULTADOS DE 
APRENDIZAJE 

 

METODOLOGÍA 
(Estrategias, recursos 
didácticos, secuencias 

didácticas…) 
 

EVIDENCIAS 
DE 

DESEMPEÑO  

Desarrolla el 

pensamiento 
crítico a partir 
de la libertad, el 
análisis, la 
reflexión y la 

argumentación. 
P2 Integración 
del proceso 
salud 
enfermedad 

P1 3 Colabora 
de manera inter 
y trans 
profesional en la 
práctica de la 

atención a la 
salud con 
sentido 
humano, acorde 
a las 

necesidades de 
la comunidad 
con base en los 
determinantes 
sociales de la 

salud y apego a 
la normatividad 
vigente. 
E 2 
6Diagnostico y 

manejo integral 
de patologías 
Integra la 
información 
clínica y 

paraclínica 
previamente 
solicitada y 
establece 
diagnósticos 

específicos. 

OBJETO DE 
ESTUDIO 1 
Historia clínica 

El alumno emplea 
las técnicas de 
interrogatorio 
ginecologico para 
lograr un 
diagnóstico 
presuntivo.  
Utiliza la 
exploración física 
como herramienta 
para demostrar su 
diagnóstico de 
presunción.  
Aplica la 
semiología para 
clarificar el 
padecimiento 
actual y determinar 
el problema a 
solucionar.  

Práctica hospitalaria Ensayo 
manuscrito de 
historia clínica 
ginecológica y 
padecimiento 
actual.  

Desarrolla el 

pensamiento 

OBJETO DE 
ESTUDIO 2 

Interpreta y 
comprende los 

Presentación 
PowerPoint con 

Examen rápido 



crítico a partir 
de la libertad, el 
análisis, la 
reflexión y la 

argumentación. 
P2 Integración 
del proceso 
salud 
enfermedad 

P1 3 Colabora 
de manera inter 
y trans 
profesional en la 
práctica de la 

atención a la 
salud con 
sentido 
humano, acorde 
a las 

necesidades de 
la comunidad 
con base en los 
determinantes 
sociales de la 

salud y apego a 
la normatividad 

vigente. 
E 2 
6Diagnostico y 

manejo integral 
de patologías 
Integra la 
información 
clínica y 

paraclínica 
previamente 
solicitada y 
establece 

diagnósticos 
específicos. 

Fisiología femenina 
  

elementos así 
como el 
funcionamiento del 
eje hipotálamo 
hipófisis, ciclo 
ovárico, ciclo 
menstral. 
Distingue y 
relaciona las 
hormonas 
esteroideas y su 
relación con la 
fisiología femenina  
 

exposición al grupo y 
participación 
colaborativa de 
maestro y compañeros 

Desarrolla el 

pensamiento 
crítico a partir 
de la libertad, el 
análisis, la 
reflexión y la 

argumentación. 

OBJETO DE 
ESTUDIO 3 

 

Sangrado 
uterino anormal 

● Dolor pélvico 

 
El alumno 
discrimina el 
concepto de 
sangrado uterino 
anormal y sus 
causas tales como: 
Endocrinas 

● Presentación 
PowerPoint con 
exposición al 
grupo y 
participación 
colaborativa de 
maestro y 

● Examen 
escrito 

● Entrega 
de 
solución 
de caso 
clínico 



P2 Integración 
del proceso 
salud 
enfermedad 

P1 3 Colabora 
de manera inter 
y trans 
profesional en la 
práctica de la 

atención a la 
salud con 
sentido 
humano, acorde 
a las 

necesidades de 
la comunidad 
con base en los 
determinantes 
sociales de la 

salud y apego a 
la normatividad 
vigente. 

E 2 
6Diagnostico y 
manejo 
integral de 
patologías 
Integra la 
información 
clínica y 
paraclínica 
previamente 
solicitada y 
establece 
diagnósticos 
específicos. 

● Sangrado 
uterino 
disfuncional 

 

● Anovulación  
● Hipotiroidismo

, 
hiperprolactin
emia, 
cushing, 
Adisson y 
diabetes mal 
controlada. 

Anatómicos 

● Pólipos, 
miomas, 
malignidad, 
malformacion
es 
arteriovenosa
s 

● Adenomiosis, 
hiperplasia, 
infeccion 
endometrial, 
alteraciones 
locales de 
secreción de 
prostaglandin
as, hipertrofia 
endometrial. 

Coagulopatías 

● Von 
Willebrand, 
púrpura 
trombocitopé
nica, 
talasemia 
mayor, sx 
Fanconi, 
déficit 
protrombin. 

● Lisis 
acelerada de 
coágulo 
endometrial. 
Activador de 
plasminógen
o 

Iatrogénica 

compañeros 

● Práctica 
hospitalaria 

● Resolución de 
casos clínicos 

real o 
simulado. 



(medicamentosa) 
 
El alumno identifica 
las causas del 
dolor pélvico 
relacionadas con 
sangrado uterino 
anormal. 
 
 

Desarrolla el 

pensamiento 
crítico a partir 
de la libertad, el 
análisis, la 
reflexión y la 

argumentación. 
P2 Integración 
del proceso 
salud 

enfermedad 
P1 3 Colabora 
de manera inter 
y trans 
profesional en la 

práctica de la 
atención a la 
salud con 
sentido 
humano, acorde 

a las 
necesidades de 
la comunidad 
con base en los 
determinantes 

sociales de la 
salud y apego a 
la normatividad 
vigente. 

E 2 
6Diagnostico y 
manejo 
integral de 
patologías 
Integra la 
información 
clínica y 
paraclínica 

OBJETO DE 
ESTUDIO 4 
Amenorrea: 
disminución en el 
flujo menstrual 
Anatómicas 
Hipogonadotrópicas 
Hipergonadotrópicas 
Eugonadotrópicas 
  

 
El alumno 
discrimina el 
concepto de 
amenorrea y sus 
causas tales como: 
Anatómicas 

● Hereditarias 

● Adquiridas 
Hipogonadotrópica
s 

● Hipotálamicos 

● Hereditarios 

● Hipofisiarios – 
mutaciones 

Hipergonadotrópic
a 

● Hereditarios 

● Genespecífica
s 

● Adquiridas 
Eugonadotrópicos 

● Hiperplasia 
suprarrenal 
congénita 

● Sx ovarios 
poliquísticos 

● Hiperprolactin
emia, 
hipotiroidismo 

 

● Presentación 
PowerPoint con 
exposición al 
grupo y 
participación 
colaborativa de 
maestro y 
compañeros 

● Práctica 
hospitalaria 

● Resolución de 
casos clínicos 

● Examen 
escrito 

● Entrega 
de 
solución 
de caso 
clínico 
real o 
simulado. 



previamente 
solicitada y 
establece 
diagnósticos 

específicos. 

Desarrolla el 
pensamiento 

crítico a partir 
de la libertad, el 
análisis, la 
reflexión y la 
argumentación. 

P2 Integración 
del proceso 
salud 
enfermedad 
P1 3 Colabora 

de manera inter 
y trans 
profesional en la 
práctica de la 
atención a la 

salud con 
sentido 
humano, acorde 

a las 
necesidades de 

la comunidad 
con base en los 
determinantes 
sociales de la 
salud y apego a 

la normatividad 
vigente. 

E 2 
6Diagnostico y 
manejo 
integral de 
patologías 
Integra la 
información 
clínica y 
paraclínica 
previamente 
solicitada y 

establece 

OBJETO DE 
ESTUDIO 5 
Alteraciones 
anatómicas 
congénitas 
Alteraciones de la 
estática pélvica  

El alumno 
distingue el 
concepto de 
alteración 
anatómica 
congénita así 
como alteraciones 
de la estática 
pélvica y sus 
causas tales como: 

●  Rectocele 

● Cistocele 

● Enterocele 

● Incontinencia 
urinaria de 
esfuerzo 

● Incontinencia 
de urgencia  

● Incontinencia 
mixta  

● Presentación 
PowerPoint con 
exposición al 
grupo y 
participación 
colaborativa de 
maestro y 
compañeros 

● Práctica 
hospitalaria 

● Resolución de 
casos clínicos 

● Examen 
escrito 

● Entrega 
de 
solución 
de caso 
clínico 
real o 
simulado. 



diagnósticos 
específicos. 

Desarrolla el 

pensamiento 
crítico a partir 
de la libertad, el 

análisis, la 
reflexión y la 
argumentación. 
P2 Integración 
del proceso 

salud 
enfermedad 
P1 3 Colabora 
de manera inter 
y trans 

profesional en la 
práctica de la 
atención a la 
salud con 
sentido 

humano, acorde 
a las 
necesidades de 
la comunidad 

con base en los 
determinantes 
sociales de la 
salud y apego a 
la normatividad 

vigente. 

E 2 
6Diagnostico y 
manejo 
integral de 
patologías 
Integra la 
información 
clínica y 
paraclínica 
previamente 
solicitada y 
establece 
diagnósticos 
específicos. 

OBJETO DE 
ESTUDIO 6 
 
Inflamatorias: 

● Infecciosas 

● No infecciosas 

● Alteración en la 
síntesis de 
prostaglandinas  

 

 
El alumno 
discrimina el 
concepto de 
inflamación y sus 
causas tales como: 
Infecciosas 

● Dermatitis 
vulvar 

● Cervicovaginit
is 

● Enfermedad 
pélvica 
inflamatoria y 
sus 
complicacione
s 

● Enfermedade
s de 
transmisión 
sexual 

● Dolor 
abdominal: 
mecanismo y 
manifestación 

● Tuberculosis 
genital 

No infecciosas 

● Adenomio
sis 

● Endometri
osis 

● Fascitis 
endopélvic
a 

● Trastorno 
musculoes
quelético 
de la 
pelvis 

 

● Presentación 
PowerPoint con 
exposición al 
grupo y 
participación 
colaborativa de 
maestro y 
compañeros 

● Práctica 
hospitalaria 

● Resolución de 
casos clínicos 

● Examen 
escrito 

● Entrega 
de 
solución 
de caso 
clínico 
real o 
simulado. 



Desarrolla el 
pensamiento 
crítico a partir 
de la libertad, el 

análisis, la 
reflexión y la 
argumentación. 
P2 Integración 
del proceso 

salud 
enfermedad 
P1 3 Colabora 
de manera inter 
y trans 

profesional en la 
práctica de la 
atención a la 
salud con 
sentido 

humano, acorde 
a las 
necesidades de 
la comunidad 
con base en los 

determinantes 
sociales de la 

salud y apego a 
la normatividad 
vigente. 

E 2 
6Diagnostico y 
manejo 
integral de 
patologías 
Integra la 
información 
clínica y 
paraclínica 
previamente 
solicitada y 
establece 
diagnósticos 
específicos. 

OBJETO DE 
ESTUDIO 7 
 
Alteraciones 
anatómicas 
congénitas 
Alteraciones de la 
estética pélvica  

El alumno 
distingue el 
concepto de 
alteración 
anatómica 
congénita así 
como alteraciones 
de la estática 
pélvica y sus 
causas tales como: 

●  Rectocele 

● Cistocele 

● Enterocele 

● Incontinencia 
urinaria de 
esfuerzo 

● Incontinencia 
de urgencia  

● Incontinencia 
mixta  

● Presentación 
PowerPoint con 
exposición al 
grupo y 
participación 
colaborativa de 
maestro y 
compañeros 

● Práctica 
hospitalaria 

● Resolución de 
casos clínicos 

● Examen 
escrito 

● Entrega 
de 
solución 
de caso 
clínico 
real o 
simulado. 

Desarrolla el 
pensamiento 

crítico a partir 

de la libertad, el 

OBJETO DE 
ESTUDIO 8 
 
Infertilidad 

El alumno 
diferencía el 
concepto de 
infertilidad, sus 

● Presentación 
PowerPoint con 
exposición al 

● Examen 
escrito 

● Entrega 



análisis, la 
reflexión y la 
argumentación. 
P2 Integración 

del proceso 
salud 
enfermedad 
P1 3 Colabora 
de manera inter 

y trans 
profesional en la 
práctica de la 
atención a la 
salud con 

sentido 
humano, acorde 
a las 
necesidades de 
la comunidad 

con base en los 
determinantes 
sociales de la 
salud y apego a 
la normatividad 

vigente. 

E 2 
6Diagnostico y 
manejo 
integral de 
patologías 
Integra la 
información 
clínica y 
paraclínica 
previamente 
solicitada y 
establece 
diagnósticos 
específicos. 

● Masculina  
● Femenina 

causas y manejo 
inicial hasta su 
referencia a 
biología de la 
reproducción:  
Femenina: 
● Cervicovaginal 
● Endometrial 
● Tubárico 
● Ovárico 
● Hipotálamo- 

hipófisis 
Masculina: 

● Alteraciones 
espermáticas 

 

grupo y 
participación 
colaborativa de 
maestro y 
compañeros 

● Práctica 
hospitalaria 

● Resolución de 
casos clínicos 

de 
solución 
de caso 
clínico 
real o 
simulado. 

Desarrolla el 
pensamiento 
crítico a partir 

de la libertad, el 
análisis, la 
reflexión y la 

argumentación. 

OBJETO DE 
ESTUDIO 9 
 
Anticonceptivos: 

● De barrera 

● Orales  
● Sistémicos 

El alumno 
categoriza e ilustra 
el concepto de 
anticoncepción y 
sus diferentes 
tipos. 
 

● Presentación 
PowerPoint con 
exposición al 
grupo y 
participación 
colaborativa de 
maestro y 

● Examen 
escrito 

● Entrega 
de 
solución 
de caso 
clínico 



P2 Integración 
del proceso 
salud 
enfermedad 

P1 3 Colabora 
de manera inter 
y trans 
profesional en la 
práctica de la 

atención a la 
salud con 
sentido 
humano, acorde 
a las 

necesidades de 
la comunidad 
con base en los 
determinantes 
sociales de la 

salud y apego a 
la normatividad 
vigente. 
E 2 
6Diagnostico y 

manejo integral 
de patologías 

Integra la 
información 
clínica y 

paraclínica 
previamente 
solicitada y 
establece 
diagnósticos 

específicos. 

● DIU 
compañeros 

● Práctica 
hospitalaria 

● Resolución de 
casos clínicos 

real o 
simulado. 

 
 
 

FUENTES DE INFORMACIÓN 
(Bibliografía, direcciones electrónicas) 

EVALUACIÓN DE LOS APRENDIZAJES 
(Criterios, ponderación e instrumentos) 

Sheffield, J. S. (2019). Williams Obstetricia (25a 
edición.). Nueva York: McGraw-Hill Education. 
Guías de Práctica Clínica de México 
 
 

 
 

 
 

 

Asistencia, 
participación y 
cumplimiento con 
evidencias de 

desempeño 

25% 

Promedio de 
exámenes 

75% 



 
 
 

parciales (3 

parciales) con 
preguntas 
validadas por la 

Academia 

 
.   

 

 

 

 

 

Cronograma del avance programático 

 
 
 

Objetos de 
aprendizaje 

Semanas 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1
0 

1
1 

1
2 

1
3 

1
4 

15 16 

OBJETO DE 
ESTUDIO 1 

X                

OBJETO DE 
ESTUDIO 2 

 X               

OBJETO DE 
ESTUDIO 3 

   X             

OBJETO DE 
ESTUDIO 4 

    X X           

OBJETO DE 
ESTUDIO 5 

      X X         

OBJETO DE 
ESTUDIO 6 

        X X       

OBJETO DE 
ESTUDIO 7 

          X X     

OBJETO DE 
ESTUDIO 8 

            X X   

OBJETO DE 
ESTUDIO 9 

              X X 
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