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DESCRIPCIÓN DE LA MATERIA Y/O UNIDAD DE APRENDIZAJE: 
 
En esta materia se contribuye al desarrollo de competencias en el análisis y aplicación de 
conocimientos de medicina genómica para la resolución de problemas en salud, ya que se 
busca que los estudiantes analicen problemas relacionados con la variabilidad genética en 
diferentes poblaciones y sus implicaciones en la prevención, diagnóstico y tratamiento de 
enfermedades. 
Los estudiantes contribuyen a su solución a través de la aplicación de los conocimientos 
adquiridos, utilizando la información genética de manera ética y efectiva en la atención médica. 
Por lo que este programa se caracteriza por ser altamente práctico. 
Los estudiantes aprenden en la interacción con casos clínicos reales, análisis de datos 
genómicos y resolución de problemas, lo que les permite desarrollar habilidades para trabajar 
en equipos inter y transdisciplinarios y responder a los retos éticos, legales y sociales que 
plantea la medicina genómica en el contexto de la salud moderna. 
 

COMPETENCIAS PARA DESARROLLAR: 
 
Competencias Básicas  
B1. Excelencia y Desarrollo Humano. Promueve el desarrollo humano integral con resultados 
tangibles obtenidos en la formación de profesionales con conciencia ética y solidaria, 



pensamiento crítico y creativo, así como una capacidad innovadora, productiva y emprendedora 
en el marco de la innovación y pertinencia social, con matices éticos y de valores, que desde su 
particularidad cultural le permitan respetar la diversidad, promover la inclusión, valorar la 
interculturalidad.  
 
Competencia Profesional  
P1. Atención integral a la salud con sentido humano. Construye una cultura de atención 
integral a la salud con sentido humano desde la prevención de la enfermedad y la promoción de 
estilos de vida saludable, mediante el análisis de problemas y su prevalencia, a través de la 
colaboración inter y transprofesional para establecer programas de salud con calidad y equidad, 
que impacten en la calidad de vida desde el enfoque del desarrollo sostenible. 
 
P2. Integración del proceso salud-enfermedad. Integra las condiciones de enfermedad 
causados por desequilibrios homeostáticos en biomoléculas, vías metabólicas, células, tejidos, 
aparatos y sistemas de los seres vivos, a través de los mecanismos que intervienen en el 
desarrollo biopsicosocial y ambiental, que permitan establecer el estado de salud o la enfermedad 
en el individuo, al considerar la importancia de su rol como profesional de la salud. 

 
DOMINIOS Y/O 
DESEMPEÑO 

OBJETOS DE ESTUDIO 
Y CONTENIDOS  

RESULTADOS DE 
APRENDIZAJE 

METODOLOGÍA 
(Estrategias, recursos 
didácticos, secuencias 

didácticas…) 

EVIDENCIAS 
DE 

DESEMPEÑO  
 

B1EDH 
2. Propone la 
solución de 
problemas 
con una base 
interdisciplinar 
(científica, 
humanística y 
tecnológica). 
 
P1AISSH 
3. Colabora de 
manera inter y 
trans 
profesional en 
la práctica de la 
atención a la 
salud con 
sentido 
humano, 
acorde a las 
necesidades de 
la comunidad 
con 

Objeto de Estudio 1 
Dogma Central   
● Revisión del 

Dogma central en 
eucariotas. 

● Resolución de 
problemas  

● Mutaciones 
puntuales  

o Diferentes 
clasificaciones 
de mutaciones 
(somáticas, 
germinales; 
inducidas, 
espontáneas; 
metabolismos: 
enzimas, 
carbohidratos, 
lípidos, 
transporte, 
hemoglobina, 
purinas, 
almacenamiento 

Distingue entre 
las condiciones 
genéticas y 
fisiológicas 
normales y los 
diversos tipos de 
problemas a 
distintos niveles 
de organización. 
 
Identifica los 
diversos tipos de 
mutaciones 
existentes y los 
relaciona con las 
patologías que 
generan.  
 
Analiza los 
diferentes 
componentes de 
una situación 
problema y sus 
interrelaciones, 

Exposición por el 
docente al inicio del 
curso 
Actividades en pares 
Resolver problemas 
durante la clase para 
identificar las dudas 
de los estudiantes 
Autoaprendizaje y 
ensayo. 
Método de preguntas 
desencadenadoras 
del proceso 
cognitivo. 
Elaboración de 
cuadros 
Resolución de 
problemas 
 
Plataforma Inmegen 
Ponencias 
Literatura específica 
Material audiovisual 
Proyección ppt 

Cuadro de 
integración de 
fármacos que 
afectan del 
Dogma 
Central y sus 
mecanismos 
de acción 
 
Tipos y 
diferencias en 
la 
organización 
génica entre 
procariontes y 
eucariontes 
 
Clasificación 
de 
mutaciones  
 
Solución de 
problemas de 
integración 



base en los 
determinantes 
sociales de la 
salud y apego a 
la 
normatividad 
vigente. 
 
P2IPSE 
1. Relaciona la 
composición, 
función y 
estructura de 
biomoléculas, 
vías 
metabólicas, 
células, tejidos, 
aparatos y 
sistemas con 
diversas 
alteraciones 
que modifican 
el estado de 
salud, 
manifestándos
e en las 
principales 
enfermedades 
que prevalecen 
en la población. 

o Mecanismos de 
mutaciones. 
Inserciones, 
pérdida de una, 
2 o 3 bases.  

o Diferencias 
entre mutágeno 
y 
teratógeno.  Ag
entes 
mutagénicos 
físicos y 
químicos. 

o Enfermedades 
debidas a 
mutaciones. 

o Clasificación 
general de 
enfermedades 
genéticas 
(estadística 
enfermedades 
OMIM). 

● Del ADN a la 
medicina 
genómica. 

desde las 
perspectivas 
conceptual, 
procedimental y 
actitudinal. 
        
Resuelve 
problemas para 
evidenciar 
comprensión del 
tema    
      
Explica 
conceptualmente 
los componentes 
básicos en el área 
de la salud. 
      
Explica la 
influencia del 
micro y macro 
ambiente en la 
persona. 
      
Explica la salud y 
la enfermedad 
como un continuo 
de la vida 
humana. 
      

 
Módulo I. 
INMEGEN 

Objeto de Estudio 
2. Mecanismos del 
control de la 
expresión génica. 
 
● Expresión génica 

en procariotas 
o Operón de la 

lactosa.  
o Operón del 

triptófano. El 
clásico y el 
atenuador.  

● Empaquetamient
o del ADN, la 

Distingue entre 
las condiciones 
genéticas y 
fisiológicas 
normales y los 
diversos tipos de 
problemas a 
distintos niveles 
de organización. 
 
Identifica los 
diversos tipos de 
mutaciones 
existentes y los 
relaciona con las 

Exposición por el 
docente al inicio del 
curso 
Actividades en pares 
Resolver problemas 
durante la clase para 
identificar las dudas 
de los estudiantes 
Autoaprendizaje y 
ensayo. 
Método de 
preguntas 
desencadenadoras 
del proceso 
cognitivo. 

Solución de 
Problemas  
 
Elabore un 
diagrama  
Liga en 
página web:  
http://www.bi
ologia.arizon
a.edu/human/
act/karyotypi
ng/karyotypin
g.html 
 
INMEGEN 

http://www.biologia.arizona.edu/
http://www.biologia.arizona.edu/
http://www.biologia.arizona.edu/


cromatina 
(Eucromatina, 
Heterocromatina)
  

● Expresión génica 
en eucariotas. 

o Epigenética y 
epigenóma  

o Mecanismos de 
regulación 
trans-cripcional 
y 
postranscripcio
nal 

o Promotores, 
diferentes 
mecanismos 
transcripcionale
s y 
postranscripcio
nales. 

patologías que 
generan.  
 
Analiza los 
diferentes 
componentes de 
una situación 
problema y sus 
interrelaciones, 
desde las 
perspectivas 
conceptual, 
procedimental y 
actitudinal. 
        
Resuelve 
problemas para 
evidenciar 
comprensión del 
tema    
      
Explica 
conceptualmente 
los componentes 
básicos en el 
área de la salud. 
      
Explica la 
influencia del 
micro y macro 
ambiente en la 
persona. 
      
Explica la salud y 
la enfermedad 
como un 
continum de la 
vida humana. 
      

Elaboración de 
cuadros 
Resolución de 
problemas 
 
Plataforma Inmegen 
Ponencias 
Literatura específica 
Material audiovisual 

Proyección ppt 

OE 3 Citogenética  
● Cariotipo 
o Clasificación de 

los cromosomas 
por tamaño y 
localización del 

Distingue entre 
las condiciones 
genéticas y 
fisiológicas 
normales y los 
diversos tipos de 

Exposición por el 
docente al inicio del 
curso 
Actividades en pares 
Resolver problemas 
durante la clase para 

Resolver en 
clase 
problemas 
 
Elaborar un 
árbol 



centrómero 
o Nomenclatura 

cromosómica. 
o Bandeo 

cromosómico 
o Hibridación in 

situ fluorescente 
(FISH). 

o Cómo se realiza 
un cariotipo.  

● Anomalías 
cromosómicas. 
Numéricas. 

o Poliploidía. 
o Monosomías y 

trisomías. 
o No Disyunción 

en Mitosis, 
Meiosis I 
y     Meiosis II.   

● Anomalías 
Estructurales: 

o Deleciones. 
o Duplicaciones. 
o Inversiones. 
o Anillos.  
o Translocacione

s 
o SRY caso Santi 

problemas a 
distintos niveles 
de organización. 
 
Identifica los 
diversos tipos de 
mutaciones 
existentes y los 
relaciona con las 
patologías que 
generan.  
 
Analiza los 
diferentes 
componentes de 
una situación 
problema y sus 
interrelaciones, 
desde las 
perspectivas 
conceptual, 
procedimental y 
actitudinal. 
        
Resuelve 
problemas para 
evidenciar 
comprensión del 
tema    
      
Explica 
conceptualmente 
los componentes 
básicos en el 
área de la salud. 
      
Explica la 
influencia del 
micro y macro 
ambiente en la 
persona. 
      
Explica la salud y 
la enfermedad 
como un continuo 
de la vida 

identificar las dudas 
de los estudiantes 
Autoaprendizaje y 
ensayo. 
Método de 
preguntas 
desencadenadoras 
del proceso 
cognitivo. 
Elaboración de 
cuadros 
Resolución de 
problemas 
 
Plataforma Inmegen 
Ponencias 
Literatura específica 
Material audiovisual 

Proyección ppt 

genealógico 
de su familia  
 
Ejercicio de 
cariotipo. 
Liga 
Arizona*. 



humana. 
      

Objeto de Estudio 4 
Enfermedades 
Genéticas  
 
● Árboles 

genealógicos  
● Genética 

mendeliana 
Modelos de 
herencia  

o Criterios para la 
determinación 
de las 
enfermedades 
genéticas AR, 
AD, genes 
letales y Genes 
ligados al sexo. 

o Cruces 
monohíbridos, 
dihíbridos, 
trihíbridos, n-
híbridos.  

● Factores que 
modifican las 
proporciones 
mendelianas: 
penetrancia, 
expresividad 
variable, 
impronta 
genética, 
codominancia, 
anticipación, 
pleiotropismo. 

● Herencia 
mitocondrial y 
enfermedades 
asociadas 

● Genética de 
poblaciones y 
estudios en 
familias. 

Distingue entre 
las condiciones 
genéticas y 
fisiológicas 
normales y los 
diversos tipos de 
problemas a 
distintos niveles 
de organización. 
 
Identifica los 
diversos tipos de 
mutaciones 
existentes y los 
relaciona con las 
patologías que 
generan.  
 
Analiza los 
diferentes 
componentes de 
una situación 
problema y sus 
interrelaciones, 
desde las 
perspectivas 
conceptual, 
procedimental y 
actitudinal. 
        
Resuelve 
problemas para 
evidenciar 
comprensión del 
tema    
      
Explica 
conceptualmente 
los componentes 
básicos en el 
área de la salud. 
      
Explica la 

Exposición por el 
docente al inicio del 
curso 
Actividades en pares 
Resolver problemas 
durante la clase para 
identificar las dudas 
de los estudiantes 
Autoaprendizaje y 
ensayo. 
Método de 
preguntas 
desencadenadoras 
del proceso 
cognitivo. 
Elaboración de 
cuadros 
Resolución de 
problemas 
 
Plataforma Inmegen 
Ponencias 
Literatura específica 
Material audiovisual 

Proyección ppt 

Problemas a 
resolver en 
clase. 
Farmacogen
ética 
(INMEGEN) 



o Variación 
genética está 
presente en la 
mayoría de las 
poblaciones. 

o Ley de Hardy-
Weinberg.  

o Factores que 
modifican las 
frecuencias 
alélicas 
(Selección 
natural, 
Mutación, 
Migración y flujo 
genético, etc.) 

o Teorema 
binomial. 

influencia del 
micro y macro 
ambiente en la 
persona. 
      
Explica la salud y 
la enfermedad 
como un continuo 
de la vida 
humana. 
      

Objeto de Estudio 5 
Genética Clínica 
 
● Abordaje del 

paciente con 
sospecha de 
etiología 
genética. 

● Cromosomopatía
s 

● Abordaje del 
retraso global del 
desarrollo. 

● Abordaje de la 
talla baja 
sindrómica de 
origen genético. 

● Cáncer familiar 
● Tamiz metabólico 

neonatal y 
patologías 
asociadas. 

● Tamiz prenatal 
no invasivo y 
técnicas 
asociadas. 

● Nuevos 

Distingue entre 
las condiciones 
genéticas y 
fisiológicas 
normales y los 
diversos tipos de 
problemas a 
distintos niveles 
de organización. 
 
Identifica los 
diversos tipos de 
mutaciones 
existentes y los 
relaciona con las 
patologías que 
generan.  
 
Analiza los 
diferentes 
componentes de 
una situación 
problema y sus 
interrelaciones, 
desde las 
perspectivas 
conceptual, 

Exposición por el 
docente al inicio del 
curso 
Actividades en pares 
Resolver problemas 
durante la clase para 
identificar las dudas 
de los estudiantes 
Autoaprendizaje y 
ensayo. 
Método de 
preguntas 
desencadenadoras 
del proceso 
cognitivo. 
Elaboración de 
cuadros 
Resolución de 
problemas 
 
Plataforma Inmegen 
Ponencias 
Literatura específica 
Material audiovisual 

Proyección ppt 

Actividades 
plataforma  



tratamientos de 
las condiciones 
genéticas. 

● Asesoramiento 
genético y tipos 
de herencia. 

procedimental y 
actitudinal. 
        
Resuelve 
problemas para 
evidenciar 
comprensión del 
tema    
      
Explica 
conceptualmente 
los componentes 
básicos en el 
área de la salud. 
      
Explica la 
influencia del 
micro y macro 
ambiente en la 
persona. 
      
Explica la salud y 
la enfermedad 
como un continuo 
de la vida 
humana. 

 
FUENTES DE INFORMACIÓN 

(Bibliografía, direcciones electrónicas) 
EVALUACIÓN DE LOS APRENDIZAJES 

(Criterios, ponderación e instrumentos) 

Klug, W. S., Cummings, M. R., & Spencer, C. A. 
(2013). Conceptos de genética (10a ed.). Pearson. 
Thompson, M. W., McInnes, R. R., & Willard, H. F. 
(2004). Genética en medicina (5a ed.). Elsevier 
Masson. 
Thompson, M. W., McInnes, R. R., & Willard, H. F. 
(2008). Genética en medicina (7a ed.). Elsevier 
Masson 
 
National Center for Biotechnology Information 
(NCBI). (s. f.). National Center for Biotechnology 
Information. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/ 
European Bioinformatics Institute (EBI). (s. f.). 
European Bioinformatics Institute. 
https://www.ebi.ac.uk/ 

Evaluación final departamental 
40% evaluación formativa (promedio de 
parciales)  
40% examen final 
10% (plataforma UACH) 
10% evaluación de plataforma INMEGEN. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/
https://www.ebi.ac.uk/


McGraw-Hill Education. (s. f.). Genética: Recursos 
para estudiantes. http://highered.mcgraw-
hill.com/sites/0070271348/student_view/ 
 
Genetics Science Learning Center, University of 
Utah. (s. f.). Learn Genetics. 
https://www.learn.genetics.utah.edu 
GlaxoSmithKline. (s. f.). Genetics. 
https://www.genetics.gsk.com/link.htm 
Howard Hughes Medical Institute (HHMI). (s. f.). 
BioInteractive. https://www.hhmi.org/biointeractive 
 

 
 

Cronograma del avance programático 

 
 

Objetos de 
aprendizaje 

Semanas 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1
0 

1
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1
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1
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1
4 

15 16 

Objeto 1                 

Objeto 2                 

Objeto 3                 

Objeto 4  
                

Objeto 5 
                

 

 
 

 

http://highered.mcgraw-hill.com/sites/0070271348/student_view/
http://highered.mcgraw-hill.com/sites/0070271348/student_view/
https://www.learn.genetics.utah.edu/
https://www.genetics.gsk.com/link.htm
https://www.hhmi.org/biointeractive

	Cronograma del avance programático

