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DESCRIPCIÓN DE LA MATERIA Y/O UNIDAD DE APRENDIZAJE: 
 
En esta materia se contribuye al desarrollo de las competencias de diagnóstico y manejo integral de 
patologías e investigación biomédica, ya que se busca que los estudiantes analicen problemas 
relacionados con gastroenterología clínica, a través de estas. Por lo que este programa se caracteriza por 
ser práctico. Los estudiantes aprenden en la interacción con el paciente a tratar las alteraciones 
gastroenterológicas más frecuentes. 
 

COMPETENCIAS PARA DESARROLLAR: 
Competencias Básica  
B1. Excelencia y Desarrollo Humano. Promueve el desarrollo humano integral con resultados tangibles 
obtenidos en la formación de profesionales con conciencia ética y solidaria, pensamiento crítico y creativo, 
así como una capacidad innovadora, productiva y emprendedora en el marco de la innovación y 
pertinencia social, con matices éticos y de valores, que desde su particularidad cultural le permitan 
respetar la diversidad, promover la inclusión, valorar la interculturalidad.  
 
Competencia Profesional  
P2. Integración del proceso salud – enfermedad. Construye Integra las condiciones de enfermedad 
causados por desequilibrios homeostáticos en biomoléculas, vías metabólicas, células, tejido, aparatos y 
sistemas de los seres vivos, a través de los mecanismos que intervienen en el desarrollo biopsicosocial y 
ambiental que permitan establecer el estado de salud o a la enfermedad en el individuo, al considerar la 
importancia de su rol como profesional de la salud. 
 
 
 
 
 



 
Competencias específicas  
E2. Diagnóstico y manejo integral de patologías 

Evalúa al paciente y su entorno de manera sistemática para identificar las alteraciones clínicas, 
apoyándose en estudios paraclínicos con el propósito de realizar diagnósticos y ofrecer el primer manejo 
o derivación oportuna al siguiente nivel de atención; respetando su dignidad e integridad en apego a las 
buenas prácticas, con uso de tecnología e infraestructura disponible de manera eficiente y énfasis en la 
atención primaria a la salud.  

 
 

DOMINIOS Y/O 
DESEMPEÑOS 

 
 

OBJETOS DE ESTUDIO Y 
CONTENIDOS  

 

RESULTADOS DE 
APRENDIZAJE 

 
 

METODOLOGÍA 
(Estrategias, recursos 
didácticos, secuencias 

didácticas…) 
 

EVIDENCIAS 
DE 

DESEMPEÑO  
 

B1EDH 
1. Desarrolla el 
pensamiento 
crítico a partir 
de la libertad, 
el análisis, la 
reflexión y la 
argumentación
. 
 
P2IPSE 
1. Relaciona la 
composición, 
función y 
estructura de 
biomoléculas, 
vías 
metabólicas, 
células, 
tejidos, 
aparatos y 
sistemas con 
diversas 
alteraciones 
que 
modifican el 
estado de 
salud, 
manifestándos
e en las 
principales 
enfermedades 
que 
prevalecen en 
la 

OBJETO DE ESTUDIO I. 
BASICO 
1. Historia Clínica 
Gastroenterología 
2. Estudios Diagnósticos 
en 
Gastroenterología 
3. Laboratorio: 
a. Perfil Hepático 
b. Perfil Pancreático 
c. Marcadores Especiales  
  

Conoce y describe 
los principales 
procesos 
fisiológicos y 
patológicos 
relacionados con la 
práctica quirúrgica 
e indica cuidados y 
medidas 
específicas, para 
su estudio y 
tratamiento. 
Integra la historia 
clínica, los 
diversos estudios 
de imagenología, 
laboratorio y 
maniobras 
paraclínicas, en el 
diagnóstico 
oportuno, 
tratamiento inicial y 
de las 
complicaciones de 
patología quirúrgica 
más comunes 
desarrollando 
criterios de 
derivación a otros 
niveles de 
atención.  
  
  
  

Recursos utilizados 
en todos los 
objetos de estudio: 
1. Pintarrón 
2. Marcadores de 
colores 
3. Computadora 
4. Cañón 
5. Internet  

1. Técnicas y 
evidencias 
informales 
a. Observación 
- Listas de 
control 
b. Exploración 
a través de 
preguntas 
- Rúbricas 
c. Expositiva 
- Investigación 
bibliográfica. 
2. Técnicas y 
evidencias 
semiformales 
a. Ejercicios, 
prácticas y 
trabajos en 
clase. 
b. Portafolios 
de evidencias 
3. Técnicas y 
evidencias 
formales 
c. Hojas de 
cotejo y 
rúbricas 



población. 
 
E2DMIP 
1. Analiza y 
comprende la 
historia natural 
de la 
enfermedad en 
el contexto del 
paciente. 
  

B1EDH 
1. Desarrolla 
el 
pensamiento 
crítico a partir 
de la libertad, 
el análisis, la 
reflexión y la 
argumentació
n. 
 
P2IPSE 
1. Relaciona la 
composición, 
función y 
estructura de 
biomoléculas, 
vías 
metabólicas, 
células, 
tejidos, 
aparatos y 
sistemas con 
diversas 
alteraciones 
que 
modifican el 
estado de 
salud, 
manifestándos
e en las 
principales 
enfermedades 
que 
prevalecen en 
la 
población. 
 
E2DMIP 

OBJETO DE ESTUDIO 
II. 

TRASTORNOS DEL 
TUBO DIGESTIVO 
ALTO.  

 

4. Esófago: 

a. Disfagia 

b. Trastornos motores 

c. Reflujo 
Gastroesofágico 

d. Esofagitis 

e. Misceláneos (cuerpo 

extraño, divertículos) 

f. Cáncer de esófago 

5. Estómago y Duodeno 

a. Dispepsia 

b. Enfermedad Ulcerosa 

Péptica 

c. Gastritis – Duodenitis 

d. Sangrado de tubo 
digestivo 

alto 

e. Cáncer gástrico 

 

 

  
 

Conoce y describe 
los principales 
procesos 
fisiológicos y 
patológicos 
relacionados con la 
práctica quirúrgica 
e indica cuidados y 
medidas 
específicas, para 
su estudio y 
tratamiento. 
Integra la historia 
clínica, los 
diversos estudios 
de imagenología, 
laboratorio y 
maniobras 
paraclínicas, en el 
diagnóstico 
oportuno, 
tratamiento inicial y 
de las 
complicaciones de 
patología 
quirúrgica más 
comunes 
desarrollando 
criterios de 
derivación a otros 
niveles de 
atención. 
 

Recursos utilizados 
en todos los 

objetos de estudio: 

1. Pintarrón 

2. Marcadores de 
colores 

3. Computadora 

4. Cañón 

5. Internet. 

 

 

1. Técnicas y 
evidencias 
informales 
a. 
Observación 
- Listas de 
control 
b. Exploración 
a través de 
preguntas 
- Rúbricas 
c. Expositiva 
- Investigación 
bibliográfica. 
2. Técnicas y 
evidencias 
semiformales 
a. Ejercicios, 
prácticas y 
trabajos en 
clase. 
b. Portafolios 
de evidencias 
3. Técnicas y 
evidencias 
formales 
c. Hojas de 
cotejo y 
rúbricas 



1. Analiza y 
comprende la 
historia natural 
de la 
enfermedad 
en el contexto 
del 
paciente. 

  

B1EDH 
1. Desarrolla 
el 
pensamiento 
crítico a partir 
de la libertad, 
el análisis, la 
reflexión y la 
argumentació
n. 
 
P2IPSE 
1. Relaciona la 
composición, 
función y 
estructura de 
biomoléculas, 
vías 
metabólicas, 
células, 
tejidos, 
aparatos y 
sistemas con 
diversas 
alteraciones 
que 
modifican el 
estado de 
salud, 
manifestándos
e en las 
principales 
enfermedades 
que 
prevalecen en 
la 
población. 
 
E2DMIP 
1. Analiza y 
comprende la 
historia natural 

OBJETO DE ESTUDIO 
III. 

TRASTORNOS DEL 
TUBO 

DIGESTIVO BAJO 

6. Intestino Delgado 

a. Síndrome de mala 

absorción 

b. Diarrea Aguda 

c. Diarrea Crónica 

d. Enfermedad 
Inflamatoria 

Intestinal 

7. Intestino Grueso 

a. Estreñimiento crónico 

b. Hemorragia de tubo 

digestivo bajo 

c. Enfermedad 
Diverticular 

d. CUCI – CRHON 

e. Colitis isquémica 

f. Cáncer de colon 

8. Recto y Ano 

a. Prolapso rectal 

b. Enf. Hemorroidal 

c. Fisuras anales 

d. Fistulas y abscesos 

perianales 

Conoce y describe 
los principales 
procesos 
fisiológicos y 
patológicos 
relacionados con la 
práctica quirúrgica 
e indica cuidados y 
medidas 
específicas, para 
su estudio y 
tratamiento. 
Integra la historia 
clínica, los 
diversos estudios 
de imagenología, 
laboratorio y 
maniobras 
paraclínicas, en el 
diagnóstico 
oportuno, 
tratamiento inicial y 
de las 
complicaciones de 
patología 
quirúrgica más 
comunes 
desarrollando 
criterios de 
derivación a otros 
niveles de 
atención. 

Recursos utilizados 
en todos los 

objetos de estudio: 

1. Pintarrón 

2. Marcadores de 
colores 

3. Computadora 

4. Cañón 

5. Internet 

1. Técnicas y 
evidencias 
informales 
a. 
Observación 
- Listas de 
control 
b. Exploración 
a través de 
preguntas 
- Rúbricas 
c. Expositiva 
- Investigación 
bibliográfica. 
2. Técnicas y 
evidencias 
semiformales 
a. Ejercicios, 
prácticas y 
trabajos en 
clase. 
b. Portafolios 
de evidencias 
3. Técnicas y 
evidencias 
formales 
c. Hojas de 
cotejo y 
rúbricas 



de la 
enfermedad 
en el contexto 
del 
paciente. 
  

e. Quiste pilonidal 

f. Cáncer de Recto 

B1EDH 
1. Desarrolla 
el 
pensamiento 
crítico a partir 
de la libertad, 
el análisis, la 
reflexión y la 
argumentació
n. 
 
P2IPSE 
1. Relaciona la 
composición, 
función y 
estructura de 
biomoléculas, 
vías 
metabólicas, 
células, 
tejidos, 
aparatos y 
sistemas con 
diversas 
alteraciones 
que 
modifican el 
estado de 
salud, 
manifestándos
e en las 
principales 
enfermedades 
que 
prevalecen en 
la 
población. 
 
E2DMIP 
1. Analiza y 
comprende la 
historia natural 
de la 
enfermedad 

OBJETO DE ESTUDIO 
IV. 

HÍGADO, VÍAS 
BILIARES Y 

PÁNCREAS 

9. Hígado 

a. Hepatitis aguda y 
crónica 

b. síndrome de 
hipertensión 

portal 

c. síndrome ictérico 

10. Vías biliares 

a. síndrome ictérico 

b. Colecistitis, 
colecistolitiasis 

y coledocolitiasis 

c. Cáncer de vías biliares 

11. Páncreas 

a. Pancreatitis Aguda 

b. Pancreatitis Crónica 

c. Cáncer de Páncreas 

Conoce y describe 
los principales 
procesos 
fisiológicos y 
patológicos 
relacionados con la 
práctica quirúrgica 
e indica cuidados y 
medidas 
específicas, para 
su estudio y 
tratamiento. 
Integra la historia 
clínica, los 
diversos estudios 
de imagenología, 
laboratorio y 
maniobras 
paraclínicas, en el 
diagnóstico 
oportuno, 
tratamiento inicial y 
de las 
complicaciones de 
patología 
quirúrgica más 
comunes 
desarrollando 
criterios de 
derivación a otros 
niveles de 
atención. 

Recursos utilizados 
en todos los 

objetos de estudio: 

1. Pintarrón 

2. Marcadores de 
colores 

3. Computadora 

4. Cañón 

5. Internet 

1. Técnicas y 
evidencias 
informales 
a. 
Observación 
- Listas de 
control 
b. Exploración 
a través de 
preguntas 
- Rúbricas 
c. Expositiva 
- Investigación 
bibliográfica. 
2. Técnicas y 
evidencias 
semiformales 
a. Ejercicios, 
prácticas y 
trabajos en 
clase. 
b. Portafolios 
de evidencias 
3. Técnicas y 
evidencias 
formales 
c. Hojas de 
cotejo y 
rúbricas 



en el contexto 
del 
paciente. 
  

 
 
 
 
 

FUENTES DE INFORMACIÓN 
(Bibliografía, direcciones electrónicas) 

EVALUACIÓN DE LOS APRENDIZAJES 
(Criterios, ponderación e instrumentos) 

1. Gastroenterología Clínica 
- Roech, Diething, Federico 
2. Diagnóstico y tratamiento en gastroenterología 
- Friedman, McQuaid, Grendell. 
3. Tratado de Gastroenterología 
- Yamada. 
4. Gastrointestinal and Liver Disease (7a ed.) 
- Sleisenger & Fordtran 
5. Gastroenterología 
- Villalobos Pérez. 
2006 
6. Internet y base de datos: Cochrane., 
MDConsul.com., Medscape.com., 
Promedicum.org., Medinet.net.mx., 
freemedicaljournals.com. 
7. Artículos de revisión de la bibliografía médica 
especializada 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Evaluación diagnóstica. Inicio del curso: 
Técnica informal: Exploración a través de 
preguntas. 
Técnica formal: Examen escrito de opción 
múltiple. 
Evaluación continua (formativa): 
Técnica semiinformal: Portafolios: 
Presentación y 
exposición de investigación bibliográfica sobre 
los 
casos clínicos. Análisis de los casos clínicos, 
su 
diagnóstico y tratamiento inicial. 
Técnica formal: Lista de cotejo para el análisis 
de 
casos clínicos. Exámenes por escrito de 
opción 
múltiple (parciales). 
Evaluación final: 
● Técnica formal: Examen Clínico Objetivo. 

Estructurado (ECOE). 

Examen de opción múltiple. 

Cómo se va a evaluar: 

a) Actitudes: en este rubro se evalúa: 

asistencia, puntualidad, presentación, 

desempeño diario, actitud ante sus 

compañeros, la institución, los pacientes y 

sus asesores. 10% 

b) Portafolios: bitácora, trabajos realizados 

durante su rotación en las distintas áreas 



hospitalarias, además de trabajos 

adicionales como de investigación, 

asistencia a seminarios, etc. 15% 

c) Evaluación cognitiva (escrita y/u oral): 

evalúa exclusivamente los conocimientos de 

los alumnos. Se basa en los temas 

revisados a lo largo del curso. 

a. Examen final. 45% 

b. Exámenes parciales. 30%  

 
.   

 

Cronograma del avance programático 

 
 

Objetos de 
aprendizaje 

Semanas 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

Objeto de estudio 1                 

Objeto de estudio 2                 

Objeto de estudio 3                 

Objeto de estudio 4                 

 

 


	Cronograma del avance programático

