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DESCRIPCIÓN DE LA MATERIA Y/O UNIDAD DE APRENDIZAJE: 
 
En esta materia se contribuye al desarrollo de las competencias de diagnóstico y manejo integral 
de patologías e investigación biomédica, ya que se busca que los estudiantes analicen problemas 
relacionados con hematología clínica y contribuyan a su solución a través del interrogatorio y 
exploración física estructurados y su interpretación, por lo que este programa se caracteriza por 
ser práctico. Los estudiantes aprenden en la interacción con el paciente a tratar las alteraciones 
hematológicas más frecuentes. 
 

COMPETENCIAS PARA DESARROLLAR: 
 
Competencias básicas. 

B1. Excelencia y Desarrollo Humano. Promueve el desarrollo humano integral con resultados 
tangibles obtenidos en la formación de profesionales con conciencia ética y solidaria, 
pensamiento crítico y creativo, así como una capacidad innovadora, productiva y emprendedora 
en el marco de la innovación y pertinencia social, con matices éticos y de valores, que desde su 
particularidad cultural le permitan respetar la diversidad, promover la inclusión, valorar la 

interculturalidad. 
 



B4. Transformación digital. Transforma la cultura digital en la sociedad, en las organizaciones 
e instituciones educativas para aprovechar al máximo el potencial de las tecnologías y 
herramientas digitales; propiciar su uso responsable y ético que estimule la creatividad, 

innovación, la comunicación efectiva y el trabajo colaborativo e interdisciplinar en la solución 

de problemas de la sociedad digital; promoviendo la privacidad y la seguridad, así como el 
respeto a los derechos de autor y la propiedad intelectual. 
 
Competencia Profesional  

P2. Integración del Proceso Salud-Enfermedad 
Integra las condiciones de enfermedad causados por desequilibrios homeostáticos en 
biomoléculas, vías metabólicas, células, tejidos, aparatos y sistemas de los seres vivos, a través 
de los mecanismos que intervienen en el desarrollo biopsicosocial y ambiental, que permitan 
establecer el estado de salud o la enfermedad en el individuo, al considerar la importancia de su 

rol como profesional de la salud. 
 
Competencias Específicas  
E1. Atención Primaria de la Salud. Construye una cultura de atención integral a la salud con 
sentido humano desde la prevención de la enfermedad y la promoción de estilos de vida 

saludable, mediante el análisis de problemas y su prevalencia, a través de la colaboración inter 
y trans profesional para establecer programas de salud con calidad y equidad, que impacten en 
la calidad de vida desde el enfoque 
E2. Diagnóstico y Manejo Integral de Patologías. Evalúa al paciente y su entorno de manera 
sistemática para identificar las alteraciones clínicas, apoyándose en estudios paraclínicos con el 

propósito de realizar diagnósticos y ofrecer el primer manejo o derivación oportuna al siguiente 
nivel de atención; respetando su dignidad e integridad en apego a las buenas prácticas, con uso 
de tecnología e infraestructura disponible de manera eficiente y énfasis en la atención primaria 

a la salud.  
E3. Investigación Biomédica  

Desarrolla proyectos de investigación para el abordaje de los problemas de salud individual o 
comunitaria con pensamiento crítico, sentido bioético, trabajo colaborativo y difunde de forma 
sistemática sus resultados. 
 

 
 

DOMINIOS 
Y/O 

DESEMPEÑ
OS 

¿Qué voy a 

desarrollar?  
 
 

OBJETOS DE 
ESTUDIO Y 

CONTENIDOS  
¿Con qué? 

 

RESULTADOS 
DE 

APRENDIZAJE 
 

¿Para qué? 

 

METODOLOGÍA 
(Estrategias, 

recursos didácticos, 
secuencias 

didácticas…) 

¿Cómo? 
 

EVIDENCIAS 
DE 

DESEMPEÑ
O  
 

E2DMIP 

2. Realiza un 
interrogatorio 
estructurado, 
de manera 

directa, 

indirecta o 

Objeto de estudio 
1. Semiología y 

propedéutica 
hematológica. 

● Interrogatorio y 
exploración física 

Identifica los 
síndromes 
hematológicos a 
través del 
adecuado 

interrogatorio y 

Tema impartido por 

el decente  
 
Aprendizaje 
centrado en el 

paciente 

 

Informe de 
análisis de 
caso tipo  
“PSOAP” 
 

 



ambas, 
centrado en 
el paciente, 
así como su 

adecuado 
registro. 
 
5. Analiza, 
ordena e 

interpreta de 
manera 
crítica y 
objetiva 
la informació

n derivada de 
la 
entrevista y 
la 
exploración fí

sica del 
paciente que 
contribuya a 
la integración 
de un 

diagnóstico s
indromático. 

6.Integra la 
información 
clínica y 

paraclínica 
previamente 
solicitada y 
establece 
diagnósticos 

específicos. 
 
  
  

enfocado a 
síndromes 
hematológicos 

● Síndromes 
hematológicos. 

● Diagnósticos 
sindromáticos  

● Enfermedades 
hematológicas 

exploración 
física. 
 

Identifica la 

clasificación de 
las 
enfermedades 
hematológicas 
 

Integra 
síndromes 
hematológicos y 
los asocia con 
las 
enfermedades 
más frecuentes 

Síndrome anémico 

E2DMIP 
8. Propone el 
tratamiento 
inicial 
o definitivo 

centrado en 
el paciente.  
 
9. Determina 

el tipo de 

seguimiento 

Objeto de estudio 2. 
Serie roja. 
● Biometría 

Hemática 
Interpretación 

● Ruta Diagnóstica 
en Anemias 

● Anemias 
Arregenerativas, 

             Ferropenia 

Identifica de 
manera 
adecuada la 
biometría 
hemática y 

realiza un 
diagnóstico de 
esta. 
 

Establece una 

ruta diagnóstica 

Impartido por el 
decente  
Seminarios 
Análisis de casos 
 

 

Entrega de 
un reporte de 
un caso 
simulado 
manuscrito 

 

Examen 
escrito de 

manera 
digital de 



que se 
realizará al 
paciente de 

acuerdo 

con la 
patología 
 

B1EDH 

2. Propone la 
solución de 
problemas 
con una 
base 

interdisciplin
ar (científica, 
humanística, 
tecnológica) 

 

             Crónica 
simple, talasemias, de 
la enfermedad crónica 

             Diagnóstico 

Diferencial  
             Megaloblástic
a Macrocíticas 
             Diagnóstico 

Diferencial  
● Anemias 

Regenerativas 
             Hemolítica 
Adquirida  

             Inmunológica  
             Hemolíticas 
congénitas 
(esferocitosis, 
eliptocitosis)               

Microangiopáticas 
HPN , 
PTT,  Talassemia 
Drepanocitosis, 
DG6PD, DPK 

● Policitemia vera y 
poliglobulia 
secundaria 

● Aplasia Medular 

 

  
 

asertiva en el 
abordaje de las 
anemias. 

 

Clasifica las 
anemias en 2 
grandes grupos 
dependiendo del 

VCM y de los 
reticulocitos. 
Identifica las 
partes que 
componen un 

coagulograma 
básico. 
Interpreta y 
analiza de 
manera 

adecuada el 
coagulograma y 
reconoce la 
necesidad de 
estudios 

complementarios
. 
Integra todos los 

datos clínicos y 
paraclínicos en 

una patología 
específica. 
 
A partir del 
diagnóstico 

sindromático 
establece 
un  diagnóstico 
presuntivo. 
 

opción 
múltiple 
 

Objeto de estudio 3. 
Hemostasia y 
trombosis. 

● Hemostasia 
fisiología de y  

laboratorio en 
hemostasia  
 

● Trombocitopenia 

inmune primaria y 
Trombocitopatia  

A partir del 
diagnóstico 
presuntivo, y 

tomando en 
cuenta los 
diagnósticos 
diferenciales, se 
aproxima al 

diagnóstico 

etiológico. 
 

Impartido por el 
decente  
Seminarios 

Análisis de casos 
 

Proyectos 
aplicados a la 
resolución de 

problemas 
prioritarios. 
Monografía 
donde 
identifique la 

problemática 

hematológica 
más 
frecuente en 



● Trombocitopatías 
hereditarias 

● Coagulopatias 

adquiridas, 

CID  Hepatopatia y 
coagulopatía del 
nefrópata 

● Coagulopatias 

hereditarias  
● Trombosis venosa y 

arterial, trombofilia 
congénita y 
adquirida 

● Fármacos 
anticoagulantes y 
antiagregantes 

 

Establece un 
plan terapéutico 
inicial adecuado 

tomando en 

cuenta riesgos y 
beneficios. 
 
Conoce e 

identifica las 
escalas 
pronósticas de 
las múltiples 
patologías. 

 
Reconoce la 
urgencia de 
aquellas 
patologías que 

requieren una 
rápida derivación 
a 2ndo nivel 
 

el medio y 
proponga 
una solución. 

 Objeto de estudio 4. 
SERIE BLANCA         
Alteración serie blanca 
cualitativa cuantitativ

a  
● Abordaje 

adenomegalias 
● Linfomas  
● Leucemias Agudas 

● Leucemias crónicas 
● Neoplasias de 

células plasmáticas 
● Mielodisplasia 
● Síndromes 

Hemofagociticos e 
Histiocitosis  

 

A partir del 
diagnóstico 
presuntivo, y 
tomando en 

cuenta los 
diagnósticos 
diferenciales, se 
aproxima al 
diagnóstico 

etiológico. 
 
Establece un 
plan terapéutico 
inicial adecuado 

tomando en 
cuenta riesgos y 
beneficios. 
 
Conoce e 

identifica las 
escalas 
pronósticas de 
las múltiples 
patologías. 

 

Reconoce la 
urgencia de 
aquellas 

Tema impartido por 
el decente  

Seminarios 

Análisis de casos 
 

Proyectos 
aplicados a la 
resolución de 
problemas 

prioritarios. 
Monografía 
donde 
identifique la 
problemática 

hematológica 
más 
frecuente en 
el medio y 
proponga 

una solución. 



patologías que 
requieren una 
rápida derivación 

a segundo nivel. 

E3IB 
1. Identifica 

problemas 
de salud del 
contexto 
actual y 
futuro. 

 
B4TD 

9.  Se 
mantiene 
actualizado 

en 
tendencias y 
herramienta
s digitales 

 

Objeto de estudio 3. 
Talleres. 

● Toma de muestra 

● Coagulograma 
básico 

● Inmunohematolo
gía 

● Morfología 

 

Toma de muestra 
venosa de 

manera 
adecuada 
Realiza, analiza e 
interpreta las 
pruebas de 

coagulación 
básica 
Realiza y analiza 
pruebas básicas 
de 

Inmunohematolo
gía 
Identifica las 
principales 
anormalidades de 

serie roja 
identifique la 
serie blanca 
normal 
 

Se comunica con 
sus compañeros 
de manera 
efectiva para 
completar una 

tarea en común. 
 
Conforma 
equipos, 
promueve el 

liderazgo y la 
participación de 
todas las partes. 
 
Resuelve 

problemas 
planteados con el 
apoyo de sus 
compañeros con 
respeto y 

tolerancia. 

 

Trabajo colaborativo 
 

Taller 

 

Entrega de 
reporte de 

manera 
personal 
 
Evaluación 
por parte de 

los profesores 
de la actitud 
del alumno 
en todo el 
proceso 

 
Utilización de 
tecnologías 
digitales/visu
ales para la 

identificación 
morfológica 
de los 
elementos 
formes 

sanguíneos. 
Inteligencia 
artificial de 
reconocimien
to de 

imágenes y 
patrones. 
 

 

FUENTES DE INFORMACIÓN EVALUACIÓN DE LOS APRENDIZAJES 



(Bibliografía, direcciones electrónicas) (Criterios, ponderación e instrumentos) 
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(2013). Hemofilia 
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Mexico, 149(3), 308–321. 

Leebeek, F. W., & Eikenboom, J. C. 
(2016). Von Willebrand’s Disease. 
En New England Journal of 
Medicine (Vol. 375, Números 21, 
pp. 2067-2080). 
https://doi.org/10.1056/nejmra1
601561 

Roberts, L. N., Lisman, T., Stanworth, S., 
Hernandez‐Gea, V., Magnusson, 
M., Tripodi, A., & Thachil, J. (2022). 
Periprocedural management of 

abnormal coagulation parameters 
and thrombocytopenia in patients 
with cirrhosis: Guidance from the 
SSC of the ISTH. En Journal of 
Thrombosis and Haemostasis (Vol. 
20, Número 1, pp. 39-47). 
https://doi.org/10.1111/jth.1556
2 

 

La evaluación se lleva a cabo por el 
profesor, se trata de una evaluación 
informal donde se evalúa la actitud del 

estudiante frente a sus compañeros, al 
profesor y a los pacientes, lo cual equivale 

a una ponderación del 10%. 
Los talleres impartidos durante el curso, 
los cuales comprenden de 3-4, 
dependiendo el tiempo y la disponibilidad, 
se evalúan de manera formal e informal 

con observación directa de la maestra y con 
examen estructurado escrito, lo anterior se 
pondera con un 20% del total final. 
El 70% final, se evalúa de manera formal 
con Tres exámenes parciales estructurados 

departamentales los cuales se realizan en 
aulas de cómputo dentro de las 
instalaciones de la facultad, con fechas 
asignadas al inicio del semestre y con 
equivalencias divididas equitativamente de 

manera que correspondan al 70%. Para 
poder tener derecho a presentar los 
exámenes parciales, el alumno debe tener 
al menos un 80% de asistencia al curso. 
Respecto al examen extraordinario, el 

alumno que no acredite la materia con la 
calificación mínima de 7, podrá solicitar un 
examen extraordinario y la naturaleza de 
éste queda a consideración y discreción del 
profesor. 

 

 

 

 

 

 

Cronograma del avance programático 

 

Objetos de 
aprendizaje 

Semanas 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1
0 

1
1 

1
2 

1
3 

1
4 

15 16 

https://doi.org/10.1056/nejmra1601561
https://doi.org/10.1056/nejmra1601561


Semiología y 

propedéutica 
hematológica 

                

Serie roja 
 

                

Hemostasia y 
trombosis. 
 

                

Serie Blanca                         

Talleres 
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