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Total, de horas por semana: 5 

Teoría: Presencial o Virtual 3 
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Trabajo extra-clase: 0 

Créditos Totales: 5 

Total, de horas semestre (x 16 
sem.): 

80 

Fecha de actualización: NOVIEMBRE 2024 

Prerrequisito (s): NINGUNA 

DESCRIPCIÓN DE LA MATERIA Y/O UNIDAD DE APRENDIZAJE: 
Curso teórico práctico de clínica y nosología de Nefrología, el cual está enfocado al estudio y 
manejo de patologías vinculadas tanto al riñón.  
Este curso contiene los contenidos necesarios para desarrollar, competencias básicas, 

específicas y profesionales, orientadas a la solución de problemas de salud relacionados con la 
nefrología a nivel del médico general. 
 
 

B 1 Excelencia y Desarrollo Humano 
Desarrolla el pensamiento crítico a partir de la libertad, el análisis, la reflexión y la 
argumentación. 
P1 Atención integral a la salud con sentido humano 

P1 3 Colabora de manera inter y trans profesional en la práctica de la atención a la salud con 
sentido humano, acorde a las necesidades de la comunidad con base en los determinantes 
sociales de la salud y apego a la normatividad vigente. 
 

 
 

DOMINIOS Y/O 
DESEMPEÑOS 

¿Qué voy a 
desarrollar?  

 

OBJETOS DE ESTUDIO Y 
CONTENIDOS  

¿Con qué? 
 

RESULTADOS DE 
APRENDIZAJE 

 
¿Para qué? 

 

METODOLOGÍA 
(Estrategias, recursos 
didácticos, secuencias 

didácticas…) 
¿Cómo? 

EVIDENCIAS 
DE 

DESEMPEÑO  
 



  

B 1 
Excelencia y 
Desarrollo 

Humano 

Desarrolla el 
pensamiento 
crítico a 
partir de la 
libertad, el 

análisis, la 
reflexión y la 
argumentaci
ón. 
P1 Atención 

integral a la 
salud con 
sentido 
humano 
P1 3 

Colabora de 
manera inter 
y trans 
profesional 
en la práctica 

de la 

atención a la 
salud con 
sentido 
humano, 

acorde a las 
necesidades 
de la 
comunidad 
con base en 

los 
determinante
s sociales de 
la salud y 
apego a la 

normatividad 
vigente. 
 

OBJETO DE ESTUDIO 
1  
EL PACIENTE 

EDEMATOSO  

1. Falla cardíaca  
2. Cirrosis  
3. Síndrome Nefrótico  
 

Identifica los 
signos y síntomas 
de la patología 

nefrológica y 

realiza un 
diagnóstico 
sindromático. 

Aprendizaje 
colaborativo: taller  
Tareas en equipo e 

individual  

Sesión plenaria de 
discusión con 
presentaciones de 
los temas por parte 
de los estudiantes.  

Aprendizaje Basado 
en Problemas  
Práctica Clínica 
directa con el 
paciente en 

hospitales y 
discusión de casos 
clínicos  
Exposición por el 
docente 

 

B 1 
Excelencia y 

Desarrollo 
Humano 

Desarrolla el 
pensamiento 

OBJETO DE ESTUDIO 
2  

EL PACIENTE CON 
ALTERACIONES 

METABÓLICAS  

Conoce los 
métodos de 

laboratorio, 
gabinete y 

endoscópicos 
esenciales en el  

Aprendizaje 
colaborativo: taller  

Tareas en equipo e 
individual  

Sesión plenaria de 
discusión con 

 



crítico a 
partir de la 
libertad, el 

análisis, la 

reflexión y la 
argumentaci
ón. 
P1 Atención 

integral a la 
salud con 
sentido 
humano 
P1 3 

Colabora de 
manera inter 
y trans 
profesional 
en la práctica 

de la 
atención a la 
salud con 
sentido 
humano, 

acorde a las 
necesidades 
de la 

comunidad 
con base en 

los 
determinante
s sociales de 
la salud y 
apego a la 

normatividad 
vigente. 
 

4. Hiponatremia e 
Hipernatremia  
5. Hipocalemia e 

hipercalemia  

6. Alteraciones del 
equilibrio ácido base  
7. Alteraciones del 
Calcio y del fosfato 

séricos 

 
estudio de la 
patología 

nefrológica.  

Aplica el 
interrogatorio y 
examina al 
paciente 

nefrológico.  
Elabora, redacta, 
discierne y 
presenta a 
discusión una 

historia clínica 
Nefrológica  
Muestra el 
seguimiento 
clínico de la 

patología 
nefrológica 
encontrada. 

presentaciones de 
los temas por parte 
de los estudiantes.  

Aprendizaje Basado 

en Problemas  
Práctica Clínica 
directa con el 
paciente en 

hospitales y 
discusión de casos 
clínicos  

Exposición 

por el docente 

B 1 
Excelencia y 
Desarrollo 
Humano 
Desarrolla el 

pensamiento 
crítico a 
partir de la 
libertad, el 
análisis, la 

reflexión y la 

argumentaci
ón. 

OBJETO DE ESTUDIO 
3  
MISCELÁNEO  
8. Infección de vías 
urinarias  

9. Hematuria, 
proteinuria  
10. Alteraciones en 
microscopía urinaria  
11. Enfermedad renal 

e hipertensión 

Define y 
comprende 
claramente las 
patologías 
renales  

Conoce la 
clasificación por 
causa, tiempo de 
duración, grado y 
nivel de patología 

nefrológica.  

Describe la 
etiología y 
patogénesis de 

Aprendizaje 
colaborativo: taller  
Tareas en equipo e 
individual  
Sesión plenaria de 

discusión con 
presentaciones de 
los temas por parte 
de los estudiantes.  
Aprendizaje Basado 

en Problemas  

Práctica Clínica 
directa con el 
paciente en 

 



P1 Atención 
integral a la 
salud con 

sentido 

humano 
P1 3 
Colabora de 
manera inter 

y trans 
profesional 
en la práctica 
de la 
atención a la 

salud con 
sentido 
humano, 
acorde a las 
necesidades 

de la 
comunidad 
con base en 
los 
determinante

s sociales de 
la salud y 
apego a la 

normatividad 
vigente. 

 

las enfermedades 
renales, así como 
las etapas según 

el tiempo de 

duración.  
Identifica la 
sintomatología y 
la correlaciona 

con la 
fisiopatología 
correspondiente.  
Comprende los 
hallazgos de los 

estudios de 
laboratorio e 
imagen. 

hospitales y 
discusión de casos 
clínicos  

Exposición por el 

docente 

B 1 
Excelencia y 

Desarrollo 
Humano 
Desarrolla el 
pensamiento 
crítico a 

partir de la 
libertad, el 
análisis, la 
reflexión y la 
argumentaci

ón. 
P1 Atención 
integral a la 
salud con 
sentido 

humano 

P1 3 
Colabora de 
manera inter 

OBJETO DE ESTUDIO 
4  

FALLA RENAL  
12. Insuficiencia renal 
aguda  
13. Insuficiencia renal 
crónica  

14. Diálisis y 
trasplante renal 

Identifica la 
patología no 

Nefrológica y las 
complicaciones.  
Conoce el 
tratamiento 
médico y 

quirúrgico de las 
diferentes 
patologías 
renales.  
Elabora un 

pronóstico de las 
patologías 
nefrológicas. 

Aprendizaje 
colaborativo: taller  

Tareas en equipo e 
individual  
Sesión plenaria de 
discusión con 
presentaciones de 

los temas por parte 
de los estudiantes.  
Aprendizaje Basado 
en Problemas  
Práctica Clínica 

directa con el 
paciente en 
hospitales y 
discusión de casos 
clínicos  

Exposición por el 

docente 

 



y trans 
profesional 
en la práctica 

de la 

atención a la 
salud con 
sentido 
humano, 

acorde a las 
necesidades 
de la 
comunidad 
con base en 

los 
determinante
s sociales de 
la salud y 
apego a la 

normatividad 
vigente. 
 

 

FUENTES DE INFORMACIÓN 
(Bibliografía, direcciones electrónicas) 

EVALUACIÓN DE LOS APRENDIZAJES 
(Criterios, ponderación e instrumentos) 

Artículos originales que se entregaran durante el curso.  
 
Nefrología clínica 2ª a 6ª a edición.  
Luis Hernando Avendaño  
Nefrología pediátrica. 2ª edición.  
Gordillo, De la Cruz.  
The Kidney.  
Brenner & Rector´s 8ª edition 2007 
 

Evaluación escrita opción múltiple y escritos 
parciales (con preguntas en Inglés) posteriores 
a una secuencia temática.  
Evaluación oral, participativa, esta evaluación 
sumará medio punto adicional, a los 
estudiantes que promedien un año de labor 
destacada.  
Evaluación escrita (selección múltiple) y 
escritos parciales, posterior a una secuencia 
temática 50%.  
Evaluación ECOE 50% 

 

Cronograma del avance programático 

 
 

Objetos de 
aprendizaje 

Semanas 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1
0 

1
1 

1
2 

1
3 

1
4 

15 16 

OBJETO DE 
ESTUDIO 1 

X X X X             

OBJETO DE 
ESTUDIO 2 

    X X X X         

OBJETO DE 

ESTUDIO 3 

        X X X X     



OBJETO DE 
ESTUDIO 4 

            X X X X 
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