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DESCRIPCION DE LA MATERIA Y/O UNIDAD DE APRENDIZAJE:

En esta materia se contribuye al desarrollo de competencias en el ambito de la atencion integral
a la salud enfocado en la medicina de emergencia, ya que se busca que los estudiantes analicen
problemas relacionados con situaciones criticas y de urgencia médico-quirurgica, y contribuyan
a su solucion a través de la aplicacion de técnicas de diagnéstico y tratamiento inmediatas. Por
lo que este programa se caracteriza por ser practico, brindando a los estudiantes una formaciéon
basada en escenarios reales y simulados. Los estudiantes aprenden en la interaccion con
pacientes, profesionales de la salud y equipos interdisciplinarios sobre los protocolos de
actuacion en emergencias médicas y quirurgicas, adquiriendo habilidades esenciales para
responder eficientemente en situaciones de alto riesgo.

COMPETENCIAS A DESARROLLAR:

Competencias Basica

B1. Excelencia y Desarrollo Humano. Promueve el desarrollo humano integral con resultados
tangibles obtenidos en la formacion de profesionales con conciencia ética y solidaria,
pensamiento critico y creativo, asi como una capacidad innovadora, productiva y emprendedora
en el marco de la innovacion y pertinencia social, con matices éticos y de valores, que desde su
particularidad cultural le permitan respetar la diversidad, promover la inclusion, valorar la
interculturalidad.




Competencias Profesionales
P1l. Atencion integral a la salud con sentido humano. Construye una cultura de atencién
integral a la salud con sentido humano desde la prevencion de la enfermedad y la promocion de
estilos de vida saludable, mediante el analisis de problemas y su prevalencia, a través de la
colaboracion inter y transprofesional

DOMINIOS Y/O OBJETOS DE ESTUDIO Y

DESEMPENOS

B1EDH

2. Propone la
solucion de
problemas
con una base
interdisciplinar
(cientifica,
humanistica y
tecnoldgica).

P1AISSH
3. Colabora de
manera inter y
trans
profesional en
la practica de
la
atencion a la
salud con
sentido
humano,
acorde a las
necesidades
de la
comunidad
con
base en los
determinantes
sociales de la
salud y apego
ala
normatividad
vigente.

CONTENIDOS

Objeto de estudio 1
Soporte vital cardiaco

Conceptos de
soporte vital
basico y
avanzado
Soporte  Vital
Basico

RCP Basico en
adultos
Evaluacion y
manejo de via
aérea
Arritmias
cardiacas
riesgo vital
Sindrome
coronario agudo
Ataque
cerebrovascular
agudo

Cddigo MEGA

con

RESULTADOS DE
APRENDIZAJE

Atiende de manera
eficiente y efectiva
los padecimientos
de riesgo vital a
través de la
colaboracién intery
trans profesional,
enfocado en el
sentido humano y
en la legislacion
actual, con respeto
a los valores
individualizados del
paciente 'y su
familia, asi como a
sus valores vy
privacidad.

Realiza
interrogatorio
estructurado,
directa o
indirectamente
centrado en el
paciente.

un

Explora
sistematicamente
al paciente usando

los instrumentos
médicos
requeridos,
respetando la
integridad 'y la
dignidad del
paciente.

El alumno analiza,
ordena e interpreta

METODOLOGIA
(Estrategias, recursos
didacticos, secuencias

didacticas...)

Aprendizaje  basado

en problemas

Presentacion de casos
clinicos

Practica en ambientes
simulados

Practica en ciclos
clinicos hospitalarios

EVIDENCIAS
DE
DESEMPENO

Reporte de
practica
realizada en
ambiente
simulado
Evidencia de
asistencia a
practicas

hospitalarias
(Bitacora con
fotos)

Informe de
analisis de
casos clinicos




la informacion
clinica y paraclinica
para establecer un

diagnostico
especifico.

Otorga una
atencion  médica
oportuna, segura y
adecuada al
paciente.

Coordina un equipo
transdisciplinario
en la atencién del
paciente.

B1EDH
2. Propone la
solucion de
problemas
con una base
interdisciplinar
(cientifica,
humanistica y
tecnoldégica).

P1AISSH
3. Colabora de
manera inter y
trans
profesional en
la practica de
la
atencion a la
salud con
sentido
humano,
acorde a las
necesidades
de la
comunidad
con
base en los
determinantes
sociales de la

OBJETO DE ESTUDIO 2
Soporte vital en trauma

Evaluacién y
manejo inicial en
trauma

Manejo de la via
aérea

Estado de shock
Trauma Toracico
Trauma
Abdominal y
Pélvico
Traumatismo
Craneoencefalico
Trauma
Raquimedular
Trauma Musculo
esquelético
Lesiones
Térmicas

Atiende de manera
eficiente y efectiva
los padecimientos
de riesgo vital a
través de la
colaboracién inter y
trans profesional,
enfocado en el
sentido humano y
en la legislacion
actual, con respeto
a los valores
individualizados del
paciente 'y su
familia, asi como a

sus valores vy
privacidad.

Realiza un
interrogatorio
estructurado,
directa o

indirectamente
centrado en el
paciente.

Explora
sistematicamente
al paciente usando

salud y apego los instrumentos
ala médicos
normatividad requeridos,
vigente. respetando la

Aprendizaje  basado

en problemas

Presentacion de casos
clinicos

Practica en ambientes
simulados

Practica en ciclos
clinicos hospitalarios

Reporte de
practica
realizada en
ambiente
simulado

Evidencia de
asistencia a
practicas
hospitalarias
(Bitacora con
fotos)

Informe de
analisis de
casos clinicos




integridad y la
dignidad del
paciente.

Analiza, ordena e
interpreta la
informacién clinica
y paraclinica para

establecer un
diagnéstico
especifico.

Otorga una
atencion  médica
oportuna, segura y
adecuada al
paciente.

Coordina un equipo
transdisciplinario
en la atencion del
paciente.

B1EDH
2. Propone la
solucién de
problemas
con una base
interdisciplinar
(cientifica,
humanistica y
tecnoldgica).

P1AISSH
3. Colabora de
manera inter y
trans
profesional en
la practica de
la
atencion a la
salud con
sentido
humano,
acorde a las
necesidades
de la
comunidad
con
base en los

OBJETO DE ESTUDIO 3
Soporte vital en
pediatria

e Evaluacion
sistémica del
paciente
pediatrico

e RCPyDEAen
niRos

e Manejo de las
emergencias
respiratorias

e Reconocimiento
y manejo del
shock

e Identificacion y
manejo de
arritmias

Atiende de manera
eficiente y efectiva
los padecimientos
de riesgo vital a
través de la
colaboracién intery
trans profesional,
enfocado en el
sentido humano y
en la legislacion
actual, con respeto
a los valores
individualizados del
paciente 'y su
familia, asi como a

sus valores vy
privacidad.

Realiza un
interrogatorio
estructurado,
directa o

indirectamente
centrado en el
paciente.

Explora
sistematicamente

Aprendizaje = basado

en problemas

Presentacion de casos
clinicos

Practica en ambientes
simulados

Practica en ciclos
clinicos hospitalarios

Reporte de
practica
realizada en
ambiente
simulado

Evidencia de
asistencia a
practicas
hospitalarias
(Bitacora con
fotos)

Informe de
analisis de
casos clinicos




determinantes
sociales de la
salud y apego
ala
normatividad
vigente.

al paciente usando
los instrumentos
meédicos
requeridos,
respetando la
integridad y la
dignidad del
paciente.

El alumno analiza,
ordena e interpreta
la informacién
clinica y paraclinica
para establecer un
diagnéstico

especifico.

Otorga una
atencion  médica
oportuna, segura y
adecuada al
paciente.

Coordina un equipo
transdisciplinario
en la atencion del
paciente.

B1EDH
2.Propone la
solucién de
problemas
con una base
interdisciplinar
(cientifica,
humanistica y
tecnoldgica).

P1AISSH
3. Colabora de
manera inter y
trans
profesional en
la practica de
la
atencion a la

salud con
sentido
humano,
acorde a las

necesidades

OBJETO DE ESTUDIO 4
Soporte vital en
Obstetricia

e Complicaciones
médicas en el
embarazo

e Hemorragia
vaginal al final
del embarazo

e Vigilancia fetal
intra parto

e Distocias del
trabajo de parto

e Alteraciones en
la presentacion y
posicion

e Hemorragia post
parto

e Reanimacién
materna en
trauma

Atiende de manera
eficiente y efectiva
los padecimientos
de riesgo vital a
través de la
colaboracién inter y
trans profesional,
enfocado en el
sentido humano y
en la legislacion
actual, con respeto
a los valores
individualizados del
paciente 'y su
familia, asi como a

sus valores 'y
privacidad.

Realiza un
interrogatorio
estructurado,
directa o]

indirectamente

Aprendizaje
en problemas

basado

Presentacion de casos

clinicos

Practica en ambientes

simulados

Practica en ciclos
clinicos hospitalarios

Reporte de
practica
realizada en
ambiente
simulado

Evidencia de
asistencia a
practicas
hospitalarias
(Bitacora con
fotos)

Informe de
analisis de
casos clinicos




de la e | aceraciones centrado en el
comunidad perineales paciente.
con
base en los Explora
determinantes sistematicamente
sociales de la al paciente usando
salud y apego los instrumentos
ala médicos
normatividad requeridos,
vigente. respetando la
integridad y la
dignidad del
paciente.

Analiza, ordena e
interpreta la
informacién clinica
y paraclinica para

establecer un
diagnéstico
especifico.

Otorga una
atencion  médica
oportuna, segura y
adecuada al
paciente.

Coordina un equipo
transdisciplinario
en la atencion del
paciente.

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
(Criterios, ponderacion e instrumentos)
Considera la evaluacién como un proceso

FUENTES DE INFORMACION
(Bibliografia, direcciones electrénicas)
Tintinalli, J. (2006). Medicina de urgencias (62 ed.).
McGraw-Hill/ACEP. formativo y continuo que favorece el aprender
Marx, J. A. (2013). Rosen’s emergency medicine: a aprender.

Concepts and clinical practice (82 ed.). Elsevier. e Evidencias de desempefio: Asistencia a las

Malagoén Londofio, J. A. (2004). Manejo integral de
urgencias (32 ed.). Editorial Panamericana.

Moya, M. S. (Ed.). (s.f.). Tratado de medicina de
urgencias. Editorial Océano.

Zubiran, S. (s.f.). Manual de urgencias. (No se incluye
fecha de publicacion precisa).

Mills, J. (2016). Current emergency diagnosis and
treatment. Lange Medical Books.

Jiménez Murillo, L. (2010). Medicina de urgencias y
emergencias: Guia diagndstica y protocolos de
actuacion (42 ed.). Elsevier.

practicas simuladas, con
practicas realizadas

registro de

Dos examenes parciales que abarcan cada
uno 2 objetos de estudio que se promedian
mas un examen final que puede ser
cualquiera de los 4 objetos de estudio en un
ambiente simulado.

La ponderacién maxima sera de 2 puntos a
criterio del docente siempre y cuando se
incluya: asistencia al 100% de las sesiones




Ruiz Cereceres, J. (2014). Apuntes en medicina de de clase, practica simulada y hospitalaria.
urgencias (22 ed.). Pendiente. Ademas de evidencia de desempeno

Guyton, A. C., & Hall, J. E. (2016). Tratado de fisiologia durante su participacion en clase, practica
médica (112 ed.). Elsevier. simulada y asistencia hospitalaria.

Cronograma del avance programatico

Objeto de estudio 1
Objeto de estudio 2

Objeto de estudio 3

Objeto de estudio 4




