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DESCRIPCIÓN DE LA MATERIA Y/O UNIDAD DE APRENDIZAJE: 

Se trata de un curso que conduce al estudiante a desarrollar los conocimientos básicos para conocer, valorar 
y tratar desde el punto de vista de la fisioterapia las más frecuentes alteraciones que limitan el  desarrollo 
normal del niño, incorporando técnicas y enfoques adaptados a las etapas de maduración del neurodesarrollo 

y a las patologías más frecuentes en la etapa infantil. 

 
 
 
COMPETENCIAS PARA DESARROLLAR  
 
BÁSICAS: 
B1. Excelencia y Desarrollo Humano. Promueve el desarrollo humano integral con resultados 

tangibles obtenidos en la formación de profesionales con conciencia ética y solidaria, pensamiento 
crítico y creativo, así como una capacidad innovadora, productiva y emprendedora en el marco de la 
innovación y pertinencia social, con matices éticos y de valores, que desde su particularidad cultural le 
permitan respetar la diversidad, promover la inclusión, valorar la interculturalidad. 
 
B5. Innovación y Emprendimiento Social. Construye de forma colaborativa con actores académicos y 

no académicos,  proyectos innovadores de emprendimiento social considerando los avances científicos 
y tecnológicos  para la transformación  de la sociedad; mediante la habilitación de redes  y comunidades 
de práctica que posibiliten el diálogo abierto, la pluralidad epistémica, la participación, la realimentación 
y, la construcción de conocimiento,   con valores de solidaridad,  justicia, equidad, sostenibilidad, 
interculturalidad, democracia y derechos humanos.  
 
PROFESIONALES: 
P1. Atención Integral a la Salud con Sentido Humano. Construye una cultura de atención integral a la 

salud con sentido humano desde la prevención de la enfermedad y la promoción de estilos de vida 



saludable, mediante el análisis de problemas y su prevalencia, a través de la colaboración inter y 
transprofesional para establecer programas de salud con calidad y equidad, que impacten en la calidad 
de vida desde el enfoque del desarrollo sostenible. 
 
P3. Investigación en Salud. Participa en proyectos de investigación trasdisciplinares referentes al área 

de la salud, a través de la observación y formulación de hipótesis mediante la aplicación de diversos 
métodos para responder preguntas y generar conclusiones válidas que ofrezcan alternativas de solución 
en diversos contextos con enfoque bioético. 
 
ESPECÍFICAS: 
E1. Diagnósticos Sistematizados de Patrones del Movimiento. Evalúa el movimiento humano en 

diferentes entornos, a través de herramientas y recursos utilizados en fisioterapia para diagnosticar de 
manera precisa los patrones de movimiento, normales como anormales, en individuos de todas las 

edades y condiciones físicas y con base en ello diseña programas de atención fisioterapéutica. 
 
E3. Evaluación, Diagnóstico e Intervención en Fisioterapia. Realiza la evaluación y el diagnóstico 
funcional completo y sistemático del paciente, a través del método de intervención en fisioterapia y 
herramientas, técnicas y conocimientos especializados para determinar de manera precisa el estado 
funcional de los pacientes y su proceso de intervención. 
 
E4. Fisioterapia Basada en la Evidencia. Desarrolla Investigación en el ámbito de la Fisioterapia, 

mediante la búsqueda de fenómenos trascendentales y de importancia en el área, que a su vez generan 
nuevo conocimiento y promueven la mejora continua en la práctica clínica para contribuir al avance y 
desarrollo de la disciplina. 
 
E5. Fisioterapia Preventiva. Crea estrategias y acciones de promoción de la salud en el campo de la 

Fisioterapia mediante el diseño de programas adaptados a las necesidades y capacidades individuales 
para mejorar el bienestar físico, emocional y social de las personas. 
 

 
 

DOMINIOS Y/O 
DESEMPEÑOS  

 
 

OBJETOS DE ESTUDIO Y 
CONTENIDOS  

 

RESULTADOS DE 
APRENDIZAJE 

 

METODOLOGÍA 
(Estrategias, 

recursos didácticos, 

secuencias 
didácticas…) 

 

EVIDENCIAS DE 

DESEMPEÑO  

P3IS 

Analiza e 
interpreta los 
resultados de 
aplicación de 
instrumentos, 
metodologías y 

contextos. 
 
 

E4FBE 

Realiza 
revisiones 
sistemáticas de 
la literatura 
en fisioterapia, 
identifica 
estudios 

 
OBJETO DE ESTUDIO1 
NEUROCIENCIA DEL 
DESARROLLO MOTOR 
1.1 Control motor: 

1.1.1 Definición 
1.1.2 Teorías del CM 
1.2 Fisiología del 
control motor 

1.2.1 Fisiología del Control 
Motor 

1.2.2 Resumen de la 
Función Cerebral 
1.3 Aprendizaje motor y 
recuperación funcional. 
1.3.1 Formas de 
Aprendizaje: 
Formas No-Asociativas 
de Aprendizaje 

Interpreta las teorías 
del control motor y 
las relaciona con la 
fisiología del control 
motor 
 
 
 
 
 
Identifica los 
avances científicos 
en el conocimiento 
del control motor, 
aprendizaje motor y 
recuperación 
funcional  
 
 

 
 Aprendizaje 
colaborativo  
Aula invertida 
 
 
 
 
 
 
Foros de 
discusión 
Aula invertida  
 

Recolectar y 
analizar datos 
de una 
investigación 
científica y 
realiza un 
informe en 
plataforma 
Moodle 
Informe de 
resultados en 
plataforma 
Moodle 



relevantes, 
evalúa la 
calidad de la 
evidencia y 
sintetiza los 
hallazgos que 
ayuden a la 
toma de 
decisiones 
basada en la 
evidencia. 

 

Formas Asociativas de 
Aprendizaje 
1.3.2 Teorías 
Relacionadas 
con el Aprendizaje de 
Movimientos Finos 
1.3.3 Recuperación 
Funcional 
1.4 Fisiología del 
aprendizaje motor y 
recuperación funcional. 

1.4.1 Neurofacilitación 
1.4.2 Plasticidad cerebral 
1.5 Neurofisiología del 
movimiento normal 

E1DSPM  

 
Evalúa la 
biomecánica del 
movimiento 
humano, en 
desequilibrios 
musculares, 
alteraciones 
posturales y 
otros 
factores que 
puedan 
contribuir 
a las patologías 
y lesiones. 

E3EDIF  

 Aplica pruebas 
y medidas 
funcionales 
mediante 
escalas y 
herramientas de 
evaluación 
estandarizadas 

OBJETO DEL ESTUDIO 
2 
DESARROLLO MOTOR 
2.1 Reacciones y 
reflejos 

2.1.1 Reflejos primitivos 
2.1.2 Reacciones de 
maduración cerebral 
2.2.Análisis 
cinesiológico del 
desarrollo motor.  

2.2.1 Estadios de 
locomoción 
2.2.2 Análisis de la 
sedestación 
2.2.3 Análisis del gateo 
2.2.4 Análisis de la 
marcha 
 

Explica las diferentes 
etapas de la 
maduración cerebral 
y las relaciona con el 
neurodesarrollo 
 
Clasifica el 
movimiento normal 
en el neurodesarrollo 
y lo interpreta en 
escalas funcionales 
estandarizadas 

Cartografía 
conceptual 
Aprendizaje 
colaborativo 

 
 
 

Aprendizaje 
situado 

Mapa 
conceptual en 
plataforma 
Moodle 
 
 
 
Informe de 
resultados en 
plataforma 
Moodle 

E1DSPM 
Manifiesta 
habilidades de 
pensamiento 
crítico ante las 
diferentes 
problemáticas 
en el 
ámbito clínico 
relacionadas al 
movimiento 

E3EDIF  
10. Describe de 

manera precisa 
las deficiencias, 
limitaciones y 

OBJETO DEL ESTUDIO 
3 
DESARROLLO 
PATOLÓGICO 

3.1 Prematurez 
3.2 Alto riesgo 
neurológico 
3.3 Artrogriposis 
3.4 Espina bífida 
3.5 Enfermedades 
neuromusculares 
3.6 Torticolis congénita  
3.7 Parálisis braquial 
obstétrica 
3.8 Sn de Guillian Barré 

Debate la relación 
entre un modelo 
conceptual y la 
práctica clínica.  
 Analiza cada 
elemento del 
proceso de atención 
del paciente de la 
American Physical 
Therapy Association.  
Examina los 
componentes de la 
Clasificación 
Internacional del 
Funcionamiento, la 

Proyectos 
formativos.  
Estudio de casos 
clínicos. 
Aprendizaje 
situado en 
evidencia, 
cartografía 
conceptual 
 
 

Historia Clínica 
de fisioterapia  
Trabajo en 
plataforma 
Moodle 
Informe de 
actividades 
 
 



restricciones 
funcionales 
utilizando los 
términos y las 
categorías 
definidas en la 
Clasificación 
Internacional del 
Funcionamiento 
la 
Discapacidad y 
la Salud (CIF). 
 

3.9 Luxación congénita 
de cadera 
3.10 Parálisis Cerebral 
Infantil. 
 
 

Discapacidad y la 
Salud (CIF)  
Realiza un 
diagnóstico funcional 
de las patologías 
estudiadas, en el 
contexto de la 
Clasificación 
Internacional del 
Funcionamiento, la 
Discapacidad y la 
Salud (CIF)  
 

E3EDIF  
Comprende el 
Método de 
Intervención en 
fisioterapia 
(MIF) 
como parte 
fundamental del 
desarrollo de la 
profesión 
 

P1AISSH 
5 Diseña 

programas de 
atención 
primaria a la 
salud de las 
enfermedades 
prevalentes y 
emergentes con 
base en la 
articulación de 
actividades de 
docencia, 
investigación y 
servicio, con 
herramientas 
tecnológicas 

disponibles. 
 

B1EDH 

Aplica la 
inteligencia 
emocional 
(habilidades 
socio 
emocionales) 
como medio 
para lograr la 
superación 
personal y 
profesional, 

OBJETO DEL ESTUDIO 
4 
PRINCIPIOS DE 
TRATAMIENTO  

4.1 Bobath 
4.2 Kavat 
4.3 Vojta 
4.4 Temple Fay y Doman 
Delacato 
4.5 Phelps 
4.6 Método Rood 
4.7 Método de Peto 
4.8 Neurofacilitación 
 

Examina las 
diferentes técnicas 
de intervención en 
los desordenes del 
movimiento  
 
 
 
 
 
 
Argumenta la 
utilización de las 
diferentes técnicas 
de intervención en 
las patologías que 
afectan el 
neurodesarrollo  
 
 
 
 
 
 
Diseña sus propios 
métodos de 
intervención. 

Trabajo 
colaborativo 
Exposición 
Panel de 
discusión 
Elabora proyectos 
aplicados a la 
resolución 
de problemas 
prioritarios 
 
 

Aprendizaje 
significativo, 
Presentación de 
casos clínicos 
Cartografía 
conceptual 
 
 
 
 

Aprendizaje 
significativo  

Elaboración de 
proyectos de 
intervención con 
informe de 
resultados en 
plataforma 
Moodle 
 
 
 
 
Elaboración de 
proyectos de 
intervención con 
informe de 
resultados en 
plataforma 
Moodle 
 
 
 
 
 
Informe de 
resultados en 
plataforma 
Moodle 



como 
integrantes de 
un entorno 

social. 
 

E5FP 
1 Diseña 

programas y 
actividades de 
promoción de la 
salud y 
prevención de 
enfermedades 
encaminados 
principalmente 
al sistema 
músculo- 
esquelético y 
adaptados a 
diferentes 
grupos de 
población y 

contextos. 
B5IES 

  Promueve la 
construcción de 
conocimiento 
enfocado a 
fomentar una 
cultura libre de 
violencia, desde 
su profesión, 
con principios de 
solidaridad, 
justicia,equidad, 
sostenibilidad, la 
interculturalidad, 
democracia, los 
derechos 
humanos, entre 
otros. 

 
 

OBJETO DE ESTUDIO 6  
PREVENCIÓN DE LOS 
DESORDENES DE 
MOVIMIENTO  

6.1 Estimulación 
temprana  
6.2 El juego 
6.3 Los derechos de los 
niños 
 

Debate la relación 
entre un modelo 
conceptual y la 
práctica clínica, y 

propone su propio 
modelo de 
estimulación 
temprana para la 
prevención de los 
desordenes de 
movimiento 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Analiza cada 
elemento del 
proceso de atención 
del paciente de la 
American Physical 
Therapy Association 
Y propone las 
modificaciones 
pertinentes con el 
entorno 
 
 
 
 
 

Proyectos 
formativos, 
Estudio de caso, 
Aprendizaje 
situado en 
evidencia, 
cartografía 
conceptual 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Trabajo 
colaborativo 
Exposición 
Panel de 
discusión 
Elabora proyectos 
aplicados a la 
resolución 
de problemas 
prioritarios 
 

Cartel científico 
de promoción 
del 
neurodesarrollo 
ideal 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cartel de 
promoción de 
prevención del 
Retraso 
psicomotor 

 
FUENTES DE INFORMACIÓN 

(Bibliografía, direcciones electrónicas) 

EVALUACIÓN DE LOS APRENDIZAJES 

(Criterios, ponderación e instrumentos) 

 
CLASIFICACIÓN INTERNACIONAL DEL 
FUNCIONAMIENTO, LA DISCAPACIDAD Y LA SALUD. 
OMS (2001) 
FERNÁNDEZ REGO F., Torró Ferrero G.(2024) 
Fisioterapia en atención temprana. Editorial Médica 
Panamericana. Edición 1ra. 
JIMENEZ TREVIÑO C.M. (2019) Neurofacilitación 
Editorial Trillas 

 
 Evidencias de desempeño. 
Participación fundamentada. 
Solución a problemas. 
Reportes de actividades. 
Réplica oral de la evidencia integradora final. 
Presentación de trabajos 
PONDERACIÓN 
Trabajos en plataforma      10%    
Primer examen parcial.      10%      



JIMENEZ TREVIÑO C.M. (2024) Evaluación de los 
reflejos de maduración del Sistema Nervicioso Central  
Editorial Trillas 
JIMENEZ TREVIÑO C.M. (2024) El gateo Editorial Trillas  
LONG T(2024) Manual de fisioterapia pediátrica. 
Editorial LWW Wolters Kluwer Edición 3ra 
MASSION,J. (2000). Cerebro y motricidad. España: INde 
Publicaciones 
PAETH ROHLFS B.(2012) Experiencias con el concepto 
Bobath Editorial Panamericana.  
Shumway-Cook,A. Woollacott, M. (2019.) Motor control. 
(5a ed). USA: Lippincott Williams & Wilkins. 
S. Collado-Vázqueza, J.M. Carrillo (2012)Balzac and 
human gait analysis. Elsevier España 
VOJTA, V. (2011) El descubrimiento de la motricidad 
ideal. Editorial Morata 
 
 
 
 
 
 
 
 

Segundo examen parcial.   10%     
Tercer examen parcial.       10%      
Examen final.                          60%     
 

Cronograma del avance programático 

 
 

Objetos de 
aprendizaje 

Semanas 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 
Objeto de estudio 1                 
Objeto de estudio 2                 
Objeto de estudio 3                 

Objeto de estudio 4                 

Objeto de estudio 5                 

Objeto de estudio 6                 

 

 

https://www.elsevier.es/es-revista-neurologia-295-articulo-balzac-el-analisis-marcha-humana-S0213485312001065#aff0005

