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UNIDAD ACADEMICA:
FACULTAD DE ODONTOLOGIA

LEE214 Microbiologia
Prerrequisito (s): | LEE215 Anatomia Il
LEE216 Fisiologia Il

PROGRAMA DE LA UNIDAD DE
APRENDIZAJE:

PROPEDEUTICA DE LA SALUD

DESCRIPCION DE LA MATERIA Y/O UNIDAD DE APRENDIZAJE:

El curso de Propedéutica de la Salud aborda un problema fundamental en la atencién sanitaria: la necesidad
de realizar valoraciones integrales del estado de salud de los pacientes, considerando su individualidad
cultural, de género e ideologia. Este aspecto es crucial, ya que un diagndstico efectivo depende de una
evaluacion completa que no solo contemple los aspectos fisicos, sino también los contextuales y
emocionales del paciente. A medida que las comunidades se vuelven mas diversas, la capacidad de los
futuros profesionales para adaptarse y responder a estas variaciones es esencial.

Este curso, por lo tanto, se imparte en un contexto donde la salud se ve influenciada por multiples factores y
donde las técnicas de ensenanza incluyen el interrogatorio y la exploracion fisica, asi como la incorporacion
de nuevas tecnologias. Se busca que los estudiantes desarrollen competencias que les permitan llevar a
cabo examenes clinicos eficaces y lleguen a diagnésticos oportunos.

Al finalizar, se espera que los estudiantes apliquen lineamientos normativos y principios éticos en el manejo
de la informacion, promoviendo un trato digno hacia las personas. De esta manera, se formaran como
agentes responsables y transformadores en el ambito de la salud en México, contribuyendo a un sistema de
atencion que respete la diversidad y promueva el bienestar integral de la poblacion.

COMPETENCIAS PARA DESARROLLAR:

BASICA/GENERICAS
B2 Interculturalidades, Pluralismo y Género B2.1 B2.6 B2.10




B2. Evalua los factores o intersecciones de discriminacion o exclusion que se ejercen en nuestros
contextos sociales y comunitarios que impiden el ejercicio libre y autbnomo de los derechos humanos de
las personas, determinadas por su género, etnia, clase.

B3 Responsabilidad Social

B3.4

B3. Asume con responsabilidad y liderazgo social los problemas mas sensibles de las comunidades
cercanas ante su propio contexto, con el propésito de contribuir a la conformacion de una sociedad mas
justa, libre, incluyente y pacifica.

PROFESIONALES

P1 Atencidn integral a la salud con Sentido Humano P1.3 P1.6
P1. Construye una cultura de atencion integral a la salud con sentido humano desde la prevencion de la
enfermedad y la promocion de estilos de vida saludable, mediante el analisis de problemas y su
prevalencia, a través de colaboracion.
P4 Prestacion de Servicios de Salud P4.1 P4.3 P4.4
P4. Participa en la prestacion de servicios de salud integral accesibles, asequibles y de calidad a la
sociedad mediante la aplicacion de métodos, técnicas y uso de herramientas tecnoldgicas orientadas a la
operatividad de modelos de atencion.

ESPECIFICAS

E1 Atencidén de las condiciones del Proceso Salud Enfermedad en Estomatologia E1.1
E1. Crea planes de tratamiento integrales pertinentes basados en diagnésticos precisos considerando la
diversidad de pacientes y enfoques terapéuticos para abordar de manera efectiva las condiciones de salud-
enfermedad del aparato estomatognatico
E2 Etica profesional en Estomatologia E2.1 E2.2
E2. Analiza fundamentos bioéticos para la aplicacién de sus conocimeintos en situaciones clinicas y
desiciones terapéuticas, desarrolla habilidades socioemocionales que les permitira comunicarse
efectivamente mostrando empatia y respeto hacia los paciente

DOMINIOS Y/O

DESEMPENOS

B2.1. Construye
relaciones sociales,
econdémicas y
culturales de nuestras
comunidades a partir
del desarrollo basado
en el ejercicio de los
Derechos Humanos e
interculturalidades.

B2.10. Analiza temas
de justicia social,
violencia estructural y
de género.

P1.6. Cuida la
autonomia y respeto a
la  privacidad  del
paciente con

OBJETOS DE
ESTUDIO Y
CONTENIDOS

Objeto de Estudio
I: Expediente
Clinico.

1. Normas Oficiales
Mexicanas

1.1 NOM-004-
SSA3-2012

1.2 NOM-024-
SSA3- 2012

1.3 NOM-035-
SSA3-2012

1.4 NOM-013-
SSA2-2015

1.5. Aspectos
Etico-Legal
1.6 Derechos del

RESULTADOS DE
APRENDIZAJE

El estudiante sera
capaz de interpretar
y aplicar los
principios y
lineamientos de las
Normas Oficiales
Mexicanas (NOM-
004-SSA3-2012,

NOM-024-SSA3-

2012, NOM-035-
SSA3-2012 y NOM-
013-SSA2-2015) en
el &mbito de la salud
bucal, respetando
los derechos del
paciente 'y  del
profesional dentro
del marco ético-

METODOLOGIA
(Estrategias, recursos
didacticos,
secuencias
didacticas...)
AUTOAPRENDIZAJE
Busqueda y andlisis
de informacién

Exposicion por
estudiante

APRENDIZAJE
INTERACTIVO

Conferencia de un
experto

APRENDIZAJE
COLABORATIVO

EVIDENCIAS

DE

DESEMPENO

Exposicion
Resumen
Cuestionario

Examenes
escritos




compromiso a la
excelencia, mediante
el desarrollo
profesional continuo a
través de los principios
y valores que
sustentan la atencién
primaria a la salud con
sentido humano.

paciente

1.7 Derechos del
paciente en la FO
1.8 Derechos del
odontologo

1.9 Derechos del
medico

1.10 Cddigo de
Etica de las
Enfermeras

1.11 Instancias
reguladoras
1.12 FMFEO
1.13CONAMED

legal. Evaluara su
desempefio
profesional para
mejorar
continuamente  su
practica y
colaborara de
manera ética vy
responsable con

otras disciplinas de
la salud en Ila
proteccion de la

seguridad y
bienestar del
paciente,
identificando
instancias

reguladoras como la
FMFEO y la
CONAMED para la
resolucion de
conflictos vy la
mejora de la calidad
de los servicios de
salud.

Andlisis y discusién
en grupos

Medicina Basada en
Evidencia

B3.4. Combate a la
ignorancia, la
pseudociencia y todos
aqguellos prejuicios que
obstaculizan la
transformacion de la
sociedad.

P4.1.
diagnosticos
presuntivos, a partir de
las necesidades
especificas del
individuo mediante la
aplicacion de métodos,
técnicas y uso de
herramientas
tecnolégicas de
vanguardia en la
atencion de la salud.

Elabora

P4.3. Proporciona
informacién objetiva y
comprensible a las
personas a través de
una comunicacion
ética y efectiva, con
respeto a la privacidad
y confidencialidad.

Objeto de Estudio
Il: Obtencién de
datos clinicos

2.1. Relacion
médico-
paciente

2.2. Tipos de
entrevista
medica

2.3. Antecedente

s médicos.

3.1 Personales
no patoldgicos.
3.2 Personales
patolégicos.
3.3
Heredofamiliares
2.4.  Principios de
la Exploracion Fisica
2.5.  Semiotecnia
y Semiologia
2.6. Tipos de
Diagnostico
2.7.  Auxiliares de
Diagnostico

Seréa capaz de
obtener y documentar
datos clinicos de
manera efectiva a
través de la entrevista

médica y la
exploracion fisica,
identificando
antecedentes
personales
patolégicos, no
patoldgicos y
heredofamiliares.
Aplicando  principios

de semiologia vy
semiotecnia en la
evaluacion de signos
y sintomas del
paciente, utilizando
auxiliares de
diagnostico de
manera ética y
profesional. Ademas,
sera capaz de
elaborar un
diagnostico  integral
gque apoye en la toma
de decisiones
estomatolégicas y
evaluara la calidad de

AUTOAPRENDIZAJE
Blsqueda y andlisis
de informacién

APRENDIZAJE
INTERACTIVO

Exposiciones del
profesor

Practica Clinica

APRENDIZAJE
COLABORATIVO

Estudio de casos

Simulacién
Mapa Mental
Notas Medicas

Examenes
escritos




El.1. Elabora la clinica
estomatoldgica del
paciente e indica los
estudios auxiliares
complementarios
pertinentes para
generar un diagnéstico
y pronastico.

su desemperfio
profesional para la
mejora continua de su
practica.

B2.6. Contribuye en la
erradicacion de
practicas escolares
que incurren en la
discriminacién y
violencia que se ejerce
contra las personas en
situacion de
discapacidad y

B3.4. Combate a la
ignorancia, la
pseudociencia y todos
aquellos prejuicios que
obstaculizan la
transformacion de la
sociedad.

P1.3. Colabora de
manera inter y
trasprofesional en la
practica de la atencién
a la salud con sentido
humano, acorde a las
necesidades de la
comunidad con base a

los determinantes
sociales de la salud y
apego a la

normatividad vigente.

P4.4. Aplica los
modelos de atencién a
la salud de acuerdo a
la necesidad de la

poblacion para su
bienestar,
considerando la

importancia de su rol.

E2.1. Trata a los
pacientes sin
discriminacion
respetando su derecho
a la confidencialidad y
garantizando en todo
momento su
seguridad.

Objeto de Estudio
IIl; Historia Clinica

3.1. Interrogatorio
Clinico:
3.2. Datos de
identificacion
3.3. Motivo de
consulta
3.4. Padecimiento
actual
3.5. Antecedentes
médicos
3.6. Exploracion
fisica.
e Habitus
externo
e Somatometri
a y signos vitales
e Exploracion
cefalocaudal:

Piel y tegumentos
Cabeza y cuello
Torax
Abdomen y pelvis
Miembros

Elaborar una historia
clinica completa
mediante un
interrogatorio  clinico
efectivo,
documentando datos
de identificacion,
motivo de consulta,
padecimiento actual y
antecedentes
médicos,
complementando con
una exploracién fisica

sistematica,
identificando
hallazgos relevantes
que apoyen el
diagnéstico,
analizando la relacién
entre salud y
enfermedad.
Considerando la
diversidad y

necesidades
particulares de los

pacientes,

promoviendo un
enfoque inclusivo y
respetuoso hacia

aquellos en situacién
de discapacidad vy
otros grupos
vulnerables.

APRENDIZAJE
INTERACTIVO
Taller

Multimedia

APRENDIZAJE
COLABORATIVO

Medicina Basada en
Evidencia

Simulacién
Notas Medicas

Realizacién de
audios y videos

Examenes
escritos




E2.2. Aplica los valores
sociales, humanisticos
y personales a la
practica profesional en
estomatologia.

FUENTES DE INFORMACION EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

(Bibliografia, direcciones electrénicas) (Criterios, ponderacion e instrumentos)

Se realizaran 3 evaluaciones parciales durante el
Bickley, L. S. (2021). Bates. Guia de exploracion fisica e | semestre.

historia clinica (13a ed.). Wolters Kluwer.
Cada evaluacion parcial constara de:

-Evidencias y tareas: 20%
-Presentacion y actitud en clase: 20%
-Examen: 60%

Suros Batllg, A. (2020). Propedéutica médica de Suros
(18a ed.). Salvat.

Fehrenbach, J. M. (2022). Mosby. Diccionario de El promedio de las tres evaluaciones parciales
odontologia (4a ed.). Elsevier. comprende el 70% de la calificacion ordinaria.

Pérez Rodriguez, P. (Ed.). (2016). Manual grecolatino de | Se realizara una evaluacion final departamental
terminologia médica. Colofon. durante el semestre, la cual comprende el 30%
de la calificacién ordinaria.

Calificacion aprobatoria minima de 7.0

Solo se podra exentar la evaluacién final al
contar con un promedio de 9.0 de calificacion en
evaluaciones parciales y un 90% de asistencia.

El estudiante debera contar con un 80% de
asistencia para tener derecho a Examen Final
Ordinario.

El estudiante debera contar con un 60% de
asistencia para tener derecho a examen No
Ordinario.

Cronograma del avance programatico

Objetos de Semanas

aprendizaje 112 ,3| 4|56 |7 |89 |10|1 |12 |13 | 14 | 15 | 16
Objeto de estudio | X X | X | X | X
Objeto de estudio Il X| X | X | X | X
Objeto de estudio Il X X X X X X




