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DESCRIPCION DE LA MATERIA Y/O UNIDAD DE APRENDIZAJE:

La materia de Fundamentos de la Minima Intervencién en odontologia se centra en la promocién de la
atencion temprana y en la aplicacion de tratamientos conservadores, priorizando la preservacion de la salud
dental y la prevencién de enfermedades. Este enfoque integral no solo busca mejorar la salud bucal de los
pacientes, sino también empoderarlos en el cuidado a largo plazo de su salud bucodental.

El curso utiliza herramientas tecnol6gicas avanzadas que facilitan el diagndstico y el seguimiento del
paciente, permitiendo a los futuros profesionales implementar un enfoque mas eficaz y adaptado a las
necesidades individuales. A lo largo del programa, se fomentard la investigacion y la educacion continua,
asegurando que los estudiantes desarrollen competencias que les permitan comunicar efectivamente la
importancia de los cuidados preventivos y conservadores.

Se espera que, al finalizar el curso, los estudiantes no solo adquieran un sélido conocimiento sobre los
principios de la minima intervencion, sino que también se conviertan en agentes de cambio en la promocion
de la salud dental dentro de sus comunidades, integrando précticas éticas y responsables que respondan a
los desafios actuales del sector salud. Este enfoque educativo esta alineado con los valores de
responsabilidad social, innovacién social y compromiso con la salud.




COMPETENCIAS A DESARROLLAR:

BASICA/GENERICAS

B1Excelencia y Desarrollo Humano B1.1 B1.8

B1. La excelencia educativa promueve el desarrollo humano integral con resultados tangibles obtenidos en
la formacién de profesionales con conciencia ética y solidaria, pensamiento critico y creativo, asi como una
capacidad innovadora y productiva.

B4 Transformacion Digital B4.2

B4. Transforma la cultura digital en la sociedad, en las organizaciones e instituciones educativas para
aprovechar al maximo el potencial de las tecnologias y herramientas digitales, con responsabilidad y ética
solidaria

B3 Responsabilidad Social B3.2

B3. Asume con responsabilidad y liderazgo social los problemas mas sensibles de las comunidades
cercanas ante su propio contexto, con el propésito de contribuir a la conformacién de una sociedad mas
justa, libre, incluyente y pacifica.

PROFESIONALES

P2 Integracién del proceso Salud Enfermedad P2.1 P2.2

P2. Integra las condiciones de enfermedad causados por desequilibrios homeostaticos en biomoléculas,
vias metabdlicas, células, tejidos, aparatos y sistemas de los seres vivos, a través de los mecanismos que
intervienen en el desarrollo biopsicosocial.

P3 Investigacion en Salud P3.2

P3. Participa en proyectos de investigacion referentes al area de la salud, a través de la observacion y
formulacion de hipotesis mediante la aplicacion de diversos métodos para responder preguntas y generar
conclusiones validas que ofrezcan alternativas.

ESPECIFICAS

E1 Atencion de las condiciones del Proceso Salud Enfermedad en Estomatologia E1.1 E1.2

El. Crea planes de tratamiento integrales pertinentes basados en diagndsticos precisos considerando la
diversidad de pacientes y enfoques terapéuticos para abordar de manera efectiva las condiciones de
salud-enfermedad del aparato estomatognatico

E4 Educacion y cultura en salud Estomatolégica E4.5

E4. Participa en programas de prevencion para individuos y distintos grupos dentro de la comunidad,
fomenta una cultura de salud estomatolégica para contribuir a mejorar las condiciones de salud integral de
la poblacién aplicando la atencién primaria

METODOLOGIA

DOMINIOS Y/O OBJETOS DE RESULTADOS DE (Estrat_eglas_, recursos EVIDENCIAS
DESEMPENOS ESTUDIO ¥ APRENDIZAJE didacticos, DF
CONTENIDOS secuencias DESEMPENO
didacticas...)
Objeto de Estudio | Defi | i Estudio Individual Mapa
etine €l concepto conceptual
de minima

B1.1. Desarrolla | INTRODUCCION A LA Blsqueda y analisis

intervencion en

el pensamiento MINIMA cariclogfa de informacion Exposicion
critico a partir de | INTERVENCION

e I[tl)_e_rtatlj, el 1.1 Princioios de | Distingue la Expos:;:_lon por

gigis - rrincipios de 1a diferencia entre estudiante

reflexion y la minima Intervencion minima

argumentacion. 1.2 Diferencias entre Plataforma Moodle

intervencion y
minima invasion en
cariologia.

minima Intervencion y
P2.2. Analizala | minima Invasion
fisiopatologia de
las principales

Exposiciones del
profesor




enfermedades
gue prevalecen
en diversos
grupos
poblacionales
para contribuir de
manera ética a la
toma de
decisiones de
intervencion a los
problemas de
salud desde su
campo de accion
profesional.

E1.2. Propone
planes de
tratamiento para
dar soluciones
viables a los
problemas de
salud-
enfermedad de la
cavidad bucal.

Enumera los 5
principios de
minima
intervencion

Desarrolla el
pensamiento critico
para aplicar los
principios de
minima
intervencion en
casos clinicos
simulados o reales.

B1.8. Impulsa el
desarrollo
profesional
continuo a lo
largo de la vida,
COMO un proceso
flexible,
adaptativo y
estratégico.

P2.2. Analiza la
fisiopatologia de
las principales
enfermedades
que prevalecen
en diversos
grupos
poblacionales
para contribuir
de manera ética
alatomade
decisiones de
intervencion a
los problemas de
salud desde su
campo de accion
profesional.

E1l.1. Elabora la
clinica

Objeto de Estudio Il

DETECCION DE
LESIONES CARIOSAS

2.1. Clasificacion de
lesiones seglin Mount
and Hume

2.2. ICCMS-4D

2.2.1 Determinar

2.2.1.1. Historia

Clinica

2.2.1.2.Andlisis de
Riesgo de
Caries (CRA)

2.2.2. Detectar
2.2.2.1.1ICDAS

2.2.2.2.
Severidad-
actividad de la
lesion

2.2.2.3.
Clasificacion
radiogréfica

2.3. Decidir

Clasifica las
diferentes lesiones
segln Mount and
Hume

Define las partes de
la historia clinica.

Distingue los
diferentes niveles de
riesgo cariogénico de
cada paciente

Identifica los
diferentes cédigos de
la clasificacion de
ICDAS, clinicoy
radiografico, la
severidad y actividad
de las lesiones.

Establece un plan de
atencion
personalizado

Estudio de casos
Plataforma Moodle

Exposicion por
estudiante

Exposiciones del
profesor

Exposicion
Clasificacion
Monografia

Notas Medicas




estomatoldgica
del paciente e
indica los
estudios
auxiliares
complementarios
pertinentes para

generar un
diagnostico y
pronadstico.

Objeto de Estudio Il Proyectos Resumen
B4.2. Utiliza de IMPLEMENTAR, 4to o i Busqueda y anlisis Exposicion

' Modifica los habitos . oy

forma PASO DE CARIES de los pacientes y de informacion
responsable las | CARE motivarlos para Mapa
tecnologias de la prevenir la caries Tareas individuales conceptual
informacion, 3.1 Modificacion de dental mediante
comunicacion, habitos y motivacion del cambios en su Exposicion por Debate
conocimiento y paciente alimentacion y habitos estudiante
aprendizaje 3.1.1. Dieta, de higiene Protocolo
(TICCA), en el Frecuencia de comer ' Exposiciones del
proceso de 3.1.2. Edulcorantes | Aplica técnicas profesor
ConEiLEEIn e 3.1.3. Motivacion del | adecuadas para el
saberes y el . control mecanico del Plataforma Moodle
desarrollo de paciente biofilm, incluyendo Solucién d
proyectOS L, . Cepi"ado y proﬁlaxis olucion de casos
e 3.2. Control mecanico dontal.

innovadores en
el ambito digital.

B3.2. Analiza la
interaccion entre
la naturaleza y la
sociedad, para
garantizar la
preservacion del
entorno natural y
promover estilos
de vida
sostenible.

P3.2. Genera
hipotesis ente
situaciones del
contexto en
salud con base
en la revision de
literatura
especializada.

E4.5. Fomenta
estilos de vida
saludable en

estomatologia

del biofilm

3.2.1. Técnicas de
cepillado y uso de hilo
dental

3.2.2. Profilaxis dental

3.3. Terapia Quimica
3.3.1. Clorhexidina:
Indicaciones, usos,
contraindicaciones,
protocolos de acuerdo al
riesgo de caries

3.3.2. Fluoruros: Tipos,
indicaciones, accion
terapéutica, protocolos
de acuerdo con el riesgo
de caries

3.3.3. Barnices de flUor:
Indicaciones, manejo,
mecanismo de accion
3.3.4. Geles de Fluor:
Indicaciones, manejo,
protocolos

3.3.5. Colutorios de
fldor: Indicaciones,
manejo, protocolo,
contraindicaciones

3.4. Fosfopéptido de
caseina- fosfato de

Identifica y Aplica
terapias quimicas
como clorhexidina,
fluoruros y
fosfopéptidos para la
prevencién y
tratamiento de la
caries, siguiendo
protocolos basados
en el riesgo.

Implementa
protocolos micro
invasivos, como la
colocacion de
selladores y resinas
infiltrativas, en la
prevencion de la
caries dental.




mediante la
motivacion.

calcio amorfo (CCP-
ACP): Origen,
mecanismo de accién
quimico, protocolos,
presentaciones

3.4.1. Protocolos de
remineralizacion

3.5. Manejo micro
invasivo: Selladores de
fosetas y fisuras y
resinas infiltrativas
3.5.1. Definicion y
caracteristicas

3.5.2. Tipos de
selladores (Modificados
con resina, lonémeros
de vidrio)

3.5.3. Indicaciones
terapéuticas, protocolos
de colocacion

B4.2. Utiliza de
forma
responsable las
tecnologias de la
informacion,
comunicacion,
conocimiento y
aprendizaje
(TICCA), en el
proceso de
construccién de
saberes y el
desarrollo de
proyectos
sociales
innovadores en
el ambito digital.

P2.1. Relaciona
la composicion,
funcion y
estructura de
biomoléculas,
vias
metabdlicas,
células, tejidos,
aparatos y
sistemas con
diversas
alteraciones que
modifican el
estado de salud,
manifestandose
en las
principales

Objeto de estudio IV
CITACION

4.1 Citacion del paciente
de acuerdo con el riesgo
de caries del paciente
4.2 Adherencia al
tratamiento

4.3 Control y
mantenimiento de
tratamientos no
invasivos y micro
invasivos

Determina 'y
Planifica la citacién
de pacientes
basandose en su
riesgo de caries,
aplicando un
enfoque
personalizado.

Evallta la
adherencia del
paciente al
tratamiento
odontolégico,
promoviendo la
motivacion y
cumplimiento de las
recomendaciones
clinicas.

Valora el
mantenimiento de
tratamientos no
invasivos y micro
invasivos,
asegurando el
seguimiento
adecuado para
evitar la progresion
de caries.

Exposicion por
estudiante

Plataforma Moodle
Solucién de casos

Aprendizaje basado
en problemas

Cuadro
sindptico

Exposicion




enfermedades
que prevalecen
en la pobl

B1.1. Desarrolla
el pensamiento
critico a partir de
la libertad, el
analisis, la
reflexion y la
argumentacion.
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Evidencias 30%
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