UNIVERSIDAD AUTONOMA DE |DES: Artes y Humanidades
CHIHUAHUA

Programa(s) académico(s) |Licenciatura en Danza

Tipo de Materia:

. _ _ Obligatoria
Obligatoria / Optativa
Clave de la Materia: 9504
Semestre: Quinto
Area en plan de estudios Especifica
(B,P,E, O): P
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE Total de horas por semana: |8
CHIHUAHUA Laboratorio o Taller: 8
, h./semana trabajo presencial/virtual 8
UNIDAD ACADEMICA:
FACULTAD DE ARTES h./semana laboratorio/taller 4
h. trabajo extra-clase: 2

PROGRAMA DEL CURSO:

Técnica de la Danza
Contemporanea Il

Total de horas por semestre:

Total de horas semana por 16 128
semanas

Créditos totales:|10

Fecha de actualizacion: Abril 2019

Prerrequisito (s): Técnica de la Danza Contemporanea |

DESCRIPCION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE/ CURSO:

Incrementar progresivamente el nivel técnico en funcion del desarrollo de habilidades y capacidades fisicas,
ademas de trabajar la propiocepcion y la musicalidad para lograr una mayor sensibilidad artistica dentro de la
danza.

COMPETENCIA PRINCIPAL QUE SE DESARROLLA:

Competencia Basica.
Trabajo en equipo y liderazgo
Solucién de problemas, emprendimiento y comunicacion

OTRAS COMPETENCIAS A LAS QUE SE CONTRIBUYE CON EL DESARROLLO DE LA UNIDAD DE
APRENDIZAJE/CURSO:

Competencias profesionales
Procesos de investigacion, principios docentes y fundamentacién del conocimiento

Competencias Especificas
Integracion de la teoria y practica de la danza, investigacion de la danza, técnicas dancisticas y repertorio e historia.




DOMINIOS OBJETOS DE ESTUDIO RESULTADOS DE METODOLOGIA EVIDENCIAS DE
(Se toman de las (Contenidos, temas y APRENDIZAJE (Estrategias, _secugncias, DESEMPENO
competencias) subtemas) recursos didacticos)
OBJETO DE ESTUDIO I. |1.1. Aplica lal- Motivar al alumno a|Participacion
COMPETENCIAS |[Ejercicios especificos|sensibilidad  corporal[participar creativamente./Aceptacion de
de la linea. - Utilizar  imagines|cOITe€cclones
BASICAS: ﬁi\?in::i:eeniro texturas deverbales. g Recono<|:|m|ento
1.1. Movimiento, ' persona
Trabajo en equipo ymusicalidad y sentido[ ~ Comprende  la Escucha
creativo. importancia  de la
liderazgo correcta ejecucion
- Concentracion  yjtécnica-corporal.
Solucién dejtrabajo de linea. - Domina el desarrollo
-Ejercicios  y fraseosig\giytivo  de  los
problemas cortos de _,mowmlen:[o principios basicos de la
trabajando pliés y tendus|”,
Emprendedor a nivel medio y cambios|tecnica.

Comunicacion

COMPETENCIAS
PROFESIONALES

Procesos de
investigacion
Principios docentes

Fundamentacion

del conocimiento

de peso en quinta,
primera, paralelo y
segunda posicibn con

cambios de direcciones.
Variacibn de jetés.

OBJETO DE ESTUDIO II.
Adaptacion,
organizacion
funcionamiento.

y

2.1. Evolucion de frases|

técnicas.

Acumulaciones
cambios de nivel vy
variaciones con traslados.
Variaciones de
cuadrupedia con cambios
de nivel.

- Swings con variaciones
de giros.

- Caidas a piso.

- Ejercicio de espirales

con variacion e
introduccion a los
rehiletes.

- Combinacion de frases
de movimiento con

acumulaciones, espirales,
cuadrupedias, saltos,
giros 'y swings con
variacion de velocidades.

con|”

2.1. Conoce,
comprende y valora el
desarrollo de la técnica

contemporanea.
Analiza y retiene
informacion.
Incrementa sus

capacidades fisicas y
técnicas.
- Demuestra adaptacion
y buen manejo de la
técnica.

- Proporcionar material
didactico que
complemente la

informacién sobre la
cubana asi como su
terminologia.

- Repasar a profundidad
cada ejercicio para lograr
una mayor seguridad en
la ejecucion.
- Tomar un tiempo para
asimilar correcciones vy
dar oportunidad a la
adaptacion y asimilacion
del movimiento.

Participacién activa
Demostracién  de
movimientos.
Relajacién
Estudio
materiales
proporcionados

de

Interés  por
desempefio
Reflexion
Anotacion
Interiorizacion
musical y de estilo

Ssu




COMPETENCIAS
ESPECIFICAS:

Integracion de

teoria y practica de

la danza
Investigacion de
danza

Técnicas
dancisticas
Repertorio
historia

Entrenamiento
progresivo.

renovacion.

peso Yy traslados.

- Adagio.

- Grand Battements.
- Giros.

- Grandes saltos.

la

la

isquiones.

e

recuperacion
suspension.
- Giros a espirales.

battement
laterales.

con

terminacion a balance.
manos.
piernas.

- Grandes saltos.
- Deslizadas.

OBJETO DE ESTUDIO I

3.1. Técnica, estilo y

- Swings con cambios de

Salto macaco y de

OBJETO DE ESTUDIO IV
El cuerpo en relacidon

con el espacio y
estructuras inversas.
4.1, Frases de
movimiento con
traslados.

- Caminatas con caida,

<

- Combinacién de grand
saltos

- Piqués y variaciones con
-Evolucién de parado de

- Frase de elevacion de

3.1. Explora y produce|

movimientos de forma
organica y creativa.
- Ejecuta movimientos y
desarrolla la técnica a
conciencia.

- Aumenta la fuerza vy,
estabilidad en los pies.

4.1. Amplia su dominio|

de los movimientos con
traslados.

- Observa, analiza la
interaccion con el piso.
- Explora nuevas rutas
de movimiento.
- Practica entradas VY|
salidas del piso de una
manera organica.

- Fortalece su técnica de
parado de manos e
involucra otras
dinamicas de
movimiento.

- Desarrolla potencia de
piernas.

Procurar hacer
preguntas al azar
durante la clase para
repaso tedrico.
- Incentivar la practica
extra clase.
- Utilizar musica
adecuada para cada
ejercicio.

- Dedicar tiempo a la
escucha  musical vy
pensar en la relacion con
el movimiento.

Establecer estructuras
l6gicas de movimiento.
- Combinar ejercicios de
diversas técnicas.
Practicar movimiento
libre sobre la superficie
del piso.
- Practica constante de
los ejercicios nuevos.
- Trabajar el peso del
cuerpo con diferentes
calidades y niveles.

Practica consciente
Estudio de nuevos
conocimientos
Correcciones
personales

FUENTES DE INFORMACION

| EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES




(Bibliografia, direcciones electréonicas)

(Criterios, ponderacion e instrumentos)

Avila Yeny, Gonzéalez Gabriela, Lee Laura y Alderete
Noé (2016). Metodologia para la ensefianza
de la danza contemporanea. México, Libro.
Universidad Autonoma de Chihuahua.

Bustos, A., & Diaz, R. (2016). Identidades en

movimiento: la danzay la experiencia formativa
en cinco bailarinas-estudiantes universitarias.
Daimon. Revista Internacional de Filosofia,
Suplemento 5, p. 200. Disponible en:
http://revistas.um.es/daimon/article/view/2700
21/201961

Cernuda, Amador (2013). La Danza mas alla del Arte,
Madrid, Instituto Universitario Danza Alicia
Alonso URJC.

D’Addario, Miguel (2015). Manual de Pedagogia y
Didactica (Aula Creativa e Inteligente),
Espafia, Universidad Complutense de
Madrid.

Delacroix, Claudia (2008). Miguel Iglesias y el impetu
del riesgo, Cuba, Danza Contemporéanea de
Cuba,
http://www.dccuba.com/index.php/es/entrevi
stas/63-miguel-iglesias-y-el-impetu-del-
riesgo.html

Palys, A. (2015). El disciplinamiento del cuerpo y el

movimiento y la produccion de subjetividad en
la danza profesional de la ciudad de Quito.
Quito, Ecuador: Repositorio digital, p. 15.
Disponible en:
http://repositorio.uasb.edu.ec/bitstream/10644/

4735/1/T1754-MEC-Palys-
El%20disciplinamiento.pdf

Asistencia y puntualidad 10%
Participacion activa 10%
Trabajo en clase 30%

Trabajo extra-clase 10%

Visita a otras clases programadas 10%
Entrega de reportes 10%

Clase muestra final 20%

CRONOGRAMA DEL AVANCE PROGRAMATICA

Objetos de Estudio

Semanas

10 | 11 12 13 14

15

16

OBJETO DE ESTUDIO 1 X

OBJETO DE ESTUDIO 2 X | X

OBJETO DE ESTUDIO 3

OBJETO DE ESTUDIO 4:

Elabord: Sub academia de Contemporaneo
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