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Descripción del curso 
Propiciar en el alumno el desarrollo competencias para utilizar software de autoría de hipermedia en el diseño de exámenes 
informatizados; principalmente para contenidos de las áreas de la Salud y de la Actividad Física. 

Problema del contexto: 
En la actualidad los jóvenes se consideran como nativos digitales, ya que interactúan con dispositivos electrónicos desde una 
edad temprana. Por ello, la habilitación en el manejo de las TICS se considera fundamental, es decir, que sean capaces de usar 
recursos y soluciones tecnológicas que les permitan la recopilación, procesamiento, almacenamiento y transmisión de 
información educativa, para evaluar contenidos de manera interactiva. 

Competencia a desarrollar 
Básicas: 
2. Solución de problemas: Emplea las diferentes formas de pensamiento, (observación, análisis, síntesis, reflexión, inducción, 
inferir, deducción, intuición, inteligencias múltiples), para la solución de problemas, aplicando un enfoque sistémico. 
3. Comunicación: Utiliza diversos lenguajes y fuentes de información para comunicarse efectivamente. 
5. Trabajo en equipo y liderazgo: Demuestra comportamientos efectivos al interactuar en equipos y compartir conocimientos, 
experiencias y aprendizajes para la toma de decisiones y el desarrollo grupal. 
 

 
OBJETOS DE 

ESTUDIO 
COMPETENCIAS DOMINIOS METODOLOGÍA 

EVIDENCIAS DE 
DESEMPEÑO 

CRITERIOS DE 
EVALUACIÓN 

Objeto de estudio 1 

Conoce el software, 
sus elementos 
básicos y construye 
la interfaz. 

Básicas: 
 
2. Solución de 
problemas 
 
3. Comunicación 
 

2.4. Aplica la 
tecnología a la 
solución de 
Problemáticas. 

Exposición del 
profesor. 

Conducción de 
clase por los 
alumnos. 

Utiliza eficazmente 
los módulos 
Constructor del 
ambiente general 
de trabajo, 
Constructor de 
bancos de 

Inventario de la 
conducción de 
la clase por los 
alumnos. 

 

Inventario para 



1. Construcción de 
la interfaz del 
usuario de los 
exámenes 
informatizados. 

1.1.  Características 
generales de los 
exámenes 
informatizados. 

1.2.  Diseño de las 
preguntas o 
reactivos. 

1.3. Diseño de los 
exámenes. 

5. Trabajo en equipo 
y liderazgo:  

2.7. Demuestra 
comportamientos 
de búsqueda. 

2.8. Desarrolla el 
interés y espíritu 
científicos. 

2.9. Asume una 
actitud 
responsable por el 
estudio 
independiente. 

3.1. Desarrolla su 
capacidad de 
comunicación 
verbal en forma 
efectiva 

3.2. Desarrolla 
habilidades de 
lectura e 
interpretación de 
textos 

3.3. Demuestra 
dominio básico en 
el manejo de 
recursos 
documentales y 
electrónicos que 
apoyan a la 
comunicación y 
búsqueda de 
información 
(Internet, correo 
electrónico, audio, 
conferencias de 
voz entre otros). 

3.8. Maneja y aplica 
paquetes 
computacionales 
para desarrollar 
documentos, 
presentaciones y 
bases de 
información. 

5. 1. Participación 
en la elaboración y 
ejecución de 
planes y proyectos 
mediante el 
trabajo en equipo. 

3.9. Desarrolla 
escritos a partir de 

Trabajo 
colaborativo. 

Revisión por pares. 

 

reactivos, y 
Constructor de 
exámenes del 
Software de 
autoría “Editor de 
exámenes 
objetivos 
informatizados” en 
el diseño de 
cuando menos tres 
exámenes 
informatizados 
que sirvan de 
apoyo en la 
evaluación de 
contenidos y 
habilidades 
académicas y de la 
salud, con el fin de 
eficientar y 
aumentar la 
calidad del proceso 
de enseñanza-
aprendizaje. 

Demostraciones 
frente al grupo del 
uso de los módulos 
Constructor del 
ambiente general 
de trabajo, 
Constructor de 
bancos de 
reactivos, y 
Constructor de 
exámenes. 

Compendio de 
evidencias 
recolectadas en 
cada sesión del 
objeto de 
aprendizaje: 
Construcción de la 
interfaz del 
usuario de los 
exámenes 
informatizados. 

el trabajo 
colaborativo. 

 

Lista de cotejo 
para el 
compendio de 
evidencias. 

 

 



procesos de 
investigación. 

6. Demuestra 
respeto, 
tolerancia, 
responsabilidad y 
apertura a la 
confrontación y 
pluralidad en el 
trabajo grupal. 

Objeto de estudio 2 
 
Configura el software 
de acuerdo con su 
estilo y gustos 

2. Configuración. 

2.1. Colores. 

2.2. Logos. 

2.3. Coordenadas. 

2.4. Tamaño de la 
fuente. 

Básicas: 
 
2. Solución de 
problemas 
 
3. Comunicación 
 
5. Trabajo en equipo 
y liderazgo:  

2.4. Aplica la 
tecnología a la 
solución de 
Problemáticas. 

2.7. Demuestra 
comportamientos 
de búsqueda. 

2.8. Desarrolla el 
interés y espíritu 
científicos. 

2.9. Asume una 
actitud 
responsable por el 
estudio 
independiente. 

3.1. Desarrolla su 
capacidad de 
comunicación 
verbal en forma 
efectiva 

3.2. Desarrolla 
habilidades de 
lectura e 
interpretación de 
textos 

3.3. Demuestra 
dominio básico en 
el manejo de 
recursos 
documentales y 
electrónicos que 
apoyan a la 
comunicación y 
búsqueda de 
información 
(Internet, correo 
electrónico, audio, 
conferencias de 
voz entre otros). 

Exposición del 
profesor. 

Conducción de 
clase por los 
alumnos. 

Trabajo 
colaborativo. 

Revisión por pares. 

 

Utiliza eficazmente 
el módulo 
Configuración del 
Software de 
autoría “Editor de 
exámenes 
objetivos 
informatizados” 
para 
predeterminar 
algunas 
características 
relevantes de la 
interfaz del 
usuario de los 
exámenes 
informatizados, 
como son: colores, 
tamaño de fuente, 
coordenadas, etc. 
en el diseño de 
cuando menos tres 
exámenes 
informatizados 
que sirvan de 
apoyo en la 
evaluación de 
contenidos y 
habilidades 
académicas y de la 
salud, con el fin de 
eficientar y 
aumentar la 
calidad del proceso 
de enseñanza-
aprendizaje. 

✍  

✍ Demostraciones 
frente al grupo del 
uso del módulo 
Configuración. 

 

Inventario de la 
conducción de 
la clase por los 
alumnos. 

 

Inventario para 
el trabajo 
colaborativo. 

 

Lista de cotejo 
para el 
compendio de 
evidencias. 

 



3.8. Maneja y aplica 
paquetes 
computacionales 
para desarrollar 
documentos, 
presentaciones y 
bases de 
información. 

5. 1. Participación 
en la elaboración y 
ejecución de 
planes y proyectos 
mediante el 
trabajo en equipo. 

3.9. Desarrolla 
escritos a partir de 
procesos de 
Investigación. 

6. Demuestra 
respeto, tolerancia, 
responsabilidad y 
apertura a la 
confrontación y 
pluralidad en el 
trabajo grupal. 

Compendio de 
evidencias 
recolectadas en 
cada sesión del 
objeto de 
aprendizaje: 
Configuración. 

Objeto de estudio 3 
 
Interactúa con el 
software  

3. Seguimiento y 
respaldo de 
avances. 

3.1. Respaldo de 
avances. 

3.2. Auditoría de 
avances. 

 

Básicas: 
 
2. Solución de 
problemas 
 
3. Comunicación 
 
5. Trabajo en equipo 
y liderazgo:  

2.4. Aplica la 
tecnología a la 
solución de 
Problemáticas. 

2.7. Demuestra 
comportamientos 
de búsqueda. 

2.8. Desarrolla el 
interés y espíritu 
científicos. 

2.9. Asume una 
actitud 
responsable por el 
estudio 
independiente. 

3.1. Desarrolla su 
capacidad de 
comunicación 
verbal en forma 
efectiva 

3.2. Desarrolla 
habilidades de 
lectura e 
interpretación de 
textos 

Exposición del 
profesor. 

Conducción de 
clase por los 
alumnos. 

Trabajo 
colaborativo. 

Revisión por pares. 

 

Utiliza eficazmente 
el módulo 
Seguimiento y 
respaldo de 
avances del 
Software de 
autoría “Editor de 
exámenes 
objetivos 
informatizados” 
para mostrar los 
resultados de las 
evaluaciones 
realizadas con el 
fin de auditarlos o 
respaldarlos, en el 
diseño de cuando 
menos tres 
exámenes 
informatizados 
que sirvan de 
apoyo en la 
evaluación de 
contenidos y 
habilidades 
académicas y de la 
salud, con el fin de 
eficientar y 

Inventario de la 
conducción de 
la clase por los 
alumnos. 

 

Inventario para 
el trabajo 
colaborativo. 

 

Lista de cotejo 
para el 
compendio de 
evidencias. 

 



3.3. Demuestra 
dominio básico en 
el manejo de 
recursos 
documentales y 
electrónicos que 
apoyan a la 
comunicación y 
búsqueda de 
información 
(Internet, correo 
electrónico, audio, 
conferencias de 
voz entre otros). 

3.8. Maneja y aplica 
paquetes 
computacionales 
para desarrollar 
documentos, 
presentaciones y 
bases de 
información. 

5. 1. Participación 
en la elaboración y 
ejecución de 
planes y proyectos 
mediante el 
trabajo en equipo. 

3.9. Desarrolla 
escritos a partir de 
procesos de 
Investigación. 

6. Demuestra 
respeto, tolerancia, 
responsabilidad y 
apertura a la 
confrontación y 
pluralidad en el 
trabajo grupal. 

aumentar la 
calidad del proceso 
de enseñanza-
aprendizaje. 

 

Demostraciones 
frente al grupo del 
uso del módulo 
Configuración. 

 
Compendio de 
evidencias 
recolectadas en 
cada sesión del 
objeto de 
aprendizaje: 
Configuración. 

Objeto de estudio 4 
 
Presenta la versión 
final del software 
 

4. Producción de la 
versión final de 
los exámenes 
informatizados. 

4.1. Módulo 
generador 
de 
exámenes. 

Básicas: 
 
2. Solución de 
problemas 
 
3. Comunicación 
 
5. Trabajo en equipo 
y liderazgo:  

2.4. Aplica la 
tecnología a la 
solución de 
Problemáticas. 

2.7. Demuestra 
comportamientos 
de búsqueda. 

2.8. Desarrolla el 
interés y espíritu 
científicos. 

2.9. Asume una 
actitud 

Exposición del 
profesor. 

Conducción de 
clase por los 
alumnos. 

Trabajo 
colaborativo. 

Revisión por pares. 

 

Utiliza eficazmente 
el módulo 
Generador de 
exámenes del 
Software de 
autoría “Editor de 
exámenes 
objetivos 
informatizados” 
para presentar la 
versión final de 
cuando menos tres 
exámenes 
informatizados 

Inventario de la 
conducción de 
la clase por los 
alumnos. 

 

Inventario para 
el trabajo 
colaborativo. 

 

Lista de cotejo 
para el 



 responsable por el 
estudio 
independiente. 

3.1. Desarrolla su 
capacidad de 
comunicación 
verbal en forma 
efectiva 

3.2. Desarrolla 
habilidades de 
lectura e 
interpretación de 
textos 

3.3. Demuestra 
dominio básico en 
el manejo de 
recursos 
documentales y 
electrónicos que 
apoyan a la 
comunicación y 
búsqueda de 
información 
(Internet, correo 
electrónico, audio, 
conferencias de 
voz entre otros). 

3.8. Maneja y aplica 
paquetes 
computacionales 
para desarrollar 
documentos, 
presentaciones y 
bases de 
información. 

3.9. Desarrolla 
escritos a partir de 
procesos de 
Investigación. 

5.1. Participación 
en la elaboración y 
ejecución de 
planes y proyectos 
mediante el 
trabajo en equipo. 

que sirvan de 
apoyo en la 
evaluación de 
contenidos y 
habilidades 
académicas y de la 
salud, con el fin de 
eficientar y 
aumentar la 
calidad del proceso 
de enseñanza-
aprendizaje. 

 

Demostraciones 
frente al grupo del 
uso del módulo 
Generador de 
exámenes. 

 
Compendio de 
evidencias 
recolectadas en 
cada sesión del 
objeto de 
aprendizaje: 
Producción de la 
versión final de los 
exámenes 
informatizados. 

compendio de 
evidencias. 

 

 
 
 
 
 



FUENTES DE INFORMACIÓN 
(Bibliografía, direcciones electrónicas) 

EVALUACIÓN DE LOS APRENDIZAJES 
(Criterios, ponderación e instrumentos) 

Martínez, M. R., Hernández, M. V. y Hernández, M. J. (2014). Test 
psicológicos y educativos: conceptos básicos, clasificación y 
construcción. En Psicometría. Alianza Editorial. 
https://books.google.com.mx/books?id=EEeUBQAAQBAJ 

 

Material proporcionado por el docente: 

Aguirre, J. F., Blanco, H., Chávez, A., Gastélum, G., & Ornelas, M. (2014). 
Editor de exámenes objetivos informatizados (Versión 1.0) [Software 
de computación]. México: Universidad Autónoma de Chihuahua. 
 
Software que permite construir exámenes objetivos para el contenido 
de cursos; utilizando reactivos de opción múltiple, falso y verdadero, 
lagunas y ensayo. 

 

PONDERACIÓN DE LA CALIFICACIÓN PARCIAL 

Conducción de clase por los alumnos 20% 

Compendio de evidencias de cada sesión 30% 

Trabajo colaborativo 30% 

Revisión por pares 20% 

Total 100% 

 

PONDERACIÓN DE LA CALIFICACIÓN FINAL 

Promedio Ponderado de las Calificaciones Parciales 
(30%, 30% y 40% respectivamente) 

  

“Educar para la vida, a través del movimiento” 

 

CRONOGRAMA DEL AVANCE PROGRAMÁTICA 
 

S  E  M  A  N  A  S 

Objetos de Estudios 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

Objeto de estudio 1: Construcción 
de la interfaz del usuario de los 
exámenes informatizados. 

X X X X X X X X         

Objeto de estudio 2: Configuración         X X       

Objeto de estudio 3: Seguimiento y 
respaldo de avances 

          X X X    

Objeto de estudio 4: Producción de 
la versión final de los exámenes 
informatizados 

             X X X 

"Educar para la vida, a través del movimiento" 

https://books.google.com.mx/books?id=EEeUBQAAQBAJ

