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0 

Trabajo independiente (no aplica para el total 
de horas del semestre): 

0 

Total, de horas Semestre: 64 

Materia (s) prerrequisito (s): Ninguna 

Fecha de actualización Enero 2023 

Descripción del curso: 
Desarrollar en el alumno las competencias necesarias de aprendizajes teórico-prácticos de béisbol, en cuanto a conocimientos, habilidades y actitudes para 
su fortalecimiento, para la enseñanza desde edades tempranas, con un sentido inclusivo reconociendo el estudiante las características motrices necesarias 
de los alumnos con los que interactúe para desarrollar este deporte. 

Problema del contexto: 
El acceso a la instrucción del deporte del béisbol escolar requiere de profesores con dominio de competencias teóricas y prácticas para la enseñanza de los 
fundamentos de este deporte.  
Los juegos pre-deportivos en la enseñanza del béisbol en los diferentes niveles educativos, trata que desde edades tempranas aprendan a desarrollar 
diferentes tipos de habilidades físicas y deportivas de la manera más sencilla de forma recreativa, la problemática se manifiesta desde la frecuencia semanal 
que se concede  en todos los centros escolares de la Educación y la falta de apoyo en infraestructura, equipos y materiales para el desarrollo teórico-práctico 



 

 

de este deporte; el programa de esta asignatura contribuirá la parte de la formación académica profesional necesaria de nuestros estudiantes de la 
Licenciatura en Educación Física en el conocimiento, además, conocerá y pondrá en práctica las reglas de juego de este deporte nacional e internacional. 

Competencia a desarrollar: 
 
Competencias básicas: 
3.- Comunicación: Habilidades para comunicarse en español e inglés, en diversos formatos, medios y para diferentes audiencias, con argumentaciones sólidas 
y convincentes y, en su caso, basadas en evidencias, con información académica, documental, periodística, gubernamental, entre otras, como base para la 
comunicación y argumentación. 
5.- Trabajo en equipo y liderazgo: Desarrolla un comportamiento eficaz al trabajar en equipo, y aplica estilos de liderazgo, que permitan responder 
eficazmente a nuevas necesidades de trabajo, la innovación, la diversidad cultural, la complejidad, el trabajo basado en el conocimiento y las organizaciones 
virtuales. 
  
Competencia profesional: 
9.- Principios docentes: Utiliza de manera adecuada y fundamentada las metodologías educativas, con un sentido ético y humanístico, para promover el 
desarrollo individual y colectivo a través de transposiciones didácticas acordes a los enfoques vigentes, las características de la población escolar y el contexto. 

 
Competencias específicas: 
11.- Docencia en Educación Física, Deporte y Recreación: Comprende y actúa de manera adecuada en la promoción, enseñanza y práctica de la actividad 
física al diseñar, aplicar, trasponer y evaluar acciones educativas en apego a planes y programas de educación física vigentes, deportivos y de recreación; 
considera el contexto y las características de los estudiantes para lograr aprendizajes sostenibles, integrales, inclusivos y para la vida promoviendo estilos de 
vida saludables para la calidad de vida. 
13.- Actividad física y deporte escolar: Competencia que desarrolla dominios conceptuales, conductuales y procedimentales, para la adquisición y 
mantenimiento de hábitos para una vida saludable, a través de disciplinas deportivas escolares. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

OBJETOS DE ESTUDIO COMPETENCIAS DOMINIOS METODOLOGÍA 
EVIDENCIAS DE 

DESEMPEÑO 
CRITERIOS DE 
EVALUACIÓN 

Objeto de estudio 1 

1. Historia, 
antecedentes y el 
contexto del béisbol 
nacional e 
internacional. 
 
1.1. Criquet  
1.2. Rounders 
1.3. Townball 
1.4. En Europa 
1.4.1 En Estados 
Unidos 
1.4.2 En México 
1.5 Terminología 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

3.- Comunicación 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.1. Desarrolla su 
capacidad de 
comunicación verbal en 
forma efectiva. 
3.2. Desarrolla 
habilidades de lectura e 
interpretación de 
textos. 
3.3. Demuestra 
dominio básico en el 
manejo de    recursos 
documentales y 
electrónicos que 
apoyan a la 
comunicación y 
búsqueda de 
información (Internet, 
correo electrónico, 
conferencias de voz 
entre otros). 
3.4. Demuestra 
dominio de las 
habilidades  
correspondientes a un 
segundo idioma; leer, 
escribir, escuchar y 
hablar, así como la 
traducción de textos 
técnicos 
3.5. Recopila, analiza y 
aplica información de 
diferentes fuentes. 

 

 

 

 

 

Lecturas 
complementarías. 

Exposiciones. 

Vídeos 

Mesas de discusión  

Proyectos formativos 

Mapas conceptuales 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Resúmenes, crónicas y 
análisis de textos 
 
Comunicación verbal 
Exposición Oral 
 
Demuestra su capacidad 
para analizar y reflexionar 
acerca de la historia del 
deporte  

 

 

 

 

 

 

 

 

Parcial I               30% 
(Objeto de estudio 1 y 
2) 
 
 
 
 
      
 
-Problematizador de 
examen   
 
- Reporte 
 
-Participación 
 
- Rúbrica exposición y 
presentación práctica 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.- Trabajo en equipo y 
liderazgo 

 

 

3.8.- Aplica 
conocimientos de las 
tecnologías de 
información y 
comunicación, 
haciendo uso de 
paquetes 
computacionales que le 
permitan desarrollar 
documentos, 
presentaciones y bases 
de información. 
3.9. Desarrolla escritos 
a partir de procesos de 
Investigación. 
3.10.- Utiliza redes 
sociales para transmitir 
información relevante. 

 

5.1. Demuestra 
iniciativa al trabajar en 
equipo y fomenta el 
trabajo colaborativo. 
5.2. Interactúa en 
grupos multi, inter y 
transdisciplinarios. 
5.3. Identifica la 
diversidad y actúa 
como agente de 
cambio.  
5.4. Manifiesta un 
comportamiento 
humanista al trabajar 
en equipo y en la toma 
de decisiones.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lecturas 
complementarías. 

Exposiciones. 

Vídeos 

Mesas de discusión  

Proyectos formativos 

Mapas conceptuales 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

5. Propicia que el grado 
de satisfacción sea 
placentero para todos 
los integrantes.  
 

Objeto de estudio 2 
2. Terminología del 
beisbol. 
2.1. Dimensiones del 
campo de juego. 

 

 

 

 

5.1. Demuestra 
iniciativa al trabajar en 
equipo y fomenta el 
trabajo colaborativo. 
5.2. Interactúa en 
grupos multi, inter y 
transdisciplinarios. 

 

 

 

 

 
 
Demuestra su habilidad 
practica para interpretar y 
aplicar reglamentos 
oficiales (arbitraje y 
jueceo) de disciplinas que 

 
 
 
          

 



 

 

2.2. Posiciones dentro 
del terreno de juego 
ofensivo y defensivo. 
2.3. Jugadas que se 
presentan a la ofensiva 
y defensiva (outfield – 
infield). 
2.4. Características de 
los jugadores. 

 

 

5.- Trabajo en equipo y 
liderazgo 

 

 

 

 

 

 

 

5.3. Identifica la 
diversidad y actúa 
como agente de 
cambio.  
5.4. Manifiesta un 
comportamiento 
humanista al trabajar 
en equipo y en la toma 
de decisiones.  
5.5. Propicia que el 
grado de satisfacción 
sea placentero para 
todos los integrantes.  

 

 

 

Lecturas 
complementarías. 

Exposiciones. 

Vídeos 

Mesas de discusión  

Proyectos formativos 

Mapas conceptuales 

 

más se practican en 
México 
 
 
Reporte de traducciones 
en el lenguaje técnico de 
su disciplina. 
 
Revisión de rúbrica y 
socialización  
 
 

- Exposición individual 
teórico 
 
-Problematizador de 
examen 
 
-Evaluación práctica en 
terreno de juego 
 
-Presentación por 
equipo de 
fundamentos prácticos 
en la enseñanza del 
béisbol 
 
- Rúbrica exposición y 
presentación práctica 
  

Objeto de estudio 3 
3. Fundamentos 
teóricos-prácticos de la 
enseñanza.  
3.1. Pitcheo 
3.2. Bateo 
3.3. Fildeo 
3.4. Recorrido de bases 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
9.- Principios docentes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9.1. Utiliza de manera 
adecuada y 
fundamentada las 
metodologías 
educativas, con un 
sentido ético y 
humanístico, para 
promover el desarrollo 
individual y colectivo a 
través de 
transposiciones 
didácticas acordes a los 
enfoques vigentes, las 
características de la 
población escolar y el 
contexto. 
 
 
 

Exposición oral por 
parte del maestro  
 
Demostración práctica 
por parte del docente 
 
Juegos didácticos, auto 
aprendizaje, exposición 
magistral, exposición 
de los alumnos por 
equipos en la práctica  

Lecturas 
complementarías. 

Exposiciones. 

Vídeos 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Proceso de conocimiento 
para el desarrollo en el 
ámbito educativo, 
optimizando 
adecuadamente los 
recursos en convergencias 
de calidad en la práctica 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Examen parcial II               
30%  (Objeto de 
estudio 3 y 4) 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
11.- Docencia en 
Educación Física, 
Deporte y Recreación 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
13.- Actividad física y 
deporte escolar 
 
 

 
 
 
 
 
 
11.1. Comprende y 
actúa de manera 
adecuada en la 
promoción, enseñanza 
y práctica de la 
actividad física al 
diseñar, aplicar, 
trasponer y evaluar 
acciones educativas en 
apego a planes y 
programas de 
educación física 
vigentes, deportivos y 
de recreación; 
considera el contexto y 
las características de los 
estudiantes para lograr 
aprendizajes 
sostenibles, integrales, 
inclusivos y para la vida 
promoviendo estilos de 
vida saludables para la 
calidad de vida. 
 
 
 
13.1. Competencia que 
desarrolla dominios 
conceptuales, 
conductuales y 
procedimentales, para 

 
 
Exposición oral por 
parte del maestro  
 
Demostración práctica 
por parte del docente 
 
Juegos didácticos, auto 
aprendizaje, exposición 
magistral, exposición 
de los alumnos por 
equipos en la práctica  
 
 
 

Lecturas 
complementarías. 

Exposiciones. 

Vídeos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Exposición oral por 
parte del maestro  
 
Demostración práctica 
por parte del docente 

docente, frente a grupos y 
en el terreno de juego. 
  
Aplicación de los 
fundamentos en escuelita 
de beisbol 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Proceso de conocimiento 
para el desarrollo en el 
ámbito educativo, 
optimizando 
adecuadamente los 
recursos en convergencias 
de calidad en la práctica 
docente, frente a grupos y 
en el terreno de juego. 
  

 
 
-Reporte 
 
-Participación 
 
-Evaluación práctica 
individual de 
fundamentos  
 
-Presentación por 
equipo de 
fundamentos prácticos 
en la enseñanza del 
béisbol  
 
-Rúbrica de 
exposiciones y 
presentaciones 
prácticas 
 
-Problematizador de 
examen 

 
 



 

 

 
 

la adquisición y 
mantenimiento de 
hábitos para una vida 
saludable, a través de 
disciplinas deportivas 
escolares. 

 
Juegos didácticos, auto 
aprendizaje, exposición 
magistral, exposición 
de los alumnos por 
equipos en la práctica  
 

Aplicación de los 
fundamentos en escuelita 
de beisbol 

Objeto de estudio 4 
4. Hoja de anotación  
4.1. Datos generales la 
hoja de anotación. 
4.2. Simbología. 
4.3. Estadísticas del 
juego. 

 

 

 

3.- Comunicación 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.1. Desarrolla su 
capacidad de 
comunicación verbal en 
forma efectiva. 
3.2. Desarrolla 
habilidades de lectura e 
interpretación de 
textos. 
3.3. Demuestra 
dominio básico en el 
manejo de    recursos 
documentales y 
electrónicos que 
apoyan a la 
comunicación y 
búsqueda de 
información (Internet, 
correo electrónico, 
audio, conferencias de 
voz entre otros). 
3.4. Demuestra 
dominio de las 
habilidades  
correspondientes a un 
segundo idioma; leer, 
escribir, escuchar y 
hablar, así como la 
traducción de textos 
técnicos 

 

 

 

Lecturas 
complementarías. 

Exposiciones. 

Vídeos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Exposición oral por 
parte del maestro  
 
Demostración práctica 
por parte del docente 
 
Juegos didácticos, auto 
aprendizaje, exposición 
magistral, exposición 

 
 
 
 
 
Demuestra su habilidad 
practica para interpretar y 
aplicar reglamentos 
oficiales (arbitraje y 
jueceo) de disciplinas que 
más se practican en 
México 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Reporte de traducciones 
en el lenguaje técnico de 
su disciplina. 
 
Revisión de rúbrica y 
socialización  
 

 
 
 
-Reporte de hojas de 
anotación 
 
-Participación   
 
-Presentación por 
equipo de 
fundamentos prácticos 
en la enseñanza del 
béisbol  
 
-Problematizador de 
examen 
 
- Rúbrica exposición y 
presentación práctica 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.- Trabajo en equipo y 
liderazgo 

 

 

 

3.5. Recopila, analiza y 
aplica información de 
diferentes fuentes. 
3.8.- Aplica 
conocimientos de las 
tecnologías de 
información y 
comunicación, 
haciendo uso de 
paquetes 
computacionales que le 
permitan desarrollar 
documentos, 
presentaciones y bases 
de información. 
3.9. Desarrolla escritos 
a partir de procesos de 
Investigación. 
3.10.- Utiliza redes 
sociales para transmitir 
información relevante 
 
5.1. Demuestra 
iniciativa al trabajar en 
equipo y fomenta el 
trabajo colaborativo. 
5.2. Interactúa en 
grupos multi, inter y 
transdisciplinarios. 
5.3. Identifica la 
diversidad y actúa 
como agente de 
cambio.  
5.4. Manifiesta un 
comportamiento 
humanista al trabajar 

de los alumnos por 
equipos en la práctica  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Exposición oral por 
parte del maestro  
 
Demostración práctica 
por parte del docente 
 
Juegos didácticos, auto 
aprendizaje, exposición 
magistral, exposición 
de los alumnos por 
equipos en la práctica  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Demuestra su habilidad 
practica para interpretar y 
aplicar reglamentos 
oficiales (arbitraje y 
jueceo) de disciplinas que 
más se practican en 
México 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

en equipo y en la toma 
de decisiones.  
5.5. Propicia que el 
grado de satisfacción 
sea placentero para 
todos los integrantes.  
 
 
 

 Reporte de traducciones 
en el lenguaje técnico de 
su disciplina. 
 
Revisión de rúbrica y 
socialización  

 

Objeto de estudio 5 
5. Reglamento y 
presentación práctica 
final proyecto 
integrador. 
5.1. Reglamento de la 
FMB 
5.2. Reglamento de la 
MLB 
5.3. Reglas 
Internacionales. 
5.4. Proyecto 
integrador  

3.- Comunicación 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.1. Desarrolla su 
capacidad de 
comunicación verbal en 
forma efectiva. 
3.2. Desarrolla 
habilidades de lectura e 
interpretación de 
textos. 
3.3. Demuestra 
dominio básico en el 
manejo de    recursos 
documentales y 
electrónicos que 
apoyan a la 
comunicación y 
búsqueda de 
información (Internet, 
correo electrónico, 
audio, conferencias de 
voz entre otros). 
3.4. Demuestra 
dominio de las 
habilidades  
correspondientes a un 
segundo idioma; leer, 
escribir, escuchar y 
hablar, así como la 

Lecturas 
complementarías. 

Exposiciones. 

Vídeos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Exposición oral por 
parte del maestro  
 
Demostración práctica 
por parte del docente 
 
Juegos didácticos, auto 
aprendizaje, exposición 
magistral, exposición 
de los alumnos por 
equipos en la práctica  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Reporte de traducciones 
en el lenguaje técnico de 
su disciplina. 
 
Revisión de rúbrica y 
socialización  

 

Examen parcial III             
40% 
 
 
 
-Reporte 
reglamentación  
 
-Presentación por 
equipo de 
fundamentos prácticos 
en la enseñanza del 
béisbol  
 
- Rúbrica exposición y 
presentación práctica 
final 
 
-Práctica en escuelita 
de beisbol (10 horas de 
servicio) 
 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.- Trabajo en equipo y 
liderazgo 

 

 

traducción de textos 
técnicos 
3.5. Recopila, analiza y 
aplica información de 
diferentes fuentes. 
3.8.- Aplica 
conocimientos de las 
tecnologías de 
información y 
comunicación, 
haciendo uso de 
paquetes 
computacionales que le 
permitan desarrollar 
documentos, 
presentaciones y bases 
de información. 
3.9. Desarrolla escritos 
a partir de procesos de 
Investigación. 
3.10. Utiliza redes 
sociales para transmitir 
información relevante 
 
 
 
 
5.1. Demuestra 
iniciativa al trabajar en 
equipo y fomenta el 
trabajo colaborativo. 
5.2. Interactúa en 
grupos multi, inter y 
transdisciplinarios. 
5.3. Identifica la 
diversidad y actúa 

 



 

 

como agente de 
cambio.  
5.4. Manifiesta un 
comportamiento 
humanista al trabajar 
en equipo y en la toma 
de decisiones.  
5.5. Propicia que el 
grado de satisfacción 
sea placentero para 
todos los integrantes.  
 
 

 
FUENTES DE INFORMACIÓN 

(Bibliografía, direcciones electrónicas) 
EVALUACIÓN DE LOS APRENDIZAJES 

(Criterios, ponderación e instrumentos) 
Aguilar Rovirosa, V. (enero de 2002). efdeportes.com. Recuperado el 24 de enero de 2016, de 

características físico-técnicas del jugador del beisbol: 
http://www.efdeportes.com/efd44/beisbol.htm 

BLOCK, D. (2005). El beisbol antes de conocerlo: Una búsqueda por las raíces del juego. 
Universidad de Nebraska 

Beisbol 31: Historia del Beisbol. (21 de 08 de 2015). Recuperado el 23 de enero de 2016, de 
Beisbol 31: Historia del Beisbol: http://beisbolovni.blogspot.mx/2015/10/historia-del-
beisbol.html 

Elao de la Herran, J. (1984). La preparación del Beisbolista. La Habana, Cuba: Pueblo. 
Estatus, Reglas y reglamento de la Asociación de las ligas infantiles y juveniles de la República 

Mexicana. (1987). México,D.F.: Consejo Directivo. 
Gietschier, S. (2011). Las reglas del beisbol. In L. Cassuto S. Partridge (Eds.), The Cambridge 

Companion to Baseball (pp. 9-20). Cambridge: Cambridge University Press 
Hodgers Rico, G. (1994). Fundamentos del Beisbol. México,D.F.: Academia de Besibol Ernesto 

Peralta Q. 
Reglamento del Beisbol-Oocities. (octubre de 2009). Recuperado el 24 de enero de 2016, de El 

beisbol Reglamento: 
http://www.oocities.org/espanol/elpelotero_online/archivos/reglasbeisbol1.htm 

Ruíz Aguilera, R. (1984). Apuntes históricos de los juegos con pelota, Origen y cronología del 
beisbol. La Habana, Cuba: Pueblo. 

 
 
Parcial I               30% 

● Trabajo de investigación sobre antecedentes e 
historia               25% 

● Examen problematizador            50% 

● Rúbrica de exposiciones y presentaciones prácticas        
25% 

 
Examen parcial II              30% 

● Reporte de hojas de anotación             25% 

● Examen problematizador              50% 

● Rúbrica de exposiciones y presentaciones prácticas          
25% 

 

 



 

 

Deporte, reglas y valores: Investigaciones filosóficas dentro de la naturaleza del 
deporte (2004) 

McFee G. 
 
 https://img.mlbstatic.com/milb- images/image/upload/milb/hqluqthy5tu5hx5joxbh.pdf 
 
https://milb.bamcontent.com/documents/6/3/0/269726630/       

REGLAS_OFICIALES_2018.pdf 

Examen parcial III             40% 

● Trabajo de investigación de reglamento         25% 

● Presentación por equipos de fundamentos en el 
terreno de juego           25% 

● Rúbrica de exposiciones y presentaciones prácticas                        
25% 

● Práctica en escuelita de beisbol          25% 

   
 

 

 

 

 

 

 

 CRONOGRAMA DEL AVANCE PROGRAMÁTICO 
 

SEMANAS 

Objetos de Estudios 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

Objeto de estudio 1: X X X              

Objeto de estudio 2:    X X X           

Objeto de estudio 3:       X X X X       

Objeto de estudio 4:           X X X X   

Objeto de estudio 5: X X X X X X X X X X X X X X X X 

 

"Educar para la vida, a través del movimiento" 

https://www.mendeley.com/authors/22958206600
https://milb.bamcontent.com/documents/6/3/0/269726630/%20%20%20%20%20%20%20REGLAS_OFICIALES_2018.pdf
https://milb.bamcontent.com/documents/6/3/0/269726630/%20%20%20%20%20%20%20REGLAS_OFICIALES_2018.pdf


 

 

 

 

 
 
 

 
Criterio Satisfactorio 5% Aceptable 3% No Aceptable 1% Puntos 

 
Trabajo en 

Equipo 

Es muy notorio el trabajo en equipo realizado 
por todos los integrantes. Se observa 
organización.  

Algunos de los integrantes del grupo 
no se les mira conectividad con los 
demás del grupo 

Los integrantes del grupo han trabajado por 
separado cada tema o subtema. 

 

Apoyos 
didácticos.  

Usan varios apoyos teórico- practico que 
demuestran trabajo/creatividad y eso hace 
una excelente presentación. 

Usan pocos apoyos que demuestran 
trabajo/ creatividad y eso hace una 
buena presentación. 

No usan apoyos o los apoyos escogidos restan 
valor a la presentación 

 

Postura y 
vestimenta 

Durante la exposición mantienen postura 
adecuada interactuando con el público y 
cumple con la vestimenta acordada.  

Casi siempre tienen buena postura, 
se intimidan con el público y/o no 
cumplieron en su totalidad con la 
vestimenta.  

Tiene mala postura y/o no mira a las personas 
durante la presentación. Y no cumplen con la 
vestimenta. 

 

Habla 
claramente 

Hablan claramente y es entendible. Utiliza 
palabras correctas para nivel licenciatura. Y 
sus expresiones faciales y corporales general 
entusiasmo e interés sobre el tema. 

Hablan Claramente pero mientras 
avanza se pierde la claridad y la 
formalidad. El entusiasmo es 
inconstante y se pierde en algunos 
integrantes. 

A menudo hablan entre dientes o no se le 
puede entender. Y se torna como juego. Poco 
o nulo uso de expresiones faciales y 
corporales, no general interés y entusiasmo 
por parte de la audiencia.  

 

Conocimient
o del tema 

Demuestran un conocimiento completo del 
tema. Y hacen participe a la audiencia.  

Demuestran un buen conocimiento 
del tema. Con desviación y perdida de 
la idea principal durante la 
explicación.  

No parecen conocer muy bien el tema. O solo 
unos son los que lo dominan. 

 

Contestar 
preguntas 

Pueden con precisión contestar todas las 
preguntas planteadas sobre el tema. 

Pueden con precisión contestar la 
mayoría de las preguntas planteadas 
sobre el tema  

No pueden o solo uno contesta las preguntas 
planteadas sobre el tema. 

 

Uso del 
tiempo. 

Utiliza el tiempo adecuadamente y logra 
discutir todos los aspectos de su trabajo. 
Inician puntuales.  

Utiliza el tiempo adecuadamente, 
pero al final tiene que cubrir algunos 
tópicos con prisa.  

Confronta problemas mayores en el uso del 
tiempo (termina muy pronto o no logra 
terminar su presentación el tiempo asignado.  

 

TOTAL DE PUNTOS  

Licenciatura en Educación Física 

Rubrica para evaluar exposiciones y presentaciones prácticas de la 
asignatura de iniciación y didáctica del béisbol de sexto semestre  



 

 

TEMA: 

 
 
Equipo: _____  Integrantes: ____________________________ 
                                            
       
 
 
 
     
Notas._______________________________________________________________________________________________________
__________________________________________ 
 

  

 

 


