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Descripcion del curso
Que el estudiante sea capaz de analizar eventos con mayor impacto en la sociedad, evaludndolos criticamente para reconocer problematicas y
alternativas de solucién social, politica, econdmica, tecnolégica, ambiental y cultural, del mismo modo que comprenda el comportamiento humano
de forma significativa en su contexto y tiempo a través de la busqueda en fuentes de informacién para sustentar argumentaciones y utilizarlas para
representar sus propios analisis.

Problema del contexto:
La falta de conocimiento cientifico se convierte en un obstaculo para el futuro Licenciado en Educacién Fisica. De ahf la importancia de que conozca
la metodologia cientifica para identificar los beneficios de la misma. Esto para que un profesional que sea capaz de analizar informacién y llegar a
conclusiones que le ayuden a tomar decisiones basadas en el analisis de la informacién. Por lo tanto, el principal beneficio que otorga la
investigacion para el futuro profesionista es el hablar con bases y autoridad sobre un determinado tema.




Competencia a desarrollar

Basicas:

1. Sociocultural

Evidencia respeto hacia valores, costumbres, pensamientos y opiniones de los demas, apreciando y conservando el entorno.
2. Solucion de Problemas

Emplea las diferentes formas de pensamiento: observacién, analisis, sintesis, reflexién, induccién, inferir, deduccién, intuicién, e inteligencias
multiples, para la solucién de problemas, aplicando un enfoque sistémico.

3. Comunicacion

Utiliza diversos lenguajes y fuentes de informacién para comunicarse efectivamente.




EVIDENCIAS DE

CRITERIOS DE

OBJETOS DE ESTUDIO COMPETENCIAS DOMINIOS METODOLOGIA DESEMPENO EVALUACION
Objeto de estudio 1 Basicas: 1. Desarrolla su | Lecturas Resumen sobre | Co evaluaciéon de la
< s capacidad de | complementarias analisis de lecturas y | mesa de discusion.
I. Introduccion a la L, .
. s comunicacién verbal videos P
investigacion C . Resumen Rubrica sobre
3. Comunicacién en forma efectiva. . . . y
. L Mesa de discusién | infografia
El rol de los Mesas de discusion
. o 3. Demuestra (Foro) sobre la
universitarios en la L s
) L dominio basico en el generacion del
investigacion . .
manejo de recursos conocimiento.
L neracion 1 documentales ,
a  generaclo de L y Infografia sobre la
conocimiento electrénicos que e,
justificacion de la
e, apoyan a la . .
La justificaciéon de la L investigacion.
investigacion comunicacion y
' busqueda de
informacion
(Internet, correo
electréonico, audio,
conferencias de voz,
entre otros).
5. Recopila, analiza y
aplica informacién de
diferentes fuentes.
Objeto de estudio 2 - 3. Demuestra L
Basicas: s Lecturas Presentaciéon sobre s
dominio basico en el . . Rubrica de
1L Las fuentes de . complementarias y | estilo APA. L
. <. manejo de recursos | . i Presentacion
informacion videos tutoriales.
3. Comunicacién documentales y
El estilo APA ’ electrénicos que Rubrica de tabla de
. apoyan a la caracterizacién
Las referencias poyan ., Tablas de | Tablas de
Do . comunicacion y Ly o
bibliograficas estilo APA . caracterizacion. caracterizacion sobre
busqueda de .
. L . - busquedas en
Fuentes de informacion informacion )
: : . diferentes fuentes de
primaria, secundaria y (Internet, correo ) >,
. . . informacion.
terciaria electrénico, audio,

Fuentes de informacion
en SUBA

conferencias de voz,
entre otros).




5. Recopila, analiza y
aplica informacién de

2. Solucion de .
v diferentes fuentes.
Problemas
7. Demuestra
comportamientos de
busqueda.
8. Desarrolla el
interés y espiritu
cientificos.
Objeto de estudio 3 L . ,
) Basicas: . . Lecturas Infografia en Canva | .. :
. 5. Recopila, analiza y , Lista de cotejo
II1. Herramientas L . complementarias sobre los pasos para
. aplica informacién de
tecnolodgicas para la : elaborar un proyecto
. Lo ., diferentes fuentes. . L
investigacion 3. Comunicacion de investigacion P
7. Demuestra | _, Rubrica de poster
. Videos
comportamientos de
. busqueda.
Elaboraciéon de q Posters en Canva o
. 8. Desarrolla el ) Rubrica de
Infografias y . . ‘s Tablas de | sobre articulos oy
. interés y espiritu ., o presentacion
Presentaciones con ., s caracterizacion cientificos
2. Solucion de cientificos.
Canva. consultados en BD
Problemas
Elaboracién de
Presentaciones ..
. . Presentacion en
Interactivas con Genially. ’
Genially sobre
Obtencion de busqueda en bases de
informacion cientifica en datos cientificas.
Conricyt.
Buscadores académicos.
Objeto de estudio 4 L. 7. Demuestra . . .
) Basicas: . Investigacion de | Investigacion de | Rubrica Mapas
comportamientos de | ., . s
, topicos topicos conceptuales
IV. La investigacion y sus bisqueda.
2. Solucion de | 8. Desarrolla el | Lecturas Resumen sobre
enfoques : . - . P
Problemas interés y espiritu | complementarias taxonomia de
La naturaleza de la cientificos. investigacion
. . ./ Resumen
investigacion 3. Demuestra

dominio basico en el
manejo de recursos

Mapa conceptual




Taxonomia de la
investigacion

Caracteristicas de los

métodos cuantitativos

Caracteristicas de los
métodos cualitativos
Caracteristicas de los

métodos mixtos

3. Comunicacion

documentales y
electrénicos que
apoyan a la
comunicacion y
busqueda de
informacion

(Internet, correo
electronico, audio,

conferencias de voz,
entre otros).

5. Recopila, analiza y
aplica informaciéon de
diferentes fuentes.

Mapa conceptual de
caracteristicas de
métodos cualitativos

Mapa conceptual de
caracteristicas de
métodos
cuantitativos

Mapa conceptual de
caracteristicas de
método mixtos

Objeto de estudio 5
V. El enfoque cuantitativo
de la investigacion
ODS 1 Fin de la Pobreza
ODS 3 Salud y Bienestar

ODS 8 Trabajo Decente y
Crecimiento Econémico

ODS 12 Producciéon y
Consumo Responsable

ODS 16 Paz, Justicia e
instituciones Sélidas.

Basicas:

3. Comunicacion

2. Solucion de
Problemas

5. Recopila, analiza y
aplica informacién
de diferentes
fuentes.

3. Demuestra
dominio basico en el
manejo de recursos

documentales y
electrénicos que
apoyan a la
comunicacién y
busqueda de
informacién

(Internet, correo
electronico, audio,

conferencias de voz,
entre otros).

5. Recopila, analiza y
aplica informacién de
diferentes fuentes.

7. Demuestra
comportamientos de
busqueda.

1. Interpreta eventos
histéricos y sociales
de caracter universal.

Andlisis de Lecturas
oDS

Resumen

Mapa conceptual

Resumen sobre
analisis de lecturas

Mapa conceptual
sobre los ODS

Rubrica

Mapas conceptuales




1. Sociocultural

5. Demuestra interés
por diferentes
fendmenos sociales y
culturales.

11. Analiza los
fenémenos de
globalizacién y
desarrollo
sustentable a partir
de diferentes
perspectivas.

Objeto de estudio 6

VI. El enfoque cualitativo de
la investigacion

ODS 3 Salud y Bienestar

ODS 4 Educacién de
Calidad

ODS 8 Trabajo Decente y
Crecimiento Econémico

ODS 13 Accién por el
Clima

0DS 15 Vida de
Ecosistemas Terrestres

3. Comunicacién

2. Solucién
Problemas

1. Sociocultural

de

5. Recopila, analiza y
aplica informacién de
diferentes fuentes.

3. Demuestra
dominio basico en el
manejo de recursos

documentales y
electrénicos que
apoyan a la
comunicacion y
busqueda de
informacién

(Internet, correo
electronico, audio,

conferencias de voz,
entre otros).

7. Demuestra
comportamientos de
busqueda.

1. Interpreta eventos
histéricos y sociales
de caracter universal.
5. Demuestra interés
por diferentes
fenémenos sociales y
culturales.

Andlisis de Lecturas
oDS

Ensayo

Ensayo sobre analisis
de lecturas

Rubrica de ensayo




11. Analiza los
fendmenos de
globalizacion y
desarrollo
sustentable a partir
de diferentes
perspectivas.

FUENTES DE INFORMACION

Bibliografia, direcciones electronicas

Hernindez, R. Fernandez C. y Baptista M. (2014). Metodologia de la
investigacion. México: McGrawHIillL

Guzman, 1. (2007). Universidad y conocimiento. México: McGraw- Hill.
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Hernandez-Sampieri, R., Fernandez-Collado, C. y Baptista-Lucio, P. (2014).
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Instituto Nacional para la Evaluacién de la Educacién. (2018) Educacién
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Serrano, J. y Garcia, S. (2013). El ocaso del empleo. Cémo sobrevivir en el
futuro. Editorial Libros de Cabecera. Espaiia.

e Los estudiantes estaran bajo la supervisiéon del profesor para
cualquier problema.

e Seevaluara la exposicion de trabajos orales de cada tema tratado
en clase, sean estos, individuales o grupales.

e Se evaluard periddicamente el desenvolvimiento y desarrollo de
los alumnos, con respecto a los temas aprendidos.

e Seevaluard la entrega de trabajos escritos: ensayos, resolucién de
problemas, analisis de casos, informes de investigacion.

e Se evaluaran las técnicas aprendidas en clase y la participacién
activa del alumno.

e Se evaluard la exposicién de un trabajo final demostrativo sobre
todos los contenidos aprendidos en la asignatura.

Evaluacion especifica del aprendizaje:

e Examen 40%
e Participacion 20%
e Tareasy Trabajos 40%

Instrumentos de evaluacion:
e Rubricas

e Listas de cotejo




Valladares, F. Pefiuelas, ]. y Calabuig, L. (2021) Impactos sobre los | Promedio Ponderado de las Calificaciones Parciales (30%, 30% y 40%
ecosistemas terrestres. Impactos del cambio climdtico en Espafia. Ministerio | respectivamente)

de Medio Ambiente. Espaia
e Examen, participacion, tareas y trabajos 30%
e Examen, participacion, tareas y trabajos 30%

Vifiar, M. (2011). Factores determinantes de la salud: Importancia de la e Participacién, tareas y trabajo final 40%

prevencion. Revista Acta Med Per. 28 (4), 1-10.

Zarco, ]J., Ramasco, M., Pedraz, M.A. y Palmar, A. M. (2019). Investigacion
cualitativa en salud. Cuadernos Metodologicos. Espafia

"Educar para la vida, a través del movimiento”

| CRONOGRAMA DEL AVANCE PROGRAMATICA |

SEMANAS

Objetos de Estudios 112 |3|4|5|6|7|8]9] 10 11 12 13 14 15 16
Objeto de estudio 1: Introduccion a
la investigacion
Objeto de estudio 2: Las fuentes de
informacién
Objeto de estudio 3: Herramientas
tecnolégicas para la investigacion
Objeto de estudio 4: La
investigacién y sus enfoques
Objeto de estudio 5: El enfoque
cuantitativo de la investigacién
Objeto de estudio 6: El enfoque
cualitativo de la investigacién

"Educar para la vida, a través del movimiento”




