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Descripcién del curso
Propiciar en el alumno el desarrollo de competencias para analizar el proceso de creacién y validacién de escalas y generar
propuestas de escalas que miden o evalian aspectos cualitativos no cognitivos principalmente para investigaciones en las areas
de la Salud y de la Actividad Fisica, a través de utilizar el software editor para la construcciéon de escalas de ejecucién tipica
versién 1.0 que permite a los investigadores construir y aplicar encuestas e instrumentos informatizados.

Problema del contexto:
Los proyectos de investigacién requieren el acceso a instrumentos de medicién y/o evaluacién validos y confiables, y es tarea de
quienes desarrollan los proyectos, identificar los instrumentos mas adecuados para la recoleccién de informacion util o en caso
necesario adaptar a la poblacion o disefiar los propios. En el proceso de aprendizaje metodolégico los alumnos deben por ello
ser capaces de identificar las caracteristicas de los instrumentos y seleccionar los 6ptimos para su proyecto.

Competencia a desarrollar
Basicas
2. Solucién de problemas

Emplea las diferentes formas de pensamiento, (observacidn, analisis, sintesis, reflexién, induccién, inferir, deduccién, intuicién,
inteligencias multiples), para la solucion de problemas, aplicando un enfoque sistémico.

3. Comunicacién
Utiliza diversos lenguajes y fuentes de informacién para comunicarse efectivamente.

5. Trabajo en equipo y liderazgo
Demuestra comportamientos efectivos al interactuar en equipos y compartir conocimientos, experiencias y aprendizajes para
la toma de decisiones y el desarrollo grupal.

Profesionales

10. Investigacion en el Area de la Salud y Educacién
Desarrolla y aplica la capacidad de investigacion de fendmenos bioldgicos, psicologicos y sociales, para la solucién de
problemas del individuo y la sociedad.




OBJETOS DE

DOMINIOS

METODOLOGIA

EVIDENCIAS DE

CRITERIOS DE

ESTUDIO
Objeto de estudio 1

En la investigacion

cientifica cobran
relevancia las
estrategias

instrumentales para
la extracciéon de la
informacion, los
estudiantes deben
identificar cuales son
las opciones propias
de su area
profesional.

1. ;Qué son las
escalas y como se
utilizan en
investigacion?

1.1
Generalidades
de la
investigacion
cientifica y la
relevancia  del
apartado
metodolégico.

1.2 Técnicas e
instrumentos de
recopilacién de
datos en las
ciencias sociales
y de la salud.

1.3 Tipos de
escalas

1.4 Medir vs
evaluar

1.5 Tipos de
prueba
(ejecucion
maxima Vs
tipica).

COMPETENCIAS
2. Solucién de
problemas

10. Investigacion en
el Area de la Salud y
Educacién

2.2 Analiza los
diferentes
componentes de un
problema y sus
interrelaciones.

10.7  Replantea
los problemas vy
alternativas de
solucion.

- Revisiéon de las
caracteristicas de
la  investigacion
cientifica  (como
nace, en qué
consiste, para que
sirve, quienes la
realizan, cuales
tipos hay y cuales
son sus
componentes).

- Abordaje de los
tipos y niveles de
investigacion.

- Identificaciéon de
la estructura de
una investigaciony

su respectivo
informe:
Introduccion,
metodologia y
resultados

(presentacion del
docente y a través
de articulos).

- Introducciéon al

apartado
metodolégico con
énfasis en
instrumentos.

- Revision de
diferentes tipos de
instrumentos.

- Explicacidn de las
escalas y sus tipos.

- Diferenciacion
entre medir vy
evaluar.

- Distinguir entre
los tipos de prueba
de ejecucion
maxima y tipica.

DESEMPENO

- Ensayo referente
alaimportancia de
la  investigacion
cientifica en el
mundo y en su
carrera.

- Consulta de los
tipos y niveles de
investigacion que
en conjunto con lo
revisado en clase
organizara en un
esquema o cuadro.

- Identificar las
partes de un
articulo cientifico
que carece de

subtitulos y
posteriormente
organizarlo de

forma lagica.

- Comparacién del

apartado
metodolégico de
diferentes
publicaciones.

- Ejemplificacion

de los tipos de
escalas y los tipos
de pruebas.

EVALUACION

- Ensayo de una
cuartilla con su
opinién
personal,
ortografia
correcta y
citacion en
APA.

- Cuadro que
incluya las
caracteristicas

principales de
cada tipo vy

nivel de
investigacion
en formato
libre con un
ejemplo de
cada uno.

- Partes de un
articulo
cientifico
proporcionado
por el docente,
con la
identificaciéon
correcta de sus
apartados y en
el orden que
corresponde.

- Listado de las
concordancias
y  diferencias
del apartado
metodolégico
de articulos
proporcionado
s por el docente
y otros
localizados por
el alumno, en
una tematica
especifica.

- Extraccién de
los tipos de
escalas de los
instrumentos
revisados.




-Ejemplos
multiples de los
tipos de
pruebas y de
escalas.

Objeto de estudio 2

La identificacion del
proceso de
construccion de un
instrumento de
mediciéon en el area
social forma parte de

las herramientas
propias de la
investigacion.

2. Etapas para la

construcciéon de una
prueba.

2.1 Definicién de
la finalidad.

2.2 Construccion.

2.3 Analisis

2. Solucion de
problemas

10. Investigacién en
el Area de la Salud y
Educacién

2.2 Analiza los
diferentes
componentes de un
problema y sus
interrelaciones.

10.7 Replantea los

problemas y
alternativas de
solucion.

- Revisibn de
forma tedrica de
las etapas para la
construccion  de
una prueba.

- Generacién de un
ejemplo para el
disefio de un
instrumento en las

primeras dos
etapas.

- Realizacion de
ejercicios
simulados para
determinar la
confiabilidad de un
instrumento.

- Andlisis de las
formas de

determinacion de
la  validez en
publicaciones
cientificas.

- Ejemplos de la
finalidad de un
instrumento y su

definicion
operacional.

- Identificacién de
indicadores o}

dimensiones en
instrumentos de

ejemplo.
- Creaciéon de
reactivos propios
de la finalidad
generada en los
ejemplos.

-Obtencién de una
versién a prueba
en seguimiento del
mismo ejemplo.

- Realizaciéon de
ejercicios con
datos  simulados
para el calculo de
los diferentes tipos
de confiabilidad.

- Exposicién por
parte del alumno
de los tipos de
validez con varios
ejemplos.

- Correcta
identificacion
de las

dimensiones o
indicadores en
ejemplos de
instrumentos.

- Presentacion
de un ejemplo
de escala de
ejecucion tipica
hasta la versién
preliminar, con
completa
congruencia
entre cada una
de sus etapas y

habiendo
pasado un filtro
para la
seleccion de los
mejores
reactivos.

- Resolucidon de
ejercicios

simulados para
eliminacién de
reactivos y para
el calculo de la
confiabilidad.

- Presentacién
concisa, clara y
con variados
ejemplos de los
tipos de
validez.




Objeto de estudio 3 | 5 glucién de | 5o Analiza los
La aplicacion de problemas diferentes
instrumentos de componentes de un
medicion de tipo problema y sus
social se eficientiza a interrelaciones.
través de su

administracién  de
forma electroénica, lo | 1. Investigacioén en 10.7  Replantea

que disminuye | o] Area de la Salud y los problemas vy
errores tanto de | Equcacién alternativas de
llenado como de solucion.

captura de los

resultados.

3. Software para la

elaboracién de
escalas de ejecucidon
tipica.

3.1 Elaboraciéon vy
edicion de formato de
reactivos en version
electronica con el
madulo de disefio.
3.2 Aplicacién de la
escala con el mddulo
administrador.

3.2 Extracciéon de
resultados en una
base de datos para su
analisis.

- Aprendizaje del | - Escala de | - Escala de
software para la | ejecucién tipica a | ejecucidn tipica
elaboracion de | su version | extraida como
escalas de | informatizada con | ejemplo o en
ejecucion tipica. el software | version a
-Revision de las | especifico. prueba de
modificaciones de | - Base de datos con | elaboracién
formato y disefio | resultados de una | propia, que
de las escalas | aplicacidn piloto. tenga el
informatizadas. formato
- Creacion de la editado y con
version todos los
informatizada de elementos
un instrumento. basicos de
-Utilizacion del apertura, en el
moédulo software
administrador de especializado.
escalas y su - Base de datos
aplicacion a un de la aplicacion
grupo piloto. piloto con
- Extraccion de minimo 20
resultados en una respondientes,
base de datos, de la extraida a
aplicacion  piloto través del
realizada. modulo
generador de
resultados.
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(Criterios, ponderacion e instrumentos)
PONDERACION DE LA CALIFICACION PARCIAL

Tareas 30%
Exposicién 20%
Examen objetivo del parcial 50%
Total 100%

PONDERACION DE LA CALIFICACION FINAL

Promedio Ponderado de las Calificaciones
Parciales (30%, 30% y 40% respectivamente)

“Educar para la vida, a través del movimiento”




CRONOGRAMA DEL AVANCE PROGRAMATICA

SEMANAS

Objetos de Estudios
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Objeto de estudio 1: ;Qué son las
escalas y como se utilizan en
investigacién?

X | X | X | X | X | X |X

Objeto de estudio 2: Etapas para la
construccién de una prueba.

Objeto de estudio 3: Software para la
elaboracién de escalas de ejecucién
tipica.

"Educar para la vida, a través del movimiento"




