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Descripcion del curso
En el presente curso se desarrolla una aproximacion metodoldgica para las y los estudiantes a la interaccién con las personas
sordas, adquisicion de nociones generales de su lengua, cultura y formas de adaptacidn, para la aplicaciéon de sus conocimientos,
habilidades en el expertise del disefio, evaluacidn, y aplicacién de estrategias desde la actividad fisica para la salud.

Problema del contexto:
La atencion a las personas con discapacidad desde los campos disciplinares, estan en proceso de fortalecimiento, debido al inicio
en los procesos de investigacidn en dichos temas. La intervencion de la discapacidad auditiva es un punto necesario a tratar y
desde el campo de la actividad fisica es una asignatura pendiente.

Competencia a desarrollar

COMPETENCIAS BASICAS
B.1 Sociocultural
Evidencia respeto hacia valores, costumbres, pensamientos y opiniones de los demas, apreciando y conservando el entorno.

B.2 Solucion de problemas
Emplea las diferentes formas de pensamiento: observacion, analisis, sintesis, reflexion, induccion, inferir, deduccidn, intuicién,
Expresa inteligencias multiples, para la solucién de problemas, aplicando un enfoque sistémico.

B5. Trabajo en equipo y liderazgo
Demuestra comportamientos efectivos al interactuar en equipos, compartir conocimientos, experiencias y aprendizajes para la
toma de decisiones y el desarrollo grupal.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

E1l. Actividad fisica para la salud

En coordinacién con otros profesionales del area de la salud, mantiene o mejora la calidad de vida de los individuos con
discapacidad, enfermedades crénico- degenerativas y/o mayores de 60 afios, al disefiar, adecuar y/o implementar programas de
actividad fisica, para ellos; con sentido ético y de responsabilidad social.




E2.Recreacion

Promueve la recreacién, como un medio de salud, para la atencidn a individuos y grupos en riesgo, a través del diagndstico,
planeacion, aplicacidn y evaluacidn de programas recreativos, con actitud ética colaboradora e inclusiva.

OBJETOS DE
ESTUDIO

CRITERIOS DE

Objeto de estudio 1

1. Caracteristicas
generales de 1la
discapacidad

1.1 Discapacidad

1.2 Definicién desde el
modelo social

1.3 Definicién desde el
modelo médico

1.4 Comparaciéon de
los dos modelos

1.5 Abecedario

B.1 Sociocultural

B.2  Solucién
problemas

B5.  Trabajo
equipo y liderazgo

de

en

1.1 Interpreta
eventos historicos y
sociales de caracter
universal.

1.2 Demuestra
valores de respeto e
integracion ante
costumbres
diferentes y hacia lo
multicultural.

2.1 Aplica las
diferentes técnicas
de observacion para
la solucién de
problemas.

5.1 Participa en la
elaboracion y
ejecucion de planes y
proyectos mediante
el trabajo en equipo.

COMPETENCIAS DOMINIOS METODOLOGIA

Exposicién oral del
docente

Revision
bibliografica y
sintesis de lecturas
complementarias

Elaboraciéon de un
portafolio digital de

evidencias

Consulta de
vocabulario basico
de la lengua de

sefias mexicana

Elaboracién de

videos

EVIDENCIAS DE
DESEMPENO
Investigacion y
andlisis sobre el
concepto de

discapacidad.

Realizacion de un
cuadro
comparativo de los
dos conceptos

Portafolio

Andlisis de videos
en Lengua de Sefias
Mexicana para
agrupar las sefas
basicas y correctas
de abecedario

Generar un video
con el abecedario
dactilolégico

EVALUACION

Participacién

Rubricas para
tareas y
actividades en
plataforma

Revision y
contabilidad de
evidencias

Rubricas para el
analisis de
videos

Participacién

Examen parcial
1 (Tebrico -

Objeto de estudio 2

2. Introduccion a la

Lengua de Seias
Mexicana
2.1 Caracteristicas

propias de la Lengua
de Sefias Mexicana

2.1 Cultura sorda

2.2 Mitos de la cultura
sorda

2.3 Diferencia entre
Lengua y Lenguaje

2.3 Saludos

B.1 Sociocultural

B.2  Solucién
problemas

de

1.1 Interpreta
eventos historicos y
sociales de caracter
universal.

1.2 Demuestra
valores de respeto e
integracion ante
costumbres
diferentes y hacia lo
multicultural.

2.1 Aplica las
diferentes  técnicas
de observacién para
la soluciéon de
problemas.

Exposicion oral por
los alumnos 'y
docente

Revision
bibliografica y
sintesis de lecturas
complementarias

Debate y analisis en
plenaria- trabajo en
equipo

Elaboracion de un

reporte de las
caracteristicas
propias de la

Lengua de Sefias.

Busqueda y
descripcion  sobre
los mitos de la
cultura sorda través
de un mapa mental

Investigacion ~ en
equipo y analizar
las diferencias
entre los conceptos
de Lengua y
Lenguaje, realizar
un video.

practico)
Rubrica para
conducciéon de

clase y dominio
de tema

Rubricas para
tareas y
actividades en
plataforma

Participacién




2.4 Familia

E1l. Actividad fisica
para la salud

1.2 Promueve Ila
calidad de vida de
grupos en riesgo
planeando,

dirigiendo y
evaluando acciones
de actividad fisica; en
coordinaciéon con
otros profesionales;
fomentando siempre

una actitud
humanitaria y
positiva hacia estos
grupos y sus
familiares.

Planea  programas
recreativos para

individuo y grupos
en riesgo.

Elaboracién de
portafolio digital de
evidencias

Consulta de
vocabulario basico
de la lengua de
seflas mexicana

Elaboracion de
videos

Actividades de
participacién -
practica de
vocabulario

Anexar evidencias
de trabajos en
portafolio

Andlisis de videos
en Lengua de Sefias
Mexicana para
agrupar las sefias
basicas y correctas
de saludos y familia

Generar un video
con las senas de
saludos y familia

En clase practicar
las sefias
encontradas en
parejas.

Evaluacion de sefias
basicas

Revision y
contabilidad de
evidencias

Rubricas para el
analisis de
videos

Participacién

Examen parcial

2 (Examen
tedrico -
practico)
Objeto de estudio 3 | B.1 Sociocultural Reporte de| .. .
) 1.1 Interpreta | Exposicién oral del evi%encia de la Rabricas  para
‘o eventos histoéricos y | docente. Revision ‘o tareas y
2. Gramatica de la . . Gt gramatica de la LSM .
~ sociales de caracter | bibliografica y . .| actividades en
Lengua de Seias . . ; Anexar evidencias
: universal. sintesis de lecturas . plataforma
Mexicana complementarias de trabajos en
1.2 Demuestra P portafolio
3.1 Generalidades de valores de respeto e | Elaboraciéon de
la Gramatica integracion ante | portafolio digital de
costumbres evidencias Analizar videos de
3.2 Clasificacién de les diferentes y hacia lo producciéon de la
sefias multicultural. Lengua de Sefias. Participacién
3.2 Querologia de la 2'.1 Apllca, .las Busquede}, de Llevar a  cabo
< < diferentes técnicas | informacién y .
Lengua de Sefias|B.2  Solucion de ., e . oraciones
i de observacién para | andlisis de videos -
Mexicana problemas . utilizando la| _,. .
la  solucion  de f Rubricas para el
roblem gramatica de la (lisi d
3.3 Elementos probiemas. Elaboracién de | Lengua de Sefias aT‘; 1815 €
fundamentales 5.1 Participa en la |videos Mexicana videos
elaboracién y
3.4 Sintaxis de la ejecucion de planes y Llevar a cabo una
Lengua de Sefas proyectos mediante presentacion
Mexicana el trabajo en equipo. personal Rubricas de
. involucrando todos ini
. - .. |12 Promueve la|Actividades de d.omm.l? y
3.5 Competencia | E1. Actividad fisica : ; e los campos | ejecucién de la
Liniiisti calidad de vida de | participaciéon - A i .
ingiiistica para la salud ; L semanticos vistos. | Lengua de Sefias
grupos en riesgo | practica de
planeando, vocabulario




dirigiendo y

Presentacion de un

Lista de cotejo

evaluando acciones material didactico .
L . ~ Parcial 2
de actividad fisica; en para la ensefianza
coordinacion con de la Lengua de
otros profesionales; Seflas Mexicana
fomentando siempre
una actitud
humanitaria y
positiva hacia estos
grupos y sus
familiares.
Planea  programas
recreativos para
individuo y grupos
en riesgo.
Objeto de estudio 4 g Realizar una | .. .
.. . 1.2 Promueve la|Revisién . , Rubricas para
E1. Actividad fisica . . O g infografia sobre los
e Lo calidad de vida de | bibliografica Vi, tareas y
3. Clasificacion de la | parala salud . , ; tipos de sordera. .
sordera grupos en riesgo | sintesis de lecturas actividades en
planeando, complementarias plataforma
e g dirigiendo .
3.1 Clasificacién g Y Elaboracién de un
. evaluando acciones A
medica - s .. . |ensayo sobre los|Ruibricas para
de actividad fisica; en | Ensayo de anlisis. | ;. i
L L diferentes tipos de | tareas y
e g coordinacion con | Exposicién oral del | . . o
3. 2 Clasificacién . intervenciones en |actividades en
P otros profesionales; | docente
Lingiiistica ) personas con | plataforma
fomentando siempre . .
una actitud discapacidad
3.2.1 Sordo sefante - _ auditiva.
nativo humanitaria y
ositiva hacia estos s .
3.2.2 Sordo hablante pru o5 sus Andlisis de videos
3.2.3 Sordo semilingiie ?amri)liares y B d d en Lengua de Sefias Rétbri 1
3.2.4 Sordo Bilingiie ’ . %sque 2,1, €| Mexicana para ullll"lc.as para;
Planea  programas ntormacion Y |agrupar las sefas anatsis €
£ . analisis de videos 7 videos
3.3 Métodos de recreativos para basicas y correctas
intervencion con individuo y grupos de frutas, verdura y
personas sordas en riesgo. verbos
E2. Recreacién 2.4 Planea Generar un video
' programas con las sefias de
recreativos para | Busqueda de | aprendidas en la
individuo y grupos |informacién y | semana
en riesgo. Alisi i .
g analisis de videos En clase practicar
2.5 Aplica y evalua las sefias
programas Trabai i encontradas en | Rubricas de
recreativos para rabajo en equipo parejas dominio y

individuos y grupos
en riesgo

Elaboracion de un
cuento en LSM

ejecucion de la
Lengua de Sefias

Lista de cotejo
Parcial 3




FUENTES DE INFORMACION

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

(Bibliografia, direcciones electrdnicas)

Acosta, V. La sordera como construccion social: visiones externas Vs
visiones internas. Revista de logopedia fonologia y audiologia.
2003; 23:178-94.
http://apps.elsevier.es/watermark/ctl_servlet?:f=10&pident:
articulo=13153181&pident_usuario=0&pcontactid=&pident:
_revista=309&ty=32&accion=L&origen=zonadelectura&web
=www.elsevier.es&lan=es&fichero=309v23n04a13153181p
df001.pdf

Acosta V. Un estudio cualitativo de los problemas educativos del
alumno sordo. Andlisis y propuesta de acciéon. Bordon. Revista
de Pedagogia.
http://www.sc.ehu.es/plwsaecc/DOKUMENTUAK/GRADUA
K/ARTIKULUAK-PRAKTIKAK/Alumnado%Z20sordo.pdf

Rodriguez, M. Lenguaje de Signos. Confederaciéon de sordos en
Espafia. Fundacion ONCE
http://aprendelenguadesignos.com/wp-
content/uploads/2013/02/Lenguajedesignos-libro.pdf

OVIEDO, A. 1996. Contando cuentos en Lengua de Sefias Venezolana.
Consejo de Publicaciones/C.D.C.H.T. Universidad de Los

Andes, Mérida.http://www.cultura-
sorda.eu/resources/Oviedo_+Lengua_de_senas_lengua_de_si
gnos.pdf

Garcia, I. (2002) Lenguaje de sefias entre nifios de padres sordos y
oyentes. Tesis para obtener el grado de Lic. Lima Pert:
Universidad Mayor San Marcos. http://www.cultura-
sorda.eu/resources/Garcia_Benavides_LS_ninos_sordos_padr
es_sordos_oyentes_2002.pdf

Farout, K. Dellinger D. Eatough, A. Parkhurst, S. Lenguaje de Signos
Mexicano. La identidad como lenguaje de sistema de signos
mexicano. http://www-01.sil.org/mexico/lenguajes-de-

signos/G009e-Identidad-mfs.pdf

(Criterios, ponderacion e instrumentos)
Tres periodos de evaluacion

Parcial 1 - 30%
Examen escrito 50%
Trabajos en clase y tareas 50%

Parcial 2 - 30%

Examen escrito 25%

Examen practico 25%
Trabajos en clase y tareas 50%

Parcial 3 - 40%
Examen practico 50%
Trabajos en clase y tareas 50%

1. Teoria: Acumulativo de las calificaciones parciales de
teoria (exdmenes y evidencias de desempefio entregadas
oportunamente).

Parcial 1 -30%
Reporte de evidencias - asistencia 50%
Examen practico 50%

Parcial 2 - 30%
Reporte de evidencias - asistencia 50%
Examen practico 50%

Parcial 3 - 40%
Reporte de evidencias - asistencia 50%
Examen practico 50%

2. Laboratorio. Acumulativo de las calificaciones parciales
de laboratorio (evidencias de desempefio entregadas
oportunamente).

Ambos aspectos se computardn en el SEGA bajo los
lineamientos y criterios indicados por la secretaria
académica. La ponderaciéon de la calificacién de ambas
secciones (Teoria y Laboratorio-practica) se obtendra al
final del curso con la suma de las evaluaciones parciales.

“Educar para la vida, a través del movimiento”



http://www-01.sil.org/mexico/lenguajes-de-signos/G009e-Identidad-mfs.pdf
http://www-01.sil.org/mexico/lenguajes-de-signos/G009e-Identidad-mfs.pdf

CRONOGRAMA DEL AVANCE PROGRAMATICA

SEMANAS
Objetos de Estudios 112 |3|4|5|6|7|8]|]9]10 11 12 13 14 | 15 16
Objeto de estudio 1: X
Objeto de estudio 2: X | X | X
Objeto de estudio 3: X | X|X X
Objeto de estudio 4: X X X X

"Educar para la vida, a través del movimiento"




