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DESCRIPCION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE/ CURSO:

El curso de Fisiologia forma parte del Nucleo Profesional del programa de Quimico Bacteridlogo Parasitélogo. Es una
materia obligatoria y requiere como materia prerrequisito Morfologia Humana (QB312), asi mismo es prerrequisito de la
materia de Patologia (QB513). El propésito general del curso es: analizar la interrelacion de los mecanismos que regulan
el funcionamiento de aparatos y sistemas para el mantenimiento de la homeostasis del organismo a través de la revision
bibliografica, la resolucion de problemas, el estudio de casos, la elaboracion de mapas conceptuales, la elaboracion de
ensayos y la exposicién de temas.

COMPETENCIA PRINCIPAL QUE DESARROLLA
QBP_P 1 Elementos conceptuales del area de la salud

QBP_P 1 Introyecta la conceptualizaciéon de los elementos basicos del area e a salud e identifica su
interaccion para valorar y respetar en el trabajo interdisciplinario, el papel de cada disciplina

QBP_P 5 Procesos biolégicos
QBP_P 5 Analiza los componentes de los seres vivos y los mecanismos que regulan su funcionamiento.

QBP_E 2 Interpretacion quimico-biélogica
QBP_E 2 Evalua los resultados de laboratorio para proporcionar un reporte que apoye en la toma decisiones
sobre un evento quimico-biologico.




DOMINIOS OBJETOS DE ESTUDIO RESULTADOS METODOLOGIA EVIDENCIAS
DE
APRENDIZAJE
QBP_P 5.5 Analiza | 1. FI§IOLOGI’A DE LAS Tareas individuales Cuestionario
;Ouser?nifﬁ;l;rg?lsel EEIF_RL\J/II_(')ASSAS v Elija un elemento. en plataforma Resolucién de
mantenimiento de MUSCULARES Moodle problemas
la homedstasis. ) .
1.1 Fuerzas que Elija un elemento. o
producen el Compara los Secuencia didactica Mapa coqceptual
movimiento de diferentes para explicar los

QBP_P 1.1 Explica
conceptualmente
los componentes
basicos en el area
de la salud

QBP_E 2.2
Interpreta los
resultados
obtenidos en la
pruebas de
laboratorio en las
areas de
especialidad: : a)
Quimica
clinica,b)Analisis
inmunoquimicos,
c)Anédlisis
parasitoscopicos,
d)Analisis
microbiolodgicos,
e)Anélisis
hematolégicos, f)
De diagnostico
mo

sustancias através
de las membranas
celulares

111

112

113

Osmosis. Presion
osmdtica y
tonicidad

Potencial de
Difusién. Ley de
Fick, Efecto de
Donnan

Potencial
electroquimico.
Equilibrio
electroquimico y
ecuacion de Nerst

1.2 Potenciales de
membrana: potencial
de reposo y potencial
de accion

121

1.2.2

123

Generacion del
potencial de reposo
por gradientes
iGnicos. Ecuacion
de Goldman.
Diferencias entre
potencial
generador o electro
ténico y potencial
de accion

Electro génesis del
potencial de accion

1.3 Transmision del
Potencial de accién

131

1.3.2

133

134

Propagacién del
potencial de accion
Mecanismo de la
sinapsis quimica
Potenciales pos
sinapticos
excitadores e
inhibidores

Principales
neurotransmisores.
Clasificacion,

potenciales de
membrana a partir
de los gradientes
i6nicos y los
cambios en la
permeabilidad a
través de la
membrana
plasmética

Compara los
mecanismos de
excitacion,
contraccion y
relajacion de
musculo
esquelético y del
musculo liso

Interpreta las
alteraciones en los
electrolitos séricos
y las relaciona con
los sintomas que
se presentan en un
estudio de caso

Busqueda y andlisis
de informacion

Estudio de casos

cambios de los
potenciales de
membranay la
transmision del
impulso nervioso en
relacion a cambios
en la permeabilidad
de los principales
iones

Cuadro
comparativo de los
mecanismos de
excitacion,
contraccion y
relajacién del
musculo
esquelético y del
musculo liso.

Reporte de estudio
de caso en donde
mediante la
basqueda y analisis
de informacion
relaciona las
alteraciones en los
electrolitos séricos
con los sintomas
gue se presentan
en la situacion
problema.

Evaluacion escrita

Elija un elemento.

Elija un elemento.




localizacion y
funcién.

1.4 Contraccioén

muscular.

1.4.1 Bases

moleculares de la
contraccion
muscular.

1.4.2 Fuentes de

energiay
metabolismo.

1.4.3 Diferencias entre

los mecanismos
de contraccion de
musculo
esquelético y liso

QBP P11
Explica
conceptualment
elos
componentes
basicos en el
area de la salud

QBP_P5.5
Analiza los
mecanismos
gue influyen en
el
mantenimiento
dela
homeoéstasis.

QBP_E 2.2
Interpreta los
resultados
obtenidos en la
pruebas de
laboratorio en
las areas de
especialidad: :
a) Quimica
clinica,b)Anélisi
s
inmunoquimico
s, c)Andlisis
parasitoscopico
s, d)Analisis
microbiolégicos
, @)Andlisis
hematoldgicos,
f) De
diagnostico mo

FUNCIONES DEL

SISTEMA NERVIOSO

2.1 Organizacion del
sistema nervioso

2.2 Sistema nervioso
central

221

2.2.2

2.2.3

224
2.25

Organizacion
estructural del
encéfalo

Funciones de
cerebro, di
encéfalo,
mesencéfalo y
tronco cerebral

Cerebelo
Nucleos basales

Haces de la
médula espinal

2.3 Sistema nervioso
autobnomo

23.1

Caracteristicas y
funciones del
sistema nervioso
simpético y
parasimpatico.

2.4 Componentes del
arco reflejo

2.5 Control nervioso de
los musculos
esqueléticos

251

25.2

Estructura de la
médula espinal:
sustancia blanca,
sustancia gris y
vias sensitivas y
motoras

Caracteristicas de
las unidades

Identifica la
participacion de
cada unade las
partes del sistema
nervioso central y
del sistema
nervioso periférico
en la regulacién de
las funciones
vitales del
organismo
mediante la
busqueda y andlisis
de informacion.

Relaciona los
sintomas que se
presentan cuando
se altera la funcién
de cada
componente del
sistema nervioso

Interpreta los
resultados
obtenidos en las
pruebas de
laboratorio
relacionadas con
sistema nervioso
mediante un
estudio de caso.

Tareas individuales

en plataforma
Moodle

Secuencia didactica

Busqueda y andlisis
de informacion

Estudio de casos

Cuadro sinéptico

de las funciones de
cada componente
del sistema
nervioso central y
sistema nervioso
periférico

Exposicion

por equipo de
diferentes casos
relacionados con el
funcionamiento del
sistema nervioso

Reporte de estudio
de caso en donde
mediante la
basqueda y analisis
de informacion
relaciona las
alteraciones en los
electrolitos séricos
con el
funcionamiento del
sistema nervioso

Evaluacion escrita




motoras: tipos de
moto neuronas,
husos musculares.

2.5.3 Funciones motoras
de la médula
espinal y reflejos
medulares
QBP_P5.5 3. FUNCION Analiza los Tareas individuales Mapa conceptual
Analiza los CARDIOVASCULAR mecanismos que de los mecanismos

mecanismos
gue influyen en
el
mantenimiento
de la
homeoéstasis.

QBP_E 2.2
Interpreta los
resultados
obtenidos en la
pruebas de
laboratorio en las
areas de
especialidad: : a)
Quimica
clinica,b)Analisis
inmunoquimicos,
c)Anélisis
parasitoscopicos,
d)Analisis
microbioldgicos,
e)Anédlisis
hematoldgicos, f)
De diagnostico
mo

3.1 Origen del latido
cardiaco y la
actividad eléctrica del
corazén

3.1.1 Origeny

propagacion de la

excitacién cardiaca

Electrocardio-

grama

3.2 Ciclo cardiaco.

3.2.1 Sistole y diastole

3.3 Vasos sanguineos

3.1.2

3.3.1 Circulacioén arterial
y venosa

3.3.2  Circulacion capilar

3.4 Gasto cardiaco

3.4.1 Métodos de
medicidn

3.4.2 Regulacion de la
frecuencia cardiaca
y volumen sistélico

3.4.3 Retorno venoso

3.5 Volumen sanguineo

3.5.1 Intercambio de
liquido entre los
capilares y los

tejidos

3.5.2 Regulacion del
volumen
sanguineo por los
riflones

3.6 Resistencia vascular
al flujo sanguineo

3.6.1 Mecanismos
reguladores
locales.
Regulacion
paracrina e
intrinseca

3.6.2 Regulacion
sistémica por
accion de
hormonas

regulan el gasto
cardiaco, la
circulacion
periférica y el
volumen del liquido
extracelular a fin de
establecer la
interrelaciéon entre
ellos.

Interpreta los
resultados
obtenidos en las
pruebas de
laboratorio
relacionadas con la
funcion
cardiovascular
mediante un
estudio de caso.

en plataforma
Moodle

Secuencia didactica

Busqueda y andlisis
de informacion

Estudio de casos

fisiolégicos de
regulacion de la
presion arterial y su
relacion con los
mecanismos que
regulan el gasto
cardiaco, la
circulaciéon
periférica y el
volumen del liquido
extracelular.

Exposicion

por equipos de
estudio de caso en
donde se relaciona
los sintomas y las
alteraciones en la
guimica sanguinea
con el
funcionamiento del
sistema
cardiovascular

Evaluacion escrita




3.7. Regulacion del flujo
sanguineo a 6rganos

3.7.1 Regulacion del
flujo sanguineo
coronario

3.7.2 Regulacion del flujo
sanguineo a
musculos
esqueléticos

3.7.3 Circulacién

cerebral
3.8 Presion arterial
3.8.1 Reflejo
barorreceptor

3.8.2 Reflejos de
estiramiento
auricular

3.8.3 Medicién de la
presion arterial

QBP P11
Explica
conceptualment
elos
componentes
basicos en el
area de la salud

QBP_P5.5
Analiza los
mecanismos
que influyen en
el
mantenimiento
de la
homeoéstasis.

4. FUNCION
RESPIRATORIA

4.1 Mecéanicade la

respiracion
4.1.1 Mdasculos
respiratorios
4.1.2 Volumenes
pulmonares
4.1.3 Propiedades

elasticas de los
pulmones y de la
pared toracica

4.1.4 Resistencia ala
corriente de aire
4.1.5 Ventilacién alveolar

4.2 Intercambio de gases
entre los alvéolos y
los capilares
pulmonares

4.2.1 Presiones parciales
de los gases en la
circulacion
pulmonar

Flujo sanguineo
pulmonar

Regulacion de la
circulacion
pulmonar

Intercambio de
gases entre los
alvéolos y los
capilares
pulmonares

422

4.2.3

4.2.4

Explica como se
lleva a cabo la
evaluacion de la
funcion respiratoria
a partir de los
mecanismos
relacionados con la
ventilacion el
intercambio de
gases a nivel
alveolar, transporte
de gasesy el
intercambio de
gases entre la

sangre y los tejidos.

Analiza los
mecanismos del
control de la
respiracion en
diferentes
situaciones
fisioloégicas que
modifican el estado
de oxigenacion y el
equilibrio acido
basico

Tareas individuales

en plataforma
Moodle

Secuencia didactica

Busqueda y andlisis
de informacién

Elaboracion de
ensayos

Aprendizaje basado
en problemas

Cuestionario

de conceptos
basicos de funcion
respiratoria

Resolucién de
problemas

para evaluar
funcion respiratoria

En equipo realiza
una revision en
diferentes fuentes
de informacion
confiables
incluyendo la
revision de
bibliografia
internacional para
explicar como se
lleva a cabo la
regulacion de la
funcién respiratoria
y del equilibrio
acido bésico en el
organismo a partir
de alguna de las




4.3 Transporte e
intercambio gaseoso
entre sangre y tejidos

4.3.1 Transporte de
oxigeno

4.3.2 Transporte de
bioxido de carbono

4.3.3 Factores que
intervienen en en la
disposicion de
oxigeno a los
tejidos

4.3.4 Equilibrio acido
bésico

4.4 Regulacién de la

respiracion
4.4.1 Control nervioso y

control quimico

diferentes
situaciones
fisiolégicas que
modifican la
homeostasis
(obesidad,
alpinismo, buceo,
embarazo,

ejercicio) y presenta
un ensayo y expone
el tema al grupo

Evaluacion escrita

QBP_P1.1
Explica
conceptualment
elos
componentes
basicos en el
area de la salud

QBP_P5.5
Analiza los
mecanismos
gue influyen en
el
mantenimiento
de la
homeoéstasis.

5. FUNCION RENAL

5.1 Anatomia funcional
de la nefrona.

5.2 Procesos generales
basicos de la funcion
renal y su valoracion

5.2.1 Concepto de
aclaramiento o
depuracion renal

5.2.2 Flujo sanguineo
renal y su control

5.2.3 Filtraciéon glomerular

5.2.4 Reabsorcion y
secrecion renal

5.2.5 Regulacion de la
excrecion de Na*,
ClyK*

5.2.6 Mecanismo de
miccion

5.3 Regulacion de la

composicion y el

volumen del liquido

extracelular

5.3.1 Concentracion y
dilucion de orina:
multiplicacion por
contracorriente

5.3.2 Accion de la
hormona
antidiurética

5.3.3 Sistema renina-
angiotensina-
aldosterona

Explica los
procesos generales
basicos de la
funcion renal y su
valoracion

Analiza los
mecanismos de
regulacion de la
composicion y el
volumen del liquido
extracelular y del
equilibrio &cido
béasico del
organismo

Tareas individuales

en plataforma
Moodle

Secuencia didactica

Busqueda y andlisis
de informacion

Secuencia didactica

Cuestionario

de conceptos
basicos de funcién
renal

Resolucién de
problemas

para evaluar
funcion renal

Explica mediante
un mapa
conceptual la
importancia de la
relacion entre la
funcion renal y las
funciones muscular,
nerviosa,
cardiovascular y
respiratoria
mediante el control
del equilibrio de
electrolitos, la
regulacion
extrinseca por el
sistema nervioso
auténomo, la
regulacion del
volumen del liquido
extracelular y el
equilibrio &cido
bésico.




5.3.4 Péptido  natriurético
auricular

5.4 Regulacién del

equilibrio acido basico

del organismo

5.4.1 Acidificacién de
orina y excrecion
bicarbonato

5.4.2 Trastornos acido
basicos

5.4.3 Mecanismos de
regulacion y
compensacion

FUENTES DE INFORMACION
(Bibliografia, direcciones electrénicas)

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
(Criterios, ponderacion e instrumentos)

Fox, Stuart Ira. (2014). Fisiologia Humana. Espafia, 13°
Edicién, Mc Graw Hill/Interamericana.

Costanzo, Linda S. (2014). Fisiologia. Espafia, 5°
edicion en espafiol, Elsevier.

Hall, John E. (2016). Guyton y Hall Tratado de Fisiologia
Médica. Espafia, 13° edicién en espafiol, Elsevier.

Barret, K.E., Barman S.M., Boitano, S., y Brooks, H.L.
(2016). Ganong Fisiologia Médica. Espafia, 25°
edicién en espafiol, McGraw Hill.

Pocock, G., y Richards, C. D. (2005). Fisiologia Humana
la base de la Medicina. Espafia, 2° edicion,
Elsevier,

Evaluacion Continua:
Evidencias (Actividades de desarrollo):

Desarrollo de la secuencia de aprendizaje que
incluye actividades de desarrollo y aplicacion, las
cuales son revisadas y discutidas en clase.

Criterios:

Se evalla la participacion activa en clase. Es
requisito indispensable para asistir a clase, haber
realizado las actividades correspondientes de la
guia de estudio. El desarrollo de éstas actividades
corresponde al 10% de la evaluacion parcial

Evaluacion Parcial:
Evidencias:

La evaluacién de los resultados de aprendizaje se
har&4 mediante la elaboracién de resimenes,
ensayos, mapas conceptuales, resolucién de casos
clinicos y exposicion de temas por equipos o de
manera individual, segun indicaciones del asesor
para cada objeto de estudio. Estas actividades se
evallan en la plataforma Moodle. En el caso de las
exposiciones se realiza una hetero y coevaluacion
de manera presencial. Se realizan examenes
escritos.

Criterios:

La elaboracion de los materiales, segun el tema,
corresponde al 30% de las evaluaciones parciales.
Los criterios a evaluar son originalidad, contenido
tematico, cumplimiento de requisitos de formato y
tiempo de entrega.

El examen escrito corresponde al 60%.

Reconocimiento Integrador Final (Caso
Integrador):

Evidencias:




Elaboracion de un caso integrador sobre
interrelacion de los mecanismos que regulan el
funcionamiento de aparatos y sistemas en el
mantenimiento de la homeostasis del organismo y
la presentacion del portafolio con las evidencias de
aprendizaje de cada uno de los objetos de estudio.

Criterios:

Los criterios a evaluar son originalidad en la
redaccion, contenido tematico, cumplimiento de
requisitos de formato y tiempo de entrega. La
evaluacion final es el promedio de las evaluaciones
parciales y el trabajo integrador final.

CRONOGRAMA DEL AVANCE PROGRAMATICO

OBJETOS DE ESTUDIO

SEMANAS

6| 718]9]10[11|12|13]14|15|16

1. FISIOLOGIA DE LAS
CELULAS NERVIOSAS Y
MUSCULARES

2. FUNCIONES DEL SISTEMA
NERVIOSO

3. FUNCION
CARDIOVASCULAR

4. RESPIRACION X | X | X
5. FUNCION RENAL X | X | X
6. TRABAJO INTEGRADOR X

FINAL




