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Fundamentacion:

Es necesario que el estudiante identifique las caracteristicas relacionadas con el desarrollo Humano,
en cada una de los ciclos de vida, y que reconozca como el ser humano va evolucionando. Asi el
estudiante obtiene las actitudes y elementos tedricos relacionados con el desarrollo humano,
desarrollo social y desarrollo cognoscitivo.

Contribucién al perfil de egreso:

Favorece la comprension de la evolucién del ser humano, su formacion y su evolucién. El profesional
de salud y contribuye al desarrollo de las competencias profesionales como la de administracién para
la salud adaptando criticamente sus propios conceptos y comportamientos a normas ambientes y
situaciones cambiantes. Asi mismo contribuye a la formacién de competencias basicas como la de
solucion de problemas aplicando las diferentes técnicas de observacion pertinentes para ello.

También contribuye en el inicio de la formacion de competencias especificas como la de cuidado
humano a través del dominio que explicita la promocion del desarrollo humano en todas sus
dimensiones.




RESULTADOS DE

COMPETENCIAS CON CONTENIDOS APRENDIZAJE
LAS QUE CONTRIBUYE
AL PERFIL DE EGRESO
Encuadre de la unidad de Partlcuc?[a en a dmlan;_lcal.Zed
aprendizaje presentacion con la finalida

Presentacion de los dicentes y
Docente

Presentacion del Programa
Expectativas de los dicentes sobre
el programa

Expectativas del docente sobre los
estudiantes

Evidencias de aprendizaje
Estrategias didacticas de
Ensefianza /aprendizaje

Criterios de Evaluacion

Evaluacién diagnostica, Formativa
y sumativa

Fuentes de Informacién
Conformacion del grupo y equipos
de trabajo y Acuerdos Aulicos

de interactuar con el grupo.

Expresa expectativa sobre el
programa en forma dinamica y
argumentada.

Se crea un espacio de armonia
entre docente y dicentes.

Presenta evaluacion
diagnéstica por escrito para
identificar saberes previos.

Emite opinion respecto a los
acuerdos aulicos y su
compromiso para su
cumplimiento.

BASICAS:
Comunicacion

Analiza criticamente la
informacién de diversas
fuentes, respetando los
derechos de autor.

Solucion de problemas

Aplica diferentes
técnicas de observacion
pertinentes en la
solucioén de problemas.
Adapta criticamente sus
propios conceptos y
comportamientos a
normas, ambientes y
situaciones cambiantes

Trabajo en grupo y
liderazgo.

Desarrolla una cultura
de trabajo grupal hacia

OBJETO DE ESTUDIOS 1
Teorias del desarrollo humano

-Historia del desarrollo humano (El
puesto del hombre en la naturaleza)

- La integridad bioldgica, psicolégicay
social del ser humano

-Clasificacion de los ciclos o periodos
de la vida humana.

OBJETO DE ESTUDIO 2
Teorias del desarrollo.

- Desarrollo emocional de Freud.
-Desarrollo Cognoscitivo de Piaget
-Desarrollo psicosocial de Erickson.
-Desarrollo social de Vigostksy.
-Desarrollo moral de Kohlberg.

OBJETO DE ESTUDIO 3
Comienzo de laviday lainfancia

-Formacién de una vida nueva
-Nacimiento y comienzo de la vida

Expone la diversidad de
conceptos sobre la historia del
desarrollo humano con
pensamiento critico

Describe el contexto evolutivo
del hombre en la naturaleza
con un analisis de reflexién

Plantea las clasificaciones de
los ciclos y periodos de la vida
humana desde el nacimiento
hasta la muerte.

Compara las principales
teorias del desarrollo,
enfoques, aportaciones,
limitaciones y congruencias de
cada una.

Identifica los enfoques teéricos
en las perspectivas a fin de
esquematizar propuestas de
intervencion.




el logro de una meta
comun.

PROFESIONALES:

Administracion parala
salud

e Promueve y respeta la
dignidad humana.

¢ Defiende los derechos
humanos

e Administra tiempo y
recursos.

ESPECIFICAS
Cuidado humano

e Se concibe a si mismo

COmo persona en

constante interaccidon en

el campo unitario.

e Visualiza a la persona

en forma holistica.

e Promueve el desarrollo
humano en todas sus

dimensiones.

e Honrar al ser humano.
e Reconoce la influencia

de la experiencia de

vida propia y de la otra

persona sobre el
cuidado que
proporciona.

- Infancia (0 a 3 afios)
-Nifiez temprana (3-6)
-Nifiez intermedia (6-11)

OBJETO DE ESTUDIO 4
El estudio de la adolescencia (12-19
afos)

Aspectos del desarrollo fisico,
cognoscitivo y psicosocial.
Aspectos del desarrollo intelectual-
desarrollo moral: tres teorias

- Aspectos del desarrollo de la
personalidad (Auto concepto,
autoestima e identidad).
El mundo social del adolescente
(la vida con los compaferos,
amigos, familia y relacién con
hermanos

OBJETO DE ESTUDIO 5
Edad adulta (Desarrollo
Cognoscitivo y Psicosocial).

Fisico,

-Adultez emergente y temprana
-Adultez media

-Adultez tardia

-El final de la vida

OBJETO DE ESTUDIO 6
Factores que influencian el proceso
de crecimiento y desarrollo

La familia

- Humanizacion e individualizacién
- Socializacion

- Valores y principios

El medio social
Nutricién y pobreza
Medios de comunicacion
Factores genéticos
Factores organicos.
Hormonales, inmunologicos,
multiparidad, enfermedad.

Identifica las diferentes etapas
del desarrollo, de la
concepcidn a la adolescencia

Describe los factores de
riesgos a los que se esta
expuesto en las diferentes
etapas del desarrollo.

Explicita los diferentes
aspectos del desarrollo en el
adolescente.

Relaciona los factores de
riesgo que afectan la conducta
individual y grupal de los
adolescentes con el entorno
social.

Realiza intervencion familiar
utilizando el modelo de cuatro
pasos con una perspectiva
transcendental e innovadora.

Relaciona las caracteristicas
propias de las etapas de la
edad adulta en el desarrollo
humano, con una perspectiva
Integral y multidimensional, de
forma préctica.

Analiza los diferentes factores
que influyen en el proceso de
crecimiento y desarrollo del ser
humano para que el estudiante
identifique la importancia en

Su propio proceso de desarrollo
y de los demas.

Reconoce como persona
holistica, que factores han
influido en su proceso de
desarrollo.




OBJETO DE ESTUDIO METODOLOGIA DE APRENDIZAJE TIEMPO
ESTIMADO
. . 6 Horas
. Lluvia de ideas
1.- Teorias del desarrollo humano .
Exposiciones
6 Horas
2.-. Teorias del desarrollo. Lectura comentada
3.-. Comienzo de laviday la Trabajo en equipo 9 Horas
infancia
Escenografia y dramatizacion 9 Horas
4.- V. El estudio de la adolescencia | Aprendizaje basado en problemas
(12-20). Plenarias
Debates 9 Horas
5.- V. Edad adulta (Desarrollo Peliculas
Fisico, Cognoscitivo y Psicosocial). Videos
9 Horas
6.-.Factores que influencian el Revision de articulos cientificos
proceso de crecimiento y desarrollo | cientificos
OBJETO DE ESTUDIO EVIDENCIAS DE DESEMPENO CRITERIOS DE DESEMPENO
2.-Teorias del desarrollo. En revisidn de conceptos. Expresa desde las teorias del desarrollo
Mapa conceptual las diferentes etapas del desarrollo
Reporte de lectura por medio de humano.
fichas bibliogréaficas
2.-Teorias del desarrollo. En revisién de conceptos. Expresa desde las teorias del desarrollo
Mapa conceptual las diferentes etapas del desarrollo

Reporte de lectura por medio de humano.
fichas bibliogréaficas

3.-Comienzo de lavidayla | Ensayo
infancia

Establece la diferencia entre en cada
una de las etapas de la vida y la infancia

Videos (Documentales) Reflexiona sobre el impacto que tiene la

participacién de enfermeria al identificar
las etapas del desarrollo desde la
formacion hasta la nifiez

Sensibilizacion del estudiante ante
situaciones de riesgo en las etapas del




desarrollo

4.-El estudio de la
adolescencia (12-20)

Analisis de pelicula

Representacion escenografica y
dramatizacion

Identificacidon de los aspectos en los
diferentes tipos de desarrollo

Creativa, clara que apoye la
sensibilizacion hacia las diferentes
etapas del desarrollo del adolescente,
desde el aspecto familiar.

5.-Edad adulta (Desarrollo
Fisico, Cognoscitivo y
Psicosocial).

Participacién por equipo sobre
reflexion, comentando con ellos el
resultado de su analisis vivencial
con las diferentes etapas de la
adultez.

Elabora un escrito reflexivo sobre
el significado personal de su
experiencia.

Plasma en un analisis su opinion desde
las diferentes etapas de la etapa de la
edad adulta que le permite al estudiante
sensibilizarse sobre las etapas de la
adultez.

6.-Factores que influencian
el proceso de crecimiento y
desarrollo

Identificacién de factores de
riesgos de dos personas en la
familia, en diferentes etapas de
desarrollo, por medio de un
instrumento validado
cientificamente.

Identifica de forma integral los factores
de riesgo, las caracteristicas especificas
en las etapas de desarrollo.
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Diagnéstica

Formativa: Con base en la construccion del
aprendizaje y las evidencias planteadas.
Planear los procesos de evaluaciénl en
funcion de las evidencias de desempefio
consideradas para evaluar y acreditar el
curso.

Sumativa: Evaluaciones parciales,
evidencias de aprendizaje y proyecto
integrador.

Especificar los criterios (resultados de
aprendizaje) e instrumentos que permiten
valorar el desarrollo de competencias.
Establecer las condiciones que permitan
verificar el desempefio de las
competencias

Autoevaluaciéon y Co-evaluacion: Las
evidencias presentadas deben contener la
congruencia en los aprendizajes esperados
y conforme lo establecido acorde con la
metodologia y estructura gramaticales y de
acuerdo al formato APA.

Especificar quiénes evaluaran.

Instrumentos para evaluar los
aprendizaje:

Guias de observacion

Listas de verificacion

Rubricas
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Rivero, J Cefial M. (2010).Desarrollo del adolescente. Aspectos
fisicos, psicoldgicos y sociales. Unidad de Medicina del
Adolescente. Servicio de Pediatria. Hospital de

Mostoles, Madrid.

Cronograma del Avance Programatico

OBJETO DE ESTUDIO

SEMANAS

12|34 |5|6|7]|8

9

10

11

12

13

14

15

16

1.-Teorias del desarrollo
humano

2.-Teorias del desarrollo.

3.- Comienzo de lavida y la
infancia

4.- El estudio de la
adolescencia (12-20)

5.- Edad adulta (Desarrollo
Fisico, Cognoscitivo y
Psicosocial).

6.-.Factores que influencian
el proceso de crecimiento y
desarrollo

Perfil del Docente

Con maestria en alguna disciplina del area de la salud en cualquiera de sus areas
Experiencia docente minima de 3 afios en educacion superior.
Conocer el modelo educativo de la UACH.

Con Actualizacion en cursos relacionados con la unidad de aprendizaje




