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Tipo de unidad de aprendizaje OBLIGATORIA

Clave de la unidad de aprendizaje LE 1P-07

Semestre PRIMERO

Areas de formacion

BASICAS DE LA

DISCIPLINA
Créditos 4
Total de horas por semana 4

Teoria ( virtual o presencial)

4 PRESENCIAL

Taller o laboratorio 0

Practica 0

Hora extra clase 0

Total de horas por semestre 48

Fecha de elaboracion ENERO 2018
Fecha de actualizacion

Prerrequisito (s) NINGUNO

Fundamentacion: El estudio de la salud ambiental y los factores que la condicionan, son aspectos
elementales en el bagaje del profesional del area de la salud, ya que con ello, éste identificara la
influencia directa o indirecta del medio ambiente como un todo o de alguno(s) factores que influyen o
determinan la salud humana.

Contribucién al perfil de egreso: La unidad de aprendizaje de salud ambiental, favorece el desarrollo
de competencias béasicas y profesionales del egresados de la Licenciatura en Enfermeria. A la vez
otorga los elementos para el manejo adecuado de la salud ambiental, dentro de la unidades de salud ,
gue es donde se desarrollan los egresados.




COMPETENCIAS QUE
CONTRIBUYE AL LOGRO
DEL PERFIL DE EGRESO

CONTENIDOS

RESULTADOS DE
APRENDIZAJE

Encuadre de la unidad de

aprendizaje

- Reglas de trabajo académico:
actividades, responsabilidades,

compromisos y parametros de
evaluacion del aprendizaje.

- Presentacion de los estudiantes y
del docente

- Presentacién de expectativas de
los estudiantes y del docente con
relacion a la asignatura

- Examen diagnostico

- Revision y analisis del programa

- Estrategias para entrega de
productos final de cada objeto de
estudio.

lidentifica al docente en su
experiencia laboral y
académica.

Identifica a cada uno de sus
comparnieros de clase.

Propone criterios de
evaluacion y porcentajes.

Acepta y se compromete en
el cumplimiento de los
acuerdos.

BASICAS
Comunicacion

e Analiza criticamente la
informacion de diversas
fuentes, respetando los
derechos de autor.

¢ Emplea herramientas
analiticas en la
interpretacion de resultados
de investigacién y
construccion de alternativas
gue permitan una mejor
toma de decisiones.

Sociocultural

e Cuiday conserva el
entorno ecolégico de su
contexto con compromiso
ético.

Solucién de problemas

OBJETO DE ESTUDIO I:
Ambiente y salud

- Conceptos basicos de ambiente y
salud.

- Contaminacion ambiental:
definicion y clasificacion

- Triada ecologica

- Dinamica de los ecosistemas y la
salud en el hombre

OBJETO DE ESTUDIO 2

Peligros
enfermedades

ambientales y

- Efectos de la contaminacion del
aire en la salud

- Efectos de la contaminacion de
agua sobre la salud

- Efectos de la contaminacion de
suelo sobre el suelo

- Efectos de la contaminacion

Reconoce el valor de los
ecosistemas naturales e
identifica los fenbmenos de
contaminacién y
degradacién ambiental como
la relacién causa-efecto de
la problematica y su impacto
sobre el bienestar humano
en general y la salud en
particular.




¢ |dentifica problemas del
contexto que afectan el
desarrollo humano y la
calidad de vida.

e Adapta criticamente sus
propios conceptos y
comportamientos a normas,
ambientes y situaciones
cambiantes.

e Propone soluciones
creativas e innovadoras
asumiendo una actitud
responsable.

PROFESIONALES
Cultura para la Salud

¢ Promueve el mejoramiento
de la calidad de vida
humana considerando los
indicadores de bienestar
establecido.

Servicios para la salud

¢ Responsabilidad Social.

e Politicas de salud a nivel
internacional, nacional y
local.

¢ Normas Oficiales
Mexicanas de Salud (NOM-
S).

e Conoce el proceso de
generacién de iniciativas
sobre politicas de salud,
hasta la aplicacion de las
mismas.

Administraciéon para la salud

e Participa en la toma de
decisiones.

radioactiva

- Efectos de la contaminacion

biolégica
- Salud Ambiental Infantil

OBJETO DE ESTUDIO 3.
Politicas ambientales y de salud
publica

- Politicas de Salud en el ambito
ambiental nacional e internacional

- Mitigacion de efectos ambientales
en la Salud

- Desarrollo sustentable

OBJETO DE ESTUDIO 4:

Riesgos asociados con agentes

guimicos

Riesgos generales

Medidas preventivas generales
Informacion sobre las
sustancias.
Manipulacién de productos
quimicos.
Almacenamiento de productos
quimicos

- Gases anestésicos

- Gases esterilizantes

- Compuesto citostaticos

- Desinfectantes

- Radiaciones

- Radiaciones no ionizantes

- Radiacion ultravioleta

- Radiacion lasser

OBJETO DE ESTUDIO 5:

Derrame de sustancias toxicas

- Plan de contingencias

- Normas para el plan de
contingencias de hospitales.

Reconoce los peligros
ambientales.

Conoce los efectos de la
contaminacion del aire, el
suelo, radioactiva y
biologica.

Reconoce las politicas
ambientales en el ambito
nacional e internacional.

Conoce la salud publica, la
mitigacion de los efectos
ambientales en salud y el
desarrollo sustentable.

Conoce los riesgos
asociados con agentes
quimicos, con los cuales el
profesional de salud, puede
tener algun contacto.

Conocer diversas medidas
preventivas para el manejo
de sustancias quimicas.

Conoce la medidas
preventivas que debe




e Ejercita principios éticos y
morales en todas sus
actividades profesionales.

o Promueve y respeta la
dignidad humana.

o Defiende los derechos

humanaos.

e Administra tiempo y
recursos.

e Optimiza el uso de los
recursos.

realizar, para llevar a cabo
un manejo adecuado,
cuando sucede un derrame
de sustancias toxicas.

OBJETO DE ESTUDIO

METODOLOGIA DE
APRENDIZAJE

TIEMPO ESTIMADO

1.- Ambiente y salud

Trabajo colaborativo
Exposicion

Lluvia de ideas.

Estudio y trabajo autbnomo.
Articulos Cientificos
Estudios de Caso

6 Horas

2.- Peligros ambientales y
enfermedades.

Ensayo

Mapa Conceptual
Mapa mental
Triada Ecolégica

6 Horas

3.- Politicas Ambientales y de
Salud Publica.

Ensayo

Mapa Conceptual
Mapa mental
Normas

8 Horas

4.- Riesgos asociados con agentes
guimicos.

Lluvia de ideas
Revision de
cientificos
Mapa mental

articulos

8 Horas

5.- Derrame de sustancias téxicas

Trabajo colaborativo
Exposicion

Lluvia de ideas

Estudio y trabajo autbnomo

6 Horas




OBJETO DE ESTUDIO

EVIDENCIAS DE

CRITERIOS DE DESEMPENO

DESEMPENO
1.- Ambiente y salud Ensayo. Entregarlo en equipo de 4
Mapa Conceptual. integrantes, resaltando la
Mapa mental. importancia del cuidado de

Triada Ecolégica.

ambiente y de la salud ambiental.

2.- Peligros ambientales y
enfermedades.

Ensayo.
Mapa Conceptual.
Mapa mental.

Ensayo escrito a mano:

Portada, Introduccién, desarrollo
y conclusion.

3.- Politicas Ambientales y de
Salud Publica.

Lluvia de ideas.
Revision de articulos
cientificos.

Debe contener las diferentes
perspectivas de las politicas
ambientales, concepto y relacion

Mapa mental. . ,

P con el cuidado de enfermeria.
Debe contener al menos 5
fuentes de referencia confiables.

4.- Riesgos asociados con Exposicion. Debe contener al menos 5

agentes quimicos.

Lluvia de ideas.

fuentes de referencia confiables.
Y seleccionar las ideas
principales de cada autor
referente a los riesgos asociados
con agentes quimicos.

5.- Derrame de sustancias toxicas

Exposicion
Portafolio de evidencia.

Debe contener al menos 5
fuentes de referencia confiables.
Y seleccionar las ideas
principales de cada autor
referente a los riesgos asociados
con agentes quimicos.
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1.- Se evalla en 2 parciales del objeto de
estudio | y Il los cuales tiene un valor como
se muestra a continuacion:

e Parcial 1 30%
e Parcial 2 30%
e Trabajo Final 40%

2.- En Cada Parcial se contempla valorar las
siguientes actividades:

e [oros

¢ Videoconferencias

e Actividades de aplicacion
e Actividades integradoras

3.- Las actividades de aplicacion e
integradoras seran evaluadas por medio de:

¢ Rubricas de evaluacion




de la poblacién peruana. Revista peruana de
medicina experimental y salud publica, 31,

547-556.
Cronograma del avance programatico
OBJETOS DE SEMANAS
APRENDIZAJE
2|13|4|5|6|7|8|9(10(11|12|13|14|15| 16

1.-Ambiente y salud

2.-Peligros ambientales y
enfermedades.

3.-Politicas Ambientales y
de Salud Publica

4.-Riesgos asociados con
agentes quimicos

5.-Derrame de sustancias
toxicas

Perfil del Docente

Grado minimo de Maestria, con Licenciatura de preferencia en areas de Salud Ambiental y/o medio

ambientales.

Haber impartido catedras afines a la Salud Ambiental minimo 2 afios.

Experiencia laboral en actividades relacionadas con la Salud Ambiental y/o ecologia por lo menos 3

afos.




