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OGRAR PARA DAR

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIHUAHUA
FACULT AD DE ENFERMERIA
NUMERO TOTAL DE HORAS: 80

NUMERO DE CREDITOS: 5

PROGRAMA: ENFERMERIA GENERAL CON
CHIHUAHUA BACHILLERATO

PROGRAMA DEL CURSO:

OPTATIVA: PRACTICA CLINICA
DEL CUIDADO DE LA MADRE Y

EL NINO

SEMESTRE: OCTAVO

DESCRIPCION DEL CURSO :

fisiolégicos,
permitan proporcionar

consolidar en la practica

Pretende que el estudiante obtenga los conocimientos y aprendizajes
significativos que le permitan brindar atencion de Enfermeria a la|
poblacion materno infantil durante el embarazo parto y puerperio
ademas que adquiera el sustento teérico practico que le
atencion de enfermeria a la poblacion materno
infantil durante el embarazo de riesgo, parto y puerperio , asi como la|
atencion al recién nacido normal, este programa contribuye con el perfil
del egresado con los elementos tedricos que le permitiran al estudiante

OBJETIVO GENERAL:

puerperio fisioldgicos,

Proporcionar cuidado integral a la mujer durante el embarazo, parto y|
asi como participar en
prioritarios promocionando la salud materno infantil y prestar cuidado
integral a la mujer durante el embarazo de riesgo, parto y puerperio|
integrando el proceso de atencién de enfermeria a los cuidados.

los programas|

MATERIAS ANTECEDENTES

adulto mayor

lAlteraciones de la salud del adulto mayor, Enf. Clinicay Nec. Del

MATERIAS CONSECUENTES
Ninguna

HORAS TEORIA HORAS ASESORIA

HORAS LABORATORIO

HORAS TRABAJO

HORAS PROYECTO

80 INDEPENDIENTE

TOTAL DE HORAS

ESPECIAL 80

UNIDAD

OBJETIVOS

CONTENIDOS

METODOLOGIA Y
RECURSOS

EVALUACION

Identifica el contenido del
programa y acuerda con el
docente, contenido del mismo,
la metodologia y los criterios de
evaluacion a desarrollar
durante el curso

Encuadre del programa
-Orientacion al programa
-Encuadre

-Metodologia

-Criterios de evaluacion
-Compromisos de aprendizaje

METODOLOGIA
Participativa
RECURSOS
plenaria y material
impreso

Diagnostica con elementos de
Materno Infantil fisiolégico

Identifica los cambios
significativos de la concepcion
asi como el crecimiento y
desarrollo fetal

Concepcién y desarrollo fetal
-genética

-fecundacion e implantacién
-Placenta

-crecimiento y desarrollo fetal
-Circulacion fetal

METODOLOGIA
Expositiva
Participativa

Identifica en una placenta sus
componentes

Entrega dibujo que contenga
la circulacion feto placentaria

Describe los cambios que
ocurren durante el embarazo
fisiolégico y la intervencion de
enfermeria

Valoracién y control durante el embarazo
-Signos y sintomas del embarazo
-Diagnéstico del embarazo y estimacion de
fecha de parto

-Historia clinica obstétrica

-Aplicacion del PAE

METODOLOGIA
Expositiva
Participativa

Presenta cuadro sindptico de
los signos y sintomas del
embarazo identificando
riesgos

Elabora un PAE en una mujer
con embarazo fisiolégico

Valora el mecanismo del
trabajo de parto, su evolucién y
atencion de enfermeria
especifica

Valoracién y atencién de enfermeria durante
el trabajo de parto.

Valoracidn del canal del parto

-Pelvis verdadera

-Variaciones pélvicas

-Mediciones pélvicas

Valoracién del feto

-Cabeza fetal

-Medicion de la cabeza fetal

-Situacion, actitud, presentacion y posicion fetal
Fenémenos del trabajo de parto

-Causas del inicio de trabajo de parto
-Fuerzas del trabajo de parto

-Signos promontorios del trabajo de parto
-Las cuatro etapas del trabajo de parto
-Atencion de enfermeria en las cuatro etapas
del trabajo de parto

-Analgesia y anestesia durante el parto

METODOLOGIA
Expositiva
Participativa

Presenta un esquema de las
etapas de trabajo de parto con
funciones de enfermeria en
cada una de ellas

Actividad en el laboratorio




Identifica dos de las principales
valoraciones de enfermeria de
una muijer en parto prematuro
Explica el término ruptura
prematura de membranas
Diferenciar entre disfuncién
uterina hipoténica e hiperténica
Definir el parto inducido e
indicar tres métodos usuales
Explicar porque se hace la
episiotomia y mencionar dos
tipos basicos

Citar dos indicaciones para
extraer un nifio mediante
férceps

Definir el parto precipitado y
describir dos medidas de
enfermeria para proteger al
nifio

Mencionar las causas mas
frecuentes de ruptura del Utero
durante el parto

Describir el prolapso del
corddén umbilical e indicar dos
de sus posibles
complicaciones

Mencionar tres complicaciones
potenciales del embarazo
multiple

Describir los cuidados
posteriores a la operacion
cesarea

Complicaciones del parto y del nacimiento
-Parto prematuro
-Ruptura prematura de membranas
-Distocia
-Induccién y aceleracién del parto
-Episiotomia
-Nacimiento asistido por férceps
-Parto y nacimiento pos termino
-Parto precipitado
-Ruptura del Gtero
-Hidramnios
-Prolapso del cordén umbilical
-Embarazo multifetal

-Nacimiento por operacién cesarea

METODOLOGIA
Expositiva
Participativa

RECURSOS
Videos
Carion PC

ACTIVIDAD DEL
MAESTRO
Expositor
Facilitador

ACTIVIDAD DEL
ALUMNO
Trabajo de equipo

Actividades de laboratorio

Identifica las intervenciones de
enfermeria en el cuidado de las
pacientes con hemorragia
posparto

Explica los cuidados de
enfermeria para la madre con
trombo embolia

Enumera cinco sitios comunes
de infeccion puerperal

Compara la depresion posparto
con la psicosis puerperal

Complicaciones del puerperio

-Hemorragia posparto

-Atonia uterina

-Traumatismos y laceraciones
-Retencién de la placenta
-Hematomas

-Coagulacion intravascular Diseminada
-Trombo embolia y tromboflebitis
-Embolia pulmonar

-Infecciones puérpera les
-Endometritis

-Infeccién de heridas

-Infeccién de vias urinarias
-Tristeza y depresion posparto

METODOLOGIA
Expositiva
Participativa

Actividad en el laboratorio

Conoce los cambios fisiol6gicos
de transicion de la vida
intrauterina a la extrauterina 'y
los cuidados inmediatos y
mediatos del recién nacido

Atencion del recién nacido normal

-Cuidados inmediatos y mediatos del recién
nacido-Bases fisiologicas de la valoracion

-Valoracion fisica
-Valoracion neurolégica
-Valoracion de la edad gestacional

-Valoracion del comportamiento

METODOLOGIA
Expositiva

Participativa

Elabora un esquema
comparativo de los cambios
fisiologicos de transicion de la
vida intrauterina a extrauterina

Actividad en el laboratorio

Establecer, e identificar los
cuidados de enfermeria en el
paciente pediétrico y de alto
riesgo.

Atencion especifica al Recién nacido de alto
riesgo.

-Atencién de Enfermeria especifica en el pre,
trans y post operatorio en nifios con
malformaciones congénitas.

-Intervencion de enfermeria en pacientes con
problemas del aparato respiratorio.

Expositiva

Participativa

Elabora un esquema
comparativo de los cambios
fisiologicos de transicion de la
vida intrauterina a extrauterina

Actividad en el laboratorio
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CRITERIOS PROPUESTOS PARA LA EVALUACION

ASISTENCIA 80 % NECESARIA PARA ACREDITAR 10 %

TAREA-TRABAJOS ESCRITOS UNO POR SEMANA PARA ENTREGAR,;

INDIVIDUALES UNA TAREA POR CLASE. 20%

TEXTOS
ESQUEMAS
DIBUJOS

RESUMEN

CUADRO SINOPTICO

PARTICIPACION INDIVIDUAL DEVOLUCION DE PROCEDIMEINTOS

EN LABORATORIO 30 %

EXAMENES 2 EXAMENES PARCIALES 40 %
1 EXAMEN FINAL PARCIAL

TOTALES 100



http://www.buscalibre.com/c/libros/99/editorial/mc-graw-hill

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE
CHIHUAHUA curso
FACULTAD DE ENFERMERIA
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUMERO TOTAL DE HORAS: 80 OPTATIVA: PRACTICA CLINICA
PROGRAMA: ENFERMERIA GENERAL
CON BACHILLERATO SEMESTRE: OCTAVO
HORAS TEORIA (HT) HORAS TALLER HORAS HORAS TRABAJO (HE) HORAS TOTAL DE
(HT) LABORATORIO INDEPENDIENTE  |PROYECTO ESPECIAL HORAS
(HL) (HI)
80 80
SEMANAS
1 2 3 4 5 6 7 8| 9 10 11 12 13 14 15 16
TEMAS
UNIDAD 1 X
UNIDAD 2 X
UNIDAD 3 X X
UNIDAD 4 X X
UNIDAD 5 X X
UNIDAD 6 X X
UNIDAD 7 X X
UNIDAD 8 X




