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PROGRAMA DEL CURSO: 

CUIDADOS DE LA PERSONA EN 

ESTADO CRÌTICO 

 

DES: Salud 

Programa(s) Educativo(s):  
Enfermería General con 
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Tipo de materia: Optativa 

Clave de la materia:  NP 

Semestre:  Octavo  

Área en plan de estudios Formación específica 

Créditos   

Total de horas por semana: 5 

Teoría:  

Práctica  

Taller:  

Laboratorio:  

Prácticas complementarias:  

Trabajo extra clase:  

Total de horas semestre: 80 

Fecha de elaboración o de 

actualización: 
23  enero 2013 

Clave y Materia requisito:  

Descripción de la asignatura: Es una asignatura  que facilita al estudiante avanzar en su proceso 

de evolución conceptual y de habilidades clínicas para cualificar el cuidado de enfermería brindado a 
personas en estado crítico. 

Propósito de la asignatura: Esta asignatura le permite al estudiante integrar las competencias 
para realizar la valoración e identificar  a la persona en estado crítico a partir de: el examen físico, 

monitoreo hemodinámico y respiratorio e integrarlo con los medios diagnósticos disponibles como base 
para la interpretación y planteamiento de diagnósticos prioritarios de enfermería. 

A partir de las anteriores competencias, estará en capacidad para planear, ejecutar y evaluar en forma 
oportuna y pertinente el cuidado de enfermería. 

Capacidad de interactuar para el logro de las anteriores competencias, en el marco de valores y 

principios que respalden el cuidado humano. 

 

 



2 

 

 
 
 
 

PROGRAMA  DE LA ASIGNATURA 
 

 
 
 
 
1. MONITORIZACIÓN DEL PACIENTE  
 
A. MONITORIZACIÓN NO INVASIVA  
1. Electrocardiograma y Frecuencia Cardiaca continúa  
2. Monitorización Mediante Telemetría  
3. Tensión Arterial No Invasiva (TA)  
4. Saturación de 02  
5. Monitorización de EtCO2 (capnografía)  
6. Monitorización del nivel de sedación  
7. Monitorización de las constantes neurológicas  
 
 
B. MONITORIZACIÓN INVASIVA  
1. Equipo de monitorización  
2. Transductor: Purgado y calibración  
3. Presión Venosa Central (PVC)  
4. Monitorización de la presión intraabdominal (PIA)  través de sonda vesical  
5. Medición de la PIA con S.V. de dos luces  
 
 
 
2. CUIDADOS  DEL PACIENTE CRÍTICO.  
 
1. Cuidados generales del Paciente Critico  
2. Balance hídrico  
3. Cuidados específicos del Paciente Coronario  
4. Posibles complicaciones del paciente critico durante la higiene, cambios posturales y traslados 
intrahospitalarios  
5. Complicaciones no inmediatas de pacientes críticos 
 
 
 
 
3. ATENCIÓN AL PACIENTE EN SITUACIÓN DE AMENAZA VITAL INMEDIATA. 
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1. Monitorización del paciente 
                

2. Cuidados  del paciente crítico.                  

3. Monitorización Presión 
arterial invasiva 

                

4. Atención al paciente en 
situación de amenaza vital 
inmediata. 
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