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U N I V E R S I D A D  A U T O N O M A  D E  
C H I H U A H U A                    

F A C U L T A D  D E  E N F E R M E R Í A  

 NUMERO TOTAL DE HORAS:       64  

 NUMERO DE CREDITOS:             15  

 PROGRAMA: ENFERMERIA GENERAL CON 
BACHILLERATO 

 
 

 

 

 

 
  

NOMBRE DEL PROGRAMA:  
 

Enfermería Clínica y 
necesidades del Niño y del 

Adolescente 
 
 
SEMESTRE :  QUINTO 
 

 

 
DESCRIPCIÓN DEL CURSO  :  

 

  
OBJETIVO GENERAL: 

Formación de estudiantes orientados a brindar, una atención 
integral, con sentido humano, con un enfoque holístico y con 
estrategias de aprendizaje, generando en el estudiante un 
crecimiento profesional y un compromiso con la escuela. 

 Complementar la capacitación del estudiante, con 
elementos necesarios que le permitan ofrecer una 
atención adecuada y oportuna, con actitud humanista 
para la población Pediátrica. 

MATERIAS ANTECEDENTES : 
ESTRUCTURA Y FUNCION HUMANA I, ENFERMERIA 
CLINICA FUNDAMENTAL Y NECESIDADES DE 
BIENESTAR 

MATERIAS CONSECUENTES: 
ESTRUCTURA Y FUNCION HUMANA III, 
ENFERMERIA CLINICA Y NECESIDADES DEL 
ADULTO  

 

HORAS TEORIA 
48 

HORAS 
TALLER 

HORAS 
LABORATORIO 

16 

HORAS 
TRABAJO   

INDEPENDIENTE 
 

HORAS 
PRACTICA 
CLINICA Y 

COMUNITARIA 

TOTAL DE 
TEORIA  

64 

    176  

         
 

UNIDAD 

 

 
OBJETIVOS 

 
CONTENIDOS 

METODOLOGÍA Y 
RECURSOS 

 
EVALUACIÓN 

 
 
 
1 

 
Identificar el programa 
para establecer 
compromisos de 
aprendizaje y 
realización de 
actividades. 

 
Encuadre. 
Generalidades de 
Enfermería Pediátrica.      
Crecimiento y Desarrollo 
Asistencia emocional al 
niño hospitalizado.                        

 
acetatos, pizarrón 
ACTIVIDAD DEL 
MAESTRO 
facilitador 
ACTIVIDAD DEL 
ALUMNO 
exposición temas 

 
Diagnóstica 
 Examen parcial 
Exposición de trabajos 
en grupo. 
Participación. 

 
 

 
2 

Conoce los cambios 
fisiológicos de 
transición de la vida 
intrauterina a la 
extrauterina y los 
cuidados inmediatos y 
mediatos del recién 
nacido 

Atención del recién 
nacido normal 
 
-Cuidados inmediatos y 
mediatos del recién 
nacido 
-Bases fisiológicas de la 
valoración 
-Valoración física 
-Valoración neurológica 
-Valoración de la edad 

METODOLOGÍA 
Expositiva 
Participativa 
RECURSOS 
Cañón pc 
ACTIVIDAD DEL 
MAESTRO 
Expositor 
Facilitador 
ACTIVIDAD DEL 
ALUMNO 

Elabora un esquema 
comparativo de los 
cambios fisiológicos 
de transición de la 
vida intrauterina a 
extrauterina 
 
Actividad en el 
laboratorio 
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gestacional 
-Valoración del 
comportamiento 
 

Trabajo individual 
Exposiciones 
 

 
3 

Establecer , e 
identificar  los cuidados 
de enfermería en el  
paciente pediátrico y de 
alto riesgo. 

Atención específica al 
Recién nacido de alto 
riesgo. 
-Atención de Enfermería 
específica en el pre, trans 
y post operatorio en niños 
con malformaciones 
congénitas. 
-Intervención de 
enfermería en pacientes 
con problemas del 
aparato respiratorio. 
 

Exposición con cañón, 
pizarrón, acetatos. 
 
actividad del maestro 
 
exposición de temas en 
grupo 
 
actividad del alumno 

2º examen parcial  
 
Exposición de temas 
en grupo. 
 
Participación en clase 
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Describir  los cuidados 
de enfermería con 
fundamento  científico, 
en medidas de 
urgencia en el paciente 
pediátrico.  

-Aplicación del proceso de 
atención de enfermería en 
pacientes con problemas 
del aparato digestivo. 
-Atención de enfermería 
en pacientes con 
problemas del aparato 
urinario. 
-Asistencia de enfermería 
en enfermedades 
infectocontagiosas. 
-Atención de enfermería 
en urgencias pediátricas. 

 
Pizarrón, acetatos, 
cañón. 
 
actividad del maestro 
 
exposición de temas por 
equipo,  
 
actividad del alumno 

 
3er. Examen parcial, 
 
Entrega de trabajos. 
Interés en clase  
 
Participación en clase. 
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CRITERIOS  PROPUESTOS PARA LA EVALUACIÓN  
 

CRITERIOS CARACTERISTICAS CALIFICACIÓN 
 

4 EXAMENES PARCIALES 
VALORAR APRENDIZAJE EN CLASE 80 

 
PRESENTACIÓN DE TEMAS POR 

EQUIPO 

PARTICIPAC IÓN EN EL GRUPO, MANEJO Y 
CONOCIMIENTO DEL TEMA, COMUNICACIÓN. 

10 

 
PRESENTACIÓN DE TRABAJO FINAL 

INVESTIGACIÓN, OPORTUNIDAD Y PRESENTACIÓN. 10 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BIBLIOGRAFÍA 
 
NEONATOLOGIA JASSO, ENFERMERÍA PEDIATRICA THOMSON, EDIT. GRAW HILL 1ª ED 1999, 
CRECIMIENTO Y DESARROLLO, ENFERMERÍA MATERNO INFANTIL ED MC. GRAW HILL, 
INTERAMERICANA 7ª ED 1997, TRATADO DE ENFERMERIA PEDIATRICA, DUGAS B W 
INTERAMERICANA MEXICO 1990. 
 
 

 

FECHA Y NOMBRE DEL PROFESOR  QUE ACTUALIZO  EL PROGRAMA: 
ME KARLA JUDITH RUIZ GONZALEZ      ENERO 2013 

FECHA Y NOMBRE DEL PROFESOR QUE ELABORO EL PROGRAMA: 
LIC. ENF. ALMA REBECA AYALA BELTRAN.           20 MARZO 2010 
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U N I V E R S I D A D  A U T O N O M A  
D E  C H I H U A H U A     

 F A C U L T A D  D E  E N F E R M E R Í A  

Y  N U T R I O L O G I A                   

 NUMERO TOTAL DE HORA S/  80 

NUMERO DE CREDITOS: 5  

 T IPO DE CURSO:   

 
 NOMBRE DEL CURSO: 
 
Enfermería Pediátrica 
 
 

 

HORAS 
TEORIA 

(HT) 

(HT) HORAS 
TALLER 

HORAS 
LABORATORIO 

(HL) 

HORAS TRABAJO   
INDEPENDIENTE 

(HI) 

(HE) HORAS 
PROYECTO 
ESPECIAL 

HORAS 
PRACTICA 

(HP) 

48  16    

S E M A N A S 

 

TEMAS 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

Generalidades de la 
Enfermería Pediátrica 

X                

Crecimiento y Desarrollo  X               

Asistencia Emocional al niño 
hospitalizado 

  X              

Atención del recién nacido 
normal 

  X              

Atención específica al recién 
nacido de alto riesgo 

   X             

Atención de enfermería 
específica en el PRE trans y 
post operatorio en niños con 
malformaciones congénitas, 

    X            

Intervención de enf. en 
pacientes con problemas del 

aparato respiratorio. 
Aplicación del proceso 

atención de enfermería en 
pacientes con problemas del 

aparato digestivo. 

     X X          

Atención de enfermería a 
pacientes con problemas del 

aparato urinario 

       X         

Asistencia de enfermería en 
enfermedades 

infectocontagiosas. 

        X        

Atención de enfermería en 
Urgencias Pediátricas 

         X       

 
 

EVALUACION 
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PARCIAL  1  
 

                          

PARCIAL  2 
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