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Descripcién del curso:

Curso tedrico practico que proporciona al estudiante las herramientas para describir las patologias mas
frecuentes en articulaciones y tejidos blandos, para integrar un diagnéstico funcional

Propdsito del curso: Aplicar las etapas del proceso de razonamiento en la atencion en fisioterapia.
. Establecer la ruta critica del paciente en la atencidn fisioterapéutica.

COMPETENCIAS
(Tipo y nombre de las
competencias que se desarrollan
con el curso)

CONTENIDOS
(Objetos de estudio, temas y
subtemas)

RESULTADOS DE APRENDIZAJE
(Por objeto de estudio)
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BASICAS

Solucién de problemas

- Analiza las diferentes
componentes de una situacion
problema y sus interrelaciones,
desde las perspectivas
conceptual, procedimental y
actitudinal.

- Distingue los diversos tipos de
problemas a distintos niveles de
organizacion.

- Emplea diferentes estrategias
para establecer alternativas de
solucion de problemas.

- Aplica el enfoque sistémico en
diversos contextos.

- Desarrolla el interés y espiritu
cientificos.

- Adapta criticamente sus
propios conceptos y
comportamientos a normas,
ambientes y situaciones
cambiantes.

- Crea soluciones innovadoras y
utiliza formas no
convencionales en la solucion
de problemas.

- Asume una actitud responsable
por el estudio independiente.

- ldentifica en forma clara la
naturaleza de la componente
de variabilidad aleatoria en el
origen y funcionamiento del
universo.

Trabajo en equipo

- Participa en la elaboracién y
ejecucién de planes y proyectos
mediante el trabajo en equipo.

- Desarrolla y estimula una cultura
de trabajo de equipo hacia el
logro de una meta coman.

- Demuestra respeto, tolerancia,
responsabilidad y apertura a la
confrontacion y pluralidad en el
trabajo grupal.

- Identifica la  diversidad vy
contribuye a la conformacion y

OBJETO DE ESTUDIO 1
Relevancia de la integracion de
elementos para el diagnostico y
el plan de

tratamiento

1.1 Métodos y auxiliares de
diagndstico.

OBJETO DE ESTUDIO 2

. Etapas del proceso de
razonamiento en la atencion
fisioterapéutica

2.1 Examinacion.

2.2 Evaluacion.

2.3 Diagnéstico.

2.4 Prondéstico.

2.5 Intervencion.

2.6 Resultados

OBJETO DE ESTUDIO 3.
Establecimiento de la ruta
critica del paciente
fisioterapéutico

3.1 Algoritmos.

OBJETO DE ESTUDIO 4

Importancia de la calidad en la
atencion

4.1 Concepto de calidad.

4.2 Dimensiones.

4.3 Premisas de un programa
de calidad.

4.4 Evaluacion de la calidad de
la atencion en fisioterapia.
4.4.1 De la estructura.

4.4.2 Del proceso.

4.4.3 De los resultados

) Explica los diferentes
acercamientos en el manejo de
disfuncién musculo esquelética en
las lesiones de cadera y muslo

) Explica los diferentes
acercamientos en el manejo de
disfuncién musculo esquelética en
la rodilla

e Explicar los diferentes
acercamientos en el manejo de
disfuncién musculo esquelética

en el tobillo y pie
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desarrollo personal y grupal.
Identifica habilidades de
liderazgo y potencialidades de
desarrollo grupal.

- Cumple y hace cumplir las
normas y leyes establecidas en
un contexto social.

Emprendedor

- Aprovecha  Optimamente los
recursos existentes.

- Emplea procedimientos en la
operacion de equipos de
tecnologia basica.

Comunicacién

- Desarrolla su capacidad de
comunicacion verbal en forma
efectiva.

Desarrolla habilidades de lectura
e interpretacion de textos.
Demuestra dominio basico en el
manejo de recursos
documentales y electrénicos que
apoyan a la comunicacién y
basqueda de informacion
(Internet, correo electronico,
audio, conferencias, correo de
vVOz, entre otros).

Recopila, analiza y aplica
informacion de diversas fuentes.
Maneja y aplica paquetes
computacionales para desarrollar
documentos, presentaciones y
bases de informacion.
Demuestra habitos de estudio
universitario: toma de notas,
asistencia a seminarios,
conferencias, escritura de textos.
Utiliza creativamente la
informacion para atender
problemas o tareas especificas.
Localiza fuentes de informacion
de calidad, aplica principios para
la organizacion de dicha
informacion.

PROFESIONALES
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Elementos conceptuales basicos

- Explica conceptualmente los
componentes béasicos en el area
de la salud.

- Explica conceptualmente a la
persona como su centro de
atencion desde las perspectivas:
biologica, psicologica y social.

- Explica la influencia del micro y
macro ambiente en la persona.

- Explica la salud y la enfermedad
como un continum de la vida
humana.

ESPECIFICAS

Investigacién Biomédica

- Disefia y desarrolla protocolos de
investigacion biomédicas,
aplicando el método cientifico.

- Realiza lectura critica de la
bibliografia pertinente.

- Participa en congresos vy
reuniones cientificas de salud
para dar a conocer los
resultados de la investigacién de
forma oral y escrita.

- Interpreta los resultados de la
investigacion.

- Conoce los medios para difundir
los resultados de la investigacion.

- Participa activamente en grupos
de investigacion.
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