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CURSO: )
TALLER DE INTEGRACION I

Clave y materia requisito

Salud Publica

Fecha de actualizacion:

Enero de 2013

Elaborado por :

Secretaria Académica
Academia de Medicina Preventiva

Descripcién del curso:

e Es un curso orientado a que el estudiante desarrolle habilidades aplicables a las
ciencias bioldgicas, ciencias sociales y ciencias de la conducta. Por sus
contenidos tiene un caracter integrador, que le permite el estudio de los
fendmenos de salud de la comunidad aplicados a la Medicina Preventiva.

Propdsito del curso:

o Pretende que el estudiante desarrolle habilidades orientadas a conocer el medio
ambiente y reconocer sus efectos en la salud del individuo; a través de un enfoque
integrador de una Medicina Preventiva para que identifigue y comprenda los
fendmenos de salud de las poblaciones y genere alternativas de solucion en la

Prevencién y Promocion de la salud.

COMPETENCIAS
(Tipo y nombre de las
competencias que se desarrollan
con el curso)

CONTENIDOS
(Objetos de estudio, temas y
subtemas)

RESULTADOS DE
APRENDIZAJE
(Por objeto de estudio)

BASICA

Sociocultural.

- Demuestra interés  por
diferentes fendbmenos sociales y
culturales.

Solucién de problemas
- Analiza las diferentes
componentes de un problema y
sus interrelaciones.

Conoce y aplica los componentes
del proceso salud enfermedad.

Clasifica, ordena y explica los
factores causales de losprincipales
problemas de salud de acuerdo a
los Niveles de Prevencion en salud.

Explica  conceptualmente los
componentes basicos en el &reade
Medicina Preventiva.
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- Desarrolla el interés y espiritu
cientificos.

- Adapta criticamente sus propios
conceptos y comportamientos a
normas, ambientes y
situaciones cambiantes.

Comunicacion

- Desarrolla  habilidades  de
lectura e interpretacion de
textos.

- Demuestra su habilidad de
sintesis en el lenguaje verbal y
escrito.
Demuestra dominio basico en el
manejo de recursos
documentales y electrénicos
gue apoyan a la comunicaciony
basqueda de informacion
(Internet, correo electrénico,
audio, conferencias, correo de
voz, entre otros).
Recopila, analiza y aplica
informacion de diversasfuentes.
- Emplea la estadistica en la
interpretacién de resultados y
construccion de conocimiento.

- Maneja y aplica paquetes
computacionales para
desarrollar documentos,

presentaciones y bases de
informacion.

Desarrolla escritos a partir del
proceso de investigacion.
Localiza fuentes de informacién
de calidad, aplica principios
para la organizacion de dicha
informacion.

PROFESIONAL
Elementos
Basicos

- Explica conceptualmente los
componentes basicos en elarea
de la salud.

- Explica conceptualmente a la
persona como su centro de
atencion desde las
perspectivas: biolégica,
psicoldgica y social.

- Explica la influencia del micro y
macro ambiente en la persona.

conceptuales

OBJETO DE ESTUDIO 1 : LA
PARTICIPACION COMUNITARIA
3.1 Conceptos basicos de la
Participacién Comunitaria.

3.2. Modelos de participacién
Comunitaria. Atencion Primaria,
Municipios saludables.

3.3. Comunidades saludables,
métodos de participacion
comunitaria.

Computa y construye modelos
causales de los principales
problemas de salud publica.

Utiliza procedimientos estadisticos
para el analisis de la informacion
Vincula los resultados de las
investigaciones a la problemética
de salud

Participa en actividades de
promocion de la salud que implique
el trabajo con la comunidad.

Identifica los problemas de salud
publica relacionados con la
Promocion y Educacion de la
Salud.

Programa actividades de
proteccion especifica para
patologias prevenibles

relacionadas con la comunidad.

Fomenta el mejoramiento de la
calidad de vida humana atendiendo
a indicadores de bienestar
establecidos.

Participa en el disefio de una
campafia de salud y en su
evaluacion.

Participa en alguna investigacion
relacionada con la promocion de
salud (factores socio culturales,
estilos de vida, etc.) y elaborar un
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- Relaciona los elementos salud y
enfermedad con la persona y su
ambiente.

Investigacion en el area de la
salud
- Propone las posibles soluciones
a los problemas de salud
individual y social.
- Replantea los problemas vy
alternativas de solucion.

ESPECIFICA:
Salud Publica y Sistemas de
Salud
- Aplica los componentes del
proceso salud-enfermedad
- Realiza un diagnéstico de salud
familiar y de la comunidad
donde tiene su desempefio
profesional, con base al método
epidemiolégico.
- Disefia programas de salud en
base a los datos demograficos
y epidemioldgicos

Prevencion y promocién de la
salud
- Disefia y participa en programas
comunitarios de control vy
prevencion de la salud para crea
estilos de vida saludables
- Aplica técnicas, estrategias o
métodos de aprendizaje para
propiciar la participacion de la
comunidad en programas de
prevencion de la enfermedad

Investigacién Biomédica
Procedimentales

- Realiza lectura critica de la
bibliografia pertinente.

- Utiliza procedimientos
estadisticos para el analisis de
la informacién

- Vincula los resultados de las
investigaciones a la
problemética de salud.

Cognitivos:
- Describe el método cientifico

3.4 Creacibn de grupos de
Autoayuda, apoyo y clinicos en la
practica médico comunitaria.

3.5 Participacién comunitaria y el
liderazgo médico en la atencion
comunitaria.

programa de intervencion segun
las necesidades encontradas.
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- Distingue  los  estadisticos
adecuados a su investigacion.

- Interpreta los resultados de la
investigacion.

- Conoce los medios paradifundir
los resultados de la
investigacion.

Actitudinales:
- Participa activamente en grupos
de investigacion.
- Muestra una conducta critica
ante los productos de la
investigacion biomédica.

OBJETO DE ESTUDIO

METODOLOGIA
(Estrategias y recursos didacticos)

TIEMPO ESTIMADO

1. Participacion Comunitaria

Estrategia:
colaborativo.

Aprendizaje

Técnicas didacticas:

Método de proyectos.

Aprendizaje basado en problemas.
Taller.

26 horas

OBJETO DE ESTUDIO

EVIDENCIAS DE DESEMPENO

CRITERIOS DE DESEMPENO

Elabora diagramas, presenta y
desarrolla a través del modelo de la
historia natural de la enfermedad
los padecimientos prevalentes.

Elabora el diagnostico situacional
de salud de un conglomerado.

Presenta 3 esquemas de la Historia
Natural de la Enfermedad,;
conteniendo la Triada ecoldgica,
niveles de prevencion y Niveles de
accion, asi como identificando los
periodos prepatogénico.
Periodo patogénico.

Presenta por escrito y de forma oral
los principales problemas de Salud
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Participa en

ejecucion  de

3. La Patrticipacion Comunitaria.

Participa en el
protocolo de
epidemioldgica dentro de un grupo
multidisciplinario.

la elaboracion de
modelos causales estadisticos y
modelos epidemioldgicos.

Participa en la programacion y
actividades de
Fomento para la Salud.

Publica
estudiado.

del conglomerado
desarrollo del

investigacion | Participa en la elaboracion de un

protocolo de investigacion
epidemiolégica, con los
componentes del Método

Epidemioldgico.

Elabora y presenta un programade
actividades de proteccion
especifica para patologias
prevenibles relacionadas con el
medio ambiente.

FUENTES DE INFORMACION
(Bibliografia/Lecturas por unidad)

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
(Criterios e instrumentos)

1.- Historia natural de la Enfermedad:

e Frenk J. La salud de la poblacién. Hacia una
nueva Salud Pudblica. Fondo de cultura
Econdmica primera ediciéon 1994, México.

e Salud Publica, Dr. Roberto Tapia Conyer, 2005.

3. El medio ambiente y los problemas de salud.:.
e Metodologia y préactica del desarrollo de la

comunidad. Ezequiel Ander-Egg Editorial
Ateneo 1991.
e Manos a la Salud. Mercadotecnia,

Comunicacién y Publicidad. Herramientas para
la Promocion de la Salud. 1998

¢ Metodologia y practica del desarrollo de la
comunidad. Ezequiel Ander-Egg Editorial
Ateneo 1991.

e Abram SB. Manual para el Control de las
Enfermedades transmisibles. 162 Edicion, 1997.
OPS, OMS.

Técnicas de evaluacion:

Técnica informal: observacion, evaluacion oral diaria,
participacion, actitud.

Técnica seminformal: presentacion y exposicion de un
trabajo. Trabajo en clase y tareas.

Técnica formal: Examen escrito de opcion multiple,
preguntas abiertas., listas de cotejo, rdbricas,
presentacion de trabajo final.

Tipos de evaluacion:

Evaluacion diagnéstica: Inicio del curso.
Evaluacion durante el ciclo.

Evaluacion final.

Forma de realizar la evaluacion:

La evaluacion se realizard conforme a la
participacion de los estudiantes en las sesiones
(calidad de intervenciones en la exposicion, debate y
conclusiones de cada sesion), entrega de trabajos
correspondientes a los talleres y examen al final del
curso. Se debera de cumplir con 90% de asistencia.

La calificacién proporcional por apartados sera:
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e Programa de Atencion a la Salud del Nifio.
Manual de Procedimientos Técnicos
Actualizados. 1998 SSA MEXICO SALUD 2000

Asistencia.

10%

Participacion (area afectiva: actitudes,
comportamiento). 10%

Trabajos-taller (area psicomotora: habilidades y
destrezas). 40%

Examen (area cognoscitiva).

40%

Se realizara una auto evaluacion de los
estudiantes-estudiantes, profesor- estudiantes y
estudiantes-profesor.

Cronograma del Avance Programatico

SEMESTRE — SEMANAS

6 | 7| 8| 9 |10|11|12|13| 14| 15| 16

Objeto de estudio

Objeto de estudio 1

Objeto de estudio 2

Objeto de estudio 3




